
Інтегрований курс «Я досліджую світ» 

1 клас ІІ семестр 

за підручником Інтегрований курс «Я досліджую світ» авт. Большакова І.О., 
Пристінська М.С. 

№ 
уроку Дата Тема 

Розділ 2. МІЙ ДІМ 

ТЕМА 4 . Я досліджую природне довкілля взимку 
Тиждень 17 

1.​   Я досліджую природне довкілля взимку. Досліджую назви зимових 
місяців, складаю розповідь за малюнком. 

2.​   Мої зимові забави і турботи. Складаю правила     безпечної поведінки взимку. 

3.​   Я досліджую природне довкілля взимку. Розумна сова. Робота з пластиліном. 

4.​   
Я досліджую зміни в довкіллі взимку. Я досліджую зміни в житті рослин 
узимку 

5.​   Я досліджую зміни в житті тварин узимку 

6.​   Я досліджую зміни в довкіллі взимку. Об’єднання об’єктів у групи за 
спільними ознаками. 

7.​   Мої зимові забави і турботи .     Підсумок за темою 
Розділ 3. МОЯ КРАЇНА – Україна 

Тема 1. Я живу в Україні  
Тиждень 18 

8.​   Я і моя батьківщина. Беру участь у діалозі на тему «Що українське я 
люблю?»  

9.​   Я живу в Україні. Виготовлення леопардика або тигрика в техніці оригамі за 
зразком. 

10.​  Я шаную державні символи України. 
 

11.​  Я шаную державні символи України Навчаюсь друкувати назви державних 
символів України. 

12.​  Ми – громадяни України. Конституція України 

13.​  
Ми – громадяни України. Лічба та класифікація об’єктів. Читання та запис 
вивчених чисел. 

14.​  Я вивчаю свої права і обов’язки 

Тиждень 19 
15.​  Я вивчаю свої права і обов’язки. Беру  участь у діалозі на тему «Мої обов'язки» 

16.​  Я підприємливий. Як стати підприємливим? 

17.​  Я підприємливий. Пояснюю, друкую нові слова, складаю з      ними речення. 

18.​  Що таке доброчинність? 

19.​  
Що таке доброчинність? Гарячий чай з лимоном.  Створення аплікації за 
зразком. 



20.​  Які гроші я можу використовувати? 

21.​  
Я вчуся дружити . Опрацьовую візуальні медіа (фотографія – як джерело 
інформації). 

Тиждень 20 
22.​  Я вчуся дружити . Підсумок за темою 

Тема 2. Міста і села України 

23.​  Де я живу? 

24.​  
Де я живу? Опитую друзів, навчаюсь візуально оформлювати здобуту 
інформацію. 

25.​  Я живу в місті. 

26.​  Я живу в місті. Створення моделі   велосипеда за зразком. 

27.​  Я мандрую містами. 

28.​  Я мандрую містами. Порівняння чисел та операції з числами. 

Тиждень 21 

29.​  Де я живу? Навчаюсь записувати свою адресу   проживання. 

30.​  Я мандрую містами. Розповідаю про своє місто/село за   зразком. 

31.​  Я в театрі. 

32.​  Я в театрі. Створення аплікації "Вінні-Пух". 

33.​  Я в театрі. Опрацьовую візуальні медіа (афіша-як джерело інформації) 

34.​  Я в магазині. Навчаюсь  здійснювати покупки у крамницях 

35.​  Я в магазині. Навчаюсь читати етикетки та цінники 

Тиждень 22 

36.​  Я – пасажир 

37.​  Я – пасажир. "Мчать машини по дорозі..." Створення аплікації за зразком. 

38.​  Я – пішохід 

39.​  
Я – пішохід. Навчаюсь лічити об'єкти навколишнього світу, порівнювати, 
групувати дані 

40.​  Професії моїх батьків 

41.​  Професії моїх батьків. Беру участь у діалозі на тему « Професії моїх батьків» 

42.​  Я подорожую селом. Складаю розповідь за серією малюнків.  

Тиждень 23 

43.​  На фермі. Поповнюю свій словник назвами свійських тварин та їх 
дитинчат (навчаюсь вимовляти, читати,записувати) 

44.​  На фермі. Складаю розповідь за серією малюнків .  

45.​  Я в полі 

46.​  Я в полі. Об 'ємні вироби з паперу.Створення квітки за зразком. 

47.​  Я в саду 



48.​  
Я в саду. Навчаюсь тлічити об'єкти навколишнього світу, порівнювати, 
групувати дані 

49.​  Я на городі. 

Тиждень 24 

50.​  Я на городі. Складаю розповідь за серією малюнків .. 

51.​  Я на городі. Навчаюсь добирати потрібну інформацію з   графічного тексту. 

52.​  Я дізнаюся про професії в селі.  

53.​  Я дізнаюся про професії в селі. Створення аплікації-плаката за зразком. 

54.​  Я дізнаюся про професії в селі. 

55.​  Підсумок за темою. Відтворення в різних видах діяльності результатів лічби. 

56.​  Підсумок за темою «Міста і села України» 

Тема 3. Я люблю природу України 
Тиждень 25 

57.​  Я дізнаюся про природу України. Розповідаю про природу своєї місцевості   

58.​  
Я дізнаюся про природу України. Навчаюсь читати й записувати слова, - назви 
овочів, складаю з ними речення, записую їх. 

59.​  Я дізнаюся про природу України. Виготовлення будильника за зразком. 

60.​  Я досліджую рослини 

61.​  Я досліджую дерева, кущі, трав'янисті рослини. 

62.​  Я досліджую дерева, кущі, трав'янисті рослини. 

Тиждень 26 

63.​  Я досліджую листяні і хвойні дерева. 

64.​  
Я досліджую листяні і хвойні дерева. Навчаюсь вимірювати і рахувати об'єкти 
природи, виконую дії додаванні і віднімання з іменованими числами 

65.​  Я досліджую дикорослі та культурні рослини. 

66.​  
Я досліджую дикорослі та культурні рослини. Описую домашню та дику 
яблуню, порівнюю їх. 

67.​  Чому рослини такі різні?  

68.​  Чому рослини такі різні? Ліплення грушки за зразком. 

69.​  Чи бувають рідкісні рослини? Описую рослини, порівнюю їх 

Тиждень 27 

70.​  Я досліджую комах 

71.​  Я досліджую комах. Досліджую назви рослин і комах 

72.​  Я досліджую риб 

73.​  Я досліджую птахів 

74.​  Я досліджую звірів 

75.​  Я досліджую звірів. Створення аплікації "Кучерявий баранець" за зразком. 



76.​  
Чому тварини такі різні? Виявлення та виконання математичних завдань у 
тексті 

77.​  Чому тварини такі різні? Підсумок за темою 

Тема 4. Я досліджую природне довкілля навесні 
Тиждень 28 

78.​  
Я досліджую природне довкілля навесні. Досліджую назви весняних місяців, 
складаю  розповідь за малюнками. 

79.​  Я досліджую зміни в довкіллі навесні. 

80.​  Я досліджую зміни в довкіллі навесні. Створення композиції за зразком. 

81.​  Я досліджую весняні зміни в житті рослин. 

82.​  
Я досліджую весняні зміни в житті рослин. Утворення рівностей на основі 
складу чисел. 

83.​  Екскурсія в природу. Спостереження за явищами природи навесні 

84.​  Я досліджую весняні зміни в житті птахів. 

Тиждень 29 

85.​  Я досліджую весняні зміни в житті звірів. 

86.​  
Я досліджую весняні зміни в житті звірів. Навчаюсь добирати потрібну 
інформацію з малюнків 

87.​  Що я святкую навесні?  

88.​  Що я святкую навесні?  Виготовлення великодньої аплікації за зразком. 

89.​  Я охороняю природу.  

90.​  
Я охороняю природу. Перетворення інформації у предметну  модель(схему, 
малюнок) 

91.​  Підсумок за темою «Я досліджую природне довкілля навесні» 

РОЗДІЛ 4. МОЯ ПЛАНЕТА ЗЕМЛЯ 

Тема 1. Я живу на планеті Земля 
Тиждень 30 

92.​  
Я живу на планеті Земля. Навчаюсь наводити аргументи на        підтримку 
власних думок 

93.​  Моя планета Земля. 

94.​  Моя планета Земля. Виготовлення листівки для тата за зразком. 

95.​  Запис власних думок та наведених аргументів на тему «Моя планета Земля» 

96.​  Планета Земля. Глобус 

97.​  Планета Земля. Глобус 

98.​  
Глобус. Навчаюсь встановлювати відносне розміщення об'єктів на площині, 
визначати істотні , спільні та відмінні ознаки об'єктів навколишнього світу. 

Тиждень 31 

99.​  День і ніч. Беру участь у діалозі на тему «Що я роблю вдень і     вночі?» 



100.​  День і ніч. Виготовлення клоуна за зразком 

101.​  Мандрівка планетою Земля. 

102.​  
Мандрівка планетою Земля. Операції з числами. Усунення помилок у 
обчисленні 

103.​  Навчальний проект «Моя планета  - Земля» 

104.​  Підсумок за темою «Я живу на планеті Земля» 

Тема 2. Я досліджую природне довкілля влітку. 
Тиждень 32 

105.​  Досліджую назви літніх місяців, пояснюю     народні прикмети.  

106.​  Я досліджую природне довкілля влітку. 

107.​  Виготовлення сюжетної аплікації за зразком 

108.​  
Я досліджую природне довкілля влітку. Опрацьовую візуальні медіа 
(фотографія – як джерело інформації) 

109.​  Я досліджую рослини влітку 

110.​  Я досліджую рослини влітку. Геометричні фігури. Утворення рівностей 

Тиждень 33 

111.​  Кольори та звуки довкілля. Екскурсія на шкільне подвір’я 

112.​  
Які рослини ростуть на шкільному подвір’ї? Фіксування вражень від 
мандрівки за допомогою малюнків 

113.​  Я досліджую літні зміни в житті тварин. 

114.​  
Я досліджую літні зміни в житті тварин. Дослідження виражальних засобів у 
творі 

115.​  
Я досліджую літні зміни в житті тварин. Співвіднесення кількості елементів з 
числом 

116.​  На лужку. Робота з папером. Виготовлення сюжетної аплікації за зразком 

Тиждень 34 

117.​  Планую екскурсію, користуючись підказками 

118.​  Що я святкую влітку? 

119.​  Що я святкую влітку? Опрацьовую візуальні медіа (афіша – як джерело 
інформації) 

120.​  Виготовлення виробів за допомогою раніше опанованих технік. 

121.​  Навчальний проект «Безпечний відпочинок влітку» 

122.​  Канікули. 

123.​  Урок «огляд галереї». Канікули. 

Тиждень 35 

124.​  Підсумковий урок з теми «Я досліджую природне довкілля влітку.» 

125.​  Узагальнення знань і вмінь, здобутих у 1 класі. 

126.​  Узагальнення знань і вмінь, здобутих у 1 класі. 



127.​  Узагальнення знань і вмінь, здобутих у 1 класі. 

128.​  Узагальнення знань і вмінь, здобутих у 1 класі. 

129.​  Узагальнення знань і вмінь, здобутих у 1 класі. 

130.​  Підсумок за рік 
 


