1. A gyogyndvénytermesztés jelentOsége, hazai és nemzetkozi helyzete

2. A gyégynovények fajtai, fajtahasznalat jelentdsége, nemesités specialis szempontjai

3. A konyhakémény (Carum carvi) jellemzése, felhasznalasa, komplex termesztéstechnolégiaja

Botanikai leiras

Carum carvi var. biennis (2 éves) Carum carvi var. annua (1 éves)

Eletforma TH Th

Gyokér kardszer(i, mélyre gyokérzete vékony, gyéren eldgazd, nem

annyira mélyre hatold

szar felallé 60-80 cm, talajtol elagazd

levél 1. évben télevelek, nagyok, nyelesek, | viligosabbak, lazabbak
haromszorosan, szarnyasan 0sszetettek

viragzat viragszar 2. évben, hideghatast igényel | virdgszar vetés évében juniusban 80-100
5-10 sugaru 6sszetett erny®, fehér cm, 5-10 sugaru 6sszetett erny®, fehér

viragzas majus juliusban

termés ikerkaszat, 6tbordaju, vildgosbarna, érés | résztermések nagyobbak,
junius, pergésre az Uj fajtdk nem | termésfiggesztd marad ,szakallas”,
hajlamosak augusztus végén

EMT 2-3,5¢ 2,5-4¢g

Drog és hatdanyag:
- Carvi fructus: ikerkaszat termés (VIII)
- Aetheroleum carvi: érett termésbdl illoolaj
- illéolaj (d-karvon, d-limonén). A 2 évesnek nagyobb az illéolaj tartalma
- emellett még fehérje és zsirosolaj

Kornyezeti igény
- kétéves

0 Kozép és E-Eu dombvidéken, hazank hegyi rétjein
o0 csapadékosabb éghajlat
o tblevélrdzsa a hideget jol tri
0 viragzas és terméskotés idején 16-20 C
- egyéves
o Foldkozi-tenger
o melegigénye nagyobb, déli orszagrészben termeszthetd

o tapanyagban gazdag, mélyrétegli, meszes, nyirkos, kozépkotott valyogtalajon

Fajta: jelenleg hazai és kilféldi populaciét termesztik

Termesztés
Elvetemény:

- nem igényes

- Az Apiaceae rossz el6vetemény
Talaj-el8készités:

- Osszel mélyszantas

- apromagvetésre alkalmas magagy készités

- 2éveset tarsnovénnyel. A tarsndvény rovid tenyészidejli és azonos herbicid t(ird. Ez lehet kapor, vagy akar egyéves

kdmény is
Tragydzas:
- Nigényes

- Oszi szantaskor 50-70 kg/ha P, 50-80 kg/ha K
- tavasszal 50-70 kg/ha N

- kétéves termesztésnél kbvetkez6 Gsszel tovabbi P és K, és kovetkezd tavasszal tovabbi N

- marcius
- kétéves: sortav 24-36 cm, 11-14 kg/ha vetOmagmennyiség

0 tarsitott termesztés 2 menetben vetés: elGszor a slirlivetésl tarsnovényt, kozvetlen utana a kétéves koményt

- egyéves: sortav 20-24 cm, 12-15 kg/ha vetdmagmennyiség

- vetés el6btt trifluarid
- vetést kovetOen prometrin vagy linuron
- egyszik(i gyomok esetén metolaklor vagy fluazifop-P-butil vagy propaquizafop

Novényvédelem:




- kéménymaggubacsatka (Eryophyes peucedani f. carvi): megel6z8 védekezés, még tOlevélrdzsds allapotban
atkaolOszerek, bimbdzaskor megismételni.
- kéménymoly (Depressaria nervosa): megel6z8 védekezés t6levélrdzsas allapotban a larvak megjelenésekor dimetodt,
8-10 nap mulva megismételni
- poloskafajok ellen — mint az édeskoménynél
- lisztharmat (Erysiphe umbelliferarum): ellene benomil, dinokap
- Sclerotinia sclerotiorum, Mycocentrospora acerina: elhaldasos kérokozé csapadékos teriileten. Ellene penkonazol vagy
miklobutanil
Betakaritds:
- kétéves kbmény
o kétmenetes: pergd magvu fajtaknal. Rendrevagas a ferny6k viaszérettségi stadiumaban junius kbzepén
0 5-6 napos utdérlelés utan cséplés
- egyéves kdmény
o egymenetes betakaritas teljes éréskor, nagy pergési veszteség. Ajanlatos a reggeli drakban végezni
Els6dleges feldolgozds:
- szaritani kell TSZP max 40 C.
- azegyéves kdomény termésén megmarad a terméskocsany, ezt szaritas utan kombajncsépléssel lehet eltavolitani.
- illéolaj a megszaritott, megroppantott kaszattermések leparlasaval
Szaporitéanyag el8allitas: gyommentes, jol beérett dllomany
Farmakkoldgiai hatds:
- gobresoldd, gyomorerlsitd, szélhajtd
- antibakterialis, antifungalis
- kozmetikai ipar

4. Az édeskomény (Foeniculum vulgare) jellemzése, felhasznalasa, komplex termesztéstechnolégiaja

Botanikai leiras:
- Alakgazdag.
o kozonséges édeskomény (F. vulgare subsp. capillaceum var. vulgare) itthon
o édes-édeskomény (F. vulgare subsp. capillaceum var. dulce) kilfoldon
- H, lagyszaru
- gyokér mélyre hatold, orsoé alaku, husos, piszkosfehér
- szar 1,5-2 m, hengeres, kopasz, hamvas, fehér bel(i, er6sen eldgazé
- levelek szdrtan allnak, tobbszérosen szarnyaltan 6sszetettek, finom szeldeltek, sziirkés-kékeszoldek. Levélnyél alapi része
holyagosan felfujt
- viragzat kétszeresen Osszetett lapos erny®. Virdgok aprok, sargak
- termés hengeres, csucsan keskenyed® ikerkaszat, zéldes vagy barnéssziirke. EMT: 4-8 g
- minden része kellemes, édeskés, kissé csipOs, anizsra emléketetd illatu
Drog és hatdanyag:
- Foeniculi amari fructus (kozonséges édeskomény termése)
- Foeniculi amari fructus aetheroleum (k6zénséges édeskomény illéolaj) (VIII)
- Foeniculi dulcis fructus (édes-édeskdomény termése) (VIII)
- illéolaj (anetol, fenkon, metilkavikol, terpenoidok), fehérje, zsirosolaj
Kérnyezeti igény
- D-Eu, Foldkozi-tenger
- melegigényes, gyors keléshez 15-16 C kell
- laza szerkezet( talajokon el6fordul a kifagyas
- viragzas és termésérés idBszakaban 20-22 Cigényel
- tapanyagban gazdag, j6 vizgazdalkodasu, valyog vagy homokos valyogtalajon.

Fajta:
- Budakaldszi: EMT: 4-8 g, kdzepes terméshozam
- Soroksari: jobb fagyt(ird, nagyobb terméshozam, magasabb illoolaj tartalom
- FOnicia
- Kistermés(: illdolaj tartalom hasonlé de jobb az anetol arany
- Vaza: (j fajta
Termesztés
El8vetemény:

- gabonafélék és tragyazott kapasnoévények

- arankaval és maszlaggal ne legyen fert6z6tt!!
Tragydzas:

- 0Bszi talajelBkészitéskor 80-100 kg/ha P, 40-60 kg/ha K

- kora tavasszal 20-40 kg/ha N fejtragya



- kovetkez 6sz betakaritas utan 40-60 kg/ha P, 30-40 kg/ha K
Talaj-el6készités:

- Oszi mélyszantas
- aprémorzsas vet&agy

- marcius
- 42-48 cm sortav, 2-3 cm mélyre, 8-10 kg/ha vetémagmennyiség

- vetés el6tt prometrin vagy pendimetalin
- 15-20 cm magas allomdanyban linuron
- 2.3. éves dlloményban kihajtas el6tt prometrin vagy pendimetalin
- 10-20 cm noévénymagassagnal linuron
Novényvédelem:
- poloska (Lygus spp): méhkiméld szerekkel lehet védekezni (ipermetrin-klérpirifosz) bimbdzaskor kijuttatva
- kdménymoly (Depressaria nervosa): a poloskak ellen védekezés ez ellen is jo
- antraknozis (Mycosphaerella anethi): ellen penkonozol
Betakaritds:
- 1. évben csak oktoberben
- 2.,3.évben szeptemberben
- egymenetes betakaritds, ha a termések mar viaszérettek, nyomasra nem ken&dik
0 avastag also szarak nagy része a tablan levagatlanul maradjon
0 atarldt az aratds utan szarzdzdval kell elvagni még Gsszel
- kétmenetes betakaritas: rendrevagott névényt 5-10 napos szaritas utan arato-csépl® gép rendfelszedbvel
Els6dleges feldolgozds:
- 10-15% nedvességtartalomra szaritani
- hideg leveg8s vagy max 40 C TSZP-vel
- szaraz, szellBs, napfényt6l védett helyen tarolni
Szaporitéanyag el8allitas:
- ne legyen arankaval (Cuscuta spp.), vajviraggal (Orobanche spp.), maszlaggal (Datura stramonium), beléndekkel
(Hyoscyamus niger) fert&zve.
- hogy a fagyérzékeny egyedeket kizarjuk csak 2. vagy 3. éves allomanyrdél szedjiink magot
Farmakoldgiai hatds:
- csecsemBgydgyaszatban (szélhajto, gorcsoldd)
- hashaijté, kdptet6, epehajtd, vesekbképzOdést-gatlod
- fliszer

5. A lestyan (Levisticum officinale) jellemzése, felhasznalasa, komplex termesztéstechnolégiaja

Botanikai leiras:
- H
- gyokérzete fliggBleges, kardszer(l, abbdl eredd tobb hosszu gydkér. Szirkés vagy vildgosbarna, bele fehér
- Szara 2. évt6l 1,5-2 m magas, s6tétzold. 1. évben nagy t6levélrdzsa
- 2. évben szért allasa hivelyes nyel szarlevelek, kopaszok, fényl8k, az alsok kétszeresen szarnyaltak, a felsOk kisebbek és
egyszer szarnyaltak
- Viragzat 8-15 sugaru Osszetett erny, sarga, kétivaruy, junius-jilius
- termés sdrgasbarna, lapitott, 3 bordaju, szarnyas ikerkaszat. pergésre hajlamos. EMT: 3-4 g. 2 évig csirdzoképes
Drog és hatdanyag:
- Levistici rhizoma et radix: feldolgozott és megszaritott gyoktorzs és gyokérrészek (Levistici radix a VllI-ban)
- Aetheroleum levistici: lestyangyokér illéolaja
- Levistici folium: lestyan levél
- Levistici fructus: lestyan termés
- illéolaj (ftalidok), kumarinok, szerves savak
Kérnyezeti igény:
- D és Ny-Azsia, meleg fekvésii termShelyek
- mélyrétegl, kozépkotott, tdpanyagban, humuszban gazdag talajokon
Fajta: Budakalaszi

Termesztés
15 v
- drogtermesztésre 1-2 éy, illéolaj elBallitasra 3-4 év
- koran lekeril6 kapasnévények
Tragydzas:
- tapanyagigényes



- Alaptragya 100-120 kg/ha P, 14-150 kg/ha K, 60-70 kg/ha N.
- atavaszi hajtasnovekedéskor, a z6ld részek betakaritasakor 50-60 kg/ha N fejtragya
- Osszel végzett talajlazitaskor 70-80 kg/ha P, 60-80 kg/ha K
Talaj-el8készités: apromorzsas, llepedett, gyommentes, sima feliilet( magagy
Vetés: oktober végén 1-1,5 cm mélyre, 50-60 cm sortdvra, 10-12 kg/ha vetBmagigény
Apolds: mechanikai gyomirtas, illdolaj termesztés esetén vegyszeres gyomirtas is, tavaszi vetés el6tt prometrin
Novényvédelem:
- fuzikladdiumos varasodas (Passalora depressa): szarbaindulas és magérés kdzott 1ép fel
- ramularias levélfoltossag (Ramularia schroeteri): levélen keletkezett foltok 6sszefolynak és kifehérednek. Ellen benomil
- Rhizoctonia solani — térodhatas. ha megjelenik, mar kés6 a védekezés
- levéltetvek ellen dimetodt, a termés betakaritast megel6z8 2-3 hétben piretroid (deltametrin, lambda cihalotrin)
Betakaritds:
- levéldroghoz a teljesen kifejl6dott t6leveleket
- gyokérdroghoz el6szor a lombozatot kell eltavolitani, majd gyckér kiemelGvel vagy kormanylemez nélkiili ekével
- novényolajhoz elsd évben tlleveleket szeptemberben, 2. évtdl zéldmagvas ndvényeket jarvaszecskazdval juliusban,
majd azonnal leparoljak.
Elsédleges feldolgozds:
- leveleket betakaritds utan azonnal alacsony h&mérsékleten szaritjak
- gyokereket tisztitas, mosas, darabolds utan 40-50 C-on mUszaritéban, vagy léghuzatos, arnyékos helyen kiteritve
- gyokérolaj-el6allitashoz tisztitott, mosott és apritott gyokereket semleges anyaggal (szalmaval) elvalasztott rétegekbe
rakva, szakaszos tizem( leparlo-berendeésekben paroljdk le. llloolaja a viznél nehezebb
Szaporitéanyag el&allitas:
- ernyBket a termések érésekor levagjak, ponyvara helyezik, szell8s helyen 5-6 napon at utdérlelik.
Farmakoldgiai hatas:
- vizelet és szélhajté teakeverékekhe
- epe és hugykboldd
- zellerre emlékeztet§ iz ,vegetandvény”
- lik&r és konzervipar

6. Az egyéves Apiaceae fajok (anizs (Pimpinella anisum), kapor (Anethum graveolens), koriander (Coriandrum sativum))
bemutatasa termesztéstechnoldgiajuk jellemzd vonasai

Anizs (Pimpinella anisum)
Botanikai lefars:
- Th, lagy szaru
- gyokér vékony, elagazo
- szara 30-70 cm, hengeres, végig leveles, barazdas
- levelek szért allasban, heterofilia. Alsé levelek szives-kerekdedek, kozépen Osszetettek és szeldeltek, fent sallangosak
- viragzata Osszetett erny®, gallérok hianyoznak. Halvényzold, fehér, csokevényes csészelevelek. Juliusban
- termése tojasdad ikerkaszat. Csucsan két bibe maradvany, zoldesbarna, kiemelkedd, vildgosabb bordékkal.
Résztermések nehezen valnak el egymastdl. EMT: 1,5-4 g. Csirazdképesség 3-4 év
Drog és hatdanyag:
- Anisi fructus: termésdrog (VIl1), flszer (MSZ)
- Anisi aetheroleum: illéolaj (VIII, I1SO)
- illéolaj (anetol), illéolaj kinyerés utan marad zsirosolaj, fehérje, cukor
Kornyezeti igény:
- Foldkozi-tenger
- csernozjom és barna erd6talajok
- csirazas 4-5 C-on, hBoptimum 20-25 C
- vizigény csirdzaskor és szarbaindulaskor
Fajta: Budakalaszi

Termesztés
El6vetemény:

- gabonafélék, zoldtakarmanynévények (silékukorica)

- rossz el6vetemények az apré, pergbmagvu fajok
Talaj-el6készités:

- 25-30 cm mély 6szi szantas és elmunkalassal vetbagy

- tavaszi elmunkalds borona és kultivator, vetés el6tt hengerezni
Tragydzas:

- 0Osszel 60-90 kg/ha P, 40-60 kg/ha K, 40-60 kg/ha N
Vetés:

- marc.-apr., amikor a talajfelszin 7-8 C.



- sortdv 25-30 cm, 2-3 cm mélyre, vetdmagsziikséglet 15-20 kg/ha
- vetés utdn tOmoriteni

- vetés utan prometrin vagy pendimetalin

- 10-15 cm dllapotban linuron

- egyszik(i gyomok ellen metolaklor

- Conium maculatum!! — birok. termése nagyon hasonlit, de ez mérgez6
Novényvédelem:

- bakterézis, ellene szarbaindulds el6tt dimetodt + rézoxiklorid

- bagolypille hernyd, kéménymoly, fecskefarku lepkék hernyoi, levélaknazé légy larvai
Betakaritds:

- tobbi erny8svirdgzatihoz képest kevésbé pereg, ezért egymenetes betakaritas lehetséges, a féernyOk teljes érésekor

- gabonakombajnal

- terméshozam 400-600 kg/ha
Els6dleges feldolgozds:

- szaritani kell TSZP aktiv leves szaritéval 12% nedvességtartalomra

- tisztitdgépen 97% os tisztisagura

- tarolas zsakokban

- illéolajhoz egymenetes kombajnolas utan frissen leparolni

Szaporitéanyag el8allitas:
- gyommentes, jol beérett allomanyrdl

Farmakoldgiai hatds:
- koptet6, gorcsoldo, fertbtlenitd
- vesekBbetegséghez
- gyogyszerekhez izjavitd
- élelmiszeriparban — cukraszatban, szesziparban - lik6rgyartashoz

Kerti kapor (Anethum graveolens)

Botanikai leirds:
- Th, lagy szaru
- rovid tenyészidd
- szar40-150 cm
- levelek 3-4 szeresen szarnyaltak, levélkék vékonyak, alsé levelek nyelesek, felsék tl6k
- viragzat 6sszetett erny8, f6ernyd 20 cm atmérdjl is lehet. Virdgok aprok, sargak, himnB&sek, majustdl juliusig
- termés ikerkaszat, EMT: 1-2 g, csirdazoképesség 5 év, résztermések sotétbarnak, tojasdadok, egyenetlenll érnek,
peregnek
Drog és hatdanyag:
- Anethi herba: szarbaindulas el6tt vagott leveles hajtas frissen vagy szaritva
- Anethifructus: érett termések egészben, 6rélve
- Aetheroleum anethi herbae (kapornévényolaj): a termések viaszéréskor vagott fold feletti hajtasbdl és érett termésbdl
illélaj
- Aetheroleum anethi fructus (kapormagolaj): ua.
- illéolaj minden szervében. (d-karvon, d-felladrén, d-limonen)
- zsirosolja
Kornyezeti igény:
- Foldkozi-tenger
- itthon mindenhol termeszthetd
- nem hdigényes, csirazasa 8-10 C-nal megindul, tavaszi fagyokat is atvészeli, generativ szakaszban kedvez a napsitéses
idd.
- szarbainduldstol viragzasig vizigénye fokozott
Eajta:
- Budakal3szi: egyetlen hazai fajta

Termesztés
Elvetemény:
- el6veteményre nem igényes
- rovid tenyészidej(, igy el6- vagy uténovényként is termeszthetd.
- els6 évben hozamot nem add 2éves ndvénykulturak (konyhakémény) mellé tarsnévénynek gazdasagossagi okbol
Tragydzas:
- z6ldhozamnal fontos a N igény. 1/3-a (40-80 kg/ha) Osszel alaptragyanak, a tobbi tavasszal vetés el6tt
- magtermesztésnél fontos a P igény. 2/3 részét alaptragyanak a tobbit vetés elStt
Talaj-el8készités:



- 0Bszi szantas
- tavaszi simitdzas és porhanyitas
- kénny( hengerrel a magdgy tomoritése

Vetés:
- magnyerésre és ndvényolajhoz marc. végén. Sortav 24 cm, folydméterenként 100-150 db. 1,5-2 cm vetésmélység
- flszernek marc. vége — majus kozepet, majd utdveteménynek jul-kdzepe — aug. kozepe. Sortdv 12 cm,
vet&magszikséglet 18-20 kg/ha. Vetésmélység 1,5-2 cm
Apolés:

- gyommentesen tartds vetés utan prometrinnel vagy pendimetalinnal
- 15 cm magas allomanynal linuron
- flszerkdmény esetén feliiletkezelés nem végezhetd
Novényvédelem:
- fuzikladiumos varasodas (Passalora depressa) ellen preventiven benomil vagy mankoceb vagy dodin
- levéltetvek ellen (Cavariella aegopodii) pirimikarb
- ernyBelhalas (Mycosphaerella anethi) csapadékos id6jarasban, ellen miklobutanil vagy penkonazol
Betakaritds:
- flszerkapor: szarbaindulas el6tt 25-40 cm magassagnal kézzel vagy kaszélvarakodogéppel
- novényolaj-nyerés célbdl optimalis a termések viaszérésekor
- magtermesztés célbdl amikor a f6ernyGben 1év6 termések megbarnultak, kombajnnal
Els6dleges feldolgozds:
- flszerkapor vagés utan miszaritéba (45 C) vagy h(t6taroléba.
0 szaritas utdn morzsoljak és rostakon a szarrészekt6l eltavolitjak
o az6ld szin megOrzése fontos, ehhez megfelel® nedvességtartalom kell és a fény kizarasa
- novényolaj célra az illdolaj leparléba kell széllitani
- érett terméseket tisztitjak és szaritjak 12%-ra
Szap.anyag el64llitds: magtermesztésnél leirtak szerint

Farmakoldgiai hatds:
- elsBsorban flszer

- illéolaja antiszeptikus hatasu, és a kozmetikai ipar is.

Koriander (Coriandrum sativum)
Botanikai leirds:
- Th, lagy szaru
- gyokere kardszer(, gyengén elagazé
- szara 20-150 cm, felalld, er6sen elagazd, fGtengely és az oldalelagazasok viragzatban végz&dnek
- Levelek heterofilidsak: eleinte hosszu nyél és kerekded, felll Gl6k, és fonalasan sallangosak
- virdgzata 6sszetett erny®, lilas. junius elején viragzik. Sziromleveleik az erny6k szegélyrészein nagyobbak
- termés két Osszefort kaszattermés, gombolyded, sarga. Kivil bordazott, belil Greges. EMT: 5-7 g.
Drog és hatdanyag:
- Coriandri fructus: érett ikerkaszat termés (VIIl)
- Aetheroleum coriandri: leparolt ill6olaj
- illdolaj: szar és levélrészekben kevesebb, f6 komponense olyan aldehid vegyiletek melyek kellemetlen poloska szagot
okoznak. A termésben linalool, mely kellemes illatu
- emellett még zsirosolaj és fehérje
- Foldkozi tenger
- csirdzas 4-6 C, de az optimalis 15 C.
- 4-6 leveles allapotban rovid ideig a -15 C-t is kibirja
- vizigényes
- Pjavitasra szlikség lehet

- Lucs: honositott, rovid tenyészidej(i (100 nap). Hozama és illdolajtartalma kozepes, dblésre, betegségre kdzepesen
fogékony. EMT: 6,2-6,7 g

Termesztés
Elvetemény:
- koran lekertild névényfajok
- Apiaceae ne!
Tragyazas:
- Oszi alaptragya: 60-80 kg/ha N, 60-80 kg/ha P 40-50 kg/ha K 20-25 cm mélyen
- tavasszal: az Oszi adag 20-25 %-a
- fejtragyazas nem érvényesl
Talaj-el8készités:



- 0Bszi szantas
- tavaszi vet&agy készités rogmentes, sima, apromagvak vetésére alkalmas talajfelszin

- marc. vége
- sortav 25-30 cm, mélység 4-5 cm

- kezdeti fejl6dés lassu
- vetés utan prometrin, vetés utan fluazifop-butil egysziklek irtdsara
- erGsen gyomos tertiletre bimbodzésig fellletkezelésként linuron vagy bromoxinil
Novényvédelem:
- Bakterdzis: tobb baktérium egyittes vagy kilon-kilon kdrositdsa (Pseudomonas syringae, Xanthomonas heterosa,
Erwinia carotovora). Virdgok leszdradnak, hajtasok perzselésszerlien elpusztulnak
- ramularidzis (Ramularia coriandri)): buja névekedés(ivé és medd8vé valik
- fenti kettOre dimetoat + rézoxiklorid szarbaindulaskor, 8-12 nap mulva megismételni
Betakaritds:
- egyenlBtlenil érnek és peregnek
- akkor kezdhetd, ha a termések zdme mar tuljutott a viaszérésen, a kaszattermések szine barndssarga
- egymenetes betakaritasnal szaritani kell
- kétmenetes betakaritasnal 20-25 cm magassagig rendre vagjadk a novényeket. Akkor amikor a termések 30-40%a
beérett, a levelek tobbsége leszaradt, de a szar még zold.
0 4-5napos utdérlelés utan aratd-csépld géppel felszedni
Els6dleges feldolgozas:
- anedvességtartalom max 12%
- szell6s, napfénytdl védett helyen téarolni
Szaporitéanyag el&4llitds: azonos a drogtermesztéssel
F l6giai hatds:

- fliszer
- illéola élelmiszeripar és kozmatikai alapanyag
- gybgyaszati célra: étvagyserkent®, gorcsoldd

7. A levendulafajok (Lavandula spp.) bemutatasa, felhasznalasuk és komplex termesztéstechnolégiajuk

Botanikai leirds:

Lavandula angustifolia (valodi levendula) Lavandula x intermedia (hibrid levendula)
Eletforma éveld félcserje (N) Eveld félcserje (N)
Gyokérzet F&gyokérrendszer, 3-4 m mélyre is F&gyokérrendszer, 3-4 m mélyre is
Hajtas 20-40 cm egyszalu 60-90 cm elagazd
Alak félgdmb alakui: 40-60 cm magas, atmér® 80-120 cm | félgbmb alakd: 80-100 cm magas, 4tmérd 150 cm
Levél szdlas, sziirkészold, nemezesen sz8ros szélas, nagyobb, gyéren sz8roz6tt
Virag alorvokbdl allé hengeres alfuizér, lazan, zigomorf, | 4l6rvokbdl allé hengeres alflizér, szorosan, zigomorf,
ibolyakék szlirkésebb arnyalat
Virdgzas jun. vége, jul. jul. vége
Termés 4 makkocska, csak 1-2 fejl6dik ki, tojasdad, fényl6, | csiraképes magot nem érlel
barnasfekete, EMT: 0,85-1,1g

Lavandula x intermedia: L. angustifolia és L. latifolia spontan fajhibridje
Az allomanyokban vilagoskék, fehér egyedek is el6fordulnak
Drog és hatéanvyag:
- L. angustifolia
o Lavandulae flos: teljes kinyilas el6tt gy(ijtott és megszaritott virag (VIII)
o Lavandulae aetheroleum: friss viragzatbdl illéolaj (VIII)
- L.intermedia
o Aetheroleum lavandulae intermediae: illdolaj ISO, magyar gyogyszerkdnyvben nem szerepel
- illéolaj (linalil-acetat, linalool, borneol, kdmfor, geraniol, citronellol), cserz8anyagok, kumarinok, flavonoidok, szterolok
Kérnyezeti igény:
- L. angustifolia: Foldkozi tenger, D-Eu, 1700 m magassagig
- L. intermedia: D-Eu 1000 m magassagig
- szarazsagtlrd novények
- szaraz, meszes, kozépkotott talajok
- melegigényesek, de a téli fagyokat jol tlirik, a hibrid levendulat a kés6i fagyok jobban karosithatjak
- déli, széra lejtbk betelepitésére alkalmas
- fényigényesek, a fény az olaj min&ségét befolyalsolja

Eajta:



- valddi levendula: Budakalaszi 80: korai viragzas, kozéper8s ndvekedés, hosszu viragzatu, b6termd
- hibrid levendula: Judit: er6s névekedésl, magas illdolaj tartalmu

Termesztés
El6vetemény: 15-20 évig fenntarthato, el6veteményre nem igényes
Talaj-el6keészités:
- telepités el6tt 1 évvel Gszi mélyszantassal 35-50 t/ha szerves tragya
- kovetkez6 évben tavasztdl nyarig talajm(ivelés vagy zoldtragyanovény
- Ultetés el6tt 2 honappal P és K sekély szantdssal
Tragydzas:
- kiegészit® tragyazas: 70-90 kg/ha P és 100-120 kg/ha K
- évek el6rehaladtaval nGhet az igény
- magas N ddzis csdkkentheti a viraghozamot, de mivel a hibrid levendula nagyobb habitusu, ott ez kevésbé jellem&
Telepités:
- L. angustifolia palantazassal és fas dugvanyozassal, L. intermedia csak fas dugvanyozassal
- szept. vége — okt. vége
- 15 cm hosszabb gydkereket visszavagni
- agyokérnyaknal 4-5 cm-rel mélyebbre Ultetni
- valddi levendula sortdv 1-1,5 m t6tdv 50 cm
- hibrid levendula sortav 150 cm t8tav 100 cm
- lejtBs teriileten erdzid csbkkentése miatt a sorokat a rétegvonalakkal parhuzamosan kell kialakitani

- U] telepitést maj. vége, jun. elején 8-10 cm-re visszavagni
- kovetkezd évben 15-18 cm magassdgban megismételni
- tobbi évben alakitd metszésre nincs sziikség
- sorkézmdivelés évente 2-3 alkalommal
- 4-6 évente 40-60 cm mély lazitas
- herbicid:
o 1-2 éves dllomanyban prometrin
o egyszikll gyomokra fluazifop-butil
o harmadik évtdl aktinit DT az &szi hdnapokban
o kétszikl gyomok ellen (Erigeron canadensis, Convolvulus arvensis, Galium aparine) a vegetacio kezdete el&tt
Betakaritds:
- illéolaj céllal a teljes virdgzasban, erre 7-8 nap all rendelkezésre
- avirdgzati tengelyt teljes hosszukban egyenletes magassagban vagjak le.
- gépi betakaritds: forgdklpos, vagy passziv emeld6k a lehajlé agakat felemelik, keskeny sévénnyé Gsszenyomjak.
Konténeres leparlas esetén jarvaszecskazo gép
Elsédleges feldolgozds:
- virdgdrogot azonnal szaritani TSZP-n
- avirdgokat lemorzsolni a szarrdl és tisztitogépekbe tenni (tribrokbe)
- papirral bélelt dobozokba vagy papirzsakba
- illéolajhoz azonnal leparolni, gbzsebesség 250 kg/h, 50-60 perc
Szaporitéanyag el&allitas:
Paldntanevelés:
- palantakat szabaddagyban, ehhez vetés november eleje
- sortav 20-30 cm, vetésmélység 1-1,5 cm, vetOmagsziikséglet 5-9 kg/ha
- apalantanevel§ telepet rendszeresen 6ntozni és gyomlalni
- 12-15 cm magassagnal a bimbdk megjelenésekor, majd 1 honappal kés6bb visszavagjak
GyoOkeres dugvany:
- hibrid levendula gytkeres dugvannyal
- sima dugvanyokat aprilisban az anyanévényrél — 15-18 cm hajtasvégek, minek az also része fasodott
- 20-25 cm sortav, 5 cm t6tav, 5-8 cm-re a talajba
- rendszeres Ontozés és gyomirtds
- 12-15 cm-nél visszavagni, havonta lehet ismételni ha kell
- szeptemberben felszedni, és azonnal telepiteni
Feltoltéses bujtas:
- 3-4 éves toveket kora tavasszal 30-40 cm magassagig talajjal takarjak
- termd allomannyal azonosan kell dpolni
- oktéberben kibontjak, a meggyokeresedett agakat levagjak
Farmakoldgiai hatds:
- gorcsoldo, emésztés javitod
- nyugtato (forrazata)
- kuls6leg reuma, ideggyulladasra




- fokozza az epem{ikodést
- kozmetika és illatszeripar

8. Az orvosi zsalya (Salvia officinalis) jellemzése, felhasznalasa, komplex termesztéstechnoldgidja

B ikai leirs:
- Lamiales / Lamiaceae
- Evel® félcserje (N)
- gyoOkere mélyre, és elagazd
- Szara 50-80 cm, id8sebb korban elagazo, szlirkésbarna, fas, hajtdsok négyszogletesek
- Levelek hosszukas-landzsasak, az also nyelesek, fels6k 6k, szélik csipkés, szin és fonak molyhosan sz8ros
- viragzata 2-3 viragbdl 5-8 alorvben alfuzér. parta kék, rézsaszin, fehér. Csésze kétajku, mirigyesen sz0rbs. Majus végétd|
julius kozepéig viragzik
- termése 4 makkocska, véroés-barna. EMT: 7,6-7,8 g
Dorg és hatdéanyag:
- Salviae officinalis folium: (VIl1): szaritott levele
- Aetheroleum salviae (ISO): illéolaj
- illéolaj (alfa és béta-tujon (utdbbi lehet rakkeltd hatasu), borneol, cineol, kdmfor), cseranyag, keser(ianyag, glikozidok,
flavonoidok, gyantaanyag
Kornyezeti igény:
- Foldkézi tenger E. partvidéke
- karsztos hegyvidéken
- melegigényes, szarazsagt(r0, teleken fagykar
- legtobb talajtipuson
Eajta: hazai elismert fajta nincs, kulfoldi: Extracta

Termesztés
El8vetemény:
- 5-6 évig marad meg
- el6veteményre nem igényes
Talaj-el6készités:
- egyenletesen elsimitott felllet
Tragydzas:
- telepités el6tt 20-30 t/ha szerves tragya talajba dolgozva, vagy 60-80 kg/ha P, 40-60 kg/ha K
- termd években N, K, P m{itragya kozepes adagban
Vetés/telepités:
- helybevetés:
o okt. vége, vagy tavasszal minél kordbban
o vetés mélység 3-4 cm, vetGmagszikséglet 15-20 kg/ha
o lassu kezdeti fejl6dés
- palantaneveléssel: biztonsagosabb
0 szept. vége
o 60-70 cm sortav, 30-40 cm t6tav

- Ultetést kovetd évben 15-20 cm magassagnal 8-10 cm-re visszavagni hogy bokrosodjanak
- Oszi palantakiiltetésnél mechanikai gyomirtas
- tavaszi telepités el6tt 2 héttel prometrin
- 2., 3. évtavaszan kihatas el6tt megismételni
- egyszik( gyomok ellen metaklér, fluazifop-P-butil
Ové 5 :nem kell
Betakaritds:
- kovetkez6 évben 1szer vaghato, helybevetett allomany 2. évben fordul term&re
- tobbi évben 2-3szor vaghaté
- 1. avirdgok megjelenésekor majus végén
- 2., 3.vagas az Uj hajtasok kifejlédésekor jul végén és okt. elején
- fasodott szarrészek feletti hajtasok
- illéolaj kinyerésre teljes virdgzasban, a déli 6rakban a legmagasabb (napfényes id6ben)
ElsBdleges feldolgozas:
- mesterséges szaritds 40 C alatt, vagy TSZP szarito
- levéldrog esetén a megszaritott leveles hajtasokat szartalanitak
- zsakokban, balakban taroljak
Szaporitéanyag el8allitas:
- makkocskatermés 3-4 éves allomanybol



szarakat szétteritve utodérlelik
cséplés

paldntazas: 20-25 cm sortdv, vet&magsziksélgelt 3-4 g/m2. 1 ha-ra 300-400 m2 palantanevel® hely sziikséges

15-20 cm killtethetbek

Farmakoldgiai hatas:

gyulladas és izzadsagcsokkentd
székletfogo
antibiotikus

tedja vagy alkoholos kivonata 6blitGszernek szaj nyalkahartya vagy foginygyulladasnal
gyogyfurd6k készitésére aranyér esetén
szeszes kivonat garatecsetelésre, és fogaszatban

9. A kerti kakukkf(i (Thymus vulgaris) jellemzése, felhasznaldsa, komplex termesztéstechnoldgiaja

Botanika

i leidrs:

Lamiales / Lamiaceae
fasodo szaru cserje (Ch)
4-7 évig él

gyokere fas

szara feldlld, 20-50 cm, alul fasodo, hajtasa 10-25 cm

levelek kissé szOrosek, landzsasak,

kellemes illata van.

levélszél ép, begongyolddik. Mindkét oldala illdolajmirigyekkel pontozott, ezért

viragzata alorvokb0l 6sszetett alflizér, fehér rézsaszin, lila. Majustdl — jaliusig.
termés 4 sotétbarna makkocska. EMT: 0,25 -0,28 g, 2-3 évig csirazoképes
Drog és hatdanyag:

- Thymi herba: a hajtasok még el nem fasodott része (VIIl)

flszer (MSZ)

- Thymi aetheroleum: illéolaja (VIII)
illéolaj (timol, karvakrol, cimol) legtébb viragzaskor, napos id6ben. Cserz8anyag, keserllanyag, gyanta, szaponin

K5 ieény:

Foldkozi tenger, itthon nem Gshonos

meszes, termékeny, jO vizatereszt0 talaj
melegkedvel8, fényigényes, déli lejték

Termesztés
Elvetemény:

4-6 évig él egy Ultetvény

eléveteménynek kapasok, hivelyesek

Onmaga utan 4 év utan

Tragydzas:

telepités el6tt szerves tragya
vagas utan fejtragya

Talaj-el6készités:
20-25 cm szantast azonnal el kell munkalni

gyommentesen tartas
aprémorzsas, llepedett talaj

Telepités:

tOosztas

magrol: kezdeti lassu fejl6dés miatt szabadagyi palantaneveléssel
5-7 cm magas palantakat majus végétdl dllandd helyre kettessével-harmassaval 50%25 cm sor és t6tavra.

palantasziikséglet 160-240 ezer db

gyomirtds elsGsorban mechanikus Gton kézi kapalassal
gvgnyvgdglgm kérokozodja, kartevGje nem ismert
Betakaritas:
telepités évében egyszer, késGbb kétszer
viragzaskor, napsitéses id6ben, fasodd részek felett
tal mély vagy tul késbi vagas eredménye kifagyas

lsédl feldolgozas:

azonnal szaritas 40 C alatt

szaraz, nedvességet 4t nem ereszté csomagolasban tarolni, napfénytél védve
illéolaj fénytdl és levegbtdl bebarnul, sotét, lezart Gvegekben tarolni
Szaporitéanyag el8allitas:



a term@ Ultetvény egy része magtermd

az érés folyamatos, a mag pereg, ezért amikor a virdgzati szar alsé harmadan kezdenek barnulni a magok begy(jtik
ponyvan utéérlelik

hozam 50-80 kg/ha

palantanevelés céljabol magvetés tél ala vagy kora tavasszal (marc. kbzepe) szabadagyba

vetés 25-30 cm sortav, 0,5-1 cm mélyre

8-10 kg/ha mag mennyiség

Farmakoldgiai hatds:

koptetd, gorcsoldod, antibakteridlis — kohdgéscsillapito
vizhajto, féregliz6

alkoholos oldata b&rgomba ellen ecsetel6

illatszer, likBripar, élelmiszeripar - flszer

10. A borsmenta (Mentha piperita) jellemzése, felhasznalasa, komplex termesztéstechnoldgidja

Botanikai leirs:

Lamiales (Ajakosak) / Lamiaceae (arvacsalanfélék)

Borsosmenta (Mentha x piperita

spontan keletkezés( hibrid
termesztésben 2 formaja:
o Mentha piperita var. officinalis rubescens
o Mentha piperita var. officinalis pallescens
lagy szaru, fold alatti modosult hajtasokkal (szt6ld) atteleld éveld névény (H)
gyOkérzete sekély, gyoktorzsébOl eredd sztdlok dusan eldgaznak, hosszu szértaguak, fehérek, hajtas és gyokérképzésre
alkalmasak
gyOktorzséb8l modosult hajtasok egy része a fold felszinén kuszik, ibolyazold, elliptikus levelliek, gyokér és
hajtasképzésre alkalmasak
szara 30-100 cm magas, antocianos, a pallescens fajtak nem antocianosak.
levelek hosszUkas tojasdadok, csipkés/flirészes szélliek, sotétzold, erezet ibolyas. szinen, fonakon mirigyszérok
viragzat alorvokb0l 6sszetett fuzér, vilagoslila, sziromlevél gyorsan lehullik
termése aproé vordsesbarna makkocska. csiraképes magot ritkan érlel

Fodormenta

spontan keletkezés( hibrid

élénkzold, kopasz, a levelek fonakjan az erek gyéren sz8rosek.
talajfelszinen futd sztélot ritkan fejleszt

szara 40-80 cm, nem antocianos

levelek vilagoszéldek, fodrosak, flrészes széllek

virag fehéreslila, juliusban nyilik. Csiraképes magot ritkan érlel

Drog és hatdanyag:

Borsosmenta

o Menthae piperitae herba: megszaritott viragzo hajtas

o Menthae piperitae forlium: megszaritott levele (VIII)

o Menthae piperitae aetheroleum: hajtasbdl nyert illéolaj (VIII)
illéolaj (mentol, menton, mentil-acetat)
Fodormenta:

o Menthae crispae herba: szaritott leveles hajtasa

o Menthae crispae folium: szaritott levele

o Aetheroleum menthae crispae: illdolaj
kereskedelmi minGség drogra szabvanyelGirasok nem vonatkoznak. Az illdolaj paraméterei: 1SO.
illolaj (I-karvon)

Kornyezeti igénye:

természetes el6fordulasa egyiknek sem ismert

melegigényesek, nyugalmi id8szakban hidegt(ir6k, sztdldk -17 C-t is elviselik, hdtakard alatt -30 C-t is. Kihajtas 2-3 C-on
megindul, 10 C felett felgyorsul. Virdgzaskori optimum: 18-22 C

fényigényes, hossztinappalos. Fényellatottsagaval aranyosan né a terméshozam és illodlajtartalom

vizigényes (700-800 mm)

talajra igényes: mély réteg(l, jé vizgazdalkodasu, kozépkotott csernozjom talajok

Fajta:
- Borsosmenta: Anglidbdl szarmazé Mitcham, és a hazai nemesitésli Mexian
- Fodomenta: Friss és Herkules

Termesztés

ElBvetemény:



2-3 évig fenntarthaté
koran lekeriil6 gabonaféle vagy rovid tenyészidej(i kapas
ével® gyomoktdl mentes terllet

Tragydzas:

tapanyagigényes, telepités el6tt 20-30 t/ha szerves tragya talajba dolgozéasa
2., 3. évben 90-150 kg/ha N 2 részletben, &szi leszantassal egyutt 50-80 kg/ha K, és 60-90 kg/ha P

Talaj-el6készités:

telepités Gsszel
gabonafélék utan tarléhantds és kozépmély 25-30 cm szantas, szerves tragyat beforgatni.
rog és iregmentes Ultetéagy készités

Telepités: kizarolag vegetativ uton

in vitro koltséges, de egy U] fajta gyors elszaporitasara alkalmas
z6lddugvanyozas koltséges, de egy Uj fajta gyors elszaporitasara alkalmas
gyokeres hajtasdugvany telepitése majusban 60*20-30 cm térallasba

o nem kell felszamolni az lltetvényt

0 nagy az élémunka igénye

o els6 évben csak fél termést ad

o 112-134 ezer db/ha
szt6lorol torténe szaporitas a leggyakoribb

o oktéberben telepités

0 13-15 cm bardzdak 50-60 cm sortavolsagra

o letisztitott sztoldkat zsindrszerlien a bardzdakba fektetik, 10-12 cm talajréteggel takarjak

o 1,4-1,6 tsztdélo/ha

Ontozés telepités utan, és rendszeresen

sorok zarédasaig kultivatorral gyomirtas

herbicidek: 1. éves ultetvényben kihajtds el6tt prometrin, kihajtdas utdan 10 cm méretnél terbacil, els§ vagas utan
monolinuron

Oszi kozépmély 15 cm leszantas a rozsdafertdzés ellen

2. 3. évben gyakori az idegen menta fajok megjelenése. Ha tul sok az idegen egyed az iltetvényt fel kell szamolni, ha
csak néhany azokat el kell tavolitani.

Novényvédelem:

mentarozsda (Puccinia menthae): 6szi leszantas és propiconazol megjelenésekor
levéltetvek, takacsatkak ellen a szokdasos inszekticidek

B (thc:

illéolaj el6allitasra 2szer vaghatd
o afbhajtasok viragai teljes nyilasban vannak, az oldalhajtasok bimbdsak
0 jarvaszecskazéval 5-10 cm tarlét hagyva
o azonnal leparléba
0  2.vagas szeptember vége
herba elBallitasra 2-3szor vaghato
o 1.amikor a legalsé levelek sargulnak, megjelennek az els6 bimbdk

o kézi kasza és kaszalvarakodé gépek

o azonnal szaritjak

0 2. ugyanabban a fazisban

o 3. erBsebb fagyok miatt kordbban
folium

o kézimunka igényes,
o vagasiid6 ua.
o kézzel a reggeli 6rakban

Els6dleges feldolgozas:

illdolaj: vizgbz-desztillacioval, az illéolajat sotét, légmentesen zart Givegben hlivos helyen
herba: azonnal szaritjak vékony rétegbe kiteritve padldson vagy TSZP-n vagy mUiszaritéban 40 C alatt. Zsakokban
foium: levagott hajtasokrol kézzel lehuzzék a leveleket még fonnyadas el8tt és vékony rétegbe kiteritik

Szap.anyag elGallitas:

gyokeres sarjhajtasokat majusban ellen8rzott drutermeld lGltetvényrdl szedik

10-15 cm hajtasokat kézzel tépik ki a talajbdl aztaté 6ntozés utan

hajtasokon gyokérzet is legyen!

sztoldt 2. vagas utan a telepités el6tt (oktdber) szedik fel kormanylemez nélkili ekével vagy burgonya kiszed6vel
azonnal eltelepiteni, mert gyorsan kiszarad

Farmakoldgiai hatas:

Borsmenta:
o fokozza a nyal és epetermelést



o gorcsoldo, gyulladascsokkentd
o enyhe helyi érzéstelenitd, hlsitd
o antiszeptikus
o kuls6leg hintéporokban, ken8csokbe
o cseppek, ecseteldk, gargalizélokba
o szeszes kivonata izomfajdalmakra, reuma ellen
o élelmiszer és kozmetika ipar is
- Fodormenta
0 emésztés serkentd, étvagyjavitd, szélhajtd
o flszer

o fogkrémek, rdgégumik

11. A citromfli (Melissa officinalis) és a szurokfli (Origanum vulgare) jellemzése, felhasznaldasa, komplex
termesztéstechnoldgiaja

Citromf(i (Melissa officinalis)
Botanikai leiras:
- Lamiales / Lamiaceae
- H, lagy széru, terjedd tovi
- gyokerek a gyoktorzsb8l erednek, vékonyak, sargasbarnak. A gydktorzsb6l vizszintesen kuszd, tarackold sarjak fejlédnek,
végikon felemelkedve fold feletti hajtasokka alakulnak.
- Szdra 50-100 cm, felallé, bokrosan elagazo
- levelek keresztben atellenesek, nyelesek, tojasdadok, flrészesek, gyéren sz6rozéttek, hdlyagosak, sotétzoldek
- viragok a fels§ levelek hodnaljaban alorvokben, bimbd sarga, kinyilva fehér. Kétivary, rovid kocsanyd. A csésze
harangszer(. Julius elejét6l augusztus kozepéig virdgzik. B6 nektart termel, j6 mézeld
- Termése makkocska, tojasdadok, simak, fényl6 sététek, EMT: 0,6-0,7 g, 3-4 évig csirazéképes
Drog és hatdanyag:
- Melissae herba: viragos, leveles hajtas
- Melissae folium: (VIII)
- Aetheroleum melissae: illéolaj
- illéolaj (citral, citronellal, geraniol, linalool), triterpének, flavonoidok
Kornyezeti igény
- D-Eu, K-Mediterran, itthon Dunantul DK részén
- meleg és fénykedvel§, tenyészidGszakban 20-22 atlaghdmérséklet kell
- fagyok karokat okoznak
- talajra nem igényes
- j6l birja a szarazsagot
Fajta: populdcidit és az lldikd fajtat termesztik

Termesztés
Elvetemény:
- élettartam 4-5 év
- el6veteményre nem érzékeny
Tragydzas:
- telepitéskor 25-30 t/ha szervestragya
- term® években 60 kg/ha N, 50-60 kg/ha P, 70-80 kg/ha K
- tavasszal és az elsG vagast kovet&en 30-30 kg/ha N
Talaj-el8készités:
- Oszi mélyszantas
- tavasszal a palantalltetés el6készitésére porhanyitani és elmunkalni
Vetés/telepités:
- palantazas:
o fdliasatorban nevelt palantakat majusban lehet killtetni
o0 szabadagyi palantakat nyar végén lehet kililtetni
0 tobbszori bGséges bedntozés
o 50-60 x 30-40 cm sor és tOtav
0 50-65 ezer palanta /ha
- tBosztas: hazikertekben
- magvetés: vontatott kelés, elgyomosodasi veszély

- @prilisban indulnak névekedésnek, a fold feletti részek télen elfagynak
- sorok zarodasaig 2-3 sorkozm{ivelés vegyszeres gyomirtas mellett is
- vegyszeres gyomirtds: prometrin, metobromuron



Novényvedelem:
- szivokartevOk (levéltetvek, kabdcak) ellen dimetodt, piretroid
- szeptorias levélfoltossag (Septoria melissae) ellen benomil vagy propikonazol
- vagas el6tt 2 héttel novényvédelmet be kell fejezni
Betakaritds:
- 6-10 cm magas tarlé
- els6 évben egy vagas aug-szept.
- késObb 1 vagas bimbdk megjelenésekor (jun. vége, jul. eleje)
- 2.vagas aug. eleje, amikor az 0] hajtasok 30-50 cm
- kaszalvarakodd géppel vagy kézzel
- 8-10 cm a talaj felett vagni
Els8dleges feldolgozas:
- nyomasra érzékenyek, gyorsan barnulnak
- azonnali m{szaritas 40-45 C-on
- szaraz, szellGs, kdzvetlen napfénytdl védett helyen téarolni
- aratésra akkor érett, ha a virdgzo alorv alsé harmadan 1év6 termések mar barnak (aug. eleje)
- amag kdénnyen pereg, a hajnali drakban évatosan kell aratni
- fedett, huzatos helyen utéérlelni
- 4-6 nap mulva csépelhetd
- magot novemberben féliasatorba lehet vetni sortav 20-25 cm, mélység 0,5-1 cm
Farmakoldgiai hatds:
- kuls6leg antiviralis
- idegfajdalmak, ideges eredetll gyomor, szivbantalmak
- étvagy, altatd teakeverékekbe
- levél vizes kivonata ken6cs6kben virusszaporodast gatld hatdstak — ajaksomor kezelésére

Szurokf{i (Origanum vulgare)
Botanikai leirds:
- Lamiales / Lamiaceae
- félcserje jellegl ével® (H-Ch)
- terjed® tov(, tarackokbdl képzOdnek a meddd leveles, és a viragzd 1 éves hajtasok. Szar felemelkedd 50-100 cm,
barnasvoros, fed® és mirigysz6ros
- levelek felfelé kisebbek, tojasdadok, sz6rbsek, mirigyektdl pontozottak
- Viragzat Osszetett alflizér, hajtasok végén bogerny8ds tomott bugaban. Jan. végétdl szept.-ig nyilik. Parta bordd, rézsaszin,
fehér.
- Termése hengeres, sima, barna. EMT 0,08-0,12 g, csirdzoképesség 4-5 évig
Drog és hatdanyag:
- Origani herba: (VIIL.) teljes nyilaskor vagott leveles, virdgos hajtés fels® 40 cm része
- illéolaj (karvakrol és timol), flavonoidok, cserz8anyagok, nyalkaanyag
Kdrnyezeti igény:
- Eurazsia mérsékelt és szubtropusi 6vezeteiben
- szarazsagtlrd, fénykedveld
- hazankban napos, cserjésekben, szaraz kaszaldkon
Eajta: nemesitett fajta nincsen
Gyljtés:
- mediterran orszagokban
- virdgos, leveles hajtasokat teljes viragzasban, fasodo részek felett levagjak

Termesztés
Elévetemény:
- telepités el6tt Gsszel 20-30 t/ha szerves tragya
- termd években az Ultetvény és a talajéllapot fliggvénye
Talaj-el6készités:
- Osszel szantott
- tavaszi elmunkalds
Vetés/telepités:
- tBosztassal
- magvetéssel
- dugvanyozassal
- paldntdzassal: Mo. a legjellemz&bb.
0 majus végi kililtetés 10-12 cm méretnél
o 50-60 cm sor és 20-25 t6tav



o mivel az 1. évi fejlédés lassu, indokolt lehet az 8szi liltetés is
Apolés:
- rendszeres mechanikai gyomirtas
- Ontozés az elején, kés6bb jol birja a szdrazsagot
Novényvédelem: jelentGsebb kartevdje nem ismert
B s
- telepités évében egyszer, késObb évente kétszer vaghato
- 1.vagas teljes viragzaskor
- 2.vagas a sarjhajtasok teljes kifejl6désekor (szept. vége)
- hajtasok fels6 40 cm levéagasa
Els6dleges feldolgozds:
- azonnal széritani arnyékos, szell&s helyen vékony rétegben kiteritve, vagy TSZP széritdn.
- meleg leveg®s szaritas esetén max 40 C.
- szaritds utan levelek és virdgzat lemorzsoldsa, majd rostalas és tisztitas
Szaporitéanyag el@allitas:
- Palantanevelés:
0 marciusban vetés flitetlen félia ald vagy szabadféldbe 25 cm sortavra
o szabadagyi kelés vontatott
0 magvetést 2-3 mm vastagon homokkal, vagy t6zegkorpéval takarni
o vet6magszikséglet 0,8-1 g/m2
F 6giai .
- antiszeptikus
- koptet6, nyalkaoldd, gorcsoldd
- teakeverék alkoto léguti, emésztBrendszeri hurutos megbetegedéseknél
- reumaellenes kenBcsok alapanyaga
- fliszer
- leparoltilléolaj szappan alkotorész

12. Az egyéves Lamiaceae fajok (bazsalikom (Ocimum basilicum), majordnna (Majorana hortensis) bemutatasa
termesztéstechnolégiajuk jellemz6 vonasai

Kerti bazsalikom (Ocimum basilicum)
Botanikai leirds:
- nalunk Th
- GyOkere 10-15 cm, kardszer(, elagazd
- szara feldlld, egyenes 40-60 cm, tovétdl elagazéd
- levelek keresztben atellenesek, nyelesek, fényes zoldek, tojasdadok
- viragzat végallo 17-18 alorvbdl osszetett laza alflizér fehér vagy vilagos rozsaszin. Alulrdl felfele nyilik
- Termése tojasdad alaku, vilagosbarna makkocska. EMT: 1,4-1,8 g
Drog és hatdanyag:
- Basilici herba: virdagzaskor levagott, megszaritott, atmorzsolt és tisztitott levélbdl, viragbdl
- flszerbazsalikom (MSZ)
- Aetheroleum basilici: illdolaj
- illéolaj 6sszetétele szerint:
0 eurdpai bazsalikom: metilkavikol és linalool
o afrikai bazsalikom: metilkavikol és kdmfor
Kornyezeti igény:
- ENY-India
- meleg és fénykedvel® — déli orszagrész, Tolna megyében, 1500 napfényes 6ra
- optimalis csirdzasi hBmérséklet 18-30 C
- az atmeneti lehUléseket nem szereti
- 500-550 mm csapadék
- gyorsan melegedd, j6 vizgazdalkodasu, tapanyagdus, kozépkotott barna homok, valyogos homok

- Keskenylevel(: mara leromlott
- Alyko, Eugenia, Olympos: magas hozam és illdolajtartalom
- Biborfelhd, Biborgomb: sotétlila levell

Termesztés

El¢vetemény:
- el6veteményre nem igényes (legjobbak a kapasnoévények)
- ne legyen ével6 gyomokkal fert8zott a terilet

Tragydzas:



- kozvetlen istallétragyazas nem indokolt
- alaptragya Osszel: 35-40 kg/ha N, 55-70 kg/ha P, 60-80 kg/ha K
- tavaszi el6készitéskor: 30-40 kg/ha N
- els6 vagas utan 40-50 kg/ha N
Talaj-el8készités:
- Oszi mélyszantas
- megllepedett, morzsas szerkezet( talajfelszin
Vetés/telepités:
- allandd helyre vetés aprilis vége, maj. eleje
- sortav 40-50 cm, vetés mélysége 0,5-1 cm, vetOdmagszikséglet 3-4 kg/ha
- hengerezés!
Apolas:
- kelés utdan mechanikai gyomirtas (sor és sorkdzkapalas)
- t6szambeidllitas (folyométerenként 6-7 névény)
Novénvédelem: kémiai ndvényvédelemre nincs sziikség
Betakaritds:
- 1.vagds jul kdzepe a virdgok megjelenésekor
- 2.vagas gyengébb min8ségl, az Uj hajtdsok viragzasakor, legkés6bb a korai fagyok bedllta elStt
- kézzel vagy kaszalvarakodo-géppel
- els6 elagazas folott 6-8 cm magassagban
Is3d] : lgozds:
- azonnal szaritani huzatos padlason
- Oszi vagaskor meleg leveg®s szariton vagy TSZP-n
- szaritaskor, morzsolaskor jelentOs illdolaj veszteséget szenved, ezért a morzsolast kdzvetlen a felhasznalas el6tt
javasoljak, aromavédd csomagolassal
- t6szam pontos bedllitasa
- idegenelés
- betakaritds amikor a hajtasok alsé harmadan a magvak beértek, a hajtasokat a talaj felszine felett levagjak, a magvakat
utdérlelésre arnyékos, szellBs helyre teszik.
- maghozam: 600-800 kg/ha
Farmakoldgiai hatds:
- gyogy és flszernévény
- étvagyjavito, emésztést segit6, szélhajto
- tedja torokgyulladas kezelésére

Kerti majoranna (Majoranna hortensis / Origanum majorana)
Botanikai leirds:
- nalunk Th
- 25-50 cm magas szér, disan eldgazo. Fiatal hajtasok sziirkészoldek, id&sebbek pirosasbarnak
- levelek révid nyelliek, tojasdadok, ép szélliek, sz6r6z6ttek
- viragzata 7-9 alorvb6l tomott alfuzér. fehér vagy zoldes rézsaszin szlirkészold murvalevelek hdnaljdban. A kerek/tojasdad
murvalevelek 4 sorban szorosan
- termés négyes makkocska, aprd, rozsdabarna. EMT: 0,22-0,44 g, 3-4 évig csiraképes
Drog és hatéanvyag:
- Majoranae herba: szaritott, leveles, viragos hajtas morzsoltam és 8rolten is szarrészekt8l megtisztitva (MSZ)
- illéolaj f8 GsszetevBje: terpinén szarmazékok, és ciszszabinénhidrat
Kérnyezeti igény:
- DNY-Azsia, E-Afrika, itt éveld
- meleg és fényigényes — D-Alfold, Tolna megye
- csirdzasi optimum 18-20 C.
- hideg és fagyérzékeny, 10 C alatt ledll a ndvekedés
- Gyokérzete sekély, ezért vizigényes, csapadékigénye 600-650 mm, a magcsirazas, hajtdsnovekedés, 1. vagds utan
Eajta:
- Francia: régebbi
- Magyar: felallé habitus, kiegyenlitettebb allomany, magasabb illdolaj tartalom jobban megfelel

Termesztés
El6vetemény: gyommentesen tartott, szerves tragyazott kapas kultdra
Tragydzas:

- tapanyagigényes

- keléstél az elagazddasig sok K és kevés N

- elagazdédastdl a bimbdzasig mindharom tapelem fokozddik



- bimbdzastdl magérésig K csdkken

- Alaptragya: 50-60 kg/ha N, 60-80 kg/ha P, 120-140 kg/ha K

- inditotragya: 40-50 kg/ha N, 18-20 kg/ha P

- fejtragya: els6 vagas utan 60-70 kg/ha N
Talaj-el8készités:

- Oszi mélyszantas

- tavasszal asztallap simasagu magagy
Veteés:

- helybevetés marciusban

- sortav 40-50 cm, vetés mélysége 0,5 cm

- vetés utan hengerezni

- kelés 18-22 nap

- kezdetben lassu fejl6dés

- 10-12-szer talajm{velés

- folyamatos vizellatas keléskor, eldgazédas kezdetén, bimbdzaskor és vagas utan

Novényvédelem:

- alternarids levél-, szar- és termésfoltossag (Alternaria spp.). Megel6z8 védekezésre van sziikség: agrotechnika (optimalis
noévényslrlség, uralkodd szélirannyal megegyez6 sorirany) és kémiai (mankoceb) elsé permetezés amikor az elagazasok
megjelennek, és 8-10 naponként megismételni.

- réti moly 3-4 évente nagy probléma lehet ellen dimetoat

Els6dleges feldolgozas:

- azonnal szaritani huzatos padlason

- Oszi vagaskor meleg leveg®s szariton vagy TSZP-n

- szaraz herbardl a levelek és a viragzati részek lemorzsolasa

- tovabbi tisztitds rostakon

- zsakokban, szaraz, szellBs helyiségben tarolni

Szaporitéanyag el8allitas:

- csak az els6 névendék alkalmas, amikor a szar alsé részén |évd magvak mar barnak (augusztus)

- morzsolégépen cséplik, majd tisztitjak.

- maghozam 140-160 kg/ha

Farmakoldgiai hatds:

- szélhajto, bélpuffadast csokkentd, gyulladascsokkentd

- emésztést javitd teakeverék része

- kuls6leg reumas panaszokra ken6cs alapanyag

- flszer és illatszeripar is

13. Az orvosi székfli (Matricaria recutita) jellemzése, felhasznalasa, komplex termesztéstechnolégiaja

Botanikai leirds:
- Asterales / Asteraceae / Asteroideae (szinonim nevek: Chamomilla recutita, Matricaria chamomilla)
- Egyéves, 6sszel kel6, atteleld névény (TH-Th)
- Gyokere nem megy mélyre
- Szara hengeres, feldll6 vagy elfekv®, 5-80 cm magas
- levele szért &llasu, Gl6k, kopasz, sallangosan szeldelt
- végalld fészek virdgzat aprilis végétdl jun. elejéig viragzik. A virdg elBszor félgomb alaki majd megnyulik, kipos, lreges
lesz. 12-18 termd@s fehér, nyelves virag és kozépen sok hengeres sarga, kétivaru csbves virag. FOviragzaskor a nyelves
viragok vizszintesen allnak
- szirkésfehér kaszattermés. EMT: 0,02-0,03 g, 10-15 évig csirazoképes
Drogia & . :
- Matricariae flos
- Matricariae aetheroleum
- illdolaj melynek szine kék a kamazuléntdl, ami leparlas alatt képzOdik a proazulénekbdl (matricin szeszkviterpén)
- flavonoidok (luteolin), kumarin, nyalka
K iodny:
- Foldkozi-tenger, itthon vadon terem, szikes terileteken is (szikt(ir§)
- gyakori a gabona tablakon is tavasszal (vetési kamilla)
- fény és melegigényes, téli fagyra nem érzékeny, szarazsagtlird, de csirdzaskor és szarbainduldskor vizigényes
- csirdzashoz fény kell

- Budkaldszi 2: nagyviragu tetraploid. Tenyészid® hosszu, erGs névekedés(, egyszerre viragzd, bétermd.
- Degumil: német fajta, b6termd, diploid csak a fajtatulajdonos részére és megbizasbdl termeszthetd



Termesztés (gy(jtott novény is)
El¢vetemény:
- 4-5 évig termeszthet® monokulturdban. Vetésvaltas akkor, ha a gyomirtd szerekkel szemben rezisztens gyomfldra alakul
ki.
- Rossz elBvetemény, mert termése sokaig gyomosit.
Tragyazas:
- 1. évben csak gyenge homokos talajon kell m{itragya
- 2.vetéskor vetés el6tt 60-70 kg/ha P, 50-70 kg/ha K, 10-40 kg/ha N és tavasszal 40-60 kg/ha N
Talaj-elOkészités:
- j6vetBagy
- betakaritas utan tarcsazni, majd rogtérd hengerrel asztallap simasagu és tomorségl vetbagy

- aug.vége, szept. eleje

- talajfelszinre

- kamilla kribratumot haszndlnak (20% kaszattermés, 80% szaraz csoves virag
- 1. évben 3 kg/ha kaszattermés, ezt lehet fokozatosan csokkenteni évrél évre
- vetés utdn hengerezés (cambridge vagy gylr(s henger)

- magtakaré borona hasznalata tilos!

- vegyszeres gyomirtas tavasszal linuron
- kétszik( gyomfajok ellen szarbaindulds el6tt diklérprop, ha t(izd napsités van inkabb délutan
- egyszik( gyomokra fluazifop-P-butil
Betakaritds:
- amikor a viragok zome kinyilt a nyelves virdgok vizszintesen allnak.
- kézzel vagy kamillabetakarité kombdjnal
- illéolaj el6allitasra jarvaszecskazd géppel. Csak a virag tartalmaz illéooajat — minél kisebb szarrésszel.
- a f6virdgzas utan kedvezd korulmények kozott a szér alsd részébdl U hajtasokat nevel és masodviragzas varhaté. Ezt
illéolaj elallitasra célszer( felhasznalni.
Els6dleges feldolgozas:
- hosszabb szarrészekt6l megtisztitjak
- mesterséges szaritds: 50-60 C és fokozatosan csokkenteni
- természetes nem szabad rétegesen kiteriteni, forgatas nélkil, kdnnyen torik. JOl bemeleged® padlasokon 5-6 nap alatt
- géppel fésult kamillat specialis rostakkal tisztitjak, meleg leveg®s széritas vagy TSZP- ez alkalmasabb a beltartalom
megOrzésére. Az elGirt tisztasaghoz kézi utdvalogatas is kell.
- illéolaj leparlas vizgbzdesztillacidval 20-30 6ra, ezalatt a matricin kamazulénné alakul
Szaporitéanyag el&allatas:
- akkor kell betakaritani, amikor a nyelves viragok fligg6legesen lefele hajlanak és az egész tabla okkersarga
- kézifésiilés vagy kaszalvarakodé
Farmakoldgiai hatds:
- teakeverék, kivonat, tinktura alapanyaga
- gyomorfekély, nyalkahartya gyulladasnal
- léguti megbetegedésnél inhalacid
- tea nyugtatd, gbrcsoldd, szélhajtd, gyomorerdsitd
- meghllés esetén izzasztd, torokoblitd
- szemborogatdsra, foginyer8sit8, sebgyogyitd
- kozmetikai ipar b&rapold

14. A tarkony (Artemisia dracunculus) és a kasviragfajok (Echinacea spp.) jellemzése, felhasznalasuk, komplex
termesztéstechnolégiajuk

Tarkony
Botanikai leirds:
- Asterales / Asteraceae / Asteroideae
- két valtozata: francia tarkony (gazdagabb illat és aromaanyag) (Artemisia dracunculus) és az orosz tarkony (Artemisia
dracunculus var. redowsky)
- H, lagy szaru, terjed6 tovi
- rovid gyoktorzs, dus gyokérzet, fehér vagy feketésbarna hajtasban végz6d6 gyokértarackok.
- hajtasok zoldek, toviik barnasvoros, fasodd, 80-150 cm magas.
- levelek szélas-ladzsasak, ép szél(iek, kopaszok, fényl6k
- fészekvirdgzat dusan elagazé bugat alkot. Sarga vagy barnasvoros, julius-augusztusban viragzik
- nem érlel magot, csak vegetativan szaporithato

Drogja és hagdanyaga:
- Dracunculi herba: virdgzé hajtasa



- Aetheroleum dracunculi: illéolaj (MSZ)
- illéolaj (esztragol, alfa-pinén, béta-pinén, kamfén, limonén), cseranyag, keser(ianyag
Kornyezeti igény
- E- és kozép-Azsia, Kaukazus, Tavol-Kelet
- folyépartok, nedves teriiletek
- Itthon csak termesztésben
- fény és melegigényes, de hidegt(ird, a -15 C fagyokat is kibirja
- vizigénye nagy, de a vizboritast nem t(ri. Megfelel® termBhelyen 6ntozés nélkil is termeszthetd
- Talajra igényes, mély réteg(i, kozépkotott, tapanyagban gazdag talajt igényel

- Zo6ldzamat: gyors névekedés(, magas ill6olaj tartalom, kldnszelekcidval kivalasztott
- Atremis

Termesztés
El6vetemény:
- 8-10évigis elél, de 4-5 évig érdemes fenntartani az tltetvényt
- legjobb el6vetemény: melyek ével®§ gyomoktdl mentes talajt hagynak maguk utan
Tragydzas:
- tdpanyagigényes, telepités el6tt nagyadagl 40-45 t/ha szerves tragya, 80-100 kg/ha P, 120-130 kg/ha K 35 cm mélyen
bedolgozva. Fejtragyanak 140-150 kg/ha N 2 részletben. 2/3-a tavasszal, maradék els6 vagas utan
Talaj-el6készites:
- jol elmunkalt, rog és Gregmentes paldntaagy készités
Telepités: Szaporitasra 4 féle mod:
- Invitrd: koltséges, Uj fajtak gyors elszaporitdsara alkalmas
- z0lddugvanyozas: Uj fajtak gyors elszaporitasara alkalams
- tOosztés: legbiztonsdgosabb mddszer, de teljesen fel kell szamolni az dllomanyt és kevés szap.anyagot ad.
- gyokeres tBsarjak: leggyakoribb. telepités mdj-jun. kozvetlen a felszedés utan. 60*40 cm, szap.anyag igény:40-45
ezer/ha. 2-3 bebntozés kell telepités utan

- gyommentesen tartas sorkdzmiveléssel, kézi kapalassal. A mechanikai gyomirtas inkabb javasolhatd
- telepitést kovetd év tavaszan a kihajtas el6tt metribuzin, kihajtas el6tt és els6 vagds utan prometrin, linuron
- vegyszeres gyomirtas mellet is kell mechanikai gyomirtas legalabb egyszer tavasszal és az els® vagas utan
- Ontozés minBség javitd
Novényvédelem:
- tarkonyrozsda (Puccinia dracunculina) ellene fungicid 1-2 kezelés elegend
- Diplodinia dracunculi, ellene propiconazol
Betakaritds:
- telepités évében egyszer, késBbb kétszer vaghatd: 1. viragzas kezdetén (jul. vége) 2. szept kdzepétdl okt. elejéig
- vagdsi magassag 7-8 cm, a tul mély vagas késlelteti a kihajtast
- herba elB8allitasara viragzas el6tt kell vagni (jun. vége) ebben az esetben 3szor is vaghatd
Els8dleges feldolgozas:
- alevagott anyagot azonnal mlszaritdba, legfeljebb 40 C-on, vagy arnyékos, szell6s helyen, rendszeres forgatas mellett
Szaporitéanyag el&allitas:
- gyokeres tOsarjakat 3-4 éves allomanyrol szedik
- késO Bsszel vagy kora tavasszal 8-10 cm talajréteggel feltoltik.
- toveket kibontjak méjusban és a 10-15 cm-es gyokeres hajtasokat letépik és azonnal telepithet6.
- 1t6r6l 12-15 j6 minBségl tésarj nyerhetd
Farmakoldgiai hatds:
- gyomornedyv elvalaszto, étvagyjavitd
- enyhe vérnyomascsokkent, de hosszabb id6 utan karos is lehet
- fOként fliszer

Kasvirag
Botanikai leirds

- Asterales / Asteraceae / Asteroideae

- Echinacea purpurea

- Echinacea angustifolia

- Echinacea pallida

- Mindharom H, lagy szaru. A purpurea jol elkildnithet®, a masik kett® nagyon hasonlit egymasra.

- Gyokerik mélyre nyul, rostszer(i oldalgytkerek, vorésesbarnatdl fehérig. Gyoktorzs rovid, figgbleges

- Szarfeldll, 100-150 cm, eldgazddd, hengeres, serteszOros, lefelé kopaszodo, fészek alatt kiszélesedik és tireges
- levél landzsas, ritkan fogazott, mindkét oldala sertesz8ros

- virdg kap alakd, nyelves viragok vilagos és sotét lilak, juniustol szeptemberig nyilnak



Drogja és hatéanyaga:
- Echinaceae purpureae herba: virdgzé hajtasok
- Echinaceae angustifoliae herba
- Echinaceae pallidae herba
- Echinaceae purpureae radix: szaritott gyokér
- Echinaceae angustifoliae radix
- Echinaceae pallidae radix
- hatdanyagok rendkiviil 6sszetettek, legfontosabbak a kavésav-szarmazékok, alkilamid-frakcid, poliszacharid-frakcid,
illéolaj, poliacetilén
Koérnyezeti igény:
- E-Amerikaban Gshonosak
- E. purpurea nedvesebb klima, legvizigényesebb
- E.angustifolia és E. pallida szarazabb
- fény és melegkedvel§, fagyt(ir6
- talajigény hasonld, kdzépkotott, mély rétegli, humuszban és N-ben gazdag, jo vizgazdadlkodasu csernozjom talajokat
szeretnek, mészkedvel6k
Fajta:
- Indian

Termesztés:
15 v
- termesztési ciklus 2-3 esetleg 4 év
- legjobb a koran lekerild, tragyazott kapasok, gabonafélék
Tragydzas:
- el6vetemény ald, vagy az el6vetemény lekerllése utan nagyadagu (30 t/ha) szerves tragya, késGbb N fejtragya
- elBvetemény utdn tarléhantas, 6szi mélyszantas 35 cm mélyen, tavasszal rog és tregmentes Ultet6agy
Telepités/vetés:
- palantanevelés
- Ultetés tavasszal (maj) vagy Gsszel (szept vége, okt. eleje)
- 40-60*%25-30 cm
- Ultetés utdn tobbszori bedntdzés

- kulénésebb munkat nem igényel, csak gyommentesen tartast, gépi sorkézmiveléssel (kultivator) és kézi sorkapalassal
- herbicid: lenacil hasznalhaté, de nem elég hatékony
Novényvédelem:
- jelentGsebb kdrokozdja nem ismert, névényvédelemre nincs sziikség
- esetleg lisztharmat (Erysiphae cichoracearum) és levéltetvek
Betakaritds.
- herba nyerésére tavaszi lltetés esetén mar az 1. évben betakarithaté valamennyi, de 2. évt8l j6 hozam teljes virdgzaskor
vagva
- évente egyszer vaghaté
- gyokérdrog elBallitdsara 2. vagy 3. évben kell felszedni kormanylemez nélkili ekével. Ideje: oktéber vége.
Els6dleges feldolgozds:
- viragzo hajtast frissen, vagas utan présnedvet készitenek belble
- herbénak kiteritve arnyékos, szell8s helyen vagy miszaritéban 40-50 C-on
- gyoOkereket lemossak, és a gyorsabb szaradds érdekében 4-6 részre vagjak
Szaporitéanyag el8allitas
- nem igényel specialis munkat
- vet6mag betakaritas teljes érés el6tt leszedni és utdérlelés utan csépelni
- palantanevelés
o fltetlen félia alatt: marc. elején vetés, maj. kozepére 4-6 leveles paldntak kitltethet6ek
o szabadagyban: magvetés késObb (marc.-apr.), a palantakat csak 8sszel lehet killtetni
- 1-2 cm mélyre, 20-25 cm sortav, kelés 10-14 nap mulva
Earmakoldgiai hatds:
- szervezet ellendlld képességének fokozasa
- virusfert&zés vagy akut és kronikus gyulladasok kezelésére
- friss présnedv influenza idején
- nehezen gydégyuld sebek, fekélyekre valé készitmények alkotorésze

15. A mariatévis (Silybum marianum) jellemzése, felhasznalasa, komplex termesztéstechnoldgiaja

Botanikai leirds:



- Asterales / Asteraceae / Asteroideae
- Oshazajaban &tteleld 1 éves, itthon egynyari Th
- gyokere karégyokér
- szara feldlld, eldgazo, 1,5-2,5 m
- nagy, merev tOlevelek szorosan a talajon. UlSk, hosszikds elliptikusak, tévises szél(iek. fényeszold, erezetet
klorofilmentes levélszovet szegélyezi, emiatt marvanyozottnak latszik.
- Viragzata nagy, biborszin(, szarak csicsan egyesével. Kiilsd fészekpikkelyei er6s, kemény tévisekben végz&dnek.
- bobitas kaszattermés gorbiilten hosszukas tojasdad, barna, vildgos foltokkal. EMT: 22-31 g, 2-3 évig csirazoképes
Drogja és hatdéanyaga:
- Silybi mariani fructus: 8. Magyar Gyogyszerkonyvben a kaszattermés
- Cardui mariani folium: levele
- flavonoidok (szilibin, szilimarin), keser(ianyagok, gyanta, zsirosolaj
Kérnyezeti igénye:
- mediterran vidéken, napos, sziklas terileten
- nalunk csak tavasszal vethet6
- mag csirazasa 8-10 C-on megindul, az optimalis 18-20 C
- talajra nem igényes
Eajta: allamilag elismert fajta itthon nincs. Kiilféldi populacidbdl folyik a termesztés

Termesztés
15 L

- nincs elévetemény igénye
- éveken keresztiil gyomosit

Talaj-el6készités:
- Oszi mélyszantas
- tavasszal minél kevesebb mivelettel elmunkalni
- jol kel rogbsebb talajon is

Tragydzas:
- Oszi talaj-elGkészitéskor: 40-50 kg/ha P, 80-100 kg/ha K, 25-30 kg/ha N ajanlhatd, de a tulzott N ellatds megddlést okoz

- marcius vége, aprilis eleje, kés6bb mar nem indul szarba
- vetésmélység 3-5 cm, sortdv 40-60 cm, vetOmagsziikséglet 8-12 kg/ha
- s(r( vetés esetén alacsony marad, a fészkek szama csokken

- kelés 8-10 nap, ezt kbvetGen a sorkdzoket azonnal kapalni kell
- tOritkitas 15-20 cm tOtavig
- anovényallomany gyorsan zarul, ezutan kapalas sziikségtelen
- Vegyszeres gyomirtas trifluralin hatéanyaggal és benefin hatéanyaggal
- vetés utan etalfluralin hatdanyaggal
Novénvédelem:
- hegyesfarkud répabarké ellen fellépése esetén metilparation
- lisztharmat (Erysiphe cichoracearum) esetén kénkészitmények vagy triflumizol hatéanyag vagy pirazofosz
Betakaritds:
- aratni, amikor az els6rend( oldalhatasok fészkesviragzatainak zomén a fészekpikkelyek megszaradta és a viragzat kézepe
fehéredik, a bobita mar lathatd. A termések ekkorra barnak, kemények, jol csépelhetdk (jul. kbzepe)
- egymenetben araté-cséplbgéppel
- szaraz, napos id6ben a harmat felszaraddsa utan
- 1,2-2 t/ha terméshozam
- levéldrog csak kézzel, a kezet és kart védeni mert a ndvény er8sen szUrds
Is3d] f \gozés:
- termés szaritds majd tisztitas, majd zsakban fedett helyen jol tarolhaté
- levéldrog szaritékereten padldson, szinben vékony rétegben
Szaporitéanyag el@allitds: ua
Farmakoldgiai hatas:
- majvédd, szabadgyok megkotd tulajdonsaggal rendelkezik
- Fokozzak a majsejtekben az RNS és fehérjeszintézist
- akorszer(i gydgyaszat a szilimarint alkalmazza

16. A koromvirag (Calendula officinalis) jellemzése, felhasznalasa, komplex termesztéstechnolégiaja
Botanikai leiras:

- Asterales / Asteraceae / Asteroideae
- Th



- Gyokér karoszer(, mélyre nyulik
- levelei hosszukas l[andzsasak
- szara 40-60 cm, rovid szartagu, aljatol elagazéd
- Végallo fészekviragzat nagy atmérdjl, 4-8 sorban kilonboz6 szinarnyalatd nyelves viragokkal. Csak a szélen 1év8 viragok
adnak csiraképes kaszatterméseket, melyek karomszer(ien elgérbiltek. EMT: 8-12 g, 3 évig csirazoképes.
Drogia & . -
- Calendulae flos (8. Magyar gyégyszerkdnyvben is)
- vizben oldédé flavonoidok, zsiroldékony sarga és narancssdrga karotinoidok (béta-karotin, lutein), vizben oldédé
szaponinok, zsiroldékony triterpének, illéolaj, nyalka
Koérnyezeti igény:
- Foldkozi-tenger, mediterranium
- napfénye és meleg igényes, szérazsagt(ir®
- legjobb hozam jé vizgazdalkodasu, konnyen felmelegedd barna homok vagy kdzépkotott mez8ségi talajokon
Fajta: disznovényfajtak ismertek

Termesztés
Talaj-elOkészités:
- Bszi mélyszantas
- tavaszi elmunkalds: 3-5 cm porhanyitas és tomorités
Tapanyagelldtas:
- kozvetlen szerves tragya és nagyadagl N mitragya nem ajanlatos.
- Alaptragyazas Oszi mélyszantaskor: 60-80 kg/ha P, 80-100 kg/ha K, fejtragyaként szarbainduldaskor és a juliusi
visszavagaskor 40-60 kg/ha N

- marcius
- sortdv 40-50 cm, vetésmélység 2-3 cm, vetOmagsziikséglet 6-10 kg/ha

- kelés utan 3-5 leveles éllapotban 5-8 cm t&tavra ritkitani
- rendszeres sork6zmUvelés és 1-2 sorkapalas
- vegyszeres gyomirtas trifluralin, propaklér, metazaklér anyagokkal
- az elsd nagy virdgzatok utan n® a hGmérséklet, felgyorsul a hajtasképzOdés és csdkken a virdgok mérete. Ez ontozéssel
lassithatd.
- Viraghozamot noveli az allomany julius végi felljitdsa: a mar apro virdgzatot term® novényeket a talaj felett 8-10 cm-re
levagjak. Ezzel egy idBben 40 kg/ha N-t szérnak ki. 4 hét mulva a névények ismét virdgoznak a fagyokig.
Novényyeé :
- koromvirag lisztharmat (Sphaerotheca fuliginea) nyar kozepétdl. Ellen kén tartalmu szerrel
- entilédmas levélfoltossdg (Entyloma calendulae) a leveleken kerekded, kezdetben vildagoszold, fehéres majd barnuld
foltok. Levelek lehullanak. Ellene a szokdsosan
- Rozsdafert8zés (Puccinia xanthii) ellen a szokdsosan
Betakaritds:
- azonnali és gyors szaritassal 6rzik meg szin(iket
- kisebb mennyiséget drnyékos, huzatos, védett helyen, nagyobb mennyiséget m{iszaritéban 35-40 C-on
- 12% nedvességtartalmu drog er6sen nedvszivd, csomagoldshoz doboz vagy bélelt papirzsak
Szaporitéanyag el8allitas:
- adrogtermesztéssel azonos, de a tétavolsag nagyobb (10-15 cm)
- j6 minBségl vetdmag a fOviragzatokbdl és azok kiilsé peremérél.
- maghozam: 250-300 kg/ha
Farmakoldgiai hatds:
- citoprotektiv (sejtvéd®) hatas
- belsbleg teaként gyomorfekély gyogyitasara
- kuls6leg rosszul gyégyuld sebek, visszeres betegségek, bbrelvéltozasokra
- fehérfolyas ellen hivelydblitd
- olajos kivonat hamositod és b&rképz8
- magvakbdl hidegen sajtolt olaj bels6leg gyulladdscsokkentd

17. A safranyos szeklice jellemzése, felhasznalasa, komplex termesztéstechnoldgiaja

Botanikai leiras:
- Asterales / Asteraceae / Asteroideae
- Th
- Gyokere kardszer(, eldgazo
- Széra 140-170 cm
- levelei szort allasaak, szélik tliskés fogu vagy sima, sotétzold, kopasz



- Viragzata végallo gomb fészekviragzat, junius-augusztusban nyilik. Pikkelylevelei cserépfedélszerlien boritjak egymast,
bbrszerliek. Tuskés széllek vagy simak. A vacok pelyvaszOrés. Csak himnOs csoves viragokat képez.
Citromsarga-narancssarga, elnyilaskor langvoros

- Termése fehér kaszat, bobitaval. Folyamatosan érik, 4-5 évig csirazoképes. EMT: 35-55 g. Tenyészid6: 120-160 nap

Drogja és hatdéanyaga:

- Carthami flos: teljes nyilds utan szedett csdves viragok (szirmok). Sarga festékanyaga vizben és alkoholban oldédik
(szaflérsarga) ezen kivil kartamin ami zsirban oldédé szinanyag

- Oleum carthami: termésbdl hideg eljarassal sajtolt olaj, f6 hatéanyaga zsirosolaj. Ez a Carthami oleum raffinatum-ként
szerepel a gyogyszerkonyven mint finomitott safranyszeklice-olaj

Koérnyezeti igény:

- Kis-Azsia, El6-India

- Meleg és napfényigényes, szarazsagt(ir®

- egész orszagban termeszthet6, meleg fekvés(, jo vizgazdalkodasu, mély réteg(i talajokban

- Erika: fészekpikkely-levelek tiiskések. Olaj és viragdrog elballitasara, j6 termOképességli, homogén. Maghozam: 2,8 t/ha
- Budakal3szi: fészekpikkelyek tiiskések, heterogén

Termesztése
El6vetemény:
- el6veteményre nem érzékeny, vetésforgdba jol illesztheté. Onmaga utan 2-3 évig ne
Tragydzas: a talaj tapanyagkészletét jol feltarja és hasznositja
Talaj elOkészités:
- Oszi szantas
- tavaszi elmunkaldssal sima, tomor vetBagy
Vetés:
- aprilis eleje
- sortav 40-50 cm, vetésmélység 3-4 cm, laza talajon 4-5 cm.
- vetés utdn magtakaras konny( hengerrel, magtakard boronaval

- 10-12 cm t6tavra ritkitani
- rendszeres sorkdzm(veléés, 1-2 sorkapalas
- vetés elbtt benefin gyomirtd szer vagy fludrkloridon vagy pendimetalin
- 15-20 cm magas allomanyban feliiletkezelésre linuron
Novényvédelem:
- levéltet(i esetén viragzasig pirimikarb
- Korokozo: Alternaria carthami és Verticillium dahliae s(r( allomanyban jellemzd. ellene: vetésforgd, magcsavazas,
megfeleld novénysirliség. réztartalmu vagy kontakt hatdsu szerek: rézoxiklorid
Betakaritds:
- szinanyagtartalma a teljes viragnyilas utan a legmagasabb (langvords szin) julius kbzepétdl szedik
- 4-5hét
- 3-4 naponként kézzel szedik a viragszirmot a fészekbdl.
- 160-200 kg/ha
- kaszattermést teljes éréskor kombajnal. Maghozam: 1,5-2,6 t/ha
Els6dleges feldolgozds:
- azonnal szaritani kell, szaraz, szellBs helyen vagy tiz6 napon egy rétegben
- 0sszenyomasra érzékeny
- szaraz drog nedvszivo — téroldsa papirral bélelt doboz, 1ada, vagy kétrétegli papirzsak
Szaporitéanyag el8allitas:
- vetOmegtermesztésnél sortdv 35-40 cm, vet&émagmennyiség 25-30 kg/ha, er6sebb fajtaknadl 12-15 cm tdritkitast kell
végezni. Apolasi munka ua.
- teljes érésben takaritjak be a kaszatterméseket araté-csépld géppel
Farmakoldgiai hatds:
- festékanyagot az élelmiszeripar, gydgyszeripar hasznalja szinez8anyagként.
- alkoholos kivonat étel és italfestésre, a safrany legismertebb helyettesitje
- telitetlen zsirsavak a kaszattermésbdl hidegen sajtolva az érelmeszesedési folyamatok lassitdsara

18. A kerti borago (Borago officinalis) jellemzése, felhasznalasa, komplex termesztéstechnoldgiaja

B Ol
- Polemoniales (csataviraguak) / Boraginaceae (érdeslevellek)
- Th
- Fbgyokér répaszer(, elagazé oldalgyokerekkel
- Szarafelalld, bokrosodd, tireges, 80-160 cm magas, sertesz8ros



- levelek szért allasuak, tojasdadok, slrlin sertesz6ros
- viragzat bokolo, kevés virdgu forgd, kék, junius kbzepétdl 1 hdnapig folyamatosan viragik
- maghdaz 2 termdlevélbél, négykaréjusaga miatt 4 részre tagolddik, mindegyikben 1-1 résztermés. Résztermés ovalis,
feketésbarna, 2-3 évig csiraképes. Jul-aug-ban érik egyenetleniil, er6sen peregnek
- kelés 6-8 nap, novekedés gyors
- EMT:15-20g
Drog és hatdanyag:
- Boraginis fructus: termés. zsirosolaj (gamma-linolénsav, linolsav, palmitinsav, olajsav, sztearinsav)
- Oleum boraginis: zsirosolaj
- Boraginis herba: leveles hajtasa. nydlka, szaponin, cseranyag, majkarosito pirolizidin alkaloidok
Kérnyezeti igény:
- Kis-Azsia D-Eu, Afrika
- Meleg-, fény-, vizigényes, hidegtlirése rossz
- magok csirdzasa 10-12 C-on indul, optimalis hémérséklet 18-20 C, tovabbi fejlédéshez 22-26 C
- keléskor, szarbaindulaskor, virdgzdskor magas vizigény
- 4,5-8,2 pH homokos valyog, kozépkotott, mélyen mlvelhet6, j6 vizgazdalkodasu talaj
Fajta: hazai fajta nincs

Termesztés
Elévetemény:

- ne frissen tragyazott talajba

- kapdsok jo el6vetemények

- aborago rossz elévetemény, mert az elhullott magvak gyomositanak
Talaj el6készités:

- aprémorzsas szerkezet(, sima felilet( talaj

Vetés:
- aprilis eleje
- sortav 70 cm ha egymenetes kombajnal takaritjak be, 100 cm és ikersorosnal 100+50 cm ha kézi betakaritas
- vetés mélység 2-3 cm

Apolss:

- mivel gyorsan kel és nd a gyomnovényeket elnyomja, elég 1-2 sorkbzkapalas a sorok zarodasaig
- sUr{ kelés ritkitasa, mert siri allomanyban megnyulnak és megd&inek.
- 100 cm-es és ikersoros technoldgia esetén minden 2. sorba fekete féliat teritenek 1-2 mm-es lukakkal vizatereszt&vé
teszik. A félia rogzitése a boragd also leveleinek rahelyezésével torténik. A lehullott, érett magvakat lehet igy gyUjteni
NoVényyé :
- levéltetl és levélaknazomoly ellen virdgzas kezdetéig dimetoat vagy deltametrin
Betakaritds:
- magja julius végétdl 3-4 hét alatt érik be, kénnyen pereg
- az egymenetes betakaritds gyengébb drogminOséget ad. Akkor kezdik el, amikor a névény kozéps® harmadan a magvak
viaszérettek. Az éretlen és kényszerérett magvak zsirosolaj tartalma alacsony
- 3-4 naponkénti kézi szedés jobb minBséget ad. A magvak beérése el6tt a nbvényszarakat 20-25 cm magasan megtorik,
és a folia folé dontik. Az élettevékenységek nem szlinnek meg, a magvak érése és pergése megy tovabb. ezeket Uitogetik
és a félidra hullott magvakat 6sszegy(jtik. Ezzel a mddszerrel dupla mennyiséget lehet betakaritani (800-1000 kg/ha)
Els6dleges feldolgozds:
- arnyékos, szellBs helyen 5-6 cm vastagon kiteriteni
- naponta gereblyével atforgatni
- tdrolasi viztartalom 12%
- magasabb viztartalomnal, helytelen tarolasnal avasodik
Szaporitéanyag el8allitas:
- mint a dorgtermesztésnél
- folids termesztési mddszerrel lehet a legjobban
- vetBmag minGséget meghatarozza az MSZ
Farmakoldgiai hatas:
- zsirosolajban a gamma linolénsav a vérkoleszterinszintet csékkent® gyogyszerek alkotorésze.
- zsirosolaj érrendszeri betegségek megel&zésére.
- fiatal leveleit martasok, savanyu f6zelékek izesitésére is.
- méhek kedvelt mézel§ ndvénye

19. Az olajtok jellemzése, felhasznaldsa, komplex termesztéstechnoldgidja
Botanikai leiras:

- Cucurbitales (kabakviraguak) / Cucurbitaceae (kabakfélék)
- Th, indas szar



- Gyokérzet f6gyokér, mélyre hatold
- szara serteszOr0s, lreges, felallo vagy futd
- levelek nagyok, otkaréjuak, szeldeltek, élénkzoldek, olykor sziirkén marvanyozott. Levélnyél hosszu, lireges, szOrozott,
tliskés
- egylaki, valtivaru viragok. Sarga, dtkaréju 6sszefort lepel. Novirag révid, himvirag hosszu kocsanyu.
- kabaktermés gomb vagy hosszukas
- magireg nagy, 400-500 db mag is lehet. Lapitott tojasdad alak vékony hartyaval. Szlirkészold
- 200-310 EMT
- tenyészid6 120-140 nap
Drogja és hatdéanyag:
- Cucurbita semen: maghéj nélkdli tok érett magja
- Oleum cucurbitae: magbdl nyert zsirosolaj
- Magyar gyégyszerkonyvben nem hivatalos drog
- zsirosola (tobbszorésen telitetlen zsirsavak — linolsav), E-vitamin
Kérnyezeti igény:
- trépusi, szubtrépusi égovi
- amaghéj nélkuli tok valoszinlileg spontan mutacidval alakult ki
- napfény és hBigényes, szarazsagtliré
- hosszinappalos
- csirdzas 12 C felett, 25-30 C kozott.
- novekedés 14 C alatt leall
- érzékeny a fagyra, a beérett kabaktermés -3, -4 C-t még kibir
- talajra nem tul igényes, kbnnyen felmeleged® homok, homokos valyog, kozépkotott valyog
- aherbicidek a magban felhalmozdédhatnak

Eajta:
- Kékai: hosszu indaju feldlld, nagy level(. Termés lapitott gomb, sarga, z6ld marvanyozottsdggal. EMT: 250-300g.
Tenyészid® 125 nap. Magtermd képesség 1-1,5 t/ha
- Szentesi futd: elfekv®, termés lapitott gomb, sarga, zold csikozassal. EMT: 290-3100g Magterm® képesség: 0,9-1,4 t/ha
Termesztés
Elévetemény:

- jo: kaldszos gabonak

- tokfélék utan 4-5 évig ne
Tragydzas:

- kozvetlen 30-40 t szervestragya

- istallotragyaval egyltt Gsszel 60-80 kg/ha N, 120-150 kg/ha P, 100-120 kg/ha K
Talaj-elOkészités:

- Osszel szantott talaj

- tavasszal sekély kombindtorozas utan simitdzas

- haatalaj hBmérséklete 12 C felett (apr. vége, mij eleje)
- vetésmélység 4-6 cm, sortav 1-1,5 m, t6tav 40-50 cm
- vet®magszikséglet 6-9 kg/ha

- kelés utan amikor a sorok mar jol latsz6dnak mechanikai mivelés (kapalas, kultivatorozas)

- vetés el6tt 7-8 nappal benefin hatéanyag

- vetés utan kozvetlenil laza talajon metolakldr, kétott taljon klérbromuron

- aszélyos id6ben alkalmanként 50-60 mm csapadék arasztasos barazdas ontozéssel. Az esbtetd leveri a virdgokat és a
gombak is kénnyebben telepednek meg

- megtermékenyiilés segitésére 10 ha-ként 2-3 méhcsalad

Novényvédelem:

- avirusbetegséget levéltetvek terjesztik, virdgzas kezdetéig ezek ellen kell védekezni

- lisztharmat (Erysiphe cichoracearum): levél szinén, levélnyélen, kocsanyon. Nagyobb fert&zés julius kozepétdl. 4-6
leveles korban elkezdeni a védekezést, minden lisztharmat elleni fungicid 6.

- peronoszpora (Pseudoperenospora cubensis): csapadékos, meleg, borult id6ben Iép fel. Levelek szinén sargés szogletes
folt, fonakon ibolyaszin(i penészbevonat. Védekezés 4-6 lombleveles kortdl két hetente réz, rézoxiklorid, ditiokarbamat,
kaptan

- Szerkombinacidval 4-5 permetezéssel meg lehet védeni mindent6l

Betakaritds:

- beérés: kocsany elbarnul, szar, levelek elszaradnak.

- betakaritads ha a termés 70-80%-a beérett (szept vége, okt. eleje)

- kézzel vagy tokbetakaritd géppel

- elBszor toldlappal felszerelt traktorral az érett tokoket rendre toljuk. néhany napos utdérés



- arendr@l a tok betakaritdsa géppel. Szallitoszalag a tér6dobhoz juttatja, ami a magot elvalasztja a hustdl. A mag egy
gyUjt6tartalyba keriil, a his a szantofoldon marad.

- nedves magot 4-5 6ran beliil mosni, szaritani kell
Els6dleges feldolgozés:

- mosas, szaritas, tisztitas

- romldsmentesen 12% nedvességtartalommal tarolhatdé.

- lezart, cimkézett zsdkokba h(ivs, szellGs fedett helyen, raklapon
Szaporitéanyag el8allitas:

- ahogy a drogel&allitas

- 500 mizolacios tadvolsag

- viragzas elbtt kiszelektalni a fajtaidegeneket

- csak a teljesen érett termést szabad begy(jteni

- amag elvalasztasa kézzel

- amag szaritasa természetes korilmények koz6tt vagy max 30-35 C levegBvel
Farmakoldgiai hatds:

- tObbszoros telitetlen zsirsavak, E-vitamin — antioxidansok

- Avitamin, szelén

- megvédi a hormonokat, enzimeket, vitaminokat az oxidativ hatasoktdl

- olajabol gyégytermékek

- prosztata eredet(i fajdalmas vizelet Uritési panaszok gydgyitasara

- érelmeszesedés lassitasara

- bobrgyulladés enyhitésére

- altalanos ellendlldképesség javitasara

20. A mustarfajok (Sinapis spp., Brassica spp.) bemutatasa, felhasznalasuk és komplex termesztéstechnoldgiajuk

Botanikai leiras:
- Capparales (kapriviragiiak) / Brassicaceae (kaposztafélék) Sinapis és Brassica nemzettség

Sinapis alba Brassica x juncea Brassica nigra
(fehér vagy angol mustar) (barna mustar) (fekete vagy francia mustar)
Eletforma Th Th Th
Gyokér Vékony, karo, alig elagazd Vékony, orso Vékony orso
Szar Hengeres, 50-80 cm, szOros Sima, 80-120 cm Sima, 80-120 cm
Levél Szért, szarnyasan | Alsé levelei karéjosan
hasogatottak, nyelesek, | szeldeltek, a fels6k
sz8rosek hosszukéasak
Viragzat Satorozo firt aranysarga Végallo, satorozo fart | Végalld, satorozo firt, sarga
kénsarga
Viragzas
Termés BecO, a virdgzati tengellyel | Bec, a viragzati tengellyel | Bec, szarhoz simuld, er6sen
derékszogben, sz6rds, cs6rés | 30-45 fokban, antocianos, | pereg
csOros
Mag Szalmasarga Vorosesbarna Fekete, sotétbarna
EMT 4-8 g 2-2,5¢g 1,8-22¢g

Drogja és hatéanyaga:

- Sinapis albae semen: S. alba sarga mustdrmagja

- Sinapis nigrae semen: B. nigra fekete mustarmagja (csipOsebb)

- Sinapis junceae semen: B. x juncea vOrésesbarna mustarmagja (csipGsebb)

- kedvezd étrendi hatdsa a N és kén tartalmu glikozidoknak koszonhetd (mustarglikozidok) (szinigrin — barna mustar,
szinalbin — fehér mustar)

- aglikozidokat viz vagy nyal elbontja és igy jon létre a csip0s iz.

- emellett még illdolajat, zsirosolajat, nyalkaanyagot

Kdrnyezeti igény:

- Foldkozi tenger és Ny-Azsia
- rovid tenyészid6 (105-135 nap), itthon mindenhol. (sziket, futbhomokot kivéve), legjobb a meszes valyogtalaj
- szaraz kérilmények kdzott is jo termést ad, a tenyészidd elején (marcius, aprilis) 1évd szarazsag megviseli.

- fagyra nem érzékeny (-5 C-ot is kibir)

- 4-5C-on csirazik

- Brassica nigra a kedvez&tlen tulajdonsagai miatt visszaszorult. Apré magok, és erGsen pereg
- Budakalaszi sarga (S. alba): 80-120 cm, 105-115 nap, nagymagvu, term8képesség:0,6-1,2 t/ha, szinalbin és zsirosolaj




- Kalfoldi fehér mustar fajtak: Albatrosz, Kirby, Gisilba

- Negro Caballo (B. x juncea): 110-150 cm, 120-135 nap, mag nem pereg, szinigrin és zsirosolaj, termOképesség 0,9-1,5
t/ha, legujabb fajta ‘Bea’

- Kulféldi barna mustarfajok: Trows, Secus, Aurora

Termesztés
Elvetemény:
- nem jo: burgonya, paprika, kaposztafélék, pillangdsok, repce
- j6: Bszi kaldszosok
- atalajban levd herbicidmaradvanyokra érzékeny, tesztnovényként is hasznéljak
Talaj-el8készités:
- Oszi mélyszantas
- tavasszal Glepedett egyenletes magagy készités
Tragydzas:
- nem tapanyagigényes
- tdl sok N miatt megd8lhet, elhizdédik az érése
- anehezen felvehetd szerves tapanyagot nincs ideje jol hasznositani, vagyis istallotragyat ne!
- Osszel a talajba: 80-100 kg/ha P, 30-40 kg/ha K, 80-150 kg/ha N

Vetés:
- marcius
- 1-1,5 cm mélyre, 24-30 cm sortav (homoktalajon 12 cm)
- akorai vetésl nagyobb terméshozamu, jobb a szérazsagt(ir6 képessége, ellenalldbb a foldibolhanak
- gyors kelés érdekében tomorités
- fehérmustéarbol 12-15 kg/ha, barnamustarnal 8-10 kg/ha csavazott vetdmaggal (triazofosz)
Apolas:

- 4-6 nap mulva mar kel
- vegyszeres gyomirtas vetés el6tt trifluralin szerekkel
Novényvédelem:
- Foldibolha ellen megjelenéskor fenitrotion hatéanyag
- repcebogar és repcedarazs ellen viragzaskor méhkiméld szerekkel: deltametrin, benszultap
Betakaritds:
- jul. vége, aug. eleje 1 menetben gabonakombajnnal
- afehér kordbban érik, az 8szi blza betakaritasa utan
- termés érés egyenetlen, a beérett termések felnyilnak, a mag pereg.
- akkor kezdhetd, ha a becOk és a szarrész felsd harmada megsargul, a becO alatti szarrész pattanva torik, de a szartd még
z6ld. Ekkor magvak mar fajtaszinek, kemények 15-18% nedvességtartalmuak
- gabonakombajt at kell allitani: a dobfordulatot csdkkenteni, a dobra gumi ver6lécet kell felszerelni, a dobkosar hézagait
novelni kell és a magméretnek megfeleld rostat kell felszerelni.
- kisebb a pergési veszteség ha reggel torténik a betakaritas
- Elsietett betakaritas eredménye: magas nedvességtartalom miatt befulledhet, penészedhet
- Elkésebb betakaritas eredménye: pergési veszteség magas
Els6dleges feldolgozas:
- tisztitani, és szaritani ha magasabb mint 12%, m{iszaritéban max 60 C
- zsakokban tarolhato raklapon szell6s helyen
- mint a drogel8allitasnal
- a virdgzas és érés idején idegenelni kell az idegen mustdrfajokat. Vadrepce (Sinapis arvensis), maszlag (Datura
stramonium), beléndek (Hyoscyamus niger), biirk ( Conium maculatum)
Farmakoldgiai hatds:
- élelmiszeripar mustarpépet készit
- mustar zsirosolaj keleti orszagokban élelmiszer
- egész fehér mustarmag enyhe hashajto
- kend és vilagitdolaj is

21. A mak (Papaver somniferum) hazai termesztésének jelent_sége, komplex termesztéstechnoldgiaja

Botanikai leiras:
- Papaverales (makvirdguak) / Papaveraceae (makfélék)
- Th
- FOgyokér kardszer(, kevés oldalgyokér, talaj felszin kozelében tamasztogyokerek
- szar feldll 50-150 cm magas, fels6 része elagazd, hengeres, sima, hamvaszold
- Toblevelek hosszukas elliptikusak, Gl6k. Szérlevelek szortak, Gl6k, felfele kisebbek, hosszukas tojasdadok
- Levelek honaljaban oldalhajtasok, végliikon maganyosan all6 viragok. Sziromlevél fehér, lila, rozsaszin



- Termése Ureges, tobbrekesz(i tok, rekeszfalon elhelyezkedd, éréskor a tok aljara hulld magvak vese alakuak
- 0,3-0,6 gEMT
Drog és hatéanyag
- Opii pulvis normatus — standardizalt épiumpor: éretlen mak toktermésének megkarcolasara kifolyd tejnedv beszaradva
és 6sszegyljtve ez az dpium. Hazankban nem &llitanak eld.
- Papaveris caput maturis: érett maktok a gydgyszeripar alapanyaga
- mag: kellemes iz(i, zsirosolaj és fehérje tartalmu. (min&ségi kbvetelményei az MSZ tartalmazza
- A zold és érett maktok fenilalaninbdl képz8d0 alkaloidokat tartalmaz. F6leg morfin, kodein, tebain, narkotin, papaverin.
A mak magja alkloidmentes.
Kornyezeti igény
- Kisazsidbdl szarmazik
- Tavaszi mak tenyészideje 120-160 nap
- Oszi mék tenyészideje 250-270 nap
- semleges kémhatasu talaj, konnyen mlvelheté talajokat szeret

Fajta

- étkezési magelBallitasra (500 m2-ig bejelentési kotelezettség nélkil) kozepes hatdanyag tartalmu (0,7% alatti morfin +
kodein + tebain) fajtak termeszthetek. (tavaszi fajtak: Kompolti M, Kék Duna, Godi N, Koszmosz. Diszmak: Orias kék.
Alkaloidmentes: Ametiszt)

- Magas alkaloidtartalmu ipari fajtakat csak szerz8déssel, nagyobb teriileteken, ellendrzott kérilmények kozétt. A 10 cm
szarral begy(jtott bontatlan tok csak a tokot feldolgozd gydgyszeripar (Alkaloida Vegyészeti Gyar Zrt) vagy megbizottja
vasarolhatja fel. (Botond, Kék Gemona, Medea)

Termesztése

El6vetemény: gyommentes talajon eléveteményre nem igényes. Altaldban 2 gabonatermeszt6 ciklus kdzott. 3-5 évig 6nmaga
utdn nem

- Oszi mélyszantas, el kell munkalni

- tavasszal simité vagy konny( borona és henger
Tragydzas:

- csak kdnnyen felvehetd tapanyagokat tud hasznositani

Veteés:
- tavaszi maknal februdr vége, marcius eleje
- Bszi maknal szeptember vége, oktdber eleje
- mennyiség: 3-3,5 kg/ha vetdmag. Ez s(ir(i kelési lesz, az egyelés nagy kézimunkaigény(i. Ennek kikiiszobolésére:
o 1.80%-ban sugdrkezelt vetébmagot hasznalnak, melyek kikelnek, de utana elpusztulnak.
o 2. Drazsirozott mag vetése 7-10 kg/ha. Csak akkor kel ki, ha pontos a vetés mélység.
- Sortavolsag 35-40 cm, vetésmélység 1-1,5 cm.
- vetés utdn azonnal hengerezni. Cserepesedésre hajlamos talajokon a hengerezés helyett magtakard boronat
Apolés:

- kelés utan amint latszanak a sorok saraboldssal gyomok eltdvolitasa. Ezt a mak szarbainduldsaig 2-4 alkalommal
megismételni
- A hagyomanyosan vetett makot egyelni is kell, kézimunkaigényes, a termesztési kbltség 1/3-a. Ennek optimalis id6pontja
4-6 lombleveles allapot
- Vetés el6tti gyomirtdszerezés kivélthatja a sarabolast. Erre izoxaflutol vagy mezotrion hatdanyagot.
- Allomanykezelésre 2-4 lombleveles allapotban diquat hatéanyagut,
- 8-10 lombleveles allapotban mezotrion
- egyszik(i gyomok irtasara fluazifop-P-butil
Novényvédelem:
- gombakartev6k (Erwinia spp., Pseudomonas spp., Fusarium spp.) makperonoszpéra (Peronospora arborescens).
Védelem: csavazni kell, metalaxil hatéanyaggal. Peronoszpodra ellen ha megjelenik: rézoxiklorid+cineb
- talajkartevOk (pajorok, drotférgek, makgyokérbarkok) ellen diazinon talajfertStlenitd a tavaszi vetOagykészitéssel a
talajba keverni.
- maktokbarkd ellen legfontosabb a korai vetés. Ha varhatd a megjelenése viragzas el6tt cipermetrin + klorpirifosz.
Viragzaskor (ilyenkor a legjelent&sebb a kérositds) méhkiméld peszticiddel: szisztemikus piretroid vagy benszultap.
- levéltetvek ellen virdgzas el8tt vagy utan pirimikarb
Betakaritds:
- érett allapotban jul.vége aug. elején z6rgbs tok stadiumban.
- acsapadékos id@jaras kimoshatja a hatéanyagot, és a gombakartevék is felléphetnek
- 8-10 cm szarrésszel
Elsédleges feldolgozds:
- mag és a tok elvdlasztasa rostakon
- mag tisztitasa
- amag ne sériljon mert kdnnyen avasodik



- ahogy a termesztésnél

- fakultativ idegentermékenyil® névény, igy a vetdmagtablak legyenek legaldbb 500 m-re mas makvetésekto|

- fajtaidegen egyedeket virdgzaskor lehet megismerni és az dpiumérettség fazisaban a tokalak szerint
Farmakoldgiai hatds

- 6piumbdl, szaraz maktokbdl morfinan alkaloidokat allitanak eld.

- fajdalomcsillapito, euforizalo

- akodein a morfin metilésztere kohogéscsillapitéd és fajdalomcsillapitd

- egyéb makalkaloidok (papaverin, narkotin, tebain) gércsoldé és kohogéscsillapité gydgyszeralapanyag

- makmag élelmiszeri anyag a cukraszipar szdamara.

- magjabdl préselt zsirosolaj mlvészvesték

22. A gyliszliviragfajok bemutatasa, felhasznalasuk és komplex termesztéstechnolégiajuk

Digitalis lanata (gyapjas gy(isz(ivirag)
- DK-Eu honos, Balkdn-panndniai fléraelem
- elterjedésének északi hatara Bp-Bécs vonal
- nalunk a Budai-hegyekben és a Mecsekben él vadon, fokozottan védett faj, nemesitett fajtdit termesztik
- szaraz gyepek, sziklagyepek
Digitalis purpurea (piros gy(isz(ivirag)
- Ny-Eu, atlanti fléraelem
- erdBszéleken, ligetes erdei tisztasokon
- disznovényként is termesztik
- hivésebb klima, magasabb paratartalom

Botanikai leirds
Digitalis lanata Digitalis purpurea
Eletforma Kétéves TH kétéves TH
Gyokeér Fejlett f6gyokér 20-30 cm Fejlett f6gyokér 20-30 cm
Szar 2. évben 80-120 cm magas viragszarat 2. évben 100-150 cm magas viragszarat fejleszt
fejleszt
Levél TOlevelek 15-30 cm, landzsasak, fényesek, 1. évben t6levélrdzsa sok levéllel, akar 50 cm hosszu is.
nyélbe keskenyed®k, viragzas idejére Nyélbe keskenyedik, tojasdad, csipkés szél, rancos feliilet.
elpusztulnak Fondkon az erezet kiemelked®, kissé molyhos. Szarlevelek
kisebbek, tojasdad-landzsas
Viragzat Végallo flrt, fehér és rozsdabarna erezet, hajtas felsd részén akar 80 cm oldalra hajlé furtviragzat.
gyUsz{ alak, murvalevél és csésze gyapjas Lila, az alsé ajak belsd oldalan barnas pettyek
sz6ros
Viragzas junius elejétdl 20-25 napig majus végétdl julius elejéig
Termés 2 kopacsra hasadd sokmagvu tok sokmagvu tok
Mag apré vorosesbarna vilagos vorosesbarna
EMT 0,4-0,5 g 3-4 évig csiraképes 0,09 g 2-3 évig csiraképes

Drog és hatdanyag:

- Digitalis lanatae folium: szivglikozidok (lanatoid C glikozidok), szaponinok, flavonoidok. T6levelek hatdéanyagtartalma a

legmagasabb

- Digitalis purpureae folium: A, B glikozidok: digitoxin, gitoxin. Szteroid szaponinok, cseranyagok, flavonoidok

- Purpureanak nincs nemesitett fajtaja

- Lanatanak:

o Oxfordi: szelekcidval el6allitott
o Dilacte M: keresztezéssel elBallitott, fogékonyabb a Septoria digitalis betegségre

Termesztés (Nalunk csak a lanata-t termesztik Bacs-Kiskun és Hajdu-bihar megyében, egyéves kulturaként)

ElGvetemény:

- Ont6zott zoldségnovények vetésforgdjaban vagy 2 gabona kozé
- rossz elvetemény a Solanaceae csalad
- O0nmaga utan 2 évig ne keriiljon

Tragydzas:

- OBsszel: 120-160 kg/ha P és 100-150 kg/ha K, 150-200 kg/ha N &sszel és tenyészid§ elsd felében szétosztva 6-8 tbleveles
allapotba sorkdzbe vagy fejtragyaként.

Talaj-el6készités:




- Osszel szantott talaj

- Tél ald vetés esetén a vet&agyat még Osszel elkésziteni

- Tavaszi vetéskor amint a talajra ra lehet menni

- Acélasima, témor magdgy kialakitasa, csak simitot és hengert hasznalva

- asztallap simasagu, tomoritett vet8agyba

- allandod helyre tél ala vagy kora tavasszal

- sortdv: 30-40 cm, vetésmélység 0,5 cm, 4-5 kg/ha vetdmagmennyiség
- vetés utdn hengerezés!

- kelés 20-25 nap muilva, lassu kezdeti fejl6dés
- kezdeti gyomosodas ellen vetéskor vagy vetés utan glufozinat-ammaoniummal
- betakaritasig 3-4 alkalommal sorkozkapalas
- egyszik( gyomok fellépése esetén fluazifop-P-butil gyomirtd szerrel 4-6 t6leveles allapotban
Novényvédelem:
- szeptorias levélfoltossag (Septoria digitalis) — csavazott vet&mag vagy junius elejét8l megel6z6 permetezés propikonazol
tartalmu anyaggal.
- dohany és uborkamozaik virus — fert6z6 egyedek eltdvolitasa, terjesztd rovarok (levéltetvek, kabdcik) ellen védekezés
Betakaritds:
- TOlevélrdzsa aug. végére, szept. elejére max. nagysag, a hatéanyagtartalom is a legnagyobb.
- talajfelszin velett 2-3 cmre kézzel, vagy géppel levagjak és 6sszegydjtik.
- 3-5t/halevéldrog
Feldolgozas:
- Primer kardenolid glikozidtartalmi drog (els@sorban lanatozidokat tartalmaz) szaritdssal. A betakaritast kovetden
azonnal, a szdritas 40 C-t ne haladja meg
- Szekunder kardenolid glikozidtartalmu drog (els6sorban digoxigenin-t tartalmaz, ez az elsGdleges glikozidok tudatos
fermentativ lebontédsaval). A ndvényanyagot szecskazzak, sildzassal 2-3 napig levegbtdl elzartan fermentaljak, majd
meleg vagy forré leveg®s széritassal szaritjak.
- 10-12% nedvességtartalomnal balakba préselik vagy zsakokba teszik
S - I6allit
- Az 1. év munkai betakaritasig ugyanazok
- 2. évben gyommentesen tartas, beteg novények eltavolitasa
- Qprilis végén magszarba indul
- julius végén aug. elején magérés
- levagott magszérakat arnyékos, fedett helyen, ponyvara kiteritve 7-10 napig utéérni
- amegszaradt magszarakat aprémagcsépld géppel csépelik, majd magtisztitas
- 250-300 kg/ha hozam
Farmakoldgiai hatds:
- szivelégtelenség kezeléséhez fontos gydgyszeralapanyag
- csak orvosi rendelvényre

23. Az orvosi macskagyokér (Valeriana officinalis) jelentOsége, felhasznélasa komplex termesztéstechnolégiaja

Botanikai leirds:
- Dipsacales (macsonyviraguak) rend / Valerianaceae csalad (189 oldal dbra)
- H{(1. évben t6levélrdzsa, 2. évt8l 1 m magas szar
- gyoktorzs rovid, henger, belBle sok orsdszer(i, hisos 20 cm hosszu, kiv(il vilagosbarnas, belll fehér gyokér ered.
- szar barazdalt, belll Greges, felil elagazd
- Levelek paratlanul szarnyaltak, az alsék nyelesek, a fels6k til6k, durvan fogazottak
- Viragzata végallo alerny®. Partéja fehér vagy rozsaszin, kellemes illatd.
- Termése csepp alaku bobitas kaszattermés.
- Ezermagtémege 0,5-0,6 g

- Valerianae radix: tisztitott és szaritott gyoktorzs. 8. magyar gyogyszerkonyv elGirdsai szerint.
- illéolaj: monoterpének (borneol) és szeszkviterpének.
- valepotriatok (monoterpén alkoholok alacsony C atomszamu zsirsavakkal alkotott észterei) és valerénsav
- ez ahdarom vegyiiletcsoport szinergista
El6forduldsa:
- Hazankban nem gy(jtik
- lombos erd6kben, nedves réteken
- csirdzasahoz fén és 18-20 c kell
- vizigénye 600-700 mm
- mélyréteg(, j6 vizgazdalkodasu, tapanyagdus, kozépkotott barna homok vagy homokos valyogtalaj



- kotott talajon a talaj erGsen ratapad a gyokérre
Fajta: Hazdnkban jelenleg nincs allamilag elismert fajta, a termesztett populdcié heterogén

Termesztés (Drogel6dllitasra egyévesként termesztik) (Tolna és Szabolcs megye 50-100 ha)
ElBvetemény:
- el6veteményre nem igényes, a lényeg hogy a talaj idejében el6készithetd legyen az 8szi Ultetésre
- Onmaga utdn 2-3 évig nem telepithetd
Talaj elOkészités:
- Alapm{ivelés szantas Gsszel
- Apalantazas idejére (Szept. vége, okt. eleje) jo kulturallapotba kell hozni a talajt, és gyomtdl mentes legyen
Tragyazas:
- 15-20t/ha szerves tragya, 40-50 kg/ha P, 20-30 kg/ha K, 30-40 kg/ha N alaptragya a szantas el6tt kijuttatva
- egyszeri fejtragyazas junius elsd felében 40-50 kg/ha N
Telepités/vetés:
- legbiztonsagosabb a nyar végi szabadagyi palantanevelés és Gszi palantakiultetés
- sor és tBtav 40-50 x 20-25
- eredéshez 6ntdzni kell
Apolas:
- els6 tavaszi munka: hengerezés a felfagyasi karok csokkentésére
- 3-4 sork6zml(ivelés gyomtalanitasra
Novényvédelem:
- lisztharmat (Erysiphe valerianae) — vetésvaltas, tapanyag-egyensuly, optimalis t8szam vagy triflumizol, fenarimol,
bupirimat hatéanyagu szerek
- fomaés t6 és szarrothadas (Phoma spp) gyokérvégek barnas foltosoddsa, rothaddsa — kldrtalonil, rézoxiklorid + cineb
fungicidek
- rozsdabetegség (Uromyces valerianae) levelen és szaron — szisztemikus ciprokonazol és propikonazol fungicidek
- uborkamozaik és mas meg nem hatérozott virusok — virusterjesztd rovarvektorok ellen dimetoat rovarolé szer
- levéltetvek — megjelenéskor dimetoat BI58 EC és deltametrin hatéanyagu szerekkel
Betakaritds:
- agyokér hatdanyagtartalma a vegetacio végén a legnagyobb (okt. elsé felében)
- asekélyen levd gydkerek kiemelése kézzel aséval vagy géppel (kormanylemes nélkiili ekével, burgonyabetakarité géppel)
- 2-2,5t/ha
Els6dleges feldolgozas:
- tisztitas, b6 vizzel gyors mosas.
- arnyékos, légjarta helyen kiteritve, naponta forgatva vagy miszaritdban 40-50 C-on.
- Atobbi drogtdl elkiilonitve kell tarolni kellemetlen szaga miatt és a macskak kartétele ellen jo zarhatd helység kell.
Szap.anyag el6allitas:
- virdgszarat 2. évben hoz.
- atermések 15-20 nap utdn mar csirazoképesek (junius, jalius)
- utdérleléshez szellGs, drnyékos pajtaban, terméssel lefele felfiiggesztik, ala ponyva.
- 160-220 kg/ha
- jol elGkészitett, tomoritett, sima feltilet( szabadagyba termésérés utan azonnal, juliusban vethetd.
- mivel fényen csirazik, csak elszdrjak a talajra, és hengerezéssel nyomjak a talajba.
- csirdzasig jutazsakkal takarjak hogy meg0rizze a talajnedvességet.
- palantak gondozdsa 6ntozés és gyomlalds
- szeptember végére 8-10 cm fejlettség, ekkor killtethetOk
Farmakoldgiai hatas:
- kp. és vegetativ idegrendszert nyugtatja, csokkenti a szorongast
- citromflivel és komldval kombinalva alvdszavarok ellen jé tea
- galagonya és macskagyokér tinktura sziv és gyomorpanaszok esetén
- szamos nyugtato hatdsu gyogyszer alapanyaga



