
職涯補助計畫成果繳交的格式（含整體＆個別活動） 

一、計畫基本資料 

計畫名稱  

計畫類型 □校內跨單位合作   □校內單一單位辦理 

計畫期程     月    日至    月    日 

預計參與合計人次  

參與對象 □職輔人員/老師/同仁  □學生   

預計參與人次 預計            人次 ；  實際            人次    

活動方式 

□講座  □工作坊  □讀書會  □觀摩  □成果發表    □參訪  □測驗評量  □

職涯牌卡  □桌遊  □提升勞動權益知能   

□職涯諮詢或諮商  □論壇  □實作  □營隊□職涯探索與測評 

□職涯大使/職涯志工培訓  □職場體驗□校友學長姐分享   

□訪問職場達人  □面試及履歷撰寫技巧  □職輔結合生命教育 

□職輔結合課程  □其他創新方式 

學生預計參與人次 預計            人次     實際            人次    

活動方式 

□講座  □工作坊  □讀書會  □觀摩  □成果發表    □參訪  □測驗評量  □

職涯牌卡  □桌遊  □提升勞動權益知能   

□職涯諮詢或諮商  □論壇  □實作  □營隊□職涯探索與測評 

□職涯大使/職涯志工培訓  □職場體驗□校友學長姐分享   

□訪問職場達人  □面試及履歷撰寫技巧  □職輔結合生命教育 

□職輔結合課程  □其他創新方式 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

二、計畫整體執行說明 

(1)​執行情形 

項目 說明 (請分段或條列敘明) 

計畫整體執行及

目標達成情形 

請依活動參與對象說明 

結合校內外資源

運用及計畫效益

擴散情形 

 



本次計畫執行反

思與建議 

例如：優缺點、遭遇困境、精進做法 

參與對象心得或

回饋意見 

可透過訪談或問卷蒐集參與者心得或意見，如為學生心得，請列出

系所年級與姓名；如為職輔人員，請列出單位系所名稱與姓名。 

 

 

(2)​量化成效 

量化指標1 參與

對象 

實際參與 
總人次 預期參

與人次 

執

行

成

效% 

實際參與

人次未達 
目標人次

原因說明 

改進建議 
性別 

合計 男 女 
實際參與總人

次占「預期參

與人次」之比

例 

學生      

  職輔

人員      

 

量化指標2 參與

對象 

滿意人次(含
非常有幫助、

有幫助、有點

幫助之人次) 

總填答

人次 
滿意度

% 

滿意度未

達90% 
原因說明 

改進建議 

實際參與者認

為參與本補助

計畫對職涯發

展/職涯輔導

學生 

 

    



工作有幫助之

比例 
職輔

人員 
     

 

 

量化指標3 參與

對象 

滿意人次(含
非常有幫助、

有幫助、有點

幫助之人次) 

總填答

人次 
滿意度

% 

滿意度未

達90% 
原因說明 

改進建議 

實際參與者參

與本補助計畫

的整體滿意度 

學生 
 

    

職輔

人員 
     

 



三、計畫內各項活動辦理情形（單項活動需繳交（一）、（二）、（三）） 

(1)​ 辦理情形與相片 

活動名稱： 

辦理期間：＿＿月＿＿日至＿＿月＿＿日 辦理地點： 

參與對象：⬜學生⬜職輔人員 報名人次：合計：   ；男   ，女     

實際參與人次：合計：   ；男    ，女      預期參與人次：          

執行成效簡述：  

 

        

(相片1) (相片2) 

(圖說1) (圖說2) 

(相片3) (相片4) 

(圖說3) (圖說4) 



公告校務行政活動報名編號： 

 
 



(2)​ 滿意度(5分量表) 

    發放問卷數_________份、回收問卷數_________份 

量化指標 參與 
對象 

滿意人次 
 

總填答 
人次 

滿意度% 
(計算方式：填答滿意

人次/總填答人次人

次) 

1.學生認為參與本項活動對自

身職涯發展有幫助(若參與對

象含學生者必列) 
學生 

   

2.職輔人員認為本項活動對於

職涯輔導工作有幫助(若參與

對象含職涯輔導單位人員、系

所教師、職涯導師者必列) 

職輔

人員 

   

3.參與對象參與本項活動的整

體滿意度(必列) 

學生    

職輔

人員 

   

4.(可自行加列項目)     

5. (可自行加列項目)     

（三）參與心得分享 

案例姓名  案例身分 □學生  □職輔人員 
就職單位/ 
就讀系所  職稱/年級  

案例故事或 
心得分享 

(說明參與者如何透過活動參與，有助其職涯發展或職涯輔導知能等，請至

少提供一則具體、有感之文字介紹，約300至500字) 

活動照片(含圖說) 

(照片檔案大小以500KB以上為佳) 

四、經費結算表 
申請單位：XXX單位 計畫名稱：XXXX 



計畫期程：    年    月    日至    年    月    日 

計畫經費總額：      元，     申請補助金額：       元，       實際支出金額：      元                                    

 

經費項目 

計畫經費明細 經費實際支出 

  

單價（元） 數量 總價(元) 說明  

職輔人員活動經費 
(職輔單位人員、系所教師、職涯導師) 

  

業 
務 
費 

      

雜支 
 
     

小計      

設備

及投

資 

      

小計 0 0 0   

學生活動經費   

業 
務 
費 

      

雜支 
 
     

小計      

設備

及投

資 

      

小計      

合  計    
  

申請單位                       會計室            慈濟大學生涯發展中心委員會審議通過                               

 


