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 ................................ : التوقيع                ............................................ :   صححه

 

 

(درجة( 25 )                                                             :   الأول السؤال

                                       : يليه عما أجب ثم جيدة قراءة التالي النص اقرأ

 مزاولتها في تحتاج لأنها ؛ حياتنا في المهمة الأساسيات من الرياضة تعتبر       

 فائدتها عن يغفل منا الكثير ،ولكن ممارستها في والانتظام والحزم الإرادة قوة إلى

 الفئات لكل مهمة والرياضة ؛ الكافي الوقت لديهم ليس بأن يتحججون البعض لأن ؛

  . والكهول والشيوخ والنساء والرجال والفتيات للشباب مفيدة وهي ،

م : منها كثيرة صحية فوائد الرياضة لممارسة       :بالوزن: التحكُّ



والذاكرةالدماغوظائتحسيعلالرياضيالتماري :تساع

ّهحيالعقليةوالمهارا ّالقلبضربامعدتزيإنَ الدتدفميزيممَ

التالهرموناإنتاعمليالرياضيالتماريتُحفِّكمالدماغإلوالأكسجي

ّ الدماخلاينمتُعز

 إنَّ حيثُ المزمنة؛ الآلام تخفيف على المنتظمة الرياضية التمارين تساعد            

  البطن آلام تحمل على الجسم قدرة زيادة على تساعد أن يمكن الرياضة ممارسة
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 الحالة وتحسين , الأمراض من والوقاية السمنة من والوقاية عليها والسيطرة

 . والاكتئاب والحزن القلق من  التخلص على تساعد إنها حيث ؛ النفسية

 ركوب المائيةو الرياضية التمارين وممارسة المشي على نحافظ أن فلابد         

 . مُتعدّدة قصيرة فترات في معتدلة أنشطة وممارسة الدراجات

 

 :   فنون من فن  السّـــابق النّص (1

    المسرحية - ب                                      القصة   - أ     

    الخطبة   - د                                    المقال  - ج      

أسلالسالأسل (يعتالرياالنكثيما)لا (2

  ندا-                                                -   أ-   

 نفي  - د                                              نهي  - ج    

   :-  هي الفتح على المبنية الكلمة – الرياضة ممارسة عن الناس غفل (3

  ممارس-                                               -  أ-

 .           -    .                                            -   ج-

 -  : السابق النص في تذكر لم والتي الرياضة من المستفيدة الفئات من (4

            الفتيا-                                              - أ-   

   المعوقين  - د                                           الرجال   - ج  
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   : هو ( الانتظام ) لكلمة  اللغوي الجذر (5

.    نظا-                                              -ا-     

           .  ناظم  - د                                           .   نظم - ج     

:علاقة: (  والحزم القوة ) كلمتي بين العلاقة (6

           تضا-                                               - أ-    

     سجع   - د                                            مقابلة   - ج    

 

 :  السابق النص في  حركة على تدل التي الكلمة (7

 -القل                                                         -أ-      

 .                                                     الكافي.  - ج    

مْنَةُ  كلمة معنى (8   :   هي (   )السُّ

بد - أ-     -  ب-                                                    ة الزُّ  .  

-ج-         .         البَدَانَة.  - د                                                  .   

(   مف)كهول كلمة (9

لْ-                                                        - أ-     هَ .    ك

    .   كهلان  - د                                                .   كاهن - ج     

 :  -الدماغ- وظائف تحسين على الرياضية التمارين تساعد (10
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.  الدما-    .                                               - أ-    

    .تحسين  - د                                               .التمارين - ج     

 

 

 

 

 

 ( درجة 25 )                                                 الثاني السؤال 

   : تليها التي الأسئلة عن أجب ثم الآتية القصة اقرأ

 انتهاء وبعد البلاد أطراف على رحاها تدور  معركة قاصدا وطنه أجل من وأولاده زوجته رجل ترك

 أن أخبروه ، قريته إلى  وصل وبعدما ، وعرة والطريق ، حارا الجو كان ،  العودة طريق وأثناء الحرب

 . ذلك جراء كثيرا وجهها فتشوه غيابه في بالجدري مرضت زوجته

 لحاله فرثوا العينين مغمض رفاقه شاهده التالي اليوم وفي .. شديدين وحزن بصمت الخبر الرجل تلقى

 وأولاده زوجته مع حياته ذلك بعد وأكمل ، لهً  محبة منزله إلى رافقوه .. يبصر يعد لم أنه حينها وعلموا

 عاد بأنه حوله من كل تفاجأ وحينها .. زوجته توفيت سنة عشرة خمس من يقارب ما وبعد طبيعي بشكل

 عند زوجته مشاعر يحرج لا كي الفترة تلك طيلة عينيه أغمض أنه وأدركوا .. طبيعي بشكل مبصرا

  . لها رؤيته

  : السابقة للقصة المناسب العنوان - ( 1

   -  ب-                                  . الوطن حب​-1
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  الناس عن الابتعاد   - د         زوجته مشاعر على الزوج حرص - ج     

  : أجل من وأولاده زوجته الرجل ترك - (  2 

. -  ب-                             . المال عن البحث - أ

  . للحج السفر - د                      . والمرح للمتعة الذهاب - ج

)وعرة كلمة معنى وعرة والطريق - ( 3

   صعبة  - ب                                           .     بعيدة – أ

  .  طويلة – د                                     .          قريبة – ج

 

  : السابقة القصة من المغزى  - ( 4

 . -   ب-                . الوطن عن الدفاع ضرورة - أ

  . الناس عن الابتعاد     - د           . الزوجة مشاعر على المحافظة - ج

)حارا  لكلمة الإعرابي الموقع  حارا الجوّ كان   (5

      منصوب إن اسم  - ب                            ناسخ فعل  - أ       

 .  مرفوع خبر     - د                 منصوب كان خبر   - ج      

 :  السابقة الجملة في     (  ً محبة   )  . له ً محبة منزله إلى رافقوه   (6 

      مبتدأ  - ب                             به مفعول  - أ       

 .   له مفعول     - د                         مطلق مفعول   - ج      
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                      : (   تفاجأ  )  خط تحتها التي الكلمة في  الألف على المتطرفة الهمزة رُسِمت (7

 مقسال  ب-       .  لهاوما ومةمزةلأن-أ-لأن  

لهاوما كنةمزةلأن  د  -    حلهاوما وحةمزةلأن-ج-لأن  

   :- السابقة العبارة من حدد (   شجاعته في كالأسد الجندي  ) (8 

  الشبه وجه به المشبه المشبه

   

  :   ( لأجله المفعول ) إنشائك من بجملة وظّف – 9

 ............................................................................................................................................       : الجملة             

 ............................................................................. : إنشائك من جملة في (مشاعر) كلمة استخدم – 10

  (  درجة  20  )                                                    : الثالث السؤال

 وإحصائيات وشواهد وبراهين أدلة الكتابة مضمنا ،  العين مدينة عن معلوماتيا نصا اكتب

  . الربط وأدوات الترقيم علامات مراعيا
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................................................................................. 
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 بالنجاح لكم تمنياتنا مع الأسئلة انتهت
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