
Памятка по описанию равнин и  
горных стран по географической карте 

 
Описание равнины: 

1.​ Название. 
2.​ Географическое положение: 
А) на каком материке расположена 
Б) в какой части материка расположена (северной, южной, западной, 
восточной, северо-западной, северо-восточной, юго-западной, 
юго-восточной) 

3. Наибольшее расстояние с севера на юг (измеряется линейкой  в 
сантиметрах расстояние от самой выступающей северной точки равнины 
через центр до самой выступающей южной точки равнины, затем 
полученное значение умножается на масштаб карты и записывается в 
тетрадь) 
4. Наибольшее расстояние с запада на восток (измеряется линейкой  в 
сантиметрах расстояние от самой выступающей западной точки равнины 
через центр до самой выступающей восточной точки равнины, затем 
полученное значение умножается на масштаб карты и записывается в 
тетрадь) 
5. Средняя высота  равнины (определяется по цветовой шкале физической 
карты) 
6. Тип равнины по абсолютной высоте (впадина, низменность, 
возвышенность, плоскогорье) 
7. Тип равнины по характеру поверхности (плоская, холмистая) 

 
Описание горной страны: 

1.​ Название. 
2. Географическое положение: 

А) на каком материке расположена 
Б) в какой части материка расположена (северной, южной, западной, 
восточной, северо-западной, северо-восточной, юго-западной, 
юго-восточной) 

3. Направление хребтов (относительно сторон горизонта. Например, 
Уральские горы имеют направление хребтов с севера на юг) 
4. Протяженность (измеряется линейкой  в сантиметрах по направлению 
хребтов, затем полученное значение умножается на масштаб карты и 
записывается в тетрадь) 
5. Преобладающие высоты (определяется по цветовой шкале карты) 
6. Наивысшая точка горной страны, ее координаты (например, гора Эверест у 
горной страны Гималаи) 


