
План роботи для учнів 7 класу під час дистанційного навчання (22.05 – 26.05.) 
Дата № Час Предмет Тема уроку Домашнє завдання Зворотний зв’язок 
22.05 

1 09:00 Трудове 
навчання 

Очищення помешкання 
від бактерій завдяки 
кімнатним рослинам. 

Опрацювати матеріал за поданим 
посиланням: 

https://docs.google.com/presentation/d/1rHP
MMHYK0maHp6zafXL6l-8kQvabnti1bTq1

7qzeXho/edit?usp=share_link 

Viber - +380666984247, 
Електронна пошта: 

natalixxx77@gmail.com 

2 09:55 Фізична 
культура 

Розвиток фізичних 
якостей. 

1. Виконати ЗРВ: 
https://www.youtube.com/watch?v=y52yI-rq

OP4 
2. Виконати дівчатам і хлопцям: Підйом 

тулуба в сід за 30 секунд та стрибок у 
довжину з місця (надіслати відео). 
Виконати тестування: Повідомте 

учням код доступу: 7051339 
join.naurok.ua Тест відкритий 22.05 до 

16:00. 

Електронна пошта: 
nataliya-migal@ukr.net 
Viber – +380509824154 

3 10:50 Українська 
мова 

Контрольна робота № 
6 Прийменник. Частка. 

Сполучник. Вигук. 
Тест. 

Виконати завдання на платформі «Мій 
клас». 

Електронна пошта: 
mega_oksanakorn@ukr.net 

4 12:05 Алгебра 
Повторення матеріалу, 

вивченого у 7 класі. 
Zoom 12.05 

Повторити §1 - 4; виконати вправи 1146, 
1157, 1186. 

Електронна пошта: 
ludmivolobueva@gmail.com 

5 13:00 Історія https://historybilous.blogspot.com/ 
Електронна пошта: 

bilousnatalia141@gmail.com 
Viber – +380667938678 

6 13:55 Географія 
Використання 

природних багатств 
материків та океанів. 

Опрацювати §§62 - 63, повторити §§57 
-61. 

Електронна пошта: 
Lepskan02@gmail.com 

https://docs.google.com/presentation/d/1rHPMMHYK0maHp6zafXL6l-8kQvabnti1bTq17qzeXho/edit?usp=share_link
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https://www.youtube.com/watch?v=y52yI-rqOP4
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Екологічні проблеми 
материків та океанів. 

Zoom 
Робота з презентацією. 
Перегляд відеоуроку 

23.05 

1 09:00 Музичне 
мистецтво 

Музичні розваги 
Виконати 

запропоновані 
завдання. Заспівати та 
прослухати музичні 

твори 

«The 
Виконувати: «Хай буде мир» Н. Май: 

https://www.youtube.com/watch?v=M_5iyB
MTQMc 

Ритмічна гра із стаканчиками: 
https://youtu.be/XooeCc6DKgs 

«Музичні інструменти» - онлайн-гра: 
https://learningapps.org/view10739443 

Електронна пошта: 
i-akimenko@ukr.net 

Viber – +380959462821 

2 09:55 
Зарубіжна 
література 

Контрольна робота 
No6 «Сучасна 

література. Я і світ». 
Творчість Айзека 

Азімова, Діани Вінн 
Джонс. Тест 

Виконати контрольний онлайн-тест на 
платформі “На Урок” за посиланням: 

https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=1
197766  

Доступ до 23.05 (21:00). 

Корх С.Ю. 
електронна пошта: 

bloshka406@gmail.com 

3 10:50 Фізика 
Контрольна робота 

№ 5 з теми 
«Механічна робота 

та енергія» 

Виконати тест. Електронна пошта: 
saienko1olena@gmail.com 

4 12:05 Англійська 
мова 

https://vseosvita.ua/test
/start/vny285 

Повторити часові форми: 
1. Present Simple. 

2. Present Continuous. 
3. Present Perfect. 

4. Past Simple. 
5. Future Simple. 

6. Present Perfect Continuous. 
7. Past Perfect. 

Електронна пошта: 
yakuban1964@gmail.com 

https://www.youtube.com/watch?v=M_5iyBMTQMc
https://www.youtube.com/watch?v=M_5iyBMTQMc
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5 13:00 
Українська 
література 

Твори, які вивчались 
упродовж року й 

викликали найбільшу 
зацікавленість 

Література на літо 
1. Іван Карпенко-Карий «Сто тисяч». 
2. М. Коцюбинський «Дорогою ціною». 

3. О. Довженко «Ніч перед боєм». 
4. Ніна Бічуя.«Шпага Славка Беркути». 

5. Володимир Дрозд «Білий кінь 
Шептало». 

6. Ю. Винничук «Місце для дракона». 
7. Валентин Чемерис «Вітька + Галя, 

або Повість про перше кохання». 

Електронна пошта: 
mega_oksanakorn@ukr.net 

6 13:55 Хімія Контрольна робота Виконати контрольну роботу, надіслати 
на електронну пошту. 

Viber - +380666312040, 
електронна пошта: 

sofsernata3@gmail.com 

7 14:50 
Фізична 
культура 

Загальна фізична 
підготовка 

1. Виконати розминку: 
https://www.youtube.com/watch?v=AATdR

vlx1lY&t=2s 
2. Виконати 5 вправ для загального 

розвитку (тиждень другий): 
https://www.youtube.com/watch?v=N6WR-

9bszM0 

Електронна пошта: 
nataliya-migal@ukr.net 
Viber – +380509824154 

24.05 
1 09:00 

Українська 
мова 

Дефіс у вигуках. Кома і 
знак оклику при 

вигуках 

Виконати тест за посиланням: 
https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=9

091965 
(до 23:00). 

Електронна пошта: 
mega_oksanakorn@ukr.net 

2 09:55 Німецька мова 
Аналіз контрольних 

робіт. Контроль 
говоріння 

Zoom 

Виконати завдання на платформі «На 
урок». 

Електронна пошта: 
hitsenko_nadiya@ukr.net 
Viber - +380976549005 

mailto:mega_oksanakorn@ukr.net
mailto:sofsernata3@gmail.com
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ідентифікатор: 
9416915029, пароль: 

11111 

3 10:50 Біологія 

Узагальнення. 
Подібність у будові та 

проявах 
життєдіяльності 
рослин, бактерій, 
грибів, тварин – 

свідчення єдності 
живої природи. 

Виконати тестування на платформі «Мій 
клас» (до 25.05.2023). 

Viber - +380666312040, 
електронна пошта: 

sofsernata3@gmail.com 

4 12:05 Алгебра 
Підсумкова контрольна 

робота № 7 
Zoom 12.05 

повторити §1 - 4; виконати вправи КР – 7. Електронна пошта: 
ludmivolobueva@gmail.com 

5 13:00 Геометрія 
Повторення матеріалу, 

вивченого у 7 класі. 
Zoom 13.00 

Опрацювати §1 - 23. Електронна пошта: 
ludmivolobueva@gmail.com 

6 13:55 Основи 
здоров’я 

Повторення вивченого 
матеріалу за рік. 

Переглянути матеріал до уроку: 
https://www.youtube.com/watch?v=lT5r_vL

LP9A 

Viber - +380666984247, 
Електронна пошта: 

natalixxx77@gmail.com 

7 14:50 Географія Контрольна робота. 2 
Zoom Повторити §63. Електронна пошта: 

Lepskan02@gmail.com 

8 15:30 Образотворче 
мистецтво 

Футуристичний дизайн 
– погляд в майбутнє. 
Відеоконференція в 

Zoom о 15 – 30. 
Ідентифікатор: 
743 066 5553 код 
доступу: 180374 

Зобразити композицію 
«Архітектура майбутнього» (зображення 

будівель за уявою). 

Viber - +380666984247, 
Електронна пошта: 

natalixxx77@gmail.com 

25.05 
 

1 09:00 
Українська 
література 

Твори, які вивчались 
упродовж року й Повторити теорію літератури. Електронна пошта: 

mega_oksanakorn@ukr.net 

mailto:sofsernata3@gmail.com
mailto:ludmivolobueva@gmail.com
mailto:ludmivolobueva@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=lT5r_vLLP9A
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викликали найбільшу 
зацікавленість 

2 09:55 
Зарубіжна 
література 

Узагальнення і 
систематизація 

навчального матеріалу. 

Опрацювати список рекомендованої 
літератури для прочитання влітку. 

Корх С.Ю. 
електронна пошта: 

bloshka406@gmail.com 

3 10:50 
Українська 

мова 

Дефіс у вигуках. Кома і 
знак оклику при 

вигуках 

Виконати тест за посиланням: 
https://naurok.com.ua/test/join?gamecode

=4083929 
(до 23:00). 

Електронна пошта: 
mega_oksanakorn@ukr.net 

4 12:05 Англійська 
мова 

https://vseosvita.ua/test
/start/vny285  

Відеоконференція 
ZOOM 

(Ідентифікатор 
5799251141, пароль 

000000) 
The importance of 

learning English ex. 7 p. 
175  

Підсумок навчання за 
2 семестр 

Повторити типи запитань: 
https://docs.google.com/presentation/d/163_
wxG8AmZmnQo60kCv1ZSK83YzgviWN/e

dit#slide=id.p1  

Електронна пошта: 
yakuban1964@gmail.com 

5 13:00 Геометрія 
Повторення матеріалу, 

вивченого у 7 класі. 
Zoom 13.00 

Повторити §1 - 23. Електронна пошта 
ludmivolobueva@gmail.com 

6 13:55 Біологія 

Повторення: Основні 
характеристики 
життєдіяльності 

тварин. 

Переглянути узагальнюючу презентацію. 
Viber – +380666312040, 

електронна пошта: 
sofsernata3@gmail.com 

26.05 
1 09:00 Німецька мова Наше довкілля. Робота 

над змістом тексту Читати, перекладати текст. 
Електронна пошта: 

hitsenko_nadiya@ukr.net 
Viber – +380976549005 

mailto:bloshka406@gmail.com
https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=4083929
https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=4083929
mailto:mega_oksanakorn@ukr.net
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https://docs.google.com/presentation/d/163_wxG8AmZmnQo60kCv1ZSK83YzgviWN/edit#slide=id.p1
https://docs.google.com/presentation/d/163_wxG8AmZmnQo60kCv1ZSK83YzgviWN/edit#slide=id.p1
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2 09:55 Історія https://historybilous.blogspot.com/ 
Електронна пошта: 

bilousnatalia141@gmail.com 
Viber – +380667938678 

3 10:50 Фізика 

Захист навчальних 
проєктів з теми 

«Механічна робота та 
енергія» 

Повторити види енергії. Приклади 
простих механізмів. 

Електронна пошта: 
saienko1olena@gmail.com 

4 12:05 Фізична 
культура 

Розвиток фізичних 
якостей ЗУМ 12.05 

1. Виконати ЗРВ: 
https://www.youtube.com/watch?v=y52yI-rq

OP4 
2. Виконай вправи: Стрибки через 

скакалку: 2 серіі по 50 стрибків – дівчата і 
хлопці. 

Електронна пошта: 
nataliya-migal@ukr.net 
Viber – +380509824154 

5 13:00 
 

Інформатика 
(1 група) 

Узагальнення й 
систематизація 

навчального матеріалу 
за рік 

Сlassroom 

Виконати інтерактивну вправу 
(посилання в Сlassroom). 

Електронна пошта: 
chexunova@gmail.com 

 

Година 
психолога (2 

група) 

Поради щодо 
регуляції емоційного 

стану 

 Виконати завдання на платформі «Мій 
клас». 

Електронна пошта: 
vitaushkalova2501@gmail.com 

ira.kupyro@gmail.com 

6 13:55 

Година 
психолога (1 

група) 

Поради щодо 
регуляції емоційного 

стану 

 Виконати завдання на платформі «Мій 
клас». 

Електронна пошта: 
vitaushkalova2501@gmail.com 

ira.kupyro@gmail.com 

Інформатика 
(2 група) 

Узагальнення й 
систематизація 

навчального матеріалу 
за рік 

Сlassroom 

Виконати інтерактивну вправу 
(посилання в Сlassroom). 

Електронна пошта: 
chexunova@gmail.com 
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