
 
 

「Verbs in daily life―電車で出かける」【台本】（1人Ver.） 

 
収録日：２０２５／●／●　収録場所：●● 

 

公開日：２０２５／●／● 

 

パーソナリティ：○○先生（拠点：） 

 

✓ 想定するリスナー層：日本語学習者・生活者 

 

　 ● リスナーの疑問 　　： こんな時、どう言う？ 

　● ラジオ番組の効果① ： リスナーの日常の疑問が解決 

　● ラジオ番組の効果② ： 日本語のリスニング能力の向上 

　● リスナーのメリット ： 日本での生活がより快適になる 

 

 

 

✓ 本番組の構成 
  

　 ● オープニング ： 番組紹介 ＆ BGM（１分） 

　● 本日のテーマ ： 「電車で出かけるときのことばを日本語で言う」（●分） 

　● メイン ： 「電車で出かけるときの動詞」（●分） 

　● エンディング ： 出演の感謝 ＆ 締めの言葉（１分） 

 

 

《紹介する順番》 
ます形⇒辞書形⇒て形 
 

以下、本番組のタイムテーブルです。 

✓ 本番組のタイムテーブル 

TIME FLOW（全体の尺：●分） 

00:00 ■ オープニング ：番組紹介 ＆ BGM（１分）  

□ 番組紹介　※イントロは毎回同じことを言う。 

 



 

M： みなさん、こんにちは！お元気ですか。 

今日も「Verbs in daily life（日常生活の動詞）」が始まりました。 

この番組ではテキストには書いていない、レッスンでは出てこない、でもネイティ

ブ　 

が日常会話（Daily Conversation）で普通に使っている動詞をシーン別に紹介しま

　 

す。 

 

・本日のテーマ：電車で出かけるときのことばを日本語で言う（●分） 

M：  皆さんは朝起きてから寝るまでにどんなことをしますか。いくつのことをします

か。数えたことがありますか。それらを全部日本語で言えたら楽しいと思いませ

んか。日本語は動きによって使う動詞（Verb）が決まっている言葉がたくさんあ

ります。動きのことばをセットフレーズで覚えれば、たくさんのことが話せて、

日本での日常生活（Daily life in Japam）がもっと楽しくなると思います。 

　　　今日は「電車に乗る」ときに使う動詞を全部で20個、 

　　　「ますform⇒Dictionary form⇒てform」の順に紹介します。 

 

・メイン：電車で出かけるときの動詞（●分） 

M：　では、早速「Verbs in daily life―電車に乗る」 

を紹介します。 

 

―まずは「ますform」です。 

 

・乗る駅を確認します　Check the station you are boarding at　 

・降りる駅を確認します　Check the station where you get off.  

・電車の時間を調べます　Check train times 

・行き方を確認します　Find out how to get there 

・切符を買います　buy a ticket 

・スイカ（Suica）をチャージします　Charge the train card 

・改札を通ります　pass through a ticket gate 

・階段を下ります go down the stairs 

・階段を上ります　go up the stairs 

・エスカレーターに乗ります　take the escalator 

・エレベーターに乗ります　ride the elevator 

・列に並びます　stand in line 

・電車に乗ります　get on a train 

 



 

・各駅停車に乗ります　take a local train 

・急行電車を待ちます　Waiting for an express train. 

・乗り換えます　change trains 

・電車を降ります　get off the train 

・清算します　adjust the fare 

　　　・改札を出ます　Exit through the ticket gate 

　　　・駅の出口を出ます　Exit the station 

 

　　　―次は「Dictionary form」です。 

 

・乗る駅を確認する　Check the station you are boarding at　 

・降りる駅を確認する　Check the station where you get off. 

・電車の時間を調べる　Check train times 

・行き方を確認する　Find out how to get there 

・切符を買う　buy a ticket 

・スイカ（Suica）をチャージする　Charge the train card 

・改札を通る　pass through a ticket gate 

・階段を下りる go down the stairs 

・階段を上る　go up the stairs 

・エスカレーターに乗る　take the escalator 

・エレベーターに乗る　ride the elevator 

・列に並ぶ　stand in line 

・電車に乗る　get on a train 

・各駅停車に乗る　take a local train 

・急行電車を待つ　Waiting for an express train. 

・乗り換える　change trains 

・電車を降りる　get off the train 

・清算する　adjust the fare 

　　　・改札を出る　Exit through the ticket gate 

　　　・駅の出口を出る　Exit the station 

 

　　　―最後に「てform」です。 

　　　 

・乗る駅を確認して　Check the station you are boarding at　 

・降りる駅を確認して　Check the station where you get off.  

・電車の時間を調べて　Check train times 

・行き方を確認して　Find out how to get there 

・切符を買って　buy a ticket 

 



 

・スイカ（Suica）をチャージして　Charge the train card 

・改札を通って　pass through a ticket gate 

・階段を下りて go down the stairs 

・階段を上って　go up the stairs 

・エスカレーターに乗って　take the escalator 

・エレベーターに乗って　ride the elevator 

・列に並んで　stand in line 

・電車に乗って　get on a train 

・各駅停車に乗って　take a local train 

・急行電車を待って　Waiting for an express train. 

・乗り換えて　change trains 

・電車を降りて　get off the train 

・清算して　adjust the fare 

　　　・改札を出て　Exit through the ticket gate 

　　　・駅の出口を出て　Exit the station 

 

エンディングトーク ： 本日のまとめ＆ 締めの言葉（１分） 

今日ご紹介した動詞（Verbs）はいかがでしたでしょうか。 

動きのことばをセットフレーズで覚えれば、一度にたくさんのボキャブラリーを

覚えることができます。そして「ますform」「Dictionary form」「てform」で

覚えておけば、日常生活（Daily life in Japam）で色々なことを話せます。 

今日紹介した２０個覚えて、電車で出かけるときにたくさん使ってみてくださ

い。 

 

M：最後まで聞いてくださり、ありがとうございました。（←必ずお礼と締めを入れ

る） 

　　この番組を聞いて「日常生活の動詞」をたくさん覚えて、ぜひ実際に使ってみてく

だ 

　　さい。 

それでは、次回もどうぞお楽しみに！また聞いてくださいね！さようなら～。 

 

 

 


