Saiba tudo sobre a educacao holistica e
porgue ela responde as demandas do

mundo atual

A educacao holistica vai além dos aspectos racionais do ensino

Vocé ja se perguntou se a escola tradicional abrange todos os aspectos que
compdem um individuo?

Pois saiba que existe uma abordagem que leva em conta mais do que o
desenvolvimento racional do estudante, mas também fatores emocionais, sociais
e espirituais. Ela é chamada de educacgao holistica.

Se voceé se interessou, continue a leitura. No texto a seguir, descubra o que é, qual
€ a metodologia utilizada e outras informagdes importantes sobre o tema.

O que € educacao holistica?

EDUCACAO HOLISTICA
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Mapa da educagdo holistica



O que precisa uma pessoa para se desenvolver plenamente, na
melhor das suas possibilidades? Uma pessoa nao é s6 o conhecimento que
ela possui. Ela é as relacdes que estabelece entre esse conhecimento e o
mundo; ela é as pessoas que estao a sua volta - o impacto que causa nelas
e 0 quanto é transformada por elas; ela é sentimentos, sensacdes, emocgdes.
Ela € complexa e completa.

A abordagem holistica ("holon” = inteiro, integral) acredita que todos
0s aspectos da experiéncia humana devem ser considerados, nao s6 o
intelecto racional (como na educag¢ao tradicional), mas também os
aspectos fisicos, emocionais, sociais, culturais, criativos, intuitivos e

espirituais da natureza de cada ser humano.

Por que a educacao holistica € importante?

Acreditamos que os valores e praticas dominantes da nossa
sociedade - a preponderancia da competitividade sobre a cooperacao, do
consumo sobre o uso sustentavel dos recursos, da burocracia sobre uma
interacao autenticamente humana, tém sido destrutivos para a saude do
ecossistema e também para o bom desenvolvimento humano.

As escolas, com seu interesse por obediéncia, disciplina e
produtividade, vem colaborando para a manutencao desses valores e
praticas que adoecem a sociedade. A educacao holistica acredita numa
escola que facilita o aprendizado significativo e promove o
desenvolvimento global de todos os envolvidos, tornando-os conscientes
do importante lugar que ocupam como agentes transformadores dessa

sociedade.

Como funciona a educacao holistica?

Educar na abordagem holistica significa aceitar as diferencas e
fomentar em cada individuo um sentido de tolerancia, de respeito e de

consideracao pela diversidade humana, compreendendo que cada ser



humano é inerentemente criativo e tem necessidades e habilidades fisicas,
emocionais, sociais, intelectuais e espirituais unicas.

Olhando para o mapa que desenvolvemos, vemos que ha 5 eixos que
compdem a educacao holistica desenvolvida na Wish. Vejamos o que cada

um deles compreende.

Espirito

8h30 da manha, o grupo de Year 3 e 4 esta do lado de fora da escola
fazendo uma roda de saudacao ao sol. Na sequéncia, posturas de yoga e
uma respiragcao guiada para promover relaxamento e fazer com que o dia
comece com mais qualidade.

Ao falarmos em espirito na Wish, pensamos imediatamente no
autoconhecimento. E esse saber de si mesmo, de sua esséncia, que vai
permitir que essa crianga se cologue no mundo com confiancga, que atue
de maneira critica, que se mostre plena em sua poténcia, em sua
contribuicao Unica para o planeta.

Estivemos tao atarefados avaliando o mensuravel que negamos
aqueles aspectos do desenvolvimento humano que sao
incomensuravelmente mais importantes.

Em escolas de sucesso e inovadoras em todo o mundo, as provas € as
notas padronizadas foram substituidas por avaliacdes pessoais, que fazem
com que as criangcas consigam conduzir-se internamente, tomando
consciéncia de seu proprio processo de aprendizagem. O resultado natural
dessa pratica é o desenvolvimento do autoconhecimento, da autodisciplina
e do auténtico entusiasmo pelo aprendizado.

Sem o conhecimento de si mesmo todo o conhecimento restante é

superficial e sem propdsito. E para promover o "conhece-te a ti mesmo"

nas criancas, os educadores precisam vivenciar esse processo em suas
vidas. Nosso formato de formacao de professores inclui o cultivo do préprio
interior dos professores e seu despertar criativo.

A experiéncia e o desenvolvimento espiritual manifestam uma

profunda conexao consigo mesmo e com 0s demais, um sentido de


https://pt.wikipedia.org/wiki/Conhece_a_ti_mesmo

significado e de propdsito na vida diaria, uma experiéncia de globalidade e
de interdependéncia da vida, um alivio para a atividade frenética, para a
pressao e a superestimulacao da vida contemporanea, e um profundo

respeito com os mistérios da vida.
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Mente

Ao passar pelo corredor vemos a turma de Year 1 e 2 concentrada,
buscando em varios mapas disponiveis o0s paises sobre os quais estao
estudando.

Os conhecimentos '"candnicos", reconhecidamente escolares, nao
perdem seu lugar, mas muda radicalmente a formma como sao abordados.

Memorizacao de dados, repeticao de propostas sem sentido, respostas



automaticas e prontas ja nao tem mais lugar na maneira que encaramos a
mente dentro da educacao holistica.

Nao ha mais desculpas para impor tarefas de aprendizado, métodos
e materiais em massa quando sabemos que qualquer grupo de alunos
precisara aprender de diferentes formas, com diferentes estratégias e
atividades.

As experiéncias educativas devem nutrir de maneira natural e
saudavel o crescimento por meio de experiéncia, € nao apresentar um
“curriculo” limitado, fragmentado e pré-digerido como caminho Unico para
0 conhecimento e a sabedoria.

Um dos objetivos da educacao holistica € abrir as mentes e isso
acontece por meio de estudos interdisciplinares, experiéncias que
estimulam a compreensdo, a reflexao, o pensamento critico e a resposta
Criativa.

Navegar num mar de incertezas, abrir espaco para a nao
previsibilidade e nao linearidade, fomentar a criacdo sao atributos
essenciais para a mente que deseja operar na complexidade do mundo em

gue vivemos.




Corpo

Um grupo de alunos se enfileira em cima do muro. O que estao
fazendo? A cena incomum retrata uma parte importante do projeto do
grupo de Year 5 e 6. Ao estudar o Grafite os alunos comecaram a olhar para
a cidade e descobrir outras formas de intervencao e ocupacao urbana,
dentre elas, o parkour. Animados com a ideia, conseguiram uma oficina
para a pratica do parkour na escola.

INCORPOrar um conhecimento. Perceber na pele, no movimento, os
aprendizados que estao ocorrendo, ter as sensacoes ligadas a aproximacao
dos diversos saberes. Por anos, o corpo ficou afastado da educacao. Como

diz Ken Robinson no seu famoso TED: "Conforme as criancgas crescem

vamos educando-as, cada vez mais, do peito pra cima, até que focamos
somente na cabeca e levemente para um lado (.); professores
normalmente moram em suas cabecas. (...) Eles olham para seus corpos
como um "meio" de transportar suas cabecas, uma maneira de levar suas
cabecas as reunides."

Na Wish, o corpo é um dos eixos que compdem os projetos e é tao
importante quanto qualquer outro. Ele esta presente nas aulas de
educacao fisica, nas vivéncias artisticas, no dia-a-dia que permite ir, vir,
explorar, sentar, deitar, correr. O corpo é vivenciado, para além do
movimento, como lugar de sustentacdao, como base para que o restante da
vida permaneca em equilibrio.

Como podemos Ser por inteiro, sem nos apropriarmos do Nosso
corpo? Como podemos Ser, em toda nossa poténcia, sem termos uma
identidade corporal? E o que isso significa? Significa cuidar, alimentar e
prover seu corpo com aquilo que ele necessita. Desenvolver sua
inteligéncia e seus recursos corporais em toda a sua complexidade. SO
assim ele pode florescer, cheio de vitalidade, personalidade e identidade.
Essa identidade acontece quando a nossa criatividade e aquilo que somos

se manifestam em nosso corpo de uma forma potente.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Ken_Robinson




Relacoes

COLABORACAO

através da partilha de saberes, na pratica!

T
A7 '.‘l . il ._, . e : ‘
.:‘-,ﬁ' Al i e i\ inovacaoQ)
e 4 A criatividade
W' ra educacio bisca

E pelos corredores da escola... alguém ainda precisa de ajuda com
seus sapatos. Nao tem problema. Rodrigo diz para Arthur: "Arthur, eu vou
fazer neste pé e vocé faz igual no outro".

Ao se conscientizarem que sao parte de uma comunidade global
ampla; ao entenderem que suas acdes, formas de pensar e de tomar
decisbes impactam suas vidas e as vidas do demais em uma escala
inimaginavel, as criancas comecam a desenvolver um senso de

corresponsabilidade e interdependéncia que os ajudara a agir de maneira



mais critica, responsavel e empatica, promovendo, assim, um mundo de
bem estar, solidariedade e justica.

Eles aprendem que "ter voz" significa ndao apenas ser responsavel por
suas proprias acdes e escolhas, mas também ter o dever de falar por
agueles que nao podem falar por si proprios.

As criangcas entendem que "com grandes poderes vem grandes
responsabilidades" e comecam a se perceber com um papel essencial na

Mmaneira como a vida, esse organismo vivo e complexo, se desenrola.

-

Mundo

Acreditamos que cada um de nos, percebendo ou nao, € um cidadao

global. A experiéncia humana é muito mais ampla do que os valores ou as formas



de pensamento de qualquer cultura. Na comunidade global emergente estamos
sendo colocados em contato com diversas culturas e visbes de mundo como
nunca antes na historia. Pensamos que este € o momento em que a educagao
deve favorecer-se da enorme diversidade de experiéncia humana e dos potenciais

ainda nao considerados dos seres humanos.

A educacao para o mundo esta baseada em uma visao ecoldgica, que
enfatiza a conectividade e a interdependéncia da natureza e da vida humana e
sua cultura. Essa educacao facilita a tomada de consciéncia do papel de cada
individuo no ecossistema complexo que inclui o ser humano e os outros seres da

Terra e do Universo.

Assim, € necessario que haja oportunidades significativas para a escolha
real em todos os estagios do processo de aprendizado. A educagao genuina
somente pode ocorrer em um clima de liberdade. A liberdade de pesquisa, de

expressao e de crescimento pessoal é plenamente exigida.

Na Wish, as criancas podem realizar escolhas auténticas sobre sua
aprendizagem. Elas tém voz significativa na determinac¢ao do curriculo e dos
procedimentos disciplinares, de acordo com sua habilidade para assumir tal

responsabilidade.

Com essa liberdade, um mundo de possibilidades se abre e o curriculo
prescrito deixa de ser o caminho Unico rumo ao conhecimento. Estudar sobre o
grafite e as pichacgdes, aprender a fazer uma animacao, construir um barco e até
mesmo pesquisar sobre os unicornios. As possibilidades sdo infinitas. As

perguntas vao até onde a curiosidade das criangas deixar.

Como a educacao holistica se diferencia da educacao

tradicional?

O espaco
Na escola tradicional, espacos fixos promovem a segregacao, o controle e a
ordem. Carteiras enfileiradas e objetos “infantilizados” indicam uma certa visao

gue se tem sobre a crianca. Nos achamos que as criangas podem mais.



O espaco que acolhe nossas experiéncias cotidianas foi pensado para
refletir os ideais do nosso projeto pedagdgico. Ele € uma metafora para nossa

premissa de que cada crianga tem seu proprio percurso de aprendizagem.

A exploracao é personalizada e reflete as escolhas de cada pessoa que
habita esse espaco. Cada um que anda pela escola constréi um caminho Unico, de
acordo com seus interesses e necessidades. Portanto, toda a concepgao do
espaco foi pensada na légica de que € o espaco que deve se adaptar as pessoas e

NAao as pessoas que devem se adaptar ao espaco.

Nosso espaco foi pensado para ser um promotor de liberdade, de
oportunidades e de encontros. Nao ha corredores. As salas de aulas possuem
transparéncias para que haja continuo contato do interior com o exterior ou sao
moveis, se adequando a diferentes propostas e objetivos. Muitos espacos sao de
uso comum e as diferentes atividades e tutorias podem ocorrer nos mais diversos

ambientes.

A integragao com a natureza, a amplitude da visao, uma planta mais
organica favorecem as multiplas linguagens, a curiosidade e a criatividade. A
liberdade que as criangas tém de ir e vir e de explorar todo o espaco promove a

autonomia e o imprevisto.









Os diversos caminhos possiveis no tangivel da estrutura fisica comunicam a
diversidade de percursos também promovida e facilitada no intangivel da trajetéria de

cada crianca.
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O tempo

Assimm como transgredimos os limites do espaco conhecido como

escolar, encaramos o tempo por uma nova perspectiva. Vivenciamos uma

rotina que entende que o tempo cronoldgico tem seu lugar mas que existe

o0 outro tempo - Kairds, o tempo do desfrute, da qualidade, da experiéncia -

qgue também deve ser considerado. Na tabela abaixo, é possivel visualizar

esse Tempo Wish.

ESCOLA TRADICIONAL

WISH

Aulas 50'

Horario fixo somente das refeicdes

Seriagao

Turmas multietarias

Ritmo de aprendizagem igual para

Cada aluno avanca no seu ritmo

todos
GCrade horaria, Instrumento de|Sem grade horaria fixa, agenda
controle individual definida por cada crianga

Reldgios e sinetas

Sem "anunciadores" de tempo

Conteudo a ser cumpridoem 1ano

Curriculo pode ser cumprido de

maneira flexivel (ciclos maiores)

Extensa carga horaria, sem tempo

para o ocio

Tempo para o ocio, a brincadeira,

meditacao, investigacao livre

Define como e por qual periodo o

Tempo para brincar e se relacionar -




aluno vai se relacionar com as outras | tanto com as pessocas como com 0S
pessoas € com 0s objetos de |objetos de interesse

aprendizagem

CHEGADA

Quando as criangcas chegam na escola, elas tém tempo livre para
interagir e brincar. Os pais sao convidados a compartilhar esses momentos
com as criangas. Adultos e criancas aproveitam as experiéncias que ali
vivenciam para se aproximar e se conectar. E um tempo de desfrute que

favorece o vinculo.
RODAS

As criancas se organizam em roda pela manha para planejar o seu
dia. Nesse momento também sao tomadas decisdes que impactam a

convivéncia e a rotina do grupo.

Ao participarem das rodas, as criancas atuam como cidadas de
direito. Mais do que falarem sobre democracia, cidadania e direitos, as
criancas praticam democracia, cidadania e direitos; eles vivenciam essas

experiéncias no dia-a-dia, com assuntos que os afetam e os interessam:

- O que podemos comer no lanche?
- Como evitar "trombadas" no playground?
- Qual sera o tema do nosso préximo projeto?

- Quais sao as regras para uso de eletrénicos na sala?

Participando das decisdes, as criancas entendem que tem voz e que

ela merece e deve ser ouvida e respeitadal




Apds uma discussao durante a brincadeira de policia e ladrao, eles pararam a brincadeira

para conversar sobre as regras.



PAP (PLANO DE APRENDIZAGEM PESSOAL)

Entendendo que cada crianga percorre sua propria trilha pois tem
diferentes estilos de aprendizagem, diferentes poténcias e habilidades
diversas, proporcionamos tempo e espaco para que essas poténcias

possam desabrochar.

Na roda da manha as criangcas constroem, junto com seus
professores, seus planos de aprendizagem. Nesse plano elas organizam
todo o trabalho a ser realizado naquele dia, além de quando, onde e com

qguem irao trabalhar para tal realizacao.
E quem define o que sera feito?

Os professores podem solicitar espacos na agenda e as criangas
também. Juntos eles vao completando o plano com tudo que for

importante.



Como sao organizados os dias?

Algumas coisas tem horarios fixos: lanche, almoco, aulas com

especialistas. O restante pode variar entre:

e WHOLE GROUP: momentos em que o trabalho acontece com o

grupo todo junto.

e SMALL GROUP: momentos em que o trabalho acontece em
subgrupos. Os grupos menores sao organizados por competéncia,

interesse, participacdo em projeto, trabalho/tarefa em comum, etc

e INDIVIDUAL WORK: momentos em que a professora solicita que a
crianca fique sozinha com ela para uma intervencao especifica, seja

ela de caracter cognitivo, comportamental, ou qualquer outro.

A ideia é que, ao final do dia, as criancas retomem seus planos e
reflitam sobre o que aconteceu: se cumpriram o que se comprometeram a
fazer, se tiveram dificuldades, se houve algo que se destacou na semana, o

que foi mais facil, etc.

O objetivo dos PAPs é garantir a flexibilidade das propostas, o
equilibrio entre as duas linguas (portugués e inglés) e a diversidade entre

propostas direcionadas, investigacao pessoal e trabalho com projetos.






EXPERIENCIAS DIVERSIFICADAS (AGRUPAMENTOS E LINGUAGENS)

Diariamente as criancas vivenciam experiéncias enriquecedoras e
variadas. Para cada proposta sao compostos diferentes agrupamentos e
diferentes critérios sao utilizados na escolha desses agrupamentos
dependendo do objetivo: o nivel de desenvolvimento numa determinada
area, o interesse, a competéncia para certas tarefas, a idade e até o nivel de

autonomia.

Entendemos que quanto mais linguagens forem apresentadas e

disponibilizadas as criancas, mais elas terao ferramentas para enxergar o



mundo de maneiras diferentes.

Queremos que elas entendam que um ponto de vista nada mais é
qgue a vista a partir de um ponto (Mario Sérgio Cortella) e que ha muitas
formas de interpretar uma mesma coisa. Sendo assim, possibilitamos que
se expressem através das mais diversas linguagens, como danga, musica,

matematica, pintura, escultura, videos, drama, etc.

Nosso agradecimento a mentoria de:
Juliano e Sergio
k.com/ Tl rpre S

Water project - o desafio da dgua

Acessem o site: A hitps:/fwww.fi

O projeto

Defini¢éo do problema: que problema queremos resolver?
Defini¢édo de grupos e responsabilidades
Pesquisa (internet, midia, entrevistas, etc)
Site, parodia, musica de autoria

A execucao

Escrevendo a letra da musica, definindo ritmo.
Montando o site. Gravando videos. Editando
imagens, audio, video e textos. Trabalhando em
grupo. Superando dificuldades e diferencas.

Al

As habilidades e
competéncias

Refletindo sobre o que aprendemos. O que saiu
errado. O que poderia melhorar. Sobre o que gostei
de fazer e sobre as dificuldades. Revisando,
refletindo, repensando...

A partir do tema “agua”, as criangas desenvolveram um site - cuidaram do layout,
imagens e texto - e compuseram uma musica - cuidaram da melodia e da letra (em inglés,

para que atingisse um numero maior de pessoas).


https://pt.wikipedia.org/wiki/Mario_Sergio_Cortella
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Durante uma proposta de desenho com cartolinas e giz de cera nas cores preta

e branca, Henrique optou por desenhar com giz preto na cartolina branca. Assim
permaneceu durante alguns minutos, entao a teacher propds a ele que desenhasse
com giz branco. O pequeno pegou o giz e experimentou na cartolina branca. Ao
perceber que ndo aparecia nenhuma marca disse “nao funciona”. Entao, sem que a
teacher falasse nada, Henrique resolve riscar a cartolina preta. Ao ver que o giz fazia

marcas no papel disse: “Agora funciona”.
BRINCADEIRAS LIVRES (INICIADAS PELAS CRIANCAS)

Ao iniciar a brincadeira, as criancas demonstram tudo aquilo que as
interessa no momento. Elas ficam livres para expressar o que as deixa

curiosas, 0 que as angustia e o que as surpreende.

Esses preciosos momentos nos permitem observar como
compreendem o mundo. A brincadeira livre, nao estruturada, permite as
criangas a possibilidade de descobrir seus proprios interesses e entrar em

contato com sua criatividade.

"O direito da crianca a felicidade deveria ser a prioridade,
entendendo que o futuro é por demais incerto para justificar um

entristecimento da infancia" (Helena Singer)



https://g.co/kgs/Z7STF5

Um importante indicador de qualidade do trabalho realizado na
Wish é a vontade das criancas de voltarem a escola no dia seguinte. Dizia
John Dewey que educacao nao € preparagao para a vida, mas é a propria
vida. Sendo assim, entendemos que o dia-a-dia importa e impacta muito
nossas escolhas e acdes. Em nome de uma suposta preparagcdo para o

futuro, as criancas vém sendo privadas de vida.

O brincar que ¢é, comprovadamente, tdo importante para o
desenvolvimento e amadurecimento das criangas e de suas habilidades
para a vida adulta, € deixado de lado em favor de um dia inteiro de
atividades desinteressantes, sem significado e 100% direcionadas por um

adulto.



https://pt.wikipedia.org/wiki/John_Dewey




Dandara organiza sua propria brincadeira e da novo sentido aos objetos do cotidiano.
FREE INVESTIGATION

O Free Investigation € um momento que a crian¢a coloca em sua
agenda para pesquisar e se aprofundar em algum tema que tenha
provocado interesse. Esses temas podem ser os mais variados, de revolucao
francesa a pokemon go, tudo vale. E a curiosidade que move o
conhecimento e é assim que as ferramentas de pesquisa sao aprimoradas

€ a paixao pelo saber permanece.



A crianca pode se aventurar em pesquisas, leituras, conversas com
adultos, com outras criangas, com especialistas, pode elaborar hipdteses,
desenvolver protdtipos, preparar apresentacdes.. as possibilidades sao
interminaveis. Uma vez agucada a curiosidade e escolhido um tema pela

crianga, a professora a orienta quanto ao levantamento das perguntas, aos

possiveis caminhos a seguir, as ferramentas de pesquisa, etc.

Rodrigo, Thomas e Pedro decidiram que queriam construir um barco. Thomas e

Rodrigo optaram por barcos a vela e Pedro por uma balsa.

As criangas usaram tocos de madeira, cola quente, palitos de madeira e tecido na

construcado. Porém, ao testarem os barcos na dgua a primeira vez, perceberam que a agua



derretia a cola e entdo o barco todo se desmontava. A solugao foi, ao invés de somente

colar as partes, amarra-las com barbante também. E foi isso que fizeram.

Para que o barco flutuasse, os meninos colocaram garrafas PET em suas bases e
para equilibrar os lados do barco, eles foram fazendo experimentagdes com diferentes

qguantidades de agua nas garrafas.

Os meninos apresentaram os barcos aos colegas, explicaram todo o processo de

producao, os materiais utilizados e as dificuldades encontradas pelo caminho. Os barcos

de todos ficaram incriveis e cada um deu um nome para sua embarcagao.

Saldo de beleza montado por um grupo de alunos em seu tempo livre. Outros alunos

passaram a frequentar, chegando a gerar filas de espera.
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Tempo de livre brincar




Alunos preparam um jantar para seus pais. I[deia inteiramente deles.

Momento de relaxamento

Qual é a metodologia da educacao holistica?

Ao pensar a pratica da educacgao holistica, trazemos o conceito de
dispositivos para falar das formas como os conceitos sao desenvolvidos e
realizados com os estudantes. O importante no conceito de dispositivos é estar

constantemente refletindo sobre os "porqués" por tras das escolhas.

Do ponto de vista da educacao holistica, as formas dos dispositivos podem
mudar contanto que os valores por tras sejam mantidos. Abaixo contaremos um

pouco sobre nossos dispositivos.
PROJETOS NA WISH

Na Wish, a singularidade do individuo é levada a sério. Entendemos
que cada crianca tem uma maneira de aprender e, por isso, todo o

desenvolvimento do conhecimento é permeado por projetos.


https://docs.google.com/document/d/1yp2XH_f2YYsbjT81E5z_qEEFa1bxn0EOrAKFRPVaXSM/edit
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TO SUCCESS QUESTIONS To foster childrens

AND . . .
PROVOCATIONS : curiosity and interests
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ENRICHMENT
ASSESSMENT WISTEER B At

............. Teachers, students, staff

Together, we analyze PROJECTS and porents. re.pertoire based
what worked and what on Wish holistic map
can be improved

& CURRICULUM
Where the projects’ theme
The project aims at answering ,
a question, solving a problem, : PROJECT'S )
or building something : PURPOSE /

and the curriculum demands
1. Perguntas e provocacoes

meet

Para agucar a curiosidade e o interesse das criancas.

Com base na observacao das criancas - sobre o que falam, do que
brincam, o que mais chama sua atencao - sao pensadas perguntas que
facam aprofundar o olhar das criangas, que suscitem ainda mais perguntas

e que provoquem o estranhamento de elementos que sao familiares.

Enxergamos 0s espacos que compdem a nossa escola como
possibilitadores de aprendizagem. Através da acao e do contato frequente
com 0s mais diversos tipos de materiais, estruturados e nao estruturados,
oferecemos provocacgodes: situacdes de exploragao, pesquisa, curiosidade,
organizagao, escolhas, autonomia. Ativamos processos construtivos.
Entendemos esses espacos ambientados como '"provocadores de

conhecimento".
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Solucionando problemas com autonomia - Joaquim e Pedro querem pular

a corda que foi colocada no parque. Mas so estao em dois. Entao, Joaquim
tem a ideia de amarrar a ponta da corda em uma outra corda e assim

conseguem brincar: um balanca e o outro pula.
Em meio a tanta informacao, escolher o que usar e COMO usar bem.
2. Enriquecimento

Repertdrio de professores, alunos, da equipe Wish, de pais. Foco nos

eixos do mapa Wish.



Uma vez definido o tema, € hora de amplia-lo e aprofunda-lo. A
busca agora é por materiais, ideias, propostas culturais, saidas pedagdgicas,
entre outras coisas que se relacionem com o projeto. Nessa hora ajudam
muito o repertdrio dos profissionais envolvidos, os especialistas de area e
mestres, a comunidade escolar (outros profissionais, familias dos alunos,

pessoas e empresas do bairro).

Sem um tempo de duracao definido, o projeto dura quanto o
interesse das criancas permitir. Para isso, os tutores devem estar sempre
buscando como trazer mais informagdes sobre o que esta sendo
pesquisado. E nesta etapa que o projeto toma corpo e é desenvolvido,

buscando atingir o seu proposito.
3. Curriculo
Onde o tema do projeto e as demandas curriculares se encontram.

Além dos conhecimentos basicos - definidos pelos parametros e
referenciais nacionais - a que chamamos de curriculo objetivo, temos
também o olhar para o interesse de cada grupo e de cada crianca,
formando o que chamamos de curriculo subjetivo. Com o curriculo
subjetivo, a crianca pode tracar suas proprias metas e se aprofundar num

tema até onde sua curiosidade permitir.

No curriculo tradicional instrucionista, o foco € dar conta de todo o
conteudo que deve ser abordado, independente das criangas que ali estao,
sem levar em conta a forma desta abordagem, ou a influéncia que estes
conteudos terdao na formacgao do individuo ou ainda se serdao necessarios e
Uteis na vida pessoal e profissional da pessoa. Ao olhar cada criangca como
ser unico, invertemos essa prioridade. Um conteudo s6 faz sentido se se
relacionar com aquela crianga, aquele contexto, aquela necessidade,

aquela comunidade.



4. Propdsito do projeto
O projeto pode ser de 3 tipos:
1. Para responder perguntas (projeto de pesquisa)

Perguntas sao feitas sobre o tema em questao e todo o trabalho de
pesquisa sera no sentido de responder a essas perguntas. O projeto estara
concluido quando o grupo entender que suas perguntas foram

respondidas.
2. Para solucionar um problema

Uma demanda real surge. Um problema da comunidade ou mesmo
de dentro da escola. Os alunos enxergam a necessidade de acabar com o
problema do lixo na cidade ou de melhorar a qualidade do lanche na
escola. Junto com os tutores, os alunos irao elencar quais o0s
conhecimentos e habilidades necessarios para levar a ideia adiante e

encontrar uma solucao para o problema.
3. Para criar um produto

As criancas querem compor uma musica, ou desenvolver um
aparelho que avise quando alguém chegar na porta da escola. Nao importa
o nivel de complexidade. Importam as competéncias e conhecimentos
necessarios para a criacdo/invencdo do produto - de um banco para o

playground a um app.






Apos visitarem uma exposicao onde viram uma obra do artista Marcius Galan, as criangas
(7 e 8 anos) decidiram fazer uma réplica na escola para a Mostra de Artes. O trabalho foi
um sucesso €, apos sua conclusao, as criangas quiseram chamar o artista para ver o que
tinham feito. Sem problemas, mandaram um e-mail e, alguns dias depois, |14 estava ele

conversando ao vivo com eles!
5. Avaliacao

Juntos vamos analisar o que deu certo e o que poderia ser

melhorado.



A avaliacdo acontece durante todo o projeto. E um processo continuo
de observar, analisar e interpretar evidéncias para poder refletir e agir sobre
O que deu certo, 0 que nao deu, o que poderia ser diferente e quais sao os
proximos passos. Entendemos avaliagao como encaminhamento, correcao

de rota e nao constatacao.

POR QUE PROJETOS?

Todo conhecimento verdadeiramente significativo tem que ser
construido pela propria pessoa a partir da experiéncia. Nesse sentido, a
aprendizagem deve ser um processo em gue os individuos constroem seus
préprios significados. Se entendemos que cada ser é Unico, é indispensavel
pensarmos num curriculo individualizado, de modo que todas as criangas
tenham acesso aos conhecimentos acumulados pela humanidade, mas
gue possam acessa-los de maneira diferente, de acordo com o interesse de

cada um.

Na era do conhecimento, ja nao faz mais sentido cobrar que as
criancas memorizem informag¢des. No momento em que vivemos, o que
importa € que eles aprendam como encontrar essas informacdes, como
seleciona-las e, o0 mais importante, como usa-las de maneira inteligente,

criativa e inovadora.

“O que buscamos € uma escola onde os alunos efetivamente se
apropriam dos elementos fundamentais da cultura (...) de tal forma que
ndo perdem a alegria ao fazé-lo, pelo contrdrio, nGo s6 conservam a
alegria que normalmente tém em relagdo a vida, como a ampliam pelo
acesso qos elementos da cultura e pela tomada de consciéncia das suas
potencialidades para deles se apropriar, dar sentido as coisas e a propria
existéncia, e ainda criar, inovar, fazer coisas Novas com estes

arte-e-mentefatos culturais.” (VASCONCELLOS, 2009)



http://www.celsovasconcellos.com.br/index_arquivos/Page1189.htm

wish
school

O projeto comegou com uma pergunta: Por que tudo que é bom faz mal e tudo
que faz mal é bom? Por que a pizza é deliciosa e salada ndao? Por que ndo posso comer
pastel todos os dias, mas preciso dos vegetais? A curiosidade e a discussao poderiam se
transformar em um projeto.

As criangas comecgaram a falar sobre suas preferéncias e habitos alimentares.
Falavam dos lanches, do macarrdo, dos doces e discutiam sobre o sabor das frutas —
consumidas por muitos no grupo — e dos vegetais — pouco aceitos por eles.

ApoOs registrarem seus habitos alimentares e lerem algumas noticias sobre a
alimentagao dos brasileiros, a primeira pergunta persistiu. Entao, assistiram a um video
chamado “Muito além do peso”, de Jamie Oliver, e ficaram surpresos com as descobertas.

Descobrir a fungdo dos nutrientes se tornou uma curiosidade fundamental para o
projeto. Durante a pesquisa, depararam-se com uma outra pergunta: “Como o corpo
processa os nutrientes?”

Em grupos, as criangas elaboraram suas hipodteses sobre o processamento dos
nutrientes. Primeiramente, usando papel como suporte e depois construindo modelos

para elas.

E a avaliagcao? Acontece como?



Partindo da concepcao de criangca como protagonista do seu
processo de aprendizagem, nao poderiamos deixa-las de fora quando o

assunto é avaliacao.

Portfolio

Os professores olham para cada crianca e avaliam como eles estdo se
desenvolvendo ao longo do projeto. Eles constroem, junto com cada um,
um portfolio individual, cujo objetivo €& evidenciar os processos de
aprendizagem da crianga para os professores, para a propria crianga e para
as familias.

As criangas sao protagonistas neste processo e constroem o portfolio

com O que entendem ser mais relevante.

Autoavaliacao

As criancas também tém a oportunidade de olhar para as proprias
questdes, sejam elas de carater cognitivo (conteudos), emocional ou
atitudinal (competéncias/soft skills), e refletir sobre elas. Ao se
autoavaliarem, as criancas tém a chance de se conhecer melhor, de
perceber como aprendem, onde tem mais dificuldades, onde podem
ajudar os outros e onde precisam de ajuda, tornando-se, assim,

corresponsaveis pelo seu desenvolvimento.

Tutorias

Cada crianca tem um professor referéncia com quem pode falar
sobre suas questdes académicas, emocionais, sociais. O objetivo do tutor é
ser uma pessoa presente na trajetdria dessa criangca para apoia-la,
compreendé-la em sua subjetividade e singularidade, ajuda-la a tracar

caminhos.

Student-led conference
Uma vez que a educacgao holistica entende que a crianga esta no
centro do seu processo de aprendizagem, a avaliacao segue essa mesma

premissa. Assim, a student-led conference (encontro com os pais liderado


https://docs.google.com/document/d/19p08TsbgcRQYakK8dcMAIQJ2Zj4VzzRJbTVfhNXNZv8/edit

pela crianca) acontece como momento chave em que a crianga vai contar
sobre seu trajeto e demonstrar seu percurso de aprendizagem com todas

as dificuldades e superacdes.

E os educadores? Como desenvolvem seu trabalho

nesse contexto holistico?

O conhecimento nao pode ser transmitido de uma pessoa a outra.
Para ser significativo, o conhecimento deve ser desejado, buscado e
cocriado. Na era do conhecimento, memorizar conteudos ja nao ajuda a
compreender o mundo em sua complexidade.

Nesse contexto de mudanca, nos trabalhamos dia apods dia para
transformar nossa pratica. Nao preparamos projetos PARA as criancas mas
construimos projetos COM as criancgas.

Na Wish, os educadores deixaram de "dar aula" e passaram a
organizar rotas de aprendizagem em que as criangas sao reconhecidas,
valorizadas e orientadas nas suas capacidades de escolher, analisar, criticar,
comparar, sintetizar, comunicar, produzir, aplicar e partilhar
conhecimentos.

Acreditamos que todos os envolvidos no processo - educadores e
educandos - sao competentes, produtores de cultura, interessados e
capazes, a eles é garantida a possibilidade de testar, errar, tentar de novo.
Valorizamos a autonomia e o aprender a aprender.

Acreditamos que a teoria nao antecede a pratica, mas também
entendemos que nao ha pratica sem teoria que a fundamente. Por isso,
defendemos a possibilidade de uma multirreferencialidade tedrica que nos
permita olhar para nossa pratica, enxergar as reais necessidades dos Nossos
educandos e encontrar a ferramenta/o dispositivo que vai ajuda-lo a

desenvolver seu maximo potencial.

Formacao

Acreditamos fortemente na aprendizagem para a vida inteira. Nao



importa o que tenhamos realizado, nunca paramos de aprender. Nossos
professores e equipe de apoio estdo em constante desenvolvimento.
Fazemos encontros semanais em que nos debrucamos sobre questdes
que nos angustiam relacionadas ao nosso dia-a-dia com as criangas e seus
processos de aprendizagem.

Todos os aspectos que trabalhamos com as criancas sao também

considerados na formacao dos educadores (isomorfismo). Aplicamos o

mapa holistico em todas as nossas propostas de formacao para a equipe.

Professor Wish

Plano de Possibilidades

Por entendermos que a pratica pedagodgica € viva e dinamica, nao
pensamos em um planejamento semanal engessado e imutavel, mas
projetamos um plano de possibilidades para a semana visando nortear as

propostas, provocacoes, intervencoes e observacdes que realizaremos.


https://docs.google.com/document/d/1Cx3r_uUuYdFfvxVYNkFqvB7jDHNtqxH-ExrQxT_OafU/edit#heading=h.tzw98uh0ol9w

O ideal é que o plano de possibilidades contemple o que foi
planejado, em que tempo sera realizado, que espaco sera utilizado, que
agrupamentos serdo organizados e quais materiais/recursos serdo

necessarios.

Ol. PLANEJAMENTO 2. EXECUGCAO 3. REFLEXAO SOBRE A PRATICA
Ol. PLANEJAMENTO 2. EXECUGCAO 3. REFLEXAO SOBRE A PRATICA
Ol. PLANEJAMENTO 2. EXECUCAO 3. REFLEXAO SOBRE A PRATICA
1 2 K S

[..] o planejamento é definido como um método de trabalho, no
qual os educadores apresentam objetivos educacionais gerais, mas ndo
formulam os objetivos especificos [...] para cada projeto ou cada atividade
de antemdo. Em vez disso, formulam hipoteses sobre o que poderia
ocorrer, com base em seu conhecimento das crian¢as e das experiéncias
anteriores. Juntamente com essas hipoteses, formulam objetivos flexiveis
e adaptados as necessidades e interesses das criang¢as, os quais incluem
aqueles expressados por elas a qualquer momento durante o projeto,
bem como aqueles que os professores inferem e trazem a baila a medida

que o trabalho avanca. (RINALDI, 1999, p. 113)

Conclusao

A educacao holistica acredita nas potencialidades das criancas.
Sendo assim, na Wish, damos a elas as possibilidades de tentarem,
errarem, arriscarem, de colocarem sua opinidao, seu ponto de Vvista,
validamos suas hipodteses, suas colocacdes, valorizamos o0 que trazem e

tudo aquilo que sao!!

Entendemos que desse modo eles serao capazes de se fazer ouvir e
se respeitar, de entender e conviver com as diferencas, de pesar pros e

contras e de compreender que toda escolha implica uma consequéncia.



Projeto do YouTube. Aprendendo proporcao com escalas de mapas

Enxergamos a crianga como ser pleno, produtor de cultura. Ser
completo e complexo que tem o direito de ser ouvido, respeitado e tratado
como alguém que possui necessidades, desejos e anseios caracteristicos

agora, no presente.



Ao esfregar o giz molhado esquecido no chao por um amigo, Maria descobriu
uma coisa que a deixou muito feliz: como fazer sua proépria tinta!
Maria fez muitas cores, ensinou sua técnica aos amigos e se divertiu pintando

sua pele com a tinta.

"Houve um grande estudo recente sobre pensamento divergente,
que é a habilidade de ver vadrias respostas possiveis para uma questdo.
Entre crian¢cas de 3 a 5 anos, 98% foram consideradas génios do
pensamento divergente. Entre 5 e 8 anos, o numero caiu para 32%. De 13 a
15 anos, 10%. Isto mostra duas coisas: um, nos todos temos essa
capacidade; dois, em geral ela se deteriora. Entre outros motivos, porque
as criangcas passam dez anos na escola ouvindo que existe uma so

resposta certa."”



(Ken Robinson)

A educacao holistica ousa mudar as perguntas e vivenciar a incerteza
e complexidade das respostas. Compreender o que uma escola como a
Wish propde e acreditar neste caminho pressupde que as familias se
aproximem e vivenciem essa educacao tao necessaria para as questoes
gque o0 mundo contemporaneo nos impode. Convidamos vocé a vir nos

conhecer e ser parte dessa transformacao.

Andressa Lutiano

Mestre em Educacao Transformadora pela Antioch University. Graduada
em Letras pela USP e pds graduada em educacao bilingue pelo Instituto
Singularidades. Sécia-fundadora da Wish School - escola reconhecida pela
MEC como criativa e inovadora. Palestrante de diversos eventos sobre
educacao, incluindo os internacionais World Forum e Innovate, e
facilitadora de grupos que buscam ser a mudanca que sonham para a
educacao, conta sobre os processos transformadores promovidos pela
Wish. Entusiasta e estudiosa de iniciativas inovadoras em educacao, ja
rodou o mundo para conhecer as mais variadas propostas que servem de

inspiragao para a educacao que propode.

Beatriz Fosco Giorgi

Graduada e licenciada em Educacao Artistica pela FAAP, pds graduada em
Autoconhecimento na Formacao do Educador pelo Instituto
Singularidades, com experiéncia nas areas das artes visuais, musica, teatro,
corpo-danca e comunicagao. Professora de Linguagens Artisticas,

coordenadora pedagdgica de 5° ano a E.M. e sécia da Wish School, busca



constantemente compreender as relagcdes entre as praticas da educacao

inovadora, as artes e as pessoas (comunidade escolar como um todo).

Marina Gadioli Lenzi Mari

Soécia da Wish School, mestre em Educacao pela University of Toronto
(OISE), graduada e licenciada em Teatro pela Universidade Anhembi
Morumbi, pods-graduada em Lingua Portuguesa e Literatura pela
Universidade Presbiteriana Mackenzie. Professora de Artes da Wish por
diversos anos, integrando as diversas formas de expressao artistica no
trabalho por projetos com os estudantes. Buscando sempre praticas que
transparecam o interesse dos estudantes, que os empoderem a dirigir seu
proprio aprendizado, e que transbordem um novo tipo de educacao

também para educadores.
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