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一個“德”字，竟然涵蓋如此大的天機！ 

“德”字是由“雙人旁”、“十”、“目”、“一”、“心” 組成。”）《說文解字》解：“德，升也。從彳聲”。因此，“德”可解

為人的道德、人的“心性”往上升華之意。因“德”有往高層次上攀登之意，也是指修煉者修煉的精進，所以

“德”字從“彳”（chi斥）旁。“彳，小步也，象人脛三屬相連也。凡彳之屬皆從彳。”（《說文解字》）“彳”就象人

下肢的股、脛、足三節相連，意思是小步走。但“德”的這個小步走，不是跑，不是跳，不是在平地散步，也

不是在原地踏步，而是一步一個腳印地往上走，向上攀登。對常人而言， “德”的大小決定了一個人能力

的大小、幸福的程度、輪回的方向和層次。所以，要“得”就得有“德”，要“得”就得“失”，要“得”就得“舍”，要
“得”就得付出。對修煉者而言，“德”的大小決定了修煉者修煉的難易程度、“功”的高低、可能達到的層次

和果位。 

“德”右邊是“十目一心”。我們先說這里邊的“一”字。我們現在都把“一”理解為數字，認為一就最簡單了。

實際上這個數字最複雜，在《說文解字》里對這個字的解釋最多，里面談“一”是什麼呢？“惟初太極，道立

于一，造分天地，化成萬物”，所以這個“一”它是萬物之祖，是一切東西的始祖和本源。從一中派生出陰

陽、派生出天地。所以這一橫實際就把天地分開了，上面是天下面是地，而“十”就是“十方世界，四面八

方”。所以大家看這個“德”字很有意思，在一的上面的“十目”就是說滿天是眼。“一”的下面的心，當然就是

人心，所以老天的眼睛看著人的心。過去有一句話“三 

 

尺頭上有神靈”“暗室虧心，神目如電”，就是說老天的眼到處都是，滿天的眼看著地上。這就可以看出古

人認為什麼是“德”，就是不管有沒有人看著你，有沒有法律追究，你的行為都得符合天理才是真正的 
“德”。 

老子曰：“萬物莫不尊道而貴德”，萬物非道不能生，非德不能成。天地人萬物之所以能生存發展，皆是源

于道德的養育。德是一種看不見、摸不著而確實存在的高能量物質。可以說“德”字決定著人的一切，德

行的多寡深淺，決定著人的福份和命運。正如古人所言：“有德者得”、“失德者失”。對于常人來說，沒有

“德” 你就沒有福氣；對于修煉者來說，沒有“德”你就修煉不上去，因為修煉是“以德化功”，你沒有“德”去
轉化“功”。所以“心性”（包括“德”）是使修煉者提高層次，得到高“功”的最基本的、最關鍵的東西。 

人的吉凶禍福與德緊密相連，有德為福，無德為禍，這便是“天道無親，常與善人”的真義。在古代典籍中

，《尚書？皋陶謨》描述共有九德──九種行為的標准： “寬而慄，柔而立，願而恭，亂而敬，擾而毅，直而

溫，簡而廉，剛而塞，強而義。”在《尚書？洪範》篇中，另外說到三德：“一曰正直，二曰剛克，三曰柔克。”
在《周禮？地官》篇中，又有講到六德：“知、仁、聖、義、中、和”。孔子在《論語》中，講“仁、義、禮、智、信”
五德。古人對神靈天地非常敬畏，能遵道守德，故德性好，福份大。 

今之世人往往將道德虛無化、膚淺化，以為道德二字僅是一種說教，並無真實內涵，挂在嘴上說說而已

，不能真心誠信，不知道德的深層涵義及其巨大的物質與精神能量。故今天的人離道甚遠，缺失德，福

份淺薄，災多難大。 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100010714062262&fref=nf
https://www.facebook.com/groups/520352338128578/permalink/698438536986623/


 

 
同學回應 
 

 
Chun Chu 中國造字，很大學問。光是研究造字，也耗一生。 
佛字也很趣。一個人拿著塵弗，掃自己~心鏡…… 
朋字月月雙對，心亮心清互照…… 
 

 
韓立德 孔子家語•三恕第九 

​
孔子觀於東流之水，子貢問曰：「君子所見大水必觀焉，何也？」​
孔子對曰：「以其不息，且遍，與諸生而不為也，夫水似乎德；其流也則卑下倨邑，必修其理，此似義；浩

浩乎無屈盡之期，此似道；流行赴百仞之嵠而不懼，此似勇；至量必平之，此似法；盛而不求概，此似正；

綽約微達，此似察，發源必東，此似志；以出以入，萬物就以化絜，此似善化也。水之德有若此，是故君

子見必觀焉。」​
​
翻譯:​
孔子觀賞著向東流去的水，子貢見了向夫子問道：「君子一見到大水便要前去觀賞，這是為何呢？」​
孔子回答說：「因為它川流不息而且周遍，使生命生生不息卻不以為自己有什麼恩德，像是有很高的『德

性』；不管它流向低處還是流向屈折，姿勢低下，但一定按自己的水道去走，這就像是『義』；水勢盛大，

永沒有窮竭，又像是『道』；它奔流直瀉，到很深的溪谷也毫無懼色，這如同是『勇』；它能作為衡量地平面

https://www.facebook.com/chun.chu.714?fref=ufi
https://www.facebook.com/leader.han.1?fref=ufi


的標準，公平公正，又像是『法』；水盛滿後，不需用什麼去刮平，自然平正、端正，這像是『正』；它柔美而

略呈透明，可流入到細微的地方，這又有些像『明察』；不論從哪里發源，它一定是向東流去，不變其志，

這又如它的『志向操守』；它流出流入，一切東西因此變得潔凈，像是它善於教化和感化。水的德性有這

麼好，所以君子見到水一定要前去觀賞啊！」 

 
韓立德 在我讀過的<<論語>>中，實在找不到 孔子 關於[德] 的敘述 

 
韓立德 《周易·坤卦·象傳》 
 
曰：「地勢坤（順也），君子以厚德載物。」 
 
翻譯: 
天地間萬物靠大地生長，而大地以其廣厚，能承載萬物、包容萬物，大地是天地萬物的載體。正因為

大地以柔順為品德，所以君子亦應傚法「地勢坤」的美德，以深厚仁慈的態度來化育萬物、愛護萬

物。 
收回讚 · 回覆 · 3 · 5小時 · 已編輯 

 
韓立德 老子 道德經 第51章 
 
道生之，德畜之，物形之，勢成之。是以萬物莫不尊道而貴德。道之尊，德之貴，夫莫之命而常自然。

故道生之，德畜之；長之育之；成之熟之；養之覆之。生而不有，為而不恃，長而不宰。是謂玄德。 
 
翻譯: 
道生成萬事萬物，德養育萬事萬物。萬事萬物雖現出各種各樣的形態，環境使萬事萬物成長起來。

故此，萬事萬物莫不尊崇道而珍貴德。道之所以被尊崇，德所以被珍貴，就是由於道生長萬物而不

加以干涉，德畜養萬物而不加以主宰，順其自然。因而，道生長萬物，德養育萬物，使萬物生長髮展

，成熟結果，使其受到撫養、保護。生長萬物而不居為己有，撫育萬物而不自恃有功，導引萬物而不

主宰，這就是奧妙玄遠的德。 
 
 
 
王隱 在先秦的文獻記載和文化觀念中，仁德與義德古已有之，但是，內涵意義有所不同，周秦諸子各有

所重，不可不察也。 
 
論道德之義，古今之變，天人之際，亦不可不察也。人道與天道，人情與天理，人心天意，德義之所在，

不可不察也。 
 
夏德尚義（義），天真質樸，好勇尚武，此乃義德之本也，民風淳樸而實也。商德崇美，以美德娛天帝鬼神

，人心敬畏而多偽飾，文德華美而虛也。周德兼取夏商之長，文質彬彬、虛實相應、文武兼備，然後君子

之德成矣！此三代德義之大體也。 

https://www.facebook.com/leader.han.1?fref=ufi
https://www.facebook.com/leader.han.1?fref=ufi
https://www.facebook.com/groups/520352338128578/#
https://www.facebook.com/groups/520352338128578/#
https://www.facebook.com/browse/likes?id=698475936982883
https://www.facebook.com/groups/520352338128578/permalink/698438536986623/?comment_id=698475936982883&comment_tracking=%7B%22tn%22%3A%22R7%22%7D
https://www.facebook.com/groups/520352338128578/#
https://www.facebook.com/groups/520352338128578/#
https://www.facebook.com/leader.han.1?fref=ufi
https://www.facebook.com/profile.php?id=100010714062262&fref=ufi


 
孔子所言「智仁勇」謂之「三達德」者，蓋有自也。夏德尚義勇，質樸有餘而華美不足；商德重智謀，媚於

鬼神而失真也。唯周德兼備文武、智勇雙全，謂之仁德君子，聖心備焉！故此孔子之所以重仁德也。 
 
今人所謂真善美者，謂之真德（義德）美德（文德）與善德（仁德）也。此乃德之三要也。 
 
 

 
丁紹傑 我的另解：德是由「从：𠂇：目：一：心」組合而成，「从」表示：二人，「𠂇表示：手持。 
 
「德」可引申為，二人交往，可以透過眼睛看，心裡體會，得知對方是不是有德行的人。 
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