
Како изгледа тестирање будућих првака и шта процењује? 

Тестирање за полазак у први разред је корак који помаже у процени спремности вашег детета за 

школске обавезе. Психолог  ће кроз стандардизовани тест, који траје од 30 до 40 минута, проценити 

различите аспекте зрелости дететаЦиљ је да процес буде што пријатнији и опуштенији за дете, јер 

тестирање није испит у класичном смислу, већ више прилика да се види како дете функционише у 

одређеним ситуацијама. 

 Ово тестирање није само за процену способности већ и за упознавање детета као индивидуе, што 

ће помоћи учитељима и стручним сарадницима  да га боље прате током школовања. 

Како припремити дете за тестирање? 

Тестирање није тест знања већ процена способности детета да учи и примени нова знања у 

будућности. Не припремајте дете за специфична питања или „брзо учење“, јер то може додати 

стрес. Најважније је да дете зна да тестирање није страшно и да има подршку од вас, родитеља. 

Реците му да ће радити занимљиве задатке и одговарати на питања без страха да неће знати неке 

одговоре  . 

Шта родитељи треба да знају пре тестирања? 

Обавезно доведите дете на тестирање ви – родитељи, јер сте ви најбољи познаваоци његових 

развојних специфичности и потреба. Психолог  ће током тестирања у разговору с вама узети у обзир 

све аспекте дететовог раног развоја, као што су говор, понашање и други важни фактори. Након 

тестирања, психолог  ће вам понудити повратну информацију и савете . 

Како помоћи детету да се припреми за полазак у школу? 

●​ Радост и подршка: Показивање љубави и подршке најбољи је начин да дете буде сигурно и 

срећно. Не поредите га са другим децом, већ га подстичите да напредује својим темпом. 

●​ Практичне припреме: Током лета можете радити на развоју моторике и графомоторике кроз 

игру. Осећате ли да дете има радозналост и питања? Одговорите на њих, јер ће то 

подстакнути његову љубав према учењу. 

●​ Емоционална припрема: Обезбедите да дете има довољно сна и да се осећа сигурно и 

спремно за први разред. Провођење времена са њим и активно учешће у његовој припреми 

за школу помоћи ће му да буде самопоуздано и радозналo. 

Запамтите, сваки корак који правите са својим дететом припрема га за велики корак – полазак у 

школу. Са љубављу, разумевањем и подршком, овај корак ће бити много лакши и лепши!  

Развијајте код детета став да је  школа место где  се истражује , открива знање и  учи и 

поштује свако дете , а све то чини живот лепшим. 
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