
PROGRAM SEMESTER 
 

Satuan Pendidikan​ : SD N sekilasilmu.com 
Kelas/Semester​ : V/1 (Ganjil) 
Tahun ​ : 20…/20… 

 

Tema Subtema Pertemuan 
Ke- 

Alokasi 
Waktu 

Juli Agustus September  Oktober November Desember Keterangan 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

I 
Organ Gerak 
Hewan Dan 

Manusia 

1 Organ Gerak 
Hewan 
 

1 

24 JP 

   √                             
2    √                             
3    √                             
4    √                             
5    √                             
6    √                             

2 Manusia dan 
Lingkungan 
 

1 

24 JP 

    √                            
2     √                            
3     √                            
4     √                            
5     √                            
6      √                           

3 Lingkungan dan 
manfaatnya 

1 

24 JP 

      √                          
2       √                          
3       √                          
4       √                          
5       √                          
6       √                          

Penilaian Harian        √                         

II 
Udara Bersih 

Bagi 
Kesehatan 

1 Cara Tubuh 
Mengolah Udara 
Bersih 
 

1 

24 JP 

       √                         
2        √                         
3        √                         
4        √                         
5        √                         
6         √                        

2 Pentingnya Udara 
Bersih Bagi 
Kesehatan 
 

1 

24 JP 

        √                        
2         √                        
3         √ √                       
4          √                       
5          √                       

 

http://www.ilmuguru.org


Tema Subtema Pertemuan 
Ke- 

Alokasi 
Waktu 

Juli Agustus September  Oktober November Desember Keterangan 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 
6          √                       

3 Memelihara 
kesehatan Organ 
Pernapasan 
Manusia 

1 

24 JP 

         √                       
2          √                       
3          √                       
4           √                      
5            √                     
6            √                     

Penilaian Harian            √                     

III 
Makanan 

Sehat 

1 Bagaimana 
Tubuh Mengolah 
Makanan ? 
 

1 

24 JP 

           √                     
2            √                     
3             √                    
4             √                    
5             √                    
6             √                    

2 Pentingnya 
Makanan Sehat 
Bagi Tubuh 
 

1 

24 JP 

            √                    
2             √                    
3              √                   
4              √                   
5              √                   
6              √                   

3 Pentingnya 
Menjaga Asupan 
Makanan Sehat 

1 

24 JP 

             √                   
2              √                   
3               √                  
4                √                 
5                √                 
6                √                 

Penilaian Harian                 √                

IV 
Sehat Itu 
Penting 

1 Peredaran 
Darahku Sehat 
 

1 

24 JP 

                √                
2                 √                
3                  √               
4                  √               
5                  √               
6                  √               

 



Tema Subtema Pertemuan 
Ke- 

Alokasi 
Waktu 

Juli Agustus September  Oktober November Desember Keterangan 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 
2 Gangguan 

Kesehatan Pada 
Organ Peredaran 
Darah 
 

1 

24 JP 

                 √               
2                  √               
3                   √              
4                   √              
5                   √              
6                   √              

3 Cara Memelihara 
Kesehatan Organ 
Peredaran 
Darah Manusia 

1 

24 JP 

                  √              
2                   √              
3                    √             
4                    √             
5                    √             
6                    √             

 Penilaian Harian                    √             

V 
Ekosistem 

1 Komponen 
Ekosistem 
 

1 

24 JP 

                   √             
2                     √            
3                     √            
4                     √            
5                      √           
6                      √           

2 Hubungan 
Antarmakhluk 
Hidup dalam 
Ekosistem 
 

1 

24 JP 

                     √           
2                      √           
3                      √           
4                      √           
5                       √          
6                       √          

3 Keseimbangan 
Ekosistem 

1 

24 JP 

                      √          
2                       √          
3                       √          
4                       √          
5                        √         
6                        √         

Penilaian Harian                        √         
Persiapan PAS                         √ √       

Penilaian Akhir Semester                           √ √     
Pembagian Raport  Penyelesaian Administrasi (Rapor) Dan Pembagian Rapor Semester 1 √    

 

 



Keterangan 

  Libur Semester 1 Tahun Ajaran 2020 - 2021    Penilaian Tengah Semester    Pembagian Raport 
           

  Kegiatan Awal Masuk Sekolah Tahun Ajaran 2020-2021    PAS Tertulis Dan PAS Praktek    Libur Semester 
 

 
Mengetahui, 

Kepala Sekolah 
 
 

Admin iGuru31 
NIP. https://iguru31.blogspot.com 

 Lebak, ……………… 20…. 

Guru Kelas V 
 
 

Admin sekilasilmu.com 
NIP. http://sekilasilmu.com  

 

https://iguru31.blogspot.com
http://www.ilmuguru.org


PROGRAM SEMESTER 
 

Satuan Pendidikan​ : SD N sekilasilmu.com 
Kelas/Semester​ : V/2 (Genap) 
Tahun ​ : 20…/20… 

 

Tema Subtema Pertemuan 
Ke- 

Alokasi 
Waktu 

Januari Februari Maret April Mei Juni Keterangan 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

VI 
Panas dan 

Perpindahann
ya 

1 Suhu dan Kalor 
 

1 

24 JP 

  √                             
2   √                             
3   √                             
4   √                             
5   √                             
6   √                             

2 Perpindahan 
Kalor 
 

1 

24 JP 

   √                            
2    √                            
3    √                            
4    √                            
5    √                            
6    √                            

3 Pengaruh Kalor 1 

24 JP 

    √                           
2     √                           
3     √                           
4     √                           
5     √                           
6     √                           

Penilaian Harian      √                          

VII 
Peristiwa 

dalam 
Kehidupan 

1 Peristiwa 
Kebangsaan 
Masa Penjajahan 
 

1 

24 JP 

     √                          
2      √                          
3      √                          
4      √                          
5      √                          
6       √                         

2 Peristiwa 
Kebangsaan 
Seputar 
Proklamasi 
 

1 

24 JP 

      √                         
2       √                         
3       √                         
4       √                         
5        √                        

 

http://www.ilmuguru.org


Tema Subtema Pertemuan 
Ke- 

Alokasi 
Waktu 

Januari Februari Maret April Mei Juni Keterangan 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 
6        √                        

3 Peristiwa 
Mengisi 
Kemerdekaan 

1 

24 JP 

       √                        
2        √                        
3        √                        
4        √                        
5         √                       
6         √                       

 Penilaian Harian         √                       

VIII 
Lingkungan 
Sehat kita 

1 Perubahan 
Lingkungan 
 

1 

24 JP 

         √                      
2          √                      
3           √                     
4           √                     
5           √                     
6           √                     

2 Keunikan Daerah 
Tempat 
Tinggalku 
 

1 

24 JP 

          √                     
2           √                     
3            √                    
4            √                    
5            √                    
6            √                    

3 Usaha Pelestarian 
Lingkungan 

1 

24 JP 

           √                    
2             √                   
3              √                  
4              √                  
5              √                  
6              √                  

 Penilaian Harian              √                  

IX 
Benda-Benda 

di Sekitar 
Kita 

1 Benda Tunggal 
Dan Campuran 
 

1 

24 JP 

             √                  
2               √                 
3               √                 
4               √                 
5                √                
6                √                

 



Tema Subtema Pertemuan 
Ke- 

Alokasi 
Waktu 

Januari Februari Maret April Mei Juni Keterangan 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 
2 Benda Dalam 

Kegiatan 
Ekonomi 
 

1 

24 JP 

                √               
2                 √               
3                 √               
4                 √               
5                 √               
6                 √               

3 Manusia Dan 
Benda 
Dilingkungannya 

1 

24 JP 

                 √              
2                  √              
3                  √              
4                   √             
5                   √             
6                   √             

 Penilaian Harian                   √             
 Persiapan PAT                                
 Penilaian Akhir Tahun                                
 Pembagian Raport Penyelesaian Administrasi (Rapor) & Pembagian Rapor Semester 2   

 
Keterangan 

 Libur Semester 1 Tahun Ajaran 2020 - 2021   Penilaian Tengah Semester   PAT Tertulis dan PAT Praktik   Pembagian Raport 
           

 Ujian Sekolah Dan Libur Hari Raya Idul Fitri 1442 H   Persiapan PAT   Libur Semester    
 

 
Mengetahui, 

Kepala Sekolah 
 
 

Admin iGuru31 
NIP. https://iguru31.blogspot.com 

 Lebak, ……………… 20…. 

Guru Kelas V 
 
 

Admin sekilasilmu.com 
NIP. http://sekilasilmu.com  

 

 

https://iguru31.blogspot.com
http://www.ilmuguru.org

