lIorunin

Tilgangur: Ad leera mikilvaegi pess ad bidjast fyrirgefningar Guéds.
pegar vid hofum breytt rangt bidjum vid strax um fyrirgefningu. Vid hugsum um
lidinn dag a hverju kvoldi adur en vid forum ad sofa. Vid pokkum Gudi pad sem
gott var og bidjum um fyrirgefningu synda okkar.

Hugmynd af kennslustund: Vid lesum sjdlf: Vid lesum i Lukasargudspjalli, 15.
kafla, vers 11 til 32.



https://biblian.is/biblian/lukasargudspjall-15-kafli/

18runin

pér lidur oftast ekki vel ef pu hefur gert eitthvad rangt. Stundum reidistu jafnvel
sjalfum pér (sjalfri pér). Stundum dttast pu ad einhver komist ad pessu, eda pu
hraedist refsingu. PU sérd ad minnsta kosti eftir pessu. betta kéllum vid lika idrun.
I0runin er mikilvaeg pegar vid hofum syndgad.

I0runin er naudsynleg pvi vio getum ekki fengio fyrirgefningu an idrunar.

Petta er audskilid. begar einhver hefur brotid af sér og finnst pad alls ekki sleemt
ba er ekki haegt ad fyrirgefa honum. En hvernig get ég vitad hvort ég idrast pess
sem ég hef gert?

Vid iorumst raunverulega ef vid sjaum eftir pvi ad hafa syndgad af pvi ad Gudi
mislikar syndin og vid viljum raunverulega gera yfirbét.

Eftirsja er med ymsu moti. Vid getum séd eftir einhverju af pvi ad vid ottumst
refsingu. Vid getum lika séd eftir pvi ad hafa gert 68rum illt. betta a sérstaklega vid
ba sem vid elskum. begar pu sérd ad madir pin pjaist vegna pess sem pu hefur
gert pa lidur pér hrxedilega illa.

I0run okkar er einkar gdéd pegar vid sjaum eftir einhverju sem okkar elskandi Gudi
mislikar. Pad kollum vid fullkomna idrun. Vid elskum Gud og idrumst pess vegna ad
hafa gert eitthvad rangt gagnvart Gudi.

Vid iorumst fullkomlega pegar sjaum eftir syndum okkar vegna astar okkar a
Gudi.

Vid hofum lzert ad vid verdum ad skrifta fyrir daudasyndir. NU getur pad gerst ad
ekki er haegt ad ganga til skrifta. bpegar pu hefur drygt stéra synd og getur ekki
skriftad strax pa getur pu samt hlotid fyrirgefningu med fullkominni idrun.
Daudasyndir fyrirgefast med fullkominni idrun ef ekki er haegt ad skrifta.

Ef pér gefst sidar teekifeeri til skrifta skaltu audvitad segja fra pessum
daudasyndum eftir a. Einnig er til annars konar idrun. Pu getur hugsad sem svo:
Gud mun refsa mér fyrir syndir minar og pad likar mér ekki. Pess vegna atla ég ad
bidja fljott um fyrirgefningu svo ad ég komist hja refsingu. betta er audvitad lika
id0run. bPessa idrun kollum vid ofullkomna idrun.

Ofullkomin idrun er pad pegar vid sjaum eftir broti af 6tta vid refsingu.

Hvers vegna er idrun naudsynleg?
I0runin er naudsynleg pvi vid getum ekki fengid fyrirgefningu an idrunar.



Hvenaer idrumst vid raunverulega?

Vi0 idrumst raunverulega ef vid sjdum eftir pvi ad hafa syndgad af pvi ad Gudi
mislikar syndin og vid viljum raunverulega gera yfirbét.

Hvenaer idrumst vid fullkomlega?

Vid iorumst fullkomlega pegar sjaum eftir syndum okkar vegna astar okkar a
Gudi.

Hvada syndir fyrirgefast vegna fullkominnar idrunar?

Daudasyndir fyrirgefast med fullkominni idrun ef ekki er haegt ad skrifta.

Hvad er 6fullkomin idrun?

Ofullkomin idrun er pad pegar vid sjaum eftir broti af 6tta vid refsingu.
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