MUC LUC

NOQI DUNG Trang

Muc luc

1. M& dau

I. Ly do chon d& tai

II. Muc dich nghién ctru

I1I. Bdi twong nghién ctru

I'V. Phuong phap nghién ctru.

B. Ndi dung ciia sang kién kinh nghiém

I. Co s6 1y luan

II. Thyc trang nghién ctu

1. Thuan loi

2. Kho khan

3. Két qua thy trang

III. Cac giai phap thuc hi¢n

1. Bién phap 1: Rén né nép thoi quen cho tré

2. Bién phap 2: Tich cuc lam d6 dung d6 choi ri, trang phuc, mo
hinh, hoc cu... hip dan thu hat sy cha ¥ cta tré.

3. Bién phap 3: Xay dung moi truong cho tré 1am quen véi van hoc.

4. Bién phap 4: T6 chirc hoat dong cho tré 1am quen v&i tic pham
van hoc.

5.Bién phap 5: Ung dung CNTT vao trong hoat dong lam quen tac
pham vin hoc.

6. Bién phap 6: Cho tré lam quen voi tac phém van hoc moi luc moi.

7. Bién phap 7: Cong tac phdi két hop voi phy huynh.

IV. Hi¢u qua




C. Két luan va kién nghi.

1. Két luan

2. Kién nghi

I. MO PAU

1. Ly do chon dé tai:

Tré em hom nay, thé giéi ngay mai. Tré em la thé hé tuong lai cta dat
nudc, vi vay viéc quan tdm, bao v€, cham soc, nudi dudng va giao duc tré 1a
trach nhiém va nghia vu chung mdi ngudi, mdi gia dinh va toan xa hoi.

Bac hoc mam non 13 bic hoc dau tién trong hé théng gido duc qudc dan,
dit nén moéng dau tién cho viée gido duc con ngudi moi trong twong lai.
Truong mam non 13 moi truong thuat loi nhat cho viéc hinh thanh va phat
trién toan dién vé nhan cach ban diu, cling nhu phat trién cac linh vuc gido
duc cua tré.

Mudn chim séc, nudi dudng, gido duc tré tdt, phat trién can d6i, hai
hoa vé moi mat thi nha gido duc phai tic dong dén tré tir nhidu phia, bang
nhiéu hinh thirc, thu thuat, phuong phap khac nhau nhu t6 chirc va thuc hién
tdt, dﬁy da ba ndi dung 16m d6 1a cham soéc tré khoé manh thyc hién can - do -
kham suc khoé dung theo dinh ky, dugc theo doi trén biéu d6 tang trudng, vé
sinh cd nhan, v¢ sinh moi trudong sach s&, ddm bdo an toan vé thé chat va tim
Iy cho tré. Cong tac nudi dudng tét ché bién thuc pham theo dung do tudi, an
du chét, du lugng, ddm bao dinh lugng Klo theo quy dinh. T chirc cac hoat
dong giao duc linh hoat, sdng tao, xadc dinh muc ti€u, lya chon ndi dung
chuong trinh, xay dung mang ndi dung, mang hoat dong, ké hoach tuan, ké
hoach ngay, xac dinh muyc dich vé kién thirc, k¥ nang, thai do phu hop véi dic
diém, kha ning nhan thirc cua tré, tinh hinh thuc té cua dia phuong. Tré dugc
tham gia vao céc hoat dong choi - tap c6 chu dinh nhu lam quen véi HD tao
hinh, 4m nhac, thé chat, HD véi D6 vat...va to chitc cac ché d¢, thoi diém

trong ngay cua tré nhu hoat dong goc, hoat dong di dao, di tham, hoat dong



cac ngay hoi, ngay I€...vv

Véi nhiéu ndi dung va bang moi hinh thirc, phuong phap khac nhau,
gido vién thong qua dé cung cip, hinh thanh va cing cb, khic sau cho tré
nhing kién thirc khoa hoc don gian, nhitng biéu twong chinh xac, dng dan vé

moi su vat va hién tuong xung quanh tré. Qua doé tré dugc kham pha, trai
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nghiém, phat trién ndm giac quan cua tré, nhu kha nang nghe, nhin, s& nam,

ngui, ném, phat trién y thirc, nhan thirc va ghi nhd ¢6 chu dinh, lam giau von
tir , nhitng méi quan hé, tinh cam, giao tiép mg xu, kinh nghiém séng & tré,
ddng thoi giup tré md rong von tir, phat 4m chinh xac va dién dat ngdn ngi
trong sang, mach lac nhirng suy nghi, hiéu biét ciia minh, qua d6 gido duc tré
biét cam nhan vé cai dep, cai hay, cai tdt, cai thién cia moi truong xung
quanh, tré thich hudng t6i1 cai dep, cai thién va thich lam ra cai dep, gido duc
cho tré c6 thai do dung din v&i moi su vat, hién tuong xung quanh tré va cé
mbi quan h¢, tinh cadm, doan két, gﬁn glii biét quan tam , ton trong, yéu
thuong 6ng, ba, bd, me, ¢d gido va cac ban ...vv

Nhu Béac Hb kinh yéu cta chung ta d day “tiéng noi 1a thtr cua cai vo
cung lau doi va vo cung quy bau cua dan toc, ching ta phai gilr gin va bao v¢
n6”. Trong qua trinh phat trién toan dién nhan cach con ngudi ndi chung va tré
mam non ndi riéng thi ngdn ngilt c6 mot vai trd vo cliing quan trong: La
phuong tién hinh thanh va phat trién nhan thirc cua tré vé thé gidi xung
quanh. Nho c6 ngdn ngir ma tré nhan biét dugc cac su vat, hién tuong ma tré
tiép xuc hang ngay. Ngoai ra ngdn ngit con 1a phuong tién phét trién tinh cam,
dao durc, tham my, 1a phuong tién gitp tré giao tiép, giao luu cam xic voi
nhiing nguo1 xung quanh, ngébn ngir con gidp tré hinh thanh nhirng cam xuc
tich cyc. Ngon ngit ciing chinh 1a mot trong nhiing phuong tién thuc day tré
tré' thanh mot thanh vién ctia x4 hoi. Ngon ngir 13 cong cu hitu hiéu dé tré co
thé bay to nguyén vong ctia minh tir khi con rat nho dé nguoi 16n co thé hiéu

tré, cham soc tré, gido duc tré va ngugc lai ngén ngtr cling giap tré hiéu duoc



101 noi ctia moi ngudi dé thyc hién cac yéu cau trong qué trinh giao tiép hang
ngay. Ngon ngit con 13 mot trong nhiing diéu kién rat quan trong giup tré phat
trién toan dién dong thoi ngdn ngit ciing gép phan to 16n trong qua trinh hinh
thanh nhan cach.

Ngbn ngit con c6 vai tro rat 16n trong viée gido duc tri tué cho tré. Trude

hét ngon ngit 1a phuong tién gitp tré nhan thie thé gidi xung quanh. Béi vi su
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phat trién tri tué€ cua tré chi dién ra khi cac chau linh hdi nhitng tri thirc vé su

vat hién tuong xung quanh. Song su linh hoi nhimng tri thirc d6 lai khong thé
thuc hién dugc khi khong c6 ngon ngir. Chinh vay ngon ngit ¢ vai trd quan
trong trong viéc linh hoi céc tri thirc thong qua gido duc ¢c6 muc dich, c6 h¢
thong nham hinh thanh va phét trién toan dién vé nhan céch, cling nhu phat
trién cac linh vuc gido duc trong hoat dong cua tré.

Xac dinh dugc ngbén nglr dong vai tro quan trong trong qua trinh phat
trién toan dién cua tré nhu vay. Nén toi rat ban khoan, 1am thé nao dé lya
chon duoc noi dung, phuong phap phat trién ngon ngit cho tré dung lic va
pht hop voi Itra tudi, dé gitp tré ting thém von tir, hiéu duoc nghia cia tir,
biét cach sur dung tir va phat am chinh xac hon, chuan hon. Thuc té tré &
nhém t6i von tir cua tré con nhiéu han ché, tré con noi ngong, phat am chua
chuan. Do d6 viéc phat trién lam giau von tir cho tré, day tré néi luu loat, phat
am dung, rd 101, c6 ki nang tra 101 mot s6 cau hoi, hiéu duge yeu cau don gian
bang 161 ndi 14 mot didu rat quan trong. La gido vién chu nhiém nhom tré 24-
36 thang tudi, nhan thic duge tim quan trong cta linh vuc phat trién ngon
ngit trong qué trinh cham soc, nudi dudng, gido duc tré. Voi tat ca 1y do trén,
t6i manh dan chon dé tai “Mot sé bién phap phat trién ngdn ngir cho tré
24-36 thang tudi” v6i mong mubn gop stc nho bé ciia minh trong viéc hinh
thanh va phat trién nhan cich ban dau va ning cao chat luong toan dién vé
cac linh vuc gido duc cho tré.

2. Muc dich nghién ctru:



- Nham nang cao chat lugng toan dién vé céc linh vuc gido duc cho tré.
Dac biét 1a linh vuc gido duc phat trién ngon ngir.

- M6 rong va lam gidu von tir, ngdn ngit trong sang, mach lac, giup tré
manh dan, ty tin trong giao tiép.

3. Pdi twong nghién ctru:

- Mot s6 bién phap phat trién ngdn ngit cho tré 24-36 thang tudi - truong
mam non Nga Thanh - Nga Son - Thanh Hoa.

4. Phuwong phap nghién ciru:

- Phwong phap nghién ctru xdy dung co s Iy thuyét.

Giéo vién lua chon, suu tdm cac nguén tai liéu c6 noi dung lién quan dén
dé tai nghién ctru, dé van dung va dua ra cac bién phap to chirc thyc hién cho
phu hop.

- Phwong phap diéu tra, khao sat thuc té, thu thap thong tin. Dé tim hiéu,
nam bét dic diém, tinh hinh cta tré, gido vién di diéu tra tung ho gia dinh,
gip g, trao ddi v6i phu huynh, ghi chép day du cac thong tin vé tré.

- Phuong phap thdng ké, xir 1y sé liéu.

Tong hop cu thé ting tiéu chi, cac biéu bang va diéu chinh, xir 1y s6 liéu
pht hop v6i ndi dung dé tai

- Phuong phap tryc quan, mimh hoa.

Dung truc quan ( vat that, dd choi, hanh dong mau...) cho tré quan sat,
rén luyén su nhay cam cia cdc gidc quan, thoa man nhu ciu tiép nhan céac
thong tin.

- Phwong phap tac dong bang tinh cam

Dung ctr chi vo vé, vudt ve, gin giii, cing voi nhitng diéu bd, nét mit, 101
no6i au yém dé tao cho tré nhitng cam xiic an toan, tin ciy thoa man nhu cau
giao tiép.

- Phuong phap thuc hanh.



T chtrc cho tré hanh dong, thao tac truc tiép voi db vat, d6 choi, st dung
cac yéu tb choi, cac tro choi don gian thich hop dé kich thich tré hoat dong. ..
- Phuong phap dung 101 néi ( trd chuyén, ké chuyén, giai thich ). Sir dung 10i
n6i, 161 ké dién cam, cau hoi go1 mo phéi hop cung céac cur chi, diéu bo phu
hop phut hop nham khuyén khich tré tiép xtic voi do vat va giao tiép voi
ngudi xung quanh. ..

- Phuong phap danh gia, néu guong.



