
 

帖撒羅尼迦前書3:1-5 – 在患難中的信心 

[3:1-5] 保羅被人從比里亞帶到雅典, 西拉和提摩太到了雅典. 在和西拉討論後, 保羅打發提

摩太到帖撒羅尼迦探望教會. 西拉也因事回馬其頓去, 保羅下到哥林多, 西拉和提摩太再去哥林多

與他會合. 不久之後, 保羅寫了這封書信. 保羅一再不能再忍下去, 是因為他極為擔心信徒的屬靈境

況.  

保羅和同工們被逐出城時, 曾被迫撇下這些初信者孤軍作戰. 有時候神也會用各種情況考驗

我們的信心, 帶我們信主的兄姊不可能一生也照料我們, 總有一天我們要像雛鷹般學飛. 那時, 我們

便要持守和神的關係, 持守真理, 持守當初神的呼召. 在初期教會或現今的教會, 人可能會覺得合宜

地實踐信仰就必會有正面的結果, 所以當患難來時就會叫他們懷疑當初放棄原先的信仰是一個錯

誤. 保羅掛念信徒, 雖然自己無法去, 也派提摩太代表他回去.  

提摩太的任務是堅固 (穩妥地建立) 和勸慰 (鼓勵/parakaleo). (徒 14:19-22; 羅 1:11-12) 堅

固注重的是他們屬靈的狀況, 勸慰注重的是他們的態度. 提摩太也幫助他們了解活出身為神子民的

意義. 帖撒羅尼迦的信徒正經歷患難 (試煉 / 逼迫 / 1:6中的大難), 提摩太的任務迫切. 有時候神要

我們快快地做, 有時候要慢慢地做, 都聽憑主的旨意. 信徒經歷信心的不穩定或被搖動, 保羅恐怕他

們在那惡者的誘惑下要放棄.  



魔鬼的誘惑有許多 : 肉體的情慾, 眼目的情慾, 今生的驕傲, 轉移視線, 心存懷疑, 似是而非, 

倚靠自己, 罪惡感覺, 心靈攻擊.  

保羅牽掛的不是患難一事, 而是患難的程度. 這些信徒都知道會有患難臨到, 因為宣教士們

不止一次告訴他們是必然的. (3:4; 約 15:20) 當他們信靠主時, 便要經歷社會的孤立和衝突, 是神

所命定的. 如果一點逼迫都沒有, 反映出他們和世界一樣. 他們的患難不是偶然, 命運或報應, 而是

神揀選的結果. (羅 8:33-39) 這些患難不止發生在他們身上, 也發生在其他地區的基督徒身上. 患

難往往使人更委身基督.  

保羅不希望有信徒被搖動. 搖動一字原文有搖尾乞憐, 諂媚, 誘騙之意. 即是說有些信徒被猶

太教的人誘騙離開福音. 所以信徒要堅固. 天父或基督或聖靈可以親自或使用別人來堅固信徒, 但

信徒也有責任堅固自己. (雅 5:7-8) 要在一切善行善言上, 並在已有的真道上堅固. (帖後 2:16-17; 

彼後 1:12)  

 

 

 

總結 : 



患難是基督徒必定會遇到的, 所以不要以為驚奇. 在患難中, 若能持守信心, 靈命便會更堅

固.  

 

 

 

討論 :  

1.​ 哪一種撒旦的誘惑是最厲害 ? 怎樣堅固自己 ?  
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