
POLSKIE SERDUSZKO  

 

 

Plan Zbiórek Polskie Serduszko 1 Polskie Serduszko 2 Polskie Serduszko 3 Polskie Serduszko 4 Polskie Serduszko 5 Nadanie 

Rozpoczęcie 

Przejdź przez kółko na 

zbiórkę 

„Hej ho na zbiórkę by 

się szło” 

„Karuzela” 

Modlitwa Skrzatowa 

„Pośród traw”  

„Czułe Serduszko!” 

Obecność 

Przywitanie się z 

Koszałkiem Opałkiem 

Wierszyk: Kto Ty Jesteś? 

Przejdź przez kółko na 

zbiórkę 

„Hej ho na zbiórkę by 

się szło” 

„Karuzela” 

Modlitwa Skrzatowa 

„Pośród traw”  

„Czułe Serduszko!” 

Obecność 

Przywitanie się z 

Koszałkiem Opałkiem 

Wierszyk: Kto Ty Jesteś? 

Przejdź przez kółko na 

zbiórkę 

„Hej ho na zbiórkę by 

się szło” 

„Karuzela” 

Modlitwa Skrzatowa 

„Pośród traw”  

„Czułe Serduszko!” 

Obecność 

Przywitanie się z 

Koszałkiem Opałkiem 

Wierszyk: Kto Ty Jesteś? 

Przejdź przez kółko na 

zbiórkę 

„Hej ho na zbiórkę by 

się szło” 

„Karuzela” 

Modlitwa Skrzatowa 

„Pośród traw”  

„Czułe Serduszko!” 

Obecność 

Przywitanie się z 

Koszałkiem Opałkiem 

Wierszyk: Kto Ty Jesteś? 

Przejdź przez kółko na 

zbiórkę 

„Hej ho na zbiórkę by 

się szło” 

„Karuzela” 

Modlitwa Skrzatowa 

„Pośród traw”  

„Czułe Serduszko!” 

Obecność 

Przywitanie się z 

Koszałkiem Opałkiem 

Wierszyk: Kto Ty Jesteś? 

Przejdź przez kółko na 

zbiórkę 

„Hej ho na zbiórkę by się 

szło” 

„Karuzela” 

Modlitwa Skrzatowa 

„Pośród traw”  

„Czułe Serduszko!” 

Obecność 

Przywitanie się z 

Koszałkiem Opałkiem 

Wierszyk: Kto Ty Jesteś? 

Opowiadania, ​
bajki, ​
rozmowy 

Nasze Korzenia 1 – Co 

nasz łączy z Polską? 
Nasze Korzenia 2 

Geografia Polska – mapa 

Polski i obrazki na 

magnesach 

 Smok Wawelski Kwiz o Polsce 

śpiew, pląsy​
(znane i nowe) 

Hymn Polski Hymn Polski Hymn Polski Hymn Polski Hymn Polski Hymn Polski 

Gry i zabawy 
Gra z piłką – Geografia 

Polski 

Gra z piłką – Geografia 

Polski 

Gra z piłką – Geografia 

Polski 

Gra z piłką – Geografia 

Polski 

Gra z piłką – Geografia 

Polski 

Gra z piłką – Geografia 

Polski 

Okrzyki 
„Godło Polski jest: Orzeł 

Biały” 

„Godło Polski jest: Orzeł 

Biały” 

„Polacy nie gęsi: Swój 

język mają” 

„Trzej bracia byli: Lech, 

Czech, Rus” „Polacy nie 

gęsi: Swój język mają” 

„Godło Polski jest: Orzeł 

Biały” 

„Polacy nie gęsi: Swój 

język mają” 

„Trzej bracia byli: Lech, 

Czech, Rus” 

„Godło Polski jest: Orzeł 

Biały” 

„Polacy nie gęsi: Swój 

język mają” 

„Trzej bracia byli: Lech, 

Czech, Rus” 

„Godło Polski jest: Orzeł 

Biały” 

„Polacy nie gęsi: Swój 

język mają” 

„Trzej bracia byli: Lech, 

Czech, Rus” 

Majsterkowanie 
Klejenie obrazków na 

własnej mapie Polski 
Serduszka z wełny 

Klejenie obrazków na 

plakat 
 

Smok Wawelski z 

tekturki i bibuły 
 

Inne zajęcia np. ​
kominki, wycieczki 

        
 Obrzędowe nadanie 

guziczka 

Zakończenie​
zbiórki 

Pożegnanie się z 

Koszałkiem Opałkiem 

„Aniele Boży” 

„Hej ho, do domu by się 

szło” 

Przejdź przez kółko na 

koniec zbiórki 

Pożegnanie się z 

Koszałkiem Opałkiem 

„Aniele Boży” 

„Hej ho, do domu by się 

szło” 

Przejdź przez kółko na 

koniec zbiórki 

Pożegnanie się z 

Koszałkiem Opałkiem 

„Aniele Boży” 

„Hej ho, do domu by się 

szło” 

Przejdź przez kółko na 

koniec zbiórki 

Pożegnanie się z 

Koszałkiem Opałkiem 

„Aniele Boży” 

„Hej ho, do domu by się 

szło” 

Przejdź przez kółko na 

koniec zbiórki 

Pożegnanie się z 

Koszałkiem Opałkiem 

„Aniele Boży” 

„Hej ho, do domu by się 

szło” 

Przejdź przez kółko na 

koniec zbiórki 

Pożegnanie się z 

Koszałkiem Opałkiem 

„Aniele Boży” 

„Hej ho, do domu by się 

szło” 

Przejdź przez kółko na 

koniec zbiórki 



 

 

Geografia Polska – mapa Polski i obrazki na magnesach 

 - bardzo lubiane przez skrzaty 

 - obrazki zabytków, herbów, słynnych Polaków itp. są przyklejane magnesowo na 

mapie na białej szkolnej magnesowej tablicy 

 - skrzaty indywidualnie dodają na mapie obrazki które znają napewno,  razem 

dyskutują obrazki o których są mniej pewni a tablica dostaje punkt jeżeli źle 

ustawią obrazek z miejscowością.  Zagraliśmy SKRZATY v TABLICA.  Tablica 

konkurowała ale w końcu Skrzaty zwyciężyły. 

 

 

 

Plakat guziczka „Polskie Serduszko” (wykonała gromadka „Skrzaty Podhala”, South 

Melbourne, Victoria, Australia) 


