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         教育局於2019年頒布了初中中國歷史科的課程指引，學校可先於2020-21年度在中
一級推行新課程，2021-22於中二級推行，到2022-2023則在中三級推行，今年有不少中
學已在中三級中國歷史科推行新的中史課程。就中三的課程而言，舊制是由清朝建國開
始，一直教至改革開放，因課時緊迫，往往文化大革命以後的部分會略過，但新課程的
改動，令這部分的歷史有較充裕的課時。大多數學校會於上學期講授辛亥革命至國共內
戰，下學期則講授中共建國至改革開放。 
 
         過往老師略過後面部分的原因主要是課時不足，其餘原因是資料較多，學生較難掌
握，也可能因此而令學習興趣減少。還有比較現實的原因，老師以往可以利用清朝的戰
爭歷史，甚至講授中日戰爭的歷史，提升學生對中史學習的興趣，所佔的課時會增多，
而講授的時候通常是學生考慮中四選科的時候，中史老師積極地舉辦各類學習活動，同
時增加中三課程的趣味，才能勉強維持中四選修中史的學生人數。但不少中三級學生都
會拿著文憑試中史科的歷屆試卷向老師查問，為何沒有一定數量的多項選擇題？而是
以長問答題為主，對於未擅書寫的學生而言，當然是一種打擊。再者，學生或家長可以
拿著考評局的數據來作選科的考慮，化學、物理、生物、經濟等科對他們而言都是不錯
的選擇，理由不作多述，在2021年考評局的數據中，考獲最高等級5**的考生於化學有
2.7%，物理2.7%，生物有2%，經濟有2.2%，中史則為1.3%，當然不能一概而論，學生對此
有所遲疑，是可以理解，作為中史老師會盡力解釋，消除疑慮。但中史老師可以做的有
限，不少老師於考評局的會議中都關心過試卷的模式，這可能有需要慢慢研究。可是隨
著考生人數下降，中史科於2022年的報考人數已降至6098人，由2013年的8177人到2022
年已減少了2079人，即下降了約25%，是第二低的報考人數。當然整體考生數量的下降
也多，由2013年約80000名考生下降到約50000名考生。在各種困境下，中史老師仍努力
不懈，想盡辦法支持下去，但要順利推行新課程，學校需要創造條件，才能有效推行。 
 
         中三新課程要教得有趣和掌握時代節奏，確實令中三的任教老師感到困難，始終中
一和中二新課程的主要部分都是脫胎自舊課程，只是講授的時間有所調整，不難適應，
朝代更替，治亂興衰的往事成為不少學生津津樂道的故事。中三新課程則較具挑戰性，
老師需較多時間適應，學校會否提供充足的時間讓中三科任老師設計課程和共同備課
呢？正如剛才所說，中三新課程的資料比較繁複，要增添教學的趣味是考一眾老師的功
力，當然學校可以依出版社的指引照本宣科，但是否適合自己學生的需要又是別論，最
後又會帶出之前提及的問題，學生認為課程乏味，選科時就不考慮中史科，報考人數可
能更為減少。如果老師願意配合學生需要而設計課程，學校則需要減少其行政工作，才
能全心全意設計教學計畫。若學校沒有如此打算，中三新課程未能掌握時代節奏，日後
學校會否與中史老師合力補救呢？這有待觀察。另一個是執行的問題，不少學校的中史
科老師其實是兼教的，與化學、物理、生物、經濟、會計、歷史、中國文學科等不同，中史
科未必做到專科專教，常見的是由中文科或公社科老師兼教，人手分配是中史科長期的
問題，難以改變，但讓其他科任老師去考慮中史新課程的推行實況，實在強人所難，每
位老師在自己主要任教的科目中已疲於奔命，又怎會有餘閒為中史新課程籌謀呢？換
言之，學校需要讓中史科老師有充足的時間處理教學計畫，人手安排上應有序地實施專
科專教，這才能讓中史老師有充足的氣力面對困境。 
 



         教育局及各界推動中史科的發展，寄望中史科讓學生認清本國的歷史發展，這確實
是好事，但對中史科老師的支援仍有待改善，不是大量提供延伸資料或增潤講座便稱得
上有效支援，還應為中史科老師釋放空間，使其制定教學計畫。而且，大學對中史科老
師的培訓也需要加強，現時大學提供的中史科教育文憑或學位不多，準中史科老師的人
數也相對少，青黃不接，難以令學校組成良好的中史科團隊，最後可能是科主任過分操
勞，但兼教的中史科老師只能按本子辦事，未能了解中史科的需要。 
 
         兼教中史的中文科老師對漢唐宋等朝代都有一定的認識，始終中文科的內容都涉
及中國古典文學，但對於中三級中史課程的部分，亦即近現代的歷史，對他們則較具挑
戰性，他們本身的課擔已經很沉重，批改作文已佔去中文科老師大量的課餘時間，又怎
會有餘閒去協助處理中史科的教案和教學計畫呢？兼教老師不妨主力教中一和中二級
，中史科專科老師可以多教中三級。要做好一件事，需要不少心力和時間，現時更要掌
握時代的節奏，不容有失。教育局、大學以及中學管理層需先創造條件，使初中中史科
有效運作，更重要的是讓學生保留對中國歷史的興趣。 
 
 
 
 
 

 
 
2019年公布的初中中國歷史科課程指引 
 
 
 


