
 
 
 
 

Jurnal Pengabdian Farmasi dan Sains (JPFS), xx (x), Tahun: …………. 
e-ISSN: …………. 

Pelatihan dan Pe 
 

Penulis1*, Penulis2 dst. (Font Time New Roman 11 Cetak Tebal, tidak disingkat dan tanpa gelar) 
 

1Nama Institusi/Afiliasi, Kota (Time New Roman 10) 
2Nama Institusi/Afiliasi, Kota (Time New Roman 10) 

dst 
 

*E-mail: e-mail penulis koresponden (Time New Roman 10) 
 

ABSTRACT 
 

Abstract consist of the introduction (1-2 sentences) research 
objectives (1 sentence), methods (3-5 sentences), research results (3-5 
sentences), and conclusions (1 sentence) written in one paragraph, with 
Times New Roman 10 point, italics and single space. Abstract consists of 
English and Indonesian language no more than 300 words. 

 
Keywords : Consist of 3-5 keywords sorted alphabetically separated by a 

comma 
 

ABSTRAK 
 

Harus terdiri dari satu paragraf tidak lebih dari 300 kata, Hindari 
menggunakan singkatan dan kutipan. Abstrak berisi uraian singkat tentang 
pendahuluan (1-2 kalimat) tujuan penelitian (1 kalimat), metode (3-5 
kalimat), hasil penelitian (3-5 kalimat), dan kesimpulan (1 kalimat) yang 
dibuat dalan satu paragraf. Abstrak terdiri dari bahasa Inggris dan bahasa 
Indonesia dengan menggunakan satu spasi dan satu paragraf. Abstrak 
bahasa Inggris menggunakan huruf miring, desimal menggunakan titik. 
Abstrak bahasa Indonesia menggunakan huruf tegak, desimal menggunakan 
koma.   
Kata kunci : ​Terdiri atas 3-5 kata kunci diurutkan menurut abjad 

dipisahkan dengan tanda koma (;) dan tidak diakhiri tanda 
titik, Gunakan istilah spesifik dan relevan yang tidak muncul 
dalam judul, sehingga artikel lebih mudah ditemukan di 
mesin pencari. Jangan gunakan istilah yang terlalu umum 
atau terlalu panjang. 

 
Petunjuk umum Jurnal 
Artikel yang dimuat harus menyesuaikan tata cara penulisan yang tetapkan oleh JPFS agar tulisan yang 
dimuat memiliki gaya yang sama, oleh karena itu untuk memudahkan penulis, maka pastikan tidak 
mengubah template ini, yang meliputi jenis huruf (Times New Roman) dan ukuran huruf (ukuran 14pt 
untuk judul dan lainnya 10pt), spasi 1, jarak indent, dan lain sebagainya. Jumlah halaman untuk jurnal 
JPFS maksimal 10 halaman. 
 
 
PENDAHULUAN (Huruf Times New Roman 10 point, Bold, spasi 1) 

Pendahuluan berisi latar belakang dan tujuan penelitian yang ditulis pada alinea berbeda. 
Pendahuluan menguraikan latar belakang  permasalahan yang diselesaikan, isu-isu yang terkait dengan 
masalah yang diselesaikan, kajian tentang  penelitian dan atau kegiatan pengabdian pada masyarakat  
yang pernah dilakukan sebelumnya oleh pengabdi lain atau pengabdi sendiri yang relevan dengan tema 
kegiatan pengabdian yang dilakukan. Di pendahuluan harus ada kutipan dari hasil penelitian/pengabdian 
lain yang menguatkan pentingnya Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM). Jumlah halaman pada bagian 
ini maksimal 1,5 halaman yang ditulis menggunakan huruf Times New Roman, spasi 1 dan ukuran huruf 
10 point, satu paragraf minimal terdiri atas dua kalimat serta pada bagian akhir dicantumkan tujuan PKM. 
Bagian ini harus secara singkat menjelaskan latar belakang PKM, memberikan ulasan singkat tentang 
literatur terkait, menyatakan orisinalitas PKM, dan menyatakan tujuan PKM. Bagian ini juga mencakup 
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masalah faktual dan aktual, tantangan, atau persyaratan yang dibutuhkan oleh masyarakat yang terkait 
dengan tujuan PKM. 

Penulisan sitasi dibedakan antara penulisan di awal dan akhir kalimat. Jika penulis hanya satu 
orang maka penulisan di awal ialah Abdul (2015) dan penulisan di akhir (Abdul, 2015). Jika penulis 
terdiri atas dua orang maka penulisan di awal Abdul dan Reski (2016) sedangkan penulisan di akhir 
(Abdul & Reski, 2016). Jika penulis lebih dari dua orang maka penulisan di awal Abdul et al. (2017) dan 
penulisan di akhir (Abdul et al., 2017). Penulisan et al. Diketik miring dan titik setelah al. Jika nama 
penulis terdiri atas dua suku kata seperti Muhammad`Akbar maka penulisan di awal ialah Akbar (2017) 
dan penulisan di akhir (Akbar, 2017). Jika nama penulis terdiri atas tiga suku kata seperti Ahmad Yazid 
Ilmany maka penulisan di awal ialah Ilmany (2017) dan penulisan di akhir ialah (Ilmany, 2017). 
Penulisan untuk artikel jurnal dari sumber elektronik dari internet ialah Penulis, inisial.,tahun. Judul 
artikel. Judul jurnal, [tipe media] Nomor volume (nomor issu/bagian), halaman jika ada. Alamat 
website/URL secara detail dan digarisbawahi. 
               Di bagian ini juga mencakup rumusan masalah dan tujuan kegiatan. 

METODE PELAKSANAAN (Huruf Times New Roman 10 point, Bold, spasi 1) 
Sasaran, tempat dan waktu PKM (Huruf Times New Roman 10 point, Bold, spasi 1) 

Bagian ini menjelaskan desain, tempat dan waktu PKM  yang diketik secara berurutan dalam 
bentuk paragraf. Penulisan menggunakan Times New Roman 10 point dengan spasi 1. Paragraf diawali 
dengan kata yang  menjorok 15 ketukan (1 tab) ke dalam. 

 
Metode PKM yang digunakan (Huruf Times New Roman 10 point, Bold, spasi 1) 
menguraikan cara yang digunakan untuk menyelesaikan masalah. Contoh metode : a) Pendidikan 
Masyarakat, misalnya penyuluhan yang bertujuan meningkatkan pemahaman serta kesadaran, b) Difusi 
Ipteks, misalnya kegiatan yang menghasilkan produk bagi kelompok sasaran, c) Pelatihan, misalnya 
kegiatan yang disertai dengan demonstrasi atau percontohan untuk menghasilkan keterampilan tertentu, 
d) Mediasi, misalnya kegiatan yang menunjukkan pelaksana PKM sebagai mediator dalam menyelesaikan 
masalah yang ada dalam masyarakat, e) Advokasi, misalnya kegiatan yang berupa pendampingan 
terhadap kelompok sasaran. 

 
Tahapan Kegiatan (Huruf Times New Roman 10 point, Bold, spasi 1) 

Dijelaskan secara berurutan dalam bentuk paragraf, menggunakan huruf Times New Roman 10 
point dengan spasi 1. Paragraf diawali dengan kata yang menjorok 15 ketukan (1 tab) ke dalam dan boleh 
menggunakan subjudul.  

 
Pengukuran Keberhasilan Kegiatan (Huruf Times New Roman 10 point, Bold, spasi 1) 

Menjelaskan cara/metode yang digunakan untuk mengukur keberhasil PKM. Dijelaskan secara 
berurutan dalam bentuk paragraf, menggunakan huruf Times New Roman 10 point dengan spasi 1. 
Paragraf diawali dengan kata yang menjorok 15 ketukan (1 tab) ke dalam 
 
HASIL (Huruf Times New Roman 10 point, Bold, spasi 1) 

Hasil pengabdian  terdiri dari hasil secara kuantitatif maupun kualitatif dari kegiatan yang 
dilaksanakan. Jika ada tabel/bagan/gambar berisi paparan hasil  yang sudah bermakna dan mudah 
dipahami maknanya secara cepat. Tabel/bagan/gambar tidak berisi data mentah yang masih dapat atau 
harus diolah. Data yang dikumpulkan harus menunjukan adanya perubahan yang terjadi akibat dari PKM. 
Data yang dikumpulkan umumnya merupakan pre dan posttest pada subyek PKM 

Tabel dan Gambar  
Semua tabel dan gambar yang dituliskan dalam naskah harus disesuaikan dengan urutan 1 kolom 

atau ukuran penuh satu kertas, agar memudahkan reviewer untuk mencermati makna gambar. 
Diperkenankan memuat tabel dan diagram. 
  Tabel 1. Karakteristik Sampel 
 

Karakteristik 
Sampel 

Kelompok 1 Kelompok 2 
  

n % N % 
Usia (Bulan)     

≤  24 5 33,3 5 33,3 
> 24 10 66,7 10 66,7 
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Jenis Kelamin     
Laki-laki 8 53,3 10 33,3 
Perempuan 7 46,7 5 66,7 

TB/U     
Pendek 8 53,3 11 73,3 
Sangat 
pendek 

7 46,7 4 26,7 

 
Contoh Gambar : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gambar 1. Hasil Analisis keinginan merokok paserta PKM setelah mendapatkan treatment 
 
Interpretasi hasil penelitian dibuat dalam bentuk naratif, penulisan menggunakan Times New 

Roman 10 point dengan spasi 1. Paragraf diawali dengan kata yang menjorok 15 ketukan (1 tab) ke dalam 
dan tidak boleh menggunakan sub judul untuk setiap variabel. 

PEMBAHASAN (Huruf Times New Roman 10 point, Bold, spasi 1) 
Pembahasan mengenai hasil pengabdian, dikaitkan dengan hasil penelitian-penelitian/pengabdian 

sebelumnya, dianalisis secara kritis dan dikaitkan dengan literatur terkini yang relevan.. 
Bagian ini ditulis dengan menggunakan huruf Times New Roman 10 point dengan spasi 1. 

Paragraf diawali dengan kata yang menjorok 15 ketukan (1 tab)  ke dalam dan dan tidak boleh 
menggunakan sub judul untuk setiap variabel 
 
KESIMPULAN (Huruf Times New Roman 10 point, Bold, spasi 1) 

Kesimpulan dibuat secara ringkas, jelas dan padat didasarkan pada hasil dan diskusi, dibuat  
dalam bentuk alinea (bukan numerik), berisi hasil kegiatan dan hasil pembahasan yang ditampilkan dalam 
1 paragraf dan diketik menggunakan huruf Times New Roman 10 point dengan spasi 1. Paragraf diawali 
dengan kata yang menjorok 15 ketukan (1 tab)  ke dalam. 
 
UCAPAN TERIMA KASIH (Huruf Times New Roman 10 point, Bold, spasi 1) 

Bagian bersifat pilihan, berisikan ucapan terimah kasih kepada pihak-pihak yang berkontribusi 
pada pengabdian ini seperti pemberi dana atau sponsor, penyumbang bahan, alat dan sarana. Penulisan 
nama tidak menggunakan gelar. 
 
DAFTAR PUSTAKA (Huruf Times New Roman 10 point, Bold, spasi 1) 

Daftar pustaka hanya memuat pustaka yang dirujuk di dalam artikel ini, penulis sebaiknya 
menggunakan pustaka 10 (sepuluh) tahun terakhir dengan jumlah minimal 10 (sepuluh) pustaka dan 
maksimal 25 (dua puluh lima) pustaka. Rujukan ditulis dengan menggunakan sistem Harvard, dan 
menggunakan aplikasi referensi standar seperti Mendeley atau Zotero, dan disusun menurut abjad nama 
penulis.  

 

 


