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Abstrak 
Abstrak ditulis dalam satu paragraf, maksimum 250 kata, Bahasa Indonesia, Times New Roman 10 pt, tidak 
dicetak miring, dan tanpa sitasi. Abstrak memuat secara ringkas dan berurutan: latar belakang/permasalahan; 
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1. PENDAHULUAN 

Pendahuluan memuat permasalahan dalam pengabdian dan bukti yang mendukung urgensi masalah, 
state of the art, research gap, novelty, serta tujuan pengabdian. Uraian disajikan secara argumentatif 
dengan menunjukkan posisi pengabdian terhadap perkembangan keilmuan dan kontribusinya dalam 
mengisi kesenjangan pengabdian yang sudah ada. Bagian akhir pendahuluan memuat tujuan pengabdian 
yang dirumuskan berdasarkan kesenjangan ilmiah yang telah diidentifikasi. Setiap data, klaim, teori, dan 
pernyataan faktual yang berasal dari sumber lain wajib diberi sitasi. Sitasi menggunakan sistem 
Vancouver bernomor sesuai urutan kemunculan, ditempatkan sebelum tanda titik pada akhir kalimat, 
Jenis font yang digunakan Calibri, ukuran11 dengan spasi 1,5 (1).  

2. METODE 

Metode harus dideskripsikan secara lengkap (Desain penelitian pengabdian, populasi, sampel 
(perhitungan jumlah sampel/menampilkan jumlah sampel), uji analisis dan  alat ukur atau instrumen 
yang digunakan). Meta analisis harus menampilkan protokol yang didaftarkan. Pengelompokan variabel 
(menjelaskan definisi operasional variabel). Regulasi pengumpulan data diuraikan secara rinci (Metode 
pengumpulan data, bentuk dan isi kuesioner, serta menyebutkan hasil uji validitas dan reliabilitas baik 
kuantitatif maupun kualitatif. Mencantumkan etik penelitian.  

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil 

Hasil disajikan secara sistematis untuk menjawab tujuan pengabdian. Sajikan temuan menggunakan 
narasi yang efisien serta tabel, gambar, atau grafik apabila membantu memperjelas pola data; jangan 
mengulang seluruh angka tabel di dalam narasi. Bedakan hasil deskriptif dan inferensial, tampilkan hasil 
analisis statistik secara lengkap, dan cantumkan ukuran efek atau interval kepercayaan (CI) apabila sesuai 
dengan desain dan analisis. Interpretasi mendalam tidak ditempatkan di bagian Hasil, melainkan di 
bagian Pembahasan. 

Setiap tabel, gambar, dan grafik harus memiliki nomor dan judul, dirujuk dalam teks, terbaca dengan 
jelas, mencantumkan sumber data. Ketentuan format tabel dan gambar ditunjukkan pada contoh 
berikut. 

Tabel dan gambar disajikan rata tengah (center) dan harus informatif, terbaca jelas, serta dirujuk dalam 
teks. Tabel dibuat dengan model terbuka (tanpa garis vertikal). Judul tabel ditempatkan di atas tabel; 
judul gambar/grafik di bawah gambar. Apabila terdapat singkatan atau simbol, cantumkan keterangannya 
di bawah tabel/gambar. Penulisan angka desimal menggunakan tanda koma (,), bukan titik (.). Judul tabel 
satu baris dibuat Center; judul tabel dua baris dibuat Justify. Ukuran font yang digunakan 10 dengan 
spasi 1. Penulisan judul tabel, gambar atau grafik menggunakan Capitalize Each Word. Contoh tabel 
dapat dilihat di bawah ini. 

Tabel 1. Contoh Tabel Univariat Data Kategorik dan Numerik Disajikan Terpisah 

Variabel Kategori n % 
Umur < 50 tahun [isi] [isi] 
 ≥ 50 tahun [isi] [isi] 
Jenis kelamin Laki-laki [isi] [isi] 
 Perempuan [isi] [isi] 

          Sumber: Data Primer, [tahun] 
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Tabel 2. Contoh Tabel Bivariat 

Variabel 
Independen 

Kategori 
Depende

n 1 (n) 

Kategori 
Depende
n 1 (%) 

Kategori 
Depende

n 2 (n) 

Kategori 
Depende
n 2 (%) 

p-val
ue 

PR 
CI 

95% 

[Variabel] [isi] [isi] [isi] [isi] [isi] [isi] [isi] 
Sumber: Data Primer, [tahun] 
Catatan: penulisan nilai desimal menggunakan tanda koma (,), contoh 0,001. Cantumkan uji statistik, tingkat 
kemaknaan, serta ukuran efek/CI sesuai desain dan analisis. 

 

 

Gambar 1. Judul Gambar/Grafik; Gambar Harus Beresolusi Memadai dan Terbaca Jelas 
Gambar/grafik diberi nomor dan judul di bawah objek, dirujuk dalam teks, dan disertai keterangan sumber data serta 
penjelasan simbol/singkatan bila ada. 

Pembahasan 

Pembahasan menginterpretasikan temuan 
dalam pengabdian secara kritis dengan 
mengaitkannya pada teori dan bukti empiris 
terdahulu, serta menegaskan kontribusi dan 
implikasi temuan terhadap pengembangan ilmu 
dan praktik. 

Keterbatasan Penelitian (jika relevan) 

Nyatakan keterbatasan dalam artikel 
pengabdian secara spesifik beserta dampaknya 
terhadap validitas dan generalisasi hasil, 
misalnya terkait desain penelitian, ukuran 
sampel, representativitas, potensi bias, 
instrumen dan pengukuran, atau faktor 
perancu. Hindari keterbatasan generik seperti 
“waktu pengabdian terbatas” tanpa 
menjelaskan pengaruhnya terhadap hasil. 

4. KESIMPULAN 

Kesimpulan ditulis dalam bentuk naratif 
(bukan angka seperti pada Hasil), menjawab 
tujuan pengabdian, dan didasarkan pada hasil 
dari pengabdian. Kesimpulan tidak 
memperkenalkan informasi baru, tidak 
mengulang seluruh angka hasil, dan tidak 
membuat klaim kausal yang tidak didukung 

desain. Rekomendasi atau implikasi yang 
disampaikan harus realistis dan berasal dari 
temuan pengabdian. 

Ucapan Terima Kasih 

Ucapan terima kasih ditujukan kepada 
pemberi pendanaan, institusi pendukung, 
tenaga teknis, pihak yang membantu 
pengumpulan data, serta penasihat/konsultan 
yang tidak memenuhi kriteria sebagai penulis. 
Pihak yang telah memenuhi kriteria 
kepengarangan harus dicantumkan sebagai 
penulis, bukan hanya pada ucapan terima kasih. 

Funding 

Penulis menyatakan sumber pendanaan 
pengabdian secara jelas, termasuk nama 
program atau lembaga pemberi hibah bila ada. 
Apabila pengabdian tidak memperoleh 
pendanaan khusus, gunakan pernyataan: “This 
research received no specific grant from any 
funding agency in the public, commercial, or 
not-for-profit sectors.” 

Conflict of Interest 

Penulis wajib menyatakan ada atau tidak 
adanya konflik kepentingan. Apabila tidak ada, 
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gunakan pernyataan: “The authors declare no 
conflict of interest.” 

Ethical Clearance 

Untuk pengabdian yang melibatkan 
manusia/hewan atau memerlukan persetujuan 
etik. Ethical clearance bersifat wajib; cantumkan 
nama komite/lembaga etik, nomor ethical 
clearance, serta tanggal/tahun persetujuan.  

Author Contributions 

Pernyataan ini menjelaskan kontribusi 
masing-masing penulis dalam pengabdian dan 
penulisan artikel berdasarkan inisial nama. 
Seluruh penulis bertanggung jawab atas isi dan 
integritas artikel. 

Artificial Intelligence (AI) Use Disclosure / AI 
Usage Statement 

Penulis wajib menyatakan penggunaan AI 
generatif dalam penyusunan naskah dan 
menjelaskan penggunaannya secara transparan, 
apabila digunakan. 

Data Availability 

Penulis dianjurkan menyatakan ketersediaan 
data pendukung dalam pengabdian sebagai 
wujud transparansi. Contoh: “Data yang 
mendukung temuan pengabdian ini tersedia 
dari penulis korespondensi atas permintaan 
yang wajar.” Apabila data tidak dapat dibagikan 
(mis. alasan etik atau kerahasiaan responden), 
sebutkan alasannya secara singkat. 

Etika Publikasi 

Penulis memastikan artikel merupakan karya 
asli, tidak sedang diajukan pada jurnal lain, dan 
bukan publikasi ganda. Tidak boleh terjadi 
fabrikasi data, falsifikasi data, plagiarisme, 
maupun manipulasi gambar/data. Naskah akan 
melalui pemeriksaan kemiripan (similarity 
check) dan harus memenuhi ambang batas yang 
ditetapkan jurnal. Kepengarangan sesuai 
kontribusi, konflik kepentingan dan sumber 
pendanaan dinyatakan, serta ethical clearance 
dinyatakan bila relevan. Pelanggaran integritas 
akademik (mis. plagiarisme) dikenai sanksi berat 
dalam sistem akreditasi jurnal. 

Bahasa dan Penyuntingan 

Artikel menggunakan Bahasa Indonesia atau 
Inggris yang baku, ilmiah, efektif, objektif, 
konsisten, mudah dipahami, bebas typo dan 
kesalahan tata bahasa, serta menggunakan 
istilah ilmiah secara konsisten. Untuk artikel 
berbahasa Inggris, penulis wajib melakukan 
proofreading oleh pihak yang kompeten. 

5. DAFTAR PUSTAKA 

Daftar pustaka ditulis dengan gaya 
Vancouver dan diberi nomor urut sesuai 
kemunculan sitasi dalam artikel, bukan menurut 
abjad. Ketentuan referensi: minimal 15 
referensi; mengutamakan artikel jurnal ilmiah 
primer; minimal 80% referensi berupa artikel 
jurnal; minimal 80% referensi berasal dari 
terbitan terbaru sesuai ketentuan jurnal; 
diutamakan publikasi 5 tahun terakhir untuk 
state of the art.  

Format penulisan referensi (pola Vancouver): 

Contoh di bawah hanya menunjukkan pola penulisan; 

naskah yang disubmit tetap harus memenuhi minimal 15 

referensi, minimal 80% artikel jurnal, dan mengutamakan 

terbitan terbaru sesuai ketentuan jurnal. 

1. Artikel jurnal — Nama belakang penulis 
Inisial, penulis kedua Inisial, dst. Judul artikel. 
Nama Jurnal (disingkat). 
Tahun;Volume(Nomor):halaman awal–akhir. 
DOI: [doi]. 
Contoh: Page MJ, McKenzie JE, Bossuyt PM, et al. The 

PRISMA 2020 statement: an updated guideline for 

reporting systematic reviews. BMJ. 2021;372:n71. DOI: 

10.1136/bmj.n71. 

2. Buku — Nama belakang penulis Inisial. Judul 
buku. Edisi. Kota terbit: Penerbit; Tahun. 
Contoh: Gordis L. Epidemiology. 6th ed. Philadelphia: 

Elsevier; 2019. 

3. Bab dalam buku — Nama penulis bab Inisial. 
Judul bab. Dalam: Nama editor, editor. Judul 
buku. Kota terbit: Penerbit; Tahun. hlm. 
awal–akhir. 
Contoh: Marmot M. Social determinants of health 

inequalities. In: Blane D, Brunner E, Wilkinson R, editors. 

Health and Social Organization. London: Routledge; 1996. 

p. 153–176. 
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4. Prosiding seminar — Nama penulis Inisial. 
Judul makalah. Dalam: Nama prosiding; Tanggal; 
Kota, Negara. Kota terbit: Penerbit; Tahun. hlm. 
awal–akhir. 
Contoh format: Sari DN, Rahman F. Community-based 

health promotion in coastal communities. In: Proceedings 

of the International Conference on Public Health; 12–13 

September 2024; Jakarta, Indonesia. Jakarta: Universitas X; 

2024. p. 45–51. 

5. Skripsi/Tesis/Disertasi — Nama penulis 
Inisial. Judul [Skripsi/Tesis/Disertasi]. Kota: 
Institusi; Tahun. 
Contoh format: Putri AA. Aksesibilitas pelayanan kesehatan 

pada masyarakat pesisir [Tesis]. Gorontalo: Universitas 

Negeri Gorontalo; 2024. 

6. Peraturan/Undang-Undang — Nomor dan 
judul peraturan. Kota terbit: Lembaga penerbit; 
Tahun. 
Contoh: Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 17 

Tahun 2023 tentang Kesehatan. Jakarta: Sekretariat 

Negara; 2023. 

7. Artikel daring/laman resmi — Nama 
penulis/lembaga. Judul [Internet]. Tahun 
[diakses tanggal bulan tahun]. Tersedia pada: 
[URL]. 
Contoh: World Health Organization. World health statistics 

2024: monitoring health for the SDGs [Internet]. 2024 

[diakses 1 Oktober 2026]. Tersedia pada: 

https://www.who.int/data/gho/publications/world-health-

statistics. 
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