
Тижнева карта 

з 18.03.2024 по 22.03.2024 

Тема блоку: «Я та моя родина» 
Тема тижня: «Тепло рідного дому»        

Ранкова гімнастика https://youtu.be/YrkBUQQYtJM 
Рекомендовані спостереження на тиждень: 

- спостереження – бесіда: «Кругообіг води в природі» https://youtu.be/0IJhvhDq37w 
-     - куди летять хмаринки https://youtu.be/vwrrG9juFqc 

-     - за роботою двірника 
-     - спостереження за кішкою 

  - за температурою повітря  
Понеділок 
18.03.2024 

1.Художньо-продуктивна 
діяльність (музична діяльність) 
2.Ознайомлення із соціумом 
 3.Художньо-продуктивна 
діяльність (малювання) 
2 половина дня 
Це цікаво знати 

1.За планом музичного керівника 
2.Хай панує в світі доброта. Слухання оповідання В. 
Сухомлинського «Добре слово».  
3. Я художник, я малюю 
  
Цікаві факти про собак 

Вівторок 
19.03.2024 

1.Розвиток мовлення і культура 
мовленнєвого спілкування 
2. Здоров’я та фізичний розвиток 
(фізкультура) 
2 половина дня 
Народознавство 

1. Моя країна Україна – безмежні простори.  
  
2. Метання мішечків з піском на дальність. Стрибки у 
довжину з місця. Гра «Лисиця в курнику». 
Українці – щирий та дружній народ. Слухання пісні 
«Рушничок» 

Середа 
20.03.2024 

1.Логіко-математичний розвиток, 
ознайомлення з природним 
довкіллям  (синхронне) 
2. Художньо-продуктивна 
діяльність (музична діяльність) 
2 половина дня   
Самостійно-художня діяльність 

1. Пробудження природи навесні. Кількісна і порядкова 
лічба. 

 2.За планом музичного керівника 

  
 Прапор України 

Четвер 
21.03.2024 

1.Ознайомлення із соціумом,​
 розвиток мовлення і культура 
мовленнєвого спілкування 
(синхронне) 
2. Здоров’я та фізичний розвиток 
(фізкультура) 
 2 половина дня 
 Школа добрих почуттів  
(морально-етичне та правове 
виховання) 

1.Читання та обговорення казки «Лисиця та журавель» 
https://youtu.be/G4RUed4shTU 
2. Ходьба по гімнастичній лаві та зістрибування з неї. 
Пролізання через обруч лівим та правим боком. Рухлива 
гра «Через струмок». 
Читання оповідання В.Сухомлинського «Білка і Добра 
Людина». 

П’ятниця 
22.03.2024 

1.  Ознайомлення з соціумом 
2. Художньо-продуктивна 
діяльність (ліплення/аплікація)  
3 Здоров’я  та фізичний розвиток 
 (фізкультура ) 
2 половина дня 
Школа безпеки та здоров’я 

1. Причини виникнення пожеж 
2. Пролісок 
3. Лазіння під гімнастичною дугою; ходьба по 
гімнастичній лаві. Р/г «Зайці та вовк» 
  
  
Бесіда  «Правила безпеки вдома. » 
 
 
 
 

https://www.blogger.com/u/5/blog/page/edit/690622435443331647/5045721315009697384
https://www.blogger.com/u/5/blog/page/edit/690622435443331647/5045721315009697384
https://www.blogger.com/u/5/blog/page/edit/690622435443331647/5045721315009697384
https://youtu.be/G4RUed4shTU
https://youtu.be/G4RUed4shTU


 
з 11.03.2024 по 15.03.2024 

Тема блоку: «Я та моя родина» 

Тема тижня: « Ми маємо право жити в родині»     

Ранкова гімнастика https://youtu.be/YrkBUQQYtJM 

Рекомендовані спостереження на тиждень: 

- за вербовими котиками https://youtu.be/TPfAtVH6g7g 

- за бруньками на гілочках дерев 

- за послідовністю весняних змін 

- за пташками навесні 

- за пролісками та підсніжниками 

Понеділок 

11.03.2024 

1.Художньо-продуктивна діяльність 

(музична діяльність) 

2.Ознайомлення із соціумом 

3.Художньо-продуктивна діяльність 

(малювання) 

2 половина дня 

Робота з батьками 

1.За планом музичного керівника 

2. Бесіда "Моя сім'я" Слухання оповідання 

В.Сухомлинського "Хлопчик і хвора мама" 

https://youtu.be/tQ4T_qfTJks 

3 «Моя родина» (за задумом)     

https://youtu.be/FAA9bHQqS2w 

 

Вчимо дитину різати ножицями.  

https://youtu.be/M3Vb5Oztcc8 

Вівторок 

12.03.2024 

1.Розвиток мовлення і культура 

мовленнєвого спілкування  

2. Здоров’я та фізичний розвиток 

(фізкультура)  

2 половина дня 

Народознавство 

1.Подих весни. Оповідання «Чого синичка 

повеселішала» 

Ю.ЯрмишЮ.https://youtu.be/IOPIYKu5QCE 

2. Повзання по гімнастичній лаві. Стрибки в довжину з 

місця. Гра "Квочка і курчата" 

Українська іграшка – лялька мотанка.         

https://youtu.be/9LfXFTuV_CA 

Середа 

13..03.2024 

1.Логіко-математичний розвиток, 

ознайомлення з природним довкіллям  

(синхронне)     

2. Художньо-продуктивна діяльність 

(музична діяльність) 

2 половина дня   

Самостійно-художня діяльність  

1. Кімнатні рослини. Висота та ширина предметів. 

 https://youtu.be/RHf9W8KmHak 

 

2.За планом музичного керівника 

 

Поробки з волоських горіхів  

https://youtu.be/1NQs1RAmgFY "Класики"  

https://youtu.be/LNW4M9WjuJY 

Четвер 

14.03.2024 

1.Ознайомлення із соціумом,​
розвиток мовлення і культура 

мовленнєвого спілкування 

(синхронне) 

2. Здоров’я та фізичний розвиток 

(фізкультура)  

2 половина дня 

 Школа добрих почуттів  

(морально-етичне та правове 

виховання) 

1.Всі професії важливі і потрібні 

https://youtu.be/R5rYV3uCew0 

2. Підлізання під мотузкою; кидання і ловіння м’яча 

обома руками. Р/г «Заборонений рух» 

Галявина ввічливих слів         

https://youtu.be/4ym7U51rBIU  

П’ятниця 

15.03.2024 

1.  Ознайомлення з соціумом 

2. Художньо-продуктивна діяльність 

(ліплення/аплікація)   

3 Здоров’я  та фізичний розвиток 

 (фізкультура )  

2 половина дня  

Дидактична гра 

1. "Уроки безпеки»https://youtu.be/lSZ5T77sr3g 

2 Синиця        https://youtu.be/s_f8R0cCh-k 

3Метання торбинки з піском на дальність, підтягування 

по гімнастичній лаві. Р/г «Панас» 

"Що переплутав художник?"   

https://youtu.be/KBOXqHze0Os 

 

https://www.blogger.com/u/5/blog/page/edit/690622435443331647/5045721315009697384
https://www.blogger.com/u/5/blog/page/edit/690622435443331647/5045721315009697384
https://www.blogger.com/u/5/blog/page/edit/690622435443331647/5045721315009697384
https://www.blogger.com/u/5/blog/page/edit/690622435443331647/5045721315009697384
https://www.blogger.com/u/5/blog/page/edit/690622435443331647/5045721315009697384
https://www.blogger.com/u/5/blog/page/edit/690622435443331647/5045721315009697384
https://youtu.be/9LfXFTuV_CA
https://youtu.be/RHf9W8KmHak
https://www.blogger.com/u/5/blog/page/edit/690622435443331647/5045721315009697384
https://www.blogger.com/u/5/blog/page/edit/690622435443331647/5045721315009697384
https://www.blogger.com/u/5/blog/page/edit/690622435443331647/5045721315009697384
https://www.blogger.com/u/5/blog/page/edit/690622435443331647/5045721315009697384
https://youtu.be/lSZ5T77sr3g
https://www.blogger.com/u/5/blog/page/edit/690622435443331647/5045721315009697384
https://www.blogger.com/u/5/blog/page/edit/690622435443331647/5045721315009697384

