
Умови 
проведення туристсько-спортивного зльоту 

серед працівників освіти області 
 

1.Мета і завдання Зльоту 
​ Зліт проводиться з метою популяризації спортивного туризму та 
краєзнавства серед працівників освіти як дієвого способу формування життєвої 
позиції особистості, розвитку її морально-вольових та фізичних якостей. 
​ Завдання Зльоту – сприяти подальшому розвитку туризму серед 
працівників освіти, пропагувати здоровий спосіб життя, формувати знання, 
вміння та навички виживання в складних природних умовах, сприяти охороні 
навколишнього середовища. 
 

2.​ Керівництво Зльотом 
​ Загальне керівництво підготовки та проведення Зльоту здійснює 

Оргкомітет, до складу якого входять представники департаменту освіти і науки, 
облдержадміністрації та обласного комітету профспілки працівників освіти і 
науки України. Методичне та практичне забезпечення організації проведення 
Зльоту здійснює комунальний заклад «Кіровоградський обласний центр 
туризму, краєзнавства та екскурсій учнівської молоді». 

 
3.​ Час і місце проведення Зльоту 

​ Зліт проводиться 07 по 09 жовтня 2021 року в на базі ДЗОВ «Дружба» за 
адресою: вул. Лісова, будинок 1 с. Войнівка, Олександрійського району 
Команди прибувають на місце змагань 07 жовтня 2021 року до 10.00 
(обов’язково). 

 
4.​ Учасники Зльоту 

​ У Зльоті беруть участь збірні команди органів управління освітою 
міських, селищних, сільських рад територіальних громад, закладів загальної 
середньої, позашкільної, професійної (професійно-технічної), фахової 
передвищої освіти, закладів вищої освіти – по одній команді та команда 
комунального закладу «Кіровоградський обласний центр туризму, краєзнавства 
та екскурсій учнівської молоді». До участі в Зльоті допускаються команди до 
складу яких входять працівники закладів освіти – члени профспілки 
працівників освіти і науки України. 

​ Кількісний склад команди – 6 осіб (в тому числі не менше однієї жінки) та 
керівник-тренер,  органів управління освітою міських, селищних, сільських рад 
територіальних громад, закладів загальної середньої, позашкільної, професійної 
(професійно-технічної) та голови районних (міських) комітетів профспілки 
працівників освіти, директори закладів професійно-технічних закладів та 
закладів обласного підпорядкування, фахової передвищої та вищої освіти. 

5.​ Програма Зльоту 
​ Програма Зльоту передбачає: змагання з виду «Командна смуга 

перешкод» (коеф. 2), «Туристське орієнтування» (коеф. 1,5), «Комплексна 



дистанція з велосипедного туризму» (коеф. 1,5), «Крос-похід» (коеф. 3), 
конкурсна програма (коеф. 0,5), «Водний туризм» (коеф. 2). 

Змагання проводяться згідно з діючими Правилами змагань зі 
спортивного туризму на момент проведення змагань та Технічного 

регламенту змагань з пішохідного туризму 
 

6.​ Документація та термін подання 
​ Попередні заявки на участь у Зльоті подаються до комунального закладу 

«Кіровоградський обласний центр туризму, краєзнавства та екскурсій  
учнівської  молоді» в обов’язковому порядку до 01 жовтня 2021 року на сайті 
http://tourist.kr.ua/index.php/news-2. 

Команди подають такі документи: 
-​ іменна заявка встановленого зразка; 
-​ страхові поліси від нещасних випадків на учасників дійсні на час 

проведення Зльоту. Умови страхування повинні передбачати страхові випадки 
під час занять спортом, участі у змаганнях; 

-​  документи, що посвідчують особу учасників (паспорт); 
-​ копія трудової книжки (перша сторінка та сторінка із зазначенням 

місця роботи). 
У разі відсутності заявки на сайті команда не допускається до 

змагань! 

ЗАЯВКА 
____________________________________________________________________________________________  

 
№ 
з/п 

Прізвище, ім’я та по  
батькові особи -учасника 

заходу 

Число, 
місяць, рік 

народження 

Спортивна 
кваліфікаці

я 
 

Прізвище, 
ім’я та по 
батькові 
тренера 

 

Дата, підпис 
лікаря, який  
надав допуск  

 
      
      
      
      
      
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Зазначені в списку _____________________________ особи пройшли належну підготовку та допущені 
до участі у заході. 

                                     (кількість цифрами та у дужках словами) 
 
Керівник органів управління освіти     ____________      
 
Тренера                                              ____________   
 
Керівник закладу охорони здоров’я ___________            ______________________ 

 
​ Учасники, які не мають медичного дозволу, до участі не допускаються. 

Обов’язковим є наявність страхового поліса для кожного учасника. 
 

7.​ Умови прийому та розміщення команд. 
Проживання та приготування їжі під час змагань – в польових умовах. 

Команди повинні мати необхідне спорядження для проживання в польових 
умовах: 1 велосипед, групова медична аптечка -1 шт.; компаси – 4 шт.; 
брезентові рукавиці – 1 пара на 1 чол.; туристський килимок – 1 на 1 учасника; 
спальний мішок – 1 на 1 учасника; намет; кружка; ложка, тарілка, страхувальні 
системи та  спорядження на кожного учасника команди для проходження 
дистанцій, . 

8.​ Залік результатів 
​ Переможцям змагань у загальному заліку є команди, які набрали меншу 

суму очок на всіх дистанціях та конкурсній програмі. При рівності цієї суми 
перевага надається команді, що має більш високе місце на дистанції 
«Крос-похід».  

9.​ Фінансування 
Витрати пов’язані з організацією та проведенням змагань:  
- нагородження переможців, за рахунок Кіровоградського обласного 

комітету профспілки працівників освіти і науки України (за погодженням); 
- матеріальне забезпечення за рахунок коштів комунального закладу 

«Кіровоградський обласний центр туризму, краєзнавства та екскурсій учнівської  
молоді». 

Витрати, пов’язані з відрядженням команд (проїзд, добові керівникам, 
харчування) – за рахунок відряджуючих установ. 
 

10.​ Нагородження 
Переможці змагань нагороджуються грамотами та призами Оргкомітету. 

 
Ці Умови є офіційним викликом на змагання! 

 


