Escola:
Professor(a):

Data: / /

PROJETO: “MEU MUNDO, MINHA HISTORIA”

Publico-alvo: Educagao Infantil ¢ Anos Iniciais do Ensino Fundamental
Duragdo: 2 a 4 semanas

Areas envolvidas: Lingua Portuguesa, Artes, Historia, Valores e Cidadania

1. JUSTIFICATIVA

Compreender quem somos, de onde viemos € como nossa historia se constroi ¢ fundamental
para o desenvolvimento da identidade e da autoestima. A escola deve ser um espaco onde o
aluno reconhece sua trajetdria, valoriza sua familia e percebe que cada individuo ¢ tinico.

O projeto “Meu Mundo, Minha Histdria” busca proporcionar experiéncias afetivas, culturais
e pedagdgicas que permitam ao estudante expressar-se por meio de linguagem oral, escrita e

artistica, fortalecendo vinculos e ampliando a percep¢ao de mundo.

2. OBJETIVOS

Objetivo Geral

* Desenvolver a identidade, a autoestima e as habilidades de linguagem oral e escrita a partir

da valorizagao da histdria pessoal de cada aluno.

Objetivos Especificos



Estimular a oralidade por meio de relatos e apresentagoes.

Reconhecer a propria trajetéria e suas principais etapas.

Valorizar a familia como parte fundamental da formag¢ao do individuo.

Produzir textos simples (relatos, legendas e pequenas narrativas).

Trabalhar respeito, diversidade e empatia.

Desenvolver organizagdo temporal por meio da linha do tempo.

Incentivar a criatividade através de atividades artisticas.

3. DESENVOLVIMENTO DO PROJETO (ETAPAS DETALHADAS)

ETAPA 1 — Acolhida ¢ Sensibilizacao

Atividades:

Conversa inicial: “Quem sou eu?”

Roda de conversa sobre nomes, gostos, medos e sonhos.

Musica de identidade ("Eu sou especial", "Aquarela", etc.).

Criacdo da capa do projeto com foto ou desenho do aluno.



ETAPA 2 — Linha do Tempo da Minha Vida

Objetivo: trabalhar sequéncia temporal e memoria afetiva.

Materiais: fotos, cartolina, cola, papel colorido.

Atividades:

Enviar bilhete as familias pedindo fotos: nascimento, 1° ano, momentos marcantes.

Montagem da linha do tempo (do nascimento até os dias atuais).

Escrita de pequenas legendas: “Quando eu nasci...”, “Meu primeiro dia na escola...”

Socializagdo oral: cada aluno apresenta sua linha do tempo a turma.

ETAPA 3 — Meu Album de Familia

Objetivo: reconhecer vinculos familiares e fortalecer afetos.

Atividades:

Criagdo de um mini-album com fotos: familia, casa, momentos importantes.

Desenho da familia como autorretrato.

Escrita de frases simples: “Minha familia ¢...”, “No6s gostamos de...”.

Conversa sobre diferentes formag¢des familiares, valorizando a diversidade.



ETAPA 4 — Painel “Quem Sou Eu?”

Objetivo: estimular autopercepc¢do e caracteristicas pessoais.

Atividades:

Elaboragao de um cartdo com informacgodes:

Meu nome completo

Minha idade

Minha cor favorita

O que mais gosto de fazer

Meu animal favorito

Meu sonho

Exposi¢@o no mural coletivo.

Dinamica: adivinhe quem ¢! Os cartdes sao lidos e os colegas tentam descobrir o aluno.



ETAPA 5 — Apresentagao Oral: Minha Historia

Objetivo: trabalhar oralidade, desenvoltura e confianga.

Atividades:

Cada aluno faz uma apresentagdo contando partes de sua vida.

Uso de microfone de brinquedo para deixar a atividade mais divertida.

Professora pode gravar videos para entregar as familias como lembranga (opcional).

ETAPA 6 — Produgao de Texto Final: “Minha Historia”

Objetivo: consolidar o aprendizado de escrita.

Atividades:

Producao de um pequeno texto ou livro ilustrado com:

Minha infancia

Minhas conquistas

Minhas preferéncias

Minha familia

Meus sonhos para o futuro



b

Revisdo coletiva e exposi¢ao dos livros na “Feira da Minha Historia”.

ETAPA 7 — Culminancia / Exposi¢ao Final

Sugestoes:

Montar uma mostra cultural aberta as familias.

Exposi¢do das linhas do tempo, desenhos e albuns.

Apresentacdo das criangas com musica ou leitura de seus textos.

b

Entrega do certificado “Sou Especial, Tenho Historia”.

4. AVALIACAO

A avaliagao sera continua, observando:

Participacdo nas atividades orais.

Capricho e organiza¢do do material produzido.

Capacidade de se reconhecer e valorizar sua trajetoria.

Evolucao na escrita e leitura.



Demonstracao de respeito e empatia pelos colegas.

5. MATERIAIS NECESSARIOS

Fotos das familias

Cartolinas e papéis coloridos

Lapis, lapis de cor, canetinhas

Cola, tesoura

Plésticos, envelopes, pastas

Adesivos e elementos decorativos

Impressdes para atividades

Camera ou celular (opcional)

6. SUGESTOES DE ATIVIDADES PRONTAS PARA COPIAR

Atividade 1 — Quem Sou Eu?

Complete com suas informagoes:



Meu nome é:

Eu tenho anos.

Moro com:

O que eu mais gosto de fazer é:

Minha cor favorita é:

Meu maior sonho é:

Atividade 2 — Minha Linha do Tempo

Cole ou desenhe:

1. Meu nascimento

2. Quando comecei a falar/andar

3. Meu primeiro dia na escola

4. Um momento especial

5. Como estou hoje



Escreva uma legenda para cada fase.

Atividade 3 — Minha Familia

Desenhe sua familia e escreva uma frase:

2

“Minha familia é

Atividade 4 — Meu Livro da Vida

Pégina 1 — Minha Historia
Pagina 2 — Onde moro
Péagina 3 — Quando era bebé
Péagina 4 — Minha familia

Pagina 5 — Meus sonhos



