
 
KOMUNIKAT ORGANIZCYJNY 

FINAŁU DOLNOŚLĄSKIEGO SZKOLNEJ LIGI LEKKOATLETYCZNEJ 
W RAMACH IGRZYSK MŁODZIEŻY SZKOLNEJ 

 
I.​ Organizator  

Szkolny Związek Sportowy DOLNY ŚLĄSK we Wrocławiu, Międzyszkolny Ośrodek Sportowy 
w Zgorzelcu, MKS OSA Zgorzelec 
 

II.​ Termin i miejsce  
Zawody odbędą się 30.05.2023 roku na Stadionie Miejskim w Zgorzelcu, u. Maratońska 
10:00 – 10:45 ​ przyjmowanie zgłoszeń  
11:00 ​ ​ rozpoczęcie zawodów  

 
III.​ Uczestnictwo  

W zawodach prawo startu posiadają reprezentacje szkolne, które zgłosiły się przez System 
Rejestracji Szkół w terminie do dnia 29.05.2023 r. do godziny 12,00 www.srs.szs.pl, 
Dyscyplina: Szkolna Drużynowa Liga LA , Ranga : wojewódzkie, Rozgrywki: Igrzyska 
Młodzieży Szkolnej z podaniem w kolumnie „ informacje dodatkowe” konkurencji w której 
startował będzie zawodnik.  
 
Obowiązują roczniki 2009-2008. Reprezentacja składa się maksymalnie z 16 zawodników.  
Zawodnik może wystartować w jednej konkurencji indywidualnej i jednej sztafecie                      
(z wyłączeniem biegów na 600 i 1000 m). Zespół może zgłosić nie więcej niż 3 zawodników 
w konkurencji i jedną sztafetę. Pozostałe postanowienia regulaminowe w Kalendarzu 
Imprez SZS, str. 38. Uwaga!! Nie odbędzie się konkurs rzutu dyskiem  
 
Zgłoszenia na kartach startowych, prosimy o ew. ich wcześniejsze przygotowanie  
 
Orientacyjny program zawodów 
11:00 ​ 80 m ppł K  ​ w dal M, ​ wzwyż K, ​ kula K,  
11:20 ​ 110 m ppł M​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ oszczep M 
11,40​ 100 m K,  
12:00 ​ 100 m M​ ​ ​ wzwyż M, ​ kula M 
12:20 ​ 300 m K​ w dal K,​ ​ ​  ​ ​ oszczep K 
12:40 ​ 300 m M, ,  
12:55 ​ 600 m K, 
13:20​ 300 m ppł K 
13,35​ 300 m ppł M   ​  
13:55​ 1000 m K  
14:10​ 1000 m M  
14:25 ​ sztafeta 4 x 100 m K  
14:45​ sztafeta 4 x 100 m M  
 
Mistrz Dolnego Śląska w kategorii dziewcząt i chłopców ma prawo startu w Finale 
Krajowym, które odbędzie się 16-17.06.2023 r. w Białymstoku 
 

                                                Wiceprzewodniczący  SZS Dolny Śląsk 
                                                     Adam Szymczak 

http://www.srs.szs.pl


 


