
Jönköpings Simsällskap 
 

 
PM 

Brita Memorial 
Öppna SM i livräddning 

5-6 April - 2025 
 

Tävlingsbyrån​​ Öppettider 
Lördag​ ​ ​ ​ 08.00 

​ ​ ​  
Insimning​ ​ Lördag​ pass 1​ ​ ​ 08.00 - 08.50 
​ ​ ​ Lördag​ pass 2​ ​ ​ 14.00 - 14.50 
​ ​ ​  
Omklädning​ ​ Ta med hänglås till omklädnings skåpen 
 
Avsimning​ ​ Skall ske i hoppbassängen (2 banor). 
 
Avanmälningar​ För pass 1 fredag senast kl 16.00,pass 2  lördagens kl 08.00, Avanmälan lämnas till 

tävlingssekretariatet. 
 
Dockor/Torped:​ Vi kommer att använda ”Tyska” dockan och den gula torpeden. Utom på 

Nordisklagkapp då den svenska dockan används.​ 
 
Heatlistor​ ​ Anslås under resultattavlan, samt bakom startplatsen.  
​ ​ ​ 1 ex utdelas till varje förening. 
 
Resultat​ ​ Kommer att anslås under resultattavlan, samt bakom startplatsen. Kompletta ​
​ ​ ​ resultatlistor kommer att läggas upp på hemsidan. 
 
Lagledarmöte​​ Lördag 08.15 i hoppbassängen. 
 
Prisutdelning​ ​ Samling sker vid resultattavlan. De tre främsta i varje gren får medalj och de tre ​
​ ​ ​ främsta svenska deltagarna får mästerskapsmedaljer. 
 
Nordisk lagkapp/​ samling för “ inlåsning “ 09.00 på söndag, kortare insimning planerad inför 
serc​ nordiska lagkappen​

​​ ​ ​ ​ . 
Tävlingsledare​​ Robert Rochowiak , Falk Odrich, Ian Hutching 
 
Sekretariatschef​ William Brink, Jönköping  
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