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El 5 de junio celebramos el Día Mundial del Medio Ambiente, proclamado en 1972, por las Naciones 
Unidas. 

 
●​ Objetivo:  

promover hábitos y acciones para la protección de los recursos. 
 

●​ Justificación 
 

La lucha por la protección del medio ambiente no es fácil. Muchas veces se debe hacer frente a grandes 
intereses económicos, que obtienen ganancias de la depredación o la destrucción de recursos naturales o 
ejerciendo actividades económicas: industria y minería, sin tomar precauciones para evitar la contaminación. 

Por esta razón, el día 5 de junio de todos los años se celebra el Día Mundial del Medio Ambiente y en este día 
se conmemora con campañas de limpieza, plantación de árboles, marchas o manifestaciones, desfiles, etc. 
Todo Ello con la finalidad de tomar conciencia de la importancia de cuidar nuestro medio ambiente. 

 

●​ ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA LOS GRADOS 0°, 1° Y 2°: 
 
 

1.​ Video de apoyo: “¿CÓMO CUIDAR EL MEDIO AMBIENTE? Aprende en Casa” 
https://youtu.be/L9hPgnIToiM 
 

2.​ Charla grupal sobre cómo podemos conservar y proteger el medio ambiente y aclaración de dudas pertinentes 
por parte de la profesora. (aclarar los términos, conceptos o palabras desconocidas para los niños, vistos en el 
video) 

 
3.​ Colorear la siguiente ficha y pegarla en el cuaderno: (cada profesor se encargará de fotocopiarlas) 

 

https://youtu.be/L9hPgnIToiM


 
●​ ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA LOS GRADOS 3°, 4° Y 5°: 

 
 

1.​ Video de apoyo: “¿Cómo cuidar el medio ambiente? - 10 consejos para cuidar del medio 
ambiente” 

 
https://www.youtube.com/watch?v=nvUqnpicSd0&ab_channel=SmileandLearn-Espa%C3%B1ol 
 
2.​ Lectura del siguiente texto: 

 
El medio ambiente es el lugar o entorno donde viven los seres vivos, y está formado por el agua, el aire y el suelo.  
 
Uno de los grandes retos que ha enfrentado el planeta desde hace ya varios años es la contaminación del 
medio ambiente, ya que constantemente lo ensuciamos, perjudicándonos a nosotros mismos y a todos los seres vivos 
que están alrededor nuestro y por esto, cada día que pasa nuestro planeta se deteriora más y se hace urgente las 
soluciones para frenarlo.  
 
Una de las principales causas de la contaminación ambiental es la actividad humana. Estas acciones están dañando la 
salud del planeta y, por consiguiente, la del ser humano y demás seres vivos. 
 
Dentro de estas acciones se encuentra la mala disposición de los desechos sólidos, químicos y basura, la tala de bosques, 
la contaminación por monóxido de carbono, entre otros… y esto genera consecuencias angustiantes como el 
calentamiento global, la deforestación y el deshielo, entre otros. 
 
La contaminación ambiental puede verse en el aire, en el agua, en el suelo y en la flora y fauna. También existen otros 
tipos de contaminación ambiental: la auditiva, la visual, la química y la térmica, entre muchas otras. 
 
 

3.​ Comentarios grupales de cómo podemos conservar y proteger el medio ambiente y aclaración de dudas 
pertinentes por parte de la profesora, (aclarar los términos, conceptos o palabras desconocidas para los 
niños, escuchados en la lectura) 

 
 

4.​ Solución de la siguiente sopa de letras: 
 (cada profesor se encargará de fotocopiarlas, ya sea para trabajo individual o para trabajo por parejas)  

https://www.youtube.com/watch?v=nvUqnpicSd0&ab_channel=SmileandLearn-Espa%C3%B1ol
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