Prolog

Napad prejst’ Cestu hrdinov SNP mi v hlave skrsol uz poriadne davno. Vyrazit’ som sa
vSak definitivne rozhodol az niekedy v letnom semestri prvého ro¢nika na vyske (r. 2019).
Vyrazne k tomu prispelo, ze sme toho ¢asu mali telesni vychovu formou pldvania niekde
medzi Karlovkou a Dubravkou, jazdil som tam elektri¢kou, ktord okrem iného prechéadzala
popod most, cez ktory SNPCka vedie. Cely letny semester som snival o tom, ako po tom
moste jedného dna prejdem s par stovkami kilometrov v nohidch a velkym batohom na

ramendch. Okolnosti zariadili, ze sa na Cestu vyddvam az o dva roky neskor.

Ked’ sa povie SNPcka, prvé, ¢o 'ud'om udrie do o¢i, je Sialend porcia kilometrov, na
ktorua sa treba pripravit. KedZe v§ak rad robim veci po svojom, v mojom pripade samozrejme
takmer Ziadna priprava nebola — asi na dvoch turach som mal na chrbte novy batoh, nalozeny
zhruba na predpokladanti hmotnost’. Topanky som takisto rozchodil na dvoch-troch tarach.
Vzhl'adom na to, Ze dial’kovych pochodov uz mam za sebou niekol’ko (a vzdy som mal t'azsi
batoh — vid’ Alpy 2017, dvadsat’pit’ kil), pozornost’ som radsej venoval najmé logistike, a teda
videdm a ¢lankom inych I'udi — bolo nutné asponi vel'mi zhruba premysliet’ ubytovanie, jedlo,
pramene... Vybavu som sa snazil minimalizovat’ a ked’ze mam zakladni hmotnost’ batoha bez

jedla a vody asi devét a pol kila, mézem povedat’, ze som minimalizoval pomerne uspesne.

A zrazu je tu Den D a ja sedim vo vlaku smer KoSice. Hoci som od zaciatku tvrdil, Ze
mojimi jedinymi obavami su zranenia noh (a za tym si stojim), noc pred odchodom som
prirodzene nespal ako v bavinke. PriSla nervozita (ako inak) aneistota. Dlho som pri
zaspavani premyslal, ako bude vyzerat prva noc, ako prezijeme vikendové burky, ktoré
hlasia, ako to mdj organizmus pédt dni po ockovani zvladne... Ako vSak povedal John
Eldredge, ,,Najvacsim dobrodruzstvom v zZivote muza je pustit’ sa do boja, o ktorom si nie je
isty, Ze ho vyhra.”“ Alebo jednoducho nieo v tom zmysle. ® Tak sa teda necham vtiahnut’ do

dobrodruZstva a netrpezlivo ¢akdm na prvé kilometre Cesty.

Deii 1 (Dukliansky priesmyk — Udolie smrti)
17,51 km
Do vlaku v Liptovskom Mikulasi pristupuje Matus, s ktorym sme boli vopred dohodnuti na

spolo¢nom zaciatku. Cesta ubieha rychlo, postupne sa zoznamujeme a kecame, kusok pred

Kosicami odjedame zo zdsob a po vystipeni z vlaku smerujem priamociaro do Cakarne,



kedZe mame takmer dve hodiny casu. Tie vyuZivam na ndkup veceroranajok a nasledne aj
dvoch elastickych obvizov, ked’Ze je to prva z veci, ktoré som zabudol doma. Potom sme uz
len sedeli...a ¢akali...a ¢akali...a kecali...a ¢akali. Autobus konec¢ne prichadza a po nastipeni
zistujem, Ze je to d’aldi ztych, ktoré skor kuria nez klimatizuju. Dakujem. V PreSove
pristupuje d’alsi chalan s baglom, sadé si kisok od nas a nesmelo po nas pokukuje. Tak sa mu
prihovaram a napokon ziskavame treticho SNPCkira do partie, MaroSa. Po ceste sa
rozpravame, zistujem, ze Maro$§ dobrovolni¢i ako ochranar v Malej Fatre a to ma dost’
zaujima. Sialene ma viak tladi mechur, a tak si prajem, aby uZ tato nekoneéna cesta skonéila.
Ked kone¢ne vystupujeme v Svidniku, naSe prvé kroky vedu do nedalekého vyc€apu na
inauguracné pivko. Nésledne volame taxik smer Dukliansky priesmyk. Taxikar nds vyhadzuje
uplne na hranici a fréi pre¢. Zato vSak prichddzaji Styria chlapici na ddkej osemmiestnej
Toyote, tak ich znasiliiujeme, nech nam spravia spolocné foto. Potom uz konecne oficialne

vyrazame na Cestu.

Zaciname! (Dukliansky priesmyk, zlava Maros, ja, Matus)



Asi po pol kilometri sa zastavujeme pri pamétniku a tla¢ime do seba veceru, Matas aj kavu.
Pri odchode sa mi pusta krv z nosa, perfektny zaciatok. Chyta ma nervozita. Strkdm do nosa
stoc¢enu vreckovku a poberam sa za chalanmi. Prvé metre SNP¢ky vedu dole kopcom, po
chodniku popri hlavnej ceste. Millame mnoZstvo vystavenej vojenskej techniky a Vys$ny

Komérnik dolu pod nami.

Pamditnik na Dukle

Veselo sa zhovarame a po niekol’kych stovkach metrov asfaltu vchadzame do lesa. Maro§ ma
od zaciatku fascinuje svojimi znalostami o prirode, pozna hadam kazdu rastlinu a vSetky
chrobaky, ktoré sa o nés obtril. Apropo nepamédtam si, kedy ma naposledy takto dokusali
hmyzy, avSak repelent vytahujeme aZ po par kilometroch a pramen, na ktory sa spoliehame,
je napokon iba stojatd voda. Stava sa. Striedame chddzu po rozbitych asfaltkéch a zvazniciach

dreva a cesta nam rychlo ubieha.



S orientdciou v teréne problém nebude ©

Jedine ja som spravil hlupost’, ked’ze som do seba natlacil vSetky tie lekvarové gule, aby som
ich nemusel vlacit’ a ked’Zze pramen bol nepouzite'ny, Matis mi odlial trochu Magnesie. Tato
kombinacia mi kvalitne zat'azuje Zaludok a uz len vyckavam, kedy sa mi odgrgne. O¢akavana
ulava napokon konec¢ne prichddza a kraca sa mi hned’ prijemnejSie. Treba povedat’, Ze ivod
SNPc¢ky nés privital presne tym, o ¢om som ¢ital a pocuval — zvaznice su tu Casto rozryté od
lesnych mechanizmov, a tak sa nam niekedy nekraca prave najlepsie. Pozorujeme mnozstvo
zveri, ktord néas sprevadza, pripadne kriZi cestu — srnky, mlady jeleni, kuny... V obci Medvedie
planujeme doplnit’ zasoby vody, no nikde ani len Zivej duSe. Zato sme narazili na prvého
dobrého Cloveka, resp. on na aute takmer narazil na nas, ked’ cez okno podaval MarosSovi
karimatku, ktorda mu niekde vypadla. Opét sa norime do lesa a kracame vten den
poslednykrat do kopca. Po prekonani nizkeho hrebenia klesdme do VySnej Pisanej, kde
oslovujeme starSiu paniu, ktord tu polieva svoju malil zéhradku a spolocnost’ jej robi maly
Sakal, ktory nés chce asi zozrat. Uz po niekol’kych sekundéch rozhovoru si uvedomujem, ze
je to nefalSovand Rusnécka. Je milé opat’ pocut’ tento krasny jazyk. Luc¢ime sa a pokrac¢ujeme

d’alej po asfalte.



V podvecernom lese pri Vysnej Pisanej

Na Mattasa pomaly prichadza Gnava a kriza, takze ¢as od Casu stojime a oddychujeme. Na
krajinu zas pomaly prichddza tma, takze dne$ny finalny Gisek z Niznej Pisanej do Udolia smrti
uz ideme potme. Kusok za dedinou ma takmer nastiera, lebo pri ceste v prickope lezi
doluznacky akasi postava v archaickych haboch, pripominajiica nejaka staru babu. Napokon
zistujeme, ze je to len nejaky straSiak, no ja mam eSte minatu husiu kozu. Inak vSak cestu
travime fajn rozhovorom a vtipkami, snazime sa Mattsa potiahnut’ do ciel’a. Poslednych par
kilometrov je uz tma ako v rohu, a tak vytahujeme ¢elovky, no skor kvoli autdm, nez kvoli
tme. Uz dlho som nevidel tak krasnu hviezdnu oblohu. Ked’ koneéne dordzame do Udolia
smrti, pri stole v altanku sedi nejakd partia a pozyvaju nas dat’ si pizzu. S tsmevom radi
prijimame, ale planujeme sa najprv umyt a postarat’ sa o nohy a telo. Takisto si prepieram
ponozky. Smola je, Ze kym sa vraciame, partia s pizzou uz odchadza. Skoda. Na oplatku viak
zistujeme, ze vo vacSom altanku je v podkrovi velka pricna, kde sa da spat’ a s radost'ou to

vyuzivame.

Deii 2 (Udolie smrti — Kurimka)

26,68 km

Tato noc som mal akysi lahky spanok. Jednak za to mohli zvieratka, ktoré sa hrabali
v odpadkoch na prizemi a jednak dedinc¢ania, pre ktorych je to asi vychyrené miestecko na

nocné party. Som unaveny, zo spacdku sa mi absolutne nechce a ak by mi niekto pristavil



auto, ktoré ma odvezie domov, asi neodmietnem. Holt, asi mi chvil'u potrva, kym sa dostanem
do poriadneho SNPc¢karskeho modu. Réno zistujeme, ze dvaja ztych Styroch chlapikov,
ktorych sme vcera stretli na Dukle, planuji bezat' celd SNP¢cku. Dokonca ndm kazdému
podarovali jeden a pol litrova fl'asku vody, ¢o néas poteSilo. Ranajkovat’ sa mi takto hned’
zrana akosi nechce, no nakoniec do seba tla¢im asponl dva krajce chleba s pastétou. Pri baleni
sa smejem MatuSovi kvoli jeho batohu, ktory je redlne SirSi nez dlhsi. Dnes nas ¢aka opit’ kus
po asfalte, no vyrazame miernej$im tempom ako vcera. Z akéhosi zvlastneho dévodu nejdeme
az hore k pamitniku Udolia smrti, no ako vzdy vravievam, aspoii je dovod sa vratit. ©
V ned’alekej KapiSovej marne o siedmej rano klopkdme na dvere obecného tradu kvoli
peciatke, dvere zostavaju netuprosne uzavreté. Matis sa vSak ponuka, Ze zbehne do ned’aleke;j
krémy (na vychode nastastie otvorenej hned od rdna ©), a tak mi v Zaznamniku pristava
prvd z mnohych peciatok. Cestou do Svidnika ma fascinuje, ze chalani od zaciatku akosi
kasli na znacku, dvakrat sa vybrali inam a otacal som ich. NavySe mam dobru zabavu kvoli
MaroSovi, ktory pokracuje v nastolenom trende stracania veci, v€era karimatka, dnes krat’asy.
Keby som sa neotocil kvoli foteniu vyhladu, bohvie kde im je koniec. Kusok pred Svidnikom
stretdvame prvych SNPc¢karov, ktori dnes koncia, vSetci vysmiati a opaleni. Predstavujem si,
ako asi budem vyzerat’ ja za ten mesiac. Jeden z nich ndm déva cenné rady a tipy, kde prespat’
vo Volovskych vrchoch — vychvaluje najma ttulitu Galova. Ukladdm do pamiéte. Vo Svidniku
ako prvé bezim do Kauflandu, jednak kvoli ndkupu a jednak kvoli WC. Oproti neskutocne
pachnucej latrine v Udoli smrti je to bozsky zazitok. Kazdopadne, uZ asi viem, predo ten

nazov, Udolie smrti.

Pamditnik v Svidniku



Po navrate do centra nachddzam chalanov volne pohodenych pod nejakym stromcekom a
dohadujeme sa, ¢o d’alej. Ked'’Zze som v Kauflande mrkol na pocasie, rozhodujem sa prespavat’
v Kurimke pod strechou. Chalani zas vravia, ze ak budi vladat, potiahnu d’alej. Mam na ich
plan skepticky nazor, no nekomentujem to. Cestou zo Svidnika nachadzam verejnt studiiu
a nateSeni pod fiu vietci do radu pichame hlavu (a samozrejme dopiiiame vodu). Potom uz
hor sa do kopca, ¢aka nas Cierna hora, obvykle prvy bivak $tandardne za¢inajicich
SNP¢karov. My sme vSak zacali neStandardne, atak sa sem dostdvame kratko popoludni.
KedZe som bol v Kauflande na nédkupe a planovali sme tu varit’, batohy ndm pod nanosom
jedla a vody sluSne ot’'azeli. Do toho sa pridava neprijemne paliace slnko a vysledok si viete
domysliet’, uz po par stovkdch metrov sa varim vo vlastnej $tave. Aby som batoh aspoil
trochu odlahdil, preziivam si tazSie turistické topanky a l'ahSie tenisky putuji do batoha.
Skupinka sa pomaly trhd, ja volim pomalSie, no zato stabilné tempo a snazim sa zbytocne
nestat’. Po vystupe na Ostry vrch sa konecne (kone¢ne!) otvoril vyhlad, pretoZe to dovtedy

bola ¢ista bieda.

Prvy z mnohych vyhladov na Ostrom vrchu

Na Ciernej hore varime obed (v mojom pripade pada za vlast’ sackova slepacia polievka),
prezerame okolie aj Gtuliiu, Splhame sa na rozhladiiu, z ktorej vidno...stromy. Potom sa pekne

po jednom, s asi desatminitovymi rozostupmi, poberame d’alej.



Cierna hora

Chalanov dohénam pomerne rychlo apo riadne neprijemnom klesani z Makovice sa
dostavame na Lazova luku. V dialke pocut hrmenie, atak ma prekvapuje, Ze sa chalani
vyvaluju v trave akoby ni¢. Ked sa blizime k asfaltke vedicej dolu do Kurimky

(mimochodom, asfalt mi uz zacina liezt’ hore krkom), zdviha sa vietor.

~

Zaprsi?



Napokon sa vSak bezpecne dostavame dolu do obce bez zmoknutia a na zdklade mojich
poznamok hladdme dom ¢. 121, kde byva starosta. Ten ndm odomyka poziarnu zbrojnicu a
ponuka nam na pitie Kelt, Sari§ alebo malinovku. MézZete hadat, ¢o som si ako milovnik
dobrého piva vybral. Spravne, malinovku. © Chalani si ddvaja sprchu, pert si veci a ked’ze
sa im dnes kraca dobre, napokon predsa len tahaju d’alej. V zbrojnici teda ostdvam na noc
sam. Je zaujimavé, Ze som od zaciatku chcel ist SNP¢ku sdm a nakoniec mi naSa partia

prirastla k srdcu a citim sa osamelo. NasSe cesty sa vSak eSte urcite skrizia...

Den 3 (Kurimka — Mihal’ov)
40,94 km

Nadranom sa budim na tri pomerne silné burky a poriadny lejak. Ked’ze sa mi nechce
Startovat’ do dazd’a, posuvam budik a premySlam, ako chalani zvladli tato noc. Snad’ bez
vacse] ujmy. Definitivne vstdvam az o pol siedmej a mam pocit, Ze mi v noci niekto tancoval
na hrudniku. Nohy su stuhnuté, no robim par krokov a aspoil trochu sa mi dari rozhybat'.
Okrem toho som vcera vecer vypil strasne vela vody, Cize nezavisly pozorovatel, resp.
pocuvatel’ by mohol tvrdit’, ze preteka zachod (to len k mojim rannym ritudlom). Kazdopadne,
vyspal som sa omnoho lepsie, nez predosli noc. Na ranajky varim ovsenu kas..ehm polievku,
znacka neodhadol som potrebné mnozstvo vody. Okrem toho je nechutne bez cukru a ked’ze
mam so sebou len sol, zajedam ju sladenym mliekom. Kym som sa vymotal, na hodinach uz
svieti 6sma hodina rannd, no nakol’ko sa po no¢nych burkach ochladilo, neldmem si hlavu nad
poobednym teplom. Moje prvé kroky smeruju z obce na luky. Ako stipam a predieram sa
vlhkymi bylinami, hovorim si, Ze by tu Makary nasli svoje vyuzitie, ale sotva moZem so
sebou vlacit' tak tazké topanky po tak dlhti dobu. Po vstupe do lesa sa mdj mokry problém
trochu zlepSuje, no itak je vSade klzko a musim strichnut, kam S$liapem. Na niektorych
miestach je chodnik zavaleny konarmi, a tak idem na blind lesom, samozrejme chodnik
neviem znova n4jst’, a tak ma offline mapa robotu. Fascinuje ma, ako les postupne meni svoje

podoby — od tajuplnej hmlistej az po veselu slne¢nt.



Tajomny ranny les

Prechadzam hrebetiom a zistujem zaujimavua vec. Vzdy, ked’ vytiahnem mobil, aby som zistil,
kol'ko je to k najblizSiemu réazcestiu, spravidla sa nachadza niekol'ko desiatok metrov odo
mna. Kratim si teda ¢as hadanim, ¢i bude najblizSie rdzcestie opit’ za rohom, ked’ si zmyslim
vytiahnut' mapu. Po klesani a nekonecnych mokrych lukach sa dostdvam k asfaltke veduce;j
do Andrejovej. Voldm Marosovi a informujem sa, ako preckali s MatiSom noc. Ako som
predpokladal, totalne ich zlialo a zamrzelo ma aj to, Ze sa Matus rozhodol skoncit’. Keby som
ho vc€era donutil zostat’... Pripomenulo mi to, aké su veci na Ceste nestale a ze si treba davat’
v rozumnej miere pozor. Pri prameni dolu cestou si varim kdvu a trochu oplachujem nohy
v studenej vode. Hoci sa slnko zacina opierat’, rozhodujem sa pokracovat” d’alej. V obci sa
pustam do rozhovoru so starSou tetou, pyta sa ma, ¢i mi nevadi chodit’ v tychto horucavach.
S ismevom odpovedam, Ze sa predsa po burkach ochladilo a sdm pre seba v duchu dodédvam,
7e toto sa oproti Trnave tazko d4 oznacit’ ako horucava. Lucim sa a stipam cez ohradu pre
kravy do lesa. V strede luky nachadzam kravské lajno a v nom otlac¢enu l'udsku stopu. Musim

povedat’, ze som eSte nikdy nevidel krajSie vyobrazenie hlasky ,,shit happens®.



Shit happens. ©

V lese, asi na pol ceste do Zborova, stretdvam spoluobcanov z ned’alekej osady, so sekerami
v rukach. Domyslam si, ze asi idu nacvicovat’ indidnske bojové tance s tomahawkami. Jo, to
bude ono. Rémska osada v Zborove je legendarnou na trase a prechodu cez fiu som sa mierne
obaval, no nakoniec to bolo super — v osade vyhrava hlasna ciganska hudba a deti sa mi
s ismevom zdravia. Prisdmvacku, ak by ma niekto v tom momente zavolal do tanca, asi by
som neodolal. Na konci osady sa ma akysi mladik pyta, ¢i nemam stan navyse. So smiechom
mu vravim, ze vobec nemam stan. Ostatnd cesta cez obec Zborov je nekonecnd a odfukujem,
ked sa kone¢ne usalaSujem na autobusovej zastavke a varim si obed. Kde-tu sa niekto
pristavi, porozprava sa, len vodi¢i autobusov na mila krivo zazeraju. Skuto¢ne neviem, preco.
© Zo zastavky vyrdzam po hlavnej ceste priamo na praZiace slnko a ¢akd ma prvy vazny
vyslap na Stebnicku Maguru. Hned’ na zaciatku robim hlupu skolacku chybu, ked’ si kvoli
vidine 'ahkého batohu beriem prili§ méalo vody. Zarovenn nemam uz ni¢ sladké, ¢ize po chvili
prichadza hlad’ak a asi v polke stipania sa zabaram do blata, ¢ize musim prezavat. Stésti je
krasnd véc. Na vrchol vychddzam skutoc¢ne Itt a asi len na vypary. Stretavam tu dvoch
cyklistov, ale ako na potvoru st obaja bez vody. Ni¢, musim trpezlivo vyckat na najblizsi
pramefi. Zaznamnik o Stebnickej Magure hlasa toto: Pekny, neobvykly vyhlad. Ano, mozem
len alen suhlasit’, vyhl'ad len na okolit¢ stromy je naozaj vel'mi neobvykly. Cestou nadol
nachddzam prameii a kone¢ne dopliam vodu, do ktorej aj hned” sypem Sumienku, aby som

cukrami oklamal zaludok — aspon kym nepridem do Bardejova, kde je po ceste Kaufland aj



Lidl. Pomerne prijemnym klesanim zbieham do kupel'ov a je Skoda, Ze sem prichddzam dost’
neskoro a nemoézem sa zdrzat’, lebo taky kupel'...ach. Takisto by som sa tu rad poprechadzal,
samé pekné domy, v amfiteatri koncert klasickej hudby, po tych diioch mi to pride ako nobl
atmosféra. SplaSil som Stempel a hajde cez kopec do Bardejova. Cestou nahor obieham trojicu
tlaciacu bicykle. Stidiac podl'a oble¢enej minisukne a nadavok vzali dvaja kamarati neskiisenti
kamaratku na horskt cyklistiku. Do Bardejova klesim nekonecnou likou (aspon sa mi tak

zdala) a v Kauflande si za odmenu okrem iného kupujem pizzové tasticky. Miam.

Bardejov na dohlad

Potom uz s bolavymi nohami cupkdm po asfalte az na namestie. Trochu ma mrzi, Zze som
nestihol omsu o Siestej, ale aspont mi v Zaznamniku pribudla d’alSia peciatka a takisto sa tu
stretdvam s Pat'om, naSim roverom z FSE, u ktorého budem prespéavat’. Cestou k nemu domov
samozrejme kecame o skautingu a postupne sa nam otvaraju vyhlady na okolité kopce za

nami a na Bardejov samotny.



Jedno z najkrajsich namesti na Slovensku...

Nohy mi vSak pomaly vypinaju a asfalt je v tomto §tadiu hry uz rychly zabijak. Preto som rad,
ked sa nam konec¢ne dari dojst’ do Mihalova. Ako prvé samozrejme Sviham do sprchy. Som
tak unaveny, Ze si oplachujem telo, do ruky si nalievam Sampodn a plesk ho na suché vlasy.
Smejem sa, Ze uz som dobre prepnuty, a tak pokracujem v sprchovani, neskor do seba hadzem
veceru a prvykrat v zivote si ddvam l'adovy obklad na ¢lenky a kolené (preventivne). Hitdm

Paralen a polomftvy paddm do postele. Zajtra to bude tazké.

Deii 4 (Mihalov — Velky Saris)
41,07 km

Patov dom stoji vedl'a zvonice. A ta zvonica o Siestej rano zvoni. A do toho zaéne zavyjat’
pes. A my mame otvorené okno, aby sme sa neroztopili. Nuz mam trocha predcasnejsi budik,
nez som povodne pldnoval. Vcera vecer sa ma Patova mama pytala, ¢i nepotrebujem nejaké
jedlo na cestu. Ked'ze som v Kauflande kupil pastétu, ale nie aj pe€ivo, vravim, ze také dva-tri
krajce chleba skuto¢ne bodnti. Rano schadzam do kuchyne atam na mna zo stola veselo
zmurkd pol bochnika chleba, sa¢ok paradajok a uhoriek, bali¢ek HasSleriek a zmrzlinovy box
plny kolaCov. V tom cCase si uz moj chrbat potichu spieva svoju indidnsku pohrebnl piesen.
Skuto¢ne to nemam kam zbalit’, a tak veSiam kolace do saCku zvonka. Batoh vazi hadam
dvadsat’ kil a som rad, ze prvé kilometre budu z kopca. Opit’ sa mi zrana pusta krv z nosa,

opéat’ dont pichdm stoCenu vreckovku a takto skutocne neskutocne vyrazam do d’alSieho dna.



Cestou chrimam uhorky a palice len tak nezloZené pichdm do batoha, takZe vyzeram ako

daky $vihnuty lovec burok.

Cestou do Hervartova

V Hervartove tentokrat nastastie omsu stitham, no peciatku nemaju. Poberam sa teda d’alej
a uvelebujem sa do travy, vyberam kolace a tla¢im ich do seba. Predo mnou je totizto dlhé

stupanie na Zobrak, a tak chcem batoh odl'ahéit, o to ide.

Dreveny kostolik v Hervartove (UNESCO)



To sa mi vSak napokon javi ako pomerne jednoduché, vel'a mi poméha aj hudba. Na druhej
strane sa mi na lavej nohe tvoria dva skutocne uteSené otlaky, a tak musim naslapovat
opatrnejSie. Chodnik je lemovany zastaveniami krizovej cesty avidim vtom krasnu
symboliku — kazdy SNPc¢kar si tu (alebo aj inde) musi vysliapat’ svoju vlastni Golgotu. Na
Zobraku mi hned’ udiera do o&i zaujimava skutocnost’, a sice to, ze sa tu nachddzaja dve
rozhladne, stard aj nova. Ako prichadzam, citim tlaky na bruchu a vravim si, Ze by teraz
bodlo nejaké WC. Otoc¢im sa a hned’ za mnou je Sipka s ndpisom toaleta. Paradicka. Na
rozhl'adni zhotovujem par fotiek, no vyhl'ad nie je nijakym sposobom extravagantny — vSade

naokolo je opar.

Vyhlad z vrcholu Zobrdk

Poberam sa d’alej a nasledujucich par kilometrov trasa vedie po hrebeni. Zabava zac¢ina pri
stupani na Chochul’ku, ktoré bolo kratke ale zato vyzivné. Odtial’ je to naStastie na vrchol
Cergova uz len kusok a potom koneéne zadinam klesat. Na chate Cergov si davam kratku
pauzu, objedndvam Kofolu, oddychujem apo niekolkych minatach sa vydavam stihat
Maro8a, o ktorom viem, zZe je asi pol hodinu predo mnou — naSiel som si od neho aj mily
pozdrav vyryty palicou do zeme. Dlho zostupujem lesom, az prichddzam na luku. Vyhlad
krasny, no vidim, ze od Giraltoviec sa blizi burka. Ako zostupujem do Hradiska a poberdm sa
po asfaltke smer Ternia, zacina silno fukat’ a obloha rychlo tmavne. Bolest-nebolest’, nakol’ko
mam v rukach kovové palicky a na batohu kovovy hrn¢ek, pustam sa do behu. Blesky zatial

sice nevidim, no i predstava, ako ma zleje prietrz mracien, nie je mojmu srdcu mila.



Rychlo prec!

Kusok pred Teriiou za mnou zastavuje auto (asi az piate v poradi) a pani sa pyta, ¢i nechcem
kasok zviezt'. Zvezenie znamenalo asi sto metrov po razcestie, no v kone¢nom dosledku mi to
asi aj pomaha — schovavam sa v kréme a po zhruba piatich minatach prichadza absolutny
armagedon. Hoci sedim na terase, onedlho cez fiu tect potoky vody. O niekolko minut
prichadza vysmiaty Maro§, ktory dorazil do Terne skor ako ja a stihol sa vykupat’ v potoku (a
neskor aj v dazdi). Chvilu sedime a vymiename si zazitky z poslednych dvoch dni, pocas
ktorych sme putovali kazdy osve a ked’ méame pocit, ze dazd’ pomalic¢ky ustava, navliekame
na seba nepremokavé veci apoberame sa dalej. Velku nadej vkladdm najmd do
nepremokavych ponoziek, ktoré som zatial’ neotestoval a teraz prichadza ich chvila. Niekol’ko
dalsich kilometrov predvadzam ,,SNPc¢ka style breakdance® — piescité chodniky su po burke
rozmocené, moje podrazky na teniskach ploché a vysledok logicky. Preto ma vyslovene tesi,
ked’ preliezame elektricky plotik a ocitdme sa v d’alSej ohrade pre kravy, ktord je aspon
poriadne zatrdvnend. Zvitame sa do kopca a preberame ochranu prirody a naSe rodinné
pomery. Paci sa mi, Ze mame na tieto t¢émy podobné nazory. Neplanovany part'dk moze byt

niekedy naozaj skvely partak.



Po dazdi

Po prekonani dne$ného posledného stipania zadiname zostupovat do Kanasa. Dalsia
rozbahnena cesta a ja som sa hadam este nikdy takto netesil na asfalt. V obci sa Maros odpéja,
lebo si chce oprat’ veci v potoku, atak opdt pokracujem dalej sdm. Tesne pred Velkym
SariSom sa za¢ina blyskat' a hrmiet’ a ja dostivam nervy, lebo som si asi kilometer dozadu
vyzliekol prsiplast. Dnesnt noc planujem travit’ u LukaSa a mam to eSte relativne d’aleko, nuz
si cestu lejakom sprijemnujem pospevovanim si skautskych piesni. U Lukéasa je velka
pohoda, koniec koncov ako vzdy. Nebol som tu uz rok apol, atak sa veru mdme o ¢om
rozpravat — fascinovany pocuvam najmi jeho zaZzitky znedavneho roverského putovného
tabora, priCom chalani na vlastnoruéne zostavenej pltke dvakrat preplavali Oravsku

prichradu. Potom ma uz ¢aké vytuzena postel’.

Deii 5 (Velky Sari§ — Kysak)
34,20 km

Aj vam sa zd4, ze zatial’ vSetko prebehlo akosi prili§ idedlne? Burky sa mi relativne vyhybali,
kracalo sa mi pohodlne, otlakov bolo pomerne malo. Dnesok bol vSak presne ten den, kedy sa
mi moje St'asticko minulo a poondilo sa hddam vSetko, o sa poondiet’ mohlo. Ale pekne po
poriadku. Rano sa budim po nie Uplne vydatnom Sesthodinovom spanku. Ranajky do seba
opat’ tlacim skor nasilu, 1G¢im sa s LukdSom, vykladam batoh na ramend a poberam sa smer

Kysak. Po no¢nych burkach je vSade mokro a hoci je eSte len pol 6smej, slnko uz pripeka



jedna radost’ a je dost’ dusno. Na namesti stretivam Marosa, ktory tu pod altdnkom preckal
burlivii noc. Susi si veci a chysta sa na postu, aby odoslal stan domov, ja sa zas chystam na
mestsky trad (ano, Velky Sari$ je skuto¢ne mesto) po pediatku. Kym sme sa stihli vybavit’,
odbija deviata hodina, no my sa akosi neponahl'ame. Caka nés viak asfaltka do Malého Sarisa
po priamom slnku a ja od zaciatku citim, Ze vcerajSia Styridsiatka si vypytala svoju dan na
kondicke a jednoducho nevladzem. Nechavam teda MaroSa rozpravat’ a staviam sa do role
poslucha¢a. V Malom Sari§i v obecnom rozhlase vyhrava Sima Martausova, ¢o moju krizu
este prehlbuje. Na konci obce Maro§ dopliiia zasoby vody u starej panej a ta mu vravi, ze tu
zije osemdesiattri rokov, ale tak vodu si nepaméta. To len dokazuje silu burok z predoslého
dita a noci. Zo Sarida sa popod dialnicu dostavame na rozmoéené liikky a potom koneéne na

kamenistu cestu. Batoh ma stato¢ne tlaci a preto vd’acne prijimam pauzu na Cemjate.

Parcik v Cemjate

Tu stretivame v poradi eSte len $tvrtého SNP&kara, typka z Ceska, ktory nas varuje pred
bahnitymi cestami. Maro§ si opat’ perie veci, nuz ho nechavam prat’ a poberam sa popredu. Zo
zadiatku si hovorim, Ze ten Cech mé akusi nizku toleranciu na blato, lebo cesty boli kadejaké,
len nie rozbahnené. Zlom nastava az v klesani do Janova. Lesnici tu popilili stromy a ,,odpad*
nechali pohadzany popri ceste ana ceste, takze sa kde-tu nadavajiic brodim cez konare,
samozrejme po rozbahnenej ceste. V Janove ddvam kratku pauzu a Maros ma dohana. Ked'ze
som si potrebnej samoty uZzil dost,, do Radatic pokra¢ujeme opit’ spolu. V Radaticiach maju

na obecnom urade prestavku, a tak sa zhodujeme, ze najlepsie bude ist’ teraz niekam k vode,



a tak nachadzame maly jarok, ja si periem veci a Maro§ seba. Smejeme sa na jednej z mojich
“echt” SNP¢karskych hlasok: ,,Idem si to oprat’... alebo nejdem, smrdi to, ale nie az tak, ako
by mohlo.” Po chvili znedalekého domu vychadza postarSia pani a ddvame sa do reci.
Vcelku mild osoba, deli sa s nami hadam o cely svoj Zivot, len vychval'uje komunistov, ako
jej pomohli. Ach, ten spomienkovy optimizmus... Odchddzame vSak s plnymi fl'aSami as
cukrikmi v rukédch. Maro§ mi opét’ trochu odbieha, no dohaiiam ho uz v prvom stupani. Cez
kopec sa dostdvame do Lubovca, kde nachddzame krému a velim k d’alSiemu kratkemu

oddychu.

Cesta do Lubovca

Popijame ¢apovant Vineu (to som inak v Zivote nevidel) a obedujeme. Tla¢im do seba bez
rozmyslu asi pol bochnika chleba a celu pastétu. Pokracujeme d’alej po vyjazdenych kol'ajach
od auta a dari sa ndm prvykrat zist' z chodnika — ten totiz bo¢i kamsi do zihl'avy a ja si nas
omyl uvedomujem az po mrknuti do offline mapy. Par metrov sme sa sice museli vracat’, no

aspont mam fotku peknej luky s buntami.



Ndjdi chodnicek, vyhras bludistdaka

Moja kondicka do kopca opét’ kriva na obe nohy, takze sa tesim, ked’ zaciname klesat’. Tu sa
vSak eSte len zacina to pravé roSambo. Pri Prokopovom mlyne nardzame na asfaltku veducu
az dole k Hornadu. Po par stovkach metrov mdj Zaludok zacina Strajkovat’, asi sa mu nie
uplne paci kombinacia pol litra Capovanej Viney, pol bochnika chleba s pastétou, niekol’kych
Hasleriek a mnozstva vody. Je mi zle a okrem toho ma v klesani zafina pichat’ v pravom
kolene. Stojim a radSej obvdzujem. V istom momente sa bolest’ zalidka stupiiuje do takej
miery, Ze zhadzujem batoh, roztahujem karimatku a hoci sa zvecerieva, potrebujem si chvil'u
polezat. Nemam ziadnu predstavu, ako to chcem dnes dorazit, do Kysaku je to eSte pomerne
d’aleko. Po nejakych piatich minutach zacina kvapcat’ a ja sa nadurdeny zdviham z karimatky
a som nuteny pokracovat. Bolest zalidka pomaly prechddza, no krvny tlak mi zacinaja
zvySovat’ malé musky, ktoré mi poskakuji popred o€i, jednostaj prebzukuju pri uSiach
a zachytavaju sa mi v chlpoch na rukach aj nohéch, kde ma Steklia. Mozno si poviete, Ze je to
taka blbost, ale mna to vtakom zibozenom stave vytica do vyvrtky. Ked’ sa konecne

dostavam k Hornadu, na chvil'u sa vyzivam a odpocivam.



Konecne dole!

Po chvili sa objavuje Maro$ s tym, ze ma asi straSné otlaky, a tak ho nechavam oSetrovat’ sa
a poberdam sa slimac¢im krokom d’alej. S 'itost’ou prechddzam okolo tdboriska Brezie, kde ma
kvoli detskym tdborom odmietli ubytovat a musim tahat az na Zzelezni¢ni ubytoviiu
v Kysaku. Cestou tam spustaji musky frontdlny ttok na moju persénu a privadzaji ma do
Sialenstva. VytoCeny napriek bolesti zvySujem tempo. Ked konecne dordzam do Kysaku,
zacina poprfchat’. Prichadzam na ubytoviiu a vita ma zvlaStne vyzerajuci chlapik, vedie ma k
presklennym dveram a vovadza do izby. Tazko popisat’ moje pocity, je to nie¢o medzi Sokom
a uzasom, eSte nikdy som nebol v izbe typu ,,WC meter od postele®. Asi pat’ minat po mojom
prichode sa uz spusta poriadny lejak, takze asponn v nieCom som mal dnes $t’astie. Davam sa
dokopy obvyklym sposobom — hor¢ik, sprcha, prepichnat’ a ofadovat otlaky. Po dneSku mam
na lavej nohe pit otlakov na Styroch prstoch. Nasledne sa dohovdram s MaroSom
arozhodujeme sa, ze si ideme sadnut’ na pizzu. NefalSovana kysacka quattro formaggi s
Bambinom za 5€. © Uz v reStauracii mi klipkaji oci, a tak tam zbytocne nevysedavame, ved’

sa zajtra opét’ vidime. Po navrate uz v polospanku padam do postele a zaspavam ako dudok.



Au.



Dern 6 (Kysak — KoSice)
23,15 km

V noci som sa zobudil na to, Ze som smadny jako trnafska tava. Potom vSak uz spim az do
budika. Ked'ze ma ¢aka kratka etapa, nikam sa nepondhlam. Dari sa mi pripalit’ gulaSovua
polievku (vari¢ ma holt vyssi vykon, ako som ocakaval) a k obecnému uradu dordzam az
okolo deviatej. Tu uZ na mna ¢aka Maro§ a spolo¢ne sa poberame okolo slavneho kysackého
muru, na ktorom je znazornena celd SNP¢ka, smer Janosikova basta. Janosik vam bol asi tiez

fiskus turista, prist’ z Terchovej peskom az sem a potom nazad...

Trochu toho rychleho cukru...

Zo zaciatku cesta vedie tienom v lese. Zastavujeme sa pri prameni kusok za Kysakom a
dopliiame zasoby pitiva. Po chvili za¢ina ostro stiipat’ holinou, takZe sa z nas stivaju tuniaky
vo vlastnej Stave. Rozpravame sa, Marosa mam po tych niekolkych dioch uz trochu
otukaného a zist'ujem, ze ma vel'mi fajn a triezve ndzory na zivot aj spoloc¢enské dianie. Treba
povedat’, Ze za ten nddherny vyhlad z JanoSikovej baSty to potenie sa stidlo. Kochdme sa

a ¢akam na nejaky vlak, ked’ze mi je jasné, Ze odtial'to budu pekné fotky.



Bezmenny rychlik

Pokracujeme a volaju mi presovské strazkyne, Kat'a a Rebeka. Napriek tej vtipnej reklame od
Orange-u o SNPcke treba povedat, ze som signal ani zd’aleka nemal vzdy a toto bol jeden z
tych pripadov. V sedle Repy si uZzivam combo kava + Horalka, ¢o mi konecne dodava
potrebnu energiu a sledujem MaroSa, ktory sa frajerke snazi odfotit’ motyle. S vedomim, Ze
celé stipanie dita uz mame za sebou, veselo vykradujeme dole kopcom smer Cermel’. Kraca
sa nam vel'mi pohodlne a cely ¢as sme zabrati do prijemného rozhovoru. Na chate HreS$na sa
Maro§ odpdja, ked’Ze chce navstivit miestnu ZOO v Kavecanoch. Opét” osamote si to cez
rozpalené luky Siniem do Kosic, kde planujem prespavat’ u manzelov BeluSovcov, takisto zo
skautingu. Som rad, Ze aj tymto spdsobom, prespavanim u ¢lenov FSE, mézem opét’ pocitit’
aro nadej skautskej rodiny. Cesta z Cermela ku nim mi po asfaltke pride nekoneénd, no
aspon ma bavi znacenie cyklochodnikov — som rad, Ze v tychto konc¢inach nejazdim.
V Kosiciach si kupujem nové vlozky do turistickych topanok, ked’Ze tie staré sposobovali viac
starosti ako radosti, dopiiam zasoby jedla a lekarni¢ku a mdZzem dat’ zbohom civilizacii. Ide

sa do Volovskych vrchov!
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Den 7 (KoSice — Kloptan)
38,85 km

Réano vstdvam o triStvrte na Sest bez budika. Po ranajkdch arozlicke s BeluSovcami
vykradujem k autobusovej zastavke, odkial’ sa planujem odviezt' na Cermel. Vtedy nastiva
prvy a chvalabohu posledny kiks toho dila — prestupujem z linky do linky na zastavke Mier,
lenze podobne ako v Bratislave sa v okoli zastavok ,,Mier* nachadza niekol’ko a ja som sa
odviezol na nespravnu. K tomu moj druhy spoj odchddza pred mojimi o¢ami o minatu skor
ako by mal (pozdravujem Soféra), takZe mam hned’ zrana o dva a pol kilometra chddze navyse
postarané. Z Cermel'a prechadzam lesnou cestou aZ na Bankov. V tychto miestach sa mi
dvakrat takmer postastilo zist’ zo znacky kvoli mizernému znaceniu. Az po Jahodnu si uzivam

privatny les, okrem akejsi lasice a jedného cyklistu nestretdvam ani ziva dusu.



Je tu niekto?

Na Jahodnej dobiecham MaroSa, ktory sa sem vcera omylom odviezol (planoval vystipit’ na
Bankove). Opit’ si vychutnavam kévu s Horalkou a vyddvame sa strmékom hore zjazdovkou.
Cesta na chatu Lajoska nam ubieha rychlo a prijemne, rozhovor sa toci okolo Zien a vztahov.
Chata je vSak kvoli rekonstrukcii uzavreta, a tak neziskavam peciatku a ani Maro§ vodu. Od
Lajosky sa raz krajiny meni a za€inaji to byt tie Volovské vrchy, o ktorych som sa tol’ko
napocuval anacital — husté smrekové abukové porasty striedané¢ holinami, ribaniskami
a popadanymi suchymi stromami. Stretdvame paniu, ktord vyzerd, ze uz ma ¢o to za sebou a
davame sa do reci. Vravi, ze SNP¢ku presla pred par rokmi a videla medved’a pri klesani od
Kralovej Studne k Sturcu. Takisto spomina, ze s fiou iSiel vnuk, no nedokoncil, ked’Ze iSiel
cely Cas v strese, ¢o ak sa nie€o pokasle. Vravim si, dokelu, to som cely ja, iduci v strese, ze
budem musiet’ kvoli nieComu skoncit. Do buducich dni treba zmenit' mentdlne nastavenie.

Ideme d’alej, nachadzame pramen, Maros sa planuje osviezit, a tak idem trosku popredu.



Jeden z mnohych ohromnych sucharov

Obzvlast’ hustiny su pomerne adrenalinové kvoli macikom — tu vo Volovskych vrchoch je uz
stret omnoho pravdepodobnejsi ako dakde nad Bardejovom. Preto radsej klepkam pali¢kami
vzdy, ked’ mi to pride vhodné. Ako krd€am, postupne sa mi otvara vyhl'ad na Slovensky kras
a KojSovskt hol'u. Pod tiou lezi chata Erika, kde planujeme obedovat a nabijame si aj
telefony. Stretivame tu hol¢inu z Banskej Stiavnice, ktora absolvuje Svitojakubsku cestu.
Chvil'u sa rozpravame a vymieniame si postrehy o vybave na dlhé treky. Potom sa uz

vydédvame smer Kloptan, nas§ dnesny ciel’.



Kojsovska hola

Po neskorom a sytom obede na mna prichadza atlm a aj slnko neprijemne prazi. Brodime sa
cez vysoku travu, prekracujeme popadané stromy a skutocne si vydychujem, ked’ dordzame
na razcestie Tri studne, kde sa nachadza pramen. Obaja sa umyvame a dopliiujeme vodu,
ked’Ze v blizkosti Kloptana sa uz ziadny pramen nenachadza. Citim sa Gzasne zregenerovane,
no kracat’ d’alej sa mi akosi aj tak nechce. Obaja citime, ze na nés zacina prichadzat’ poriadna
unava, ani do re€i nam akosi nie je. Na Kloptant nam vSak zostava asi hodina a pol chddze
a ak tam nechceme prist’ o dva dni, musime sa premdct’. Findlny vyslap na vrchol sa mi zda
nekonecny, no snazim sa ako-tak motivovat Marosa, ktory ma zda sa uplne vybité baterky.
Smejem sa, ze na vrchu mozno budu aj nejaké slecny, ked’ze nés ta pani, ktor sme stretli
kusok pred pramefiom, informovala o dvoch (pravdepodobne) SNP¢karkach, asi dve hodiny
pred nami. Aké je naSe prekvapenie, ked’ prichadzame na vrchol a skutocne ich tu
nachddzame! Do nejakého Zivého rozhovoru sa vSak nepustame, ja s MaroSom si varime
veceru, dievéata idu kvoli skorému budiku spat’ a my ich unaveni po niekol’kych minttach

nasledujeme.



Vecerny Kloptan

Deii 8 (Kloptaii — Uhornianske sedlo)

32,93 km

Drevené pricne, to je spanok iny, je to polobdenie. Do toho si Maros iSiel taku pilu, Ze by som
to ani napodobnit’ nevedel, aj keby som sa vel'mi snazil. Rd&no som vSak na moje prekvapenie
vcelku culy, hoci zo spacaku sa mi vobec nechce. Je chladno a kazda chvil'u sa cez Kloptan
prehana nejaka slabsia kratka burka alebo prehanka. Napriek tomu si varime ranajky, Maro$
zistuje, Ze mu mysi do batoha vyhryzli dieru, balime sa a Maro§ vyraza. Ja eSte rieSim nejaké
drobnosti a navliekam prSiplast cez batoh, ked’ prichadza d’alSia burka. Hovorim si, Ze
pockam, kym prehrmi to najhorsie, no vtom pred mojimi ofami udieraju dva blesky do
blizkych néprotivnych kopcov. Dochadza mi, Ze mam nanajvys par minuat, kym to dorazi ku
mne. Povrch Kloptaia je pomerne skalnaty. Najvy$§im bodom je tu rozhladna, ktord nema
bleskozvod. Priamo pod rozhladiiou sa nachddza buda, v ktorej stojim. Usudzujem, Ze
najmudrejSie v tejto situacii bude urychlene vyrazit. So stiahnutym zalidkom polobehom
zostupujem v teniskach mokrym terénom s vedomim, Ze od akého-takého bezpecia ma deli
eSte vyslap na Zbojnicku skalu. Ten nazov, resp. ta spojitost’ sa mi nie uplne paci — skala
a blesky. Pri kazdom zablysnuti sa kratko zastavujem a pocitam vzdialenost’ burky odo mna.
Na moju velku radost znie hrmenie spoza mdjho chrbta aaj sekundy medzi bleskom

a hromom pribudaju, burka sa mi teda vzd’al'uje. Ako prekondvam Zbojnicku skalu, poriadne



mi odlahlo. Onedlho dobieham aj Marosa. V sedle Jedl'ovec uz svieti slnko a my postupne
balime bundy aj prsiplaste do batoha. Chvalabohu nachddzame aj pramei a po rane bez vody
si konene mozeme doplnit zasoby. Kupele Stés predstavuju najniz$i bod dne$ného dia
a vedie sem ostré klesanie. OkamzZite vyhl'adavame hotel s reStauraciou a ja si po siedmich
diioch na Ceste ddvam prvé pivo (v kombindcii s palacinkami). A to som si hovoril, Ze ho na
vychode budem pit’ denno-denne. @ Z reStauracie sa nam vébec nechce, Maros si vyhrava na
klaviri a ja by som vyhraval tiez, keby mu fungoval pedal. Takto len sedim na terase a som

zahibeny do vlastnych myslienok.

Kiipele Stos

Napokon vyrdzame aZ zhruba o tri§tvrte na $tyri. Caké nés eite dvadsat’ kilometrov a nie som
si Uplne isty, ako to chceme stihnut. Kracame vSak pomerne rychlo, zabrati do rozhovoru.
Postupom ¢asu vsak Maro$ zacina spomal’ovat, tak idem popredu a pustam hudbu. Opit’ raz
totiz prechadzam hustinami ako stvorenymi pre vyskyt medved’a a nerdd by som nejakému

vyliezol rovno na chrbat.



Maco, si doma?

Na vrchole Osadnik ma Maro§ vd’aka mojej dlhSej pauze opit’ dobieha. Tento vrchol je jedno
vel'ké bludisko popadanych stromov, no ma pre mna svoje Caro. Je zaujimavé, ze eSte pred
niekol’kymi rokmi vela l'udi tvrdilo, Ze vo Volovskych vrchoch sa d4 vel'mi jednoducho
zabludit’ a redlny chodnik neexistuje, alebo sa prinajmensom nezhoduje s offline navigaciou.
Masivna popularizacia Cesty vSak sposobila, Ze navigacia terénom je posledna vec, ktora by
som oznacil ako problém, chodnicek je vyborne presliapany. Z Osadnika ma cesta akysi
nepravidelny charakter, ktory je zaviSeny ostrym stipanim na Pipitku. Ked’ sa obzeram vzad,
kdesi v dialke vidim MaroSa, premyslam, Zze ho po¢kam pri najblizSom prameni. Vynaram sa
pod vrcholom a naskyta sa mi krasny vyhl'ad na tatransky hreben. Onedlho vidim v dial’ke aj
Kralovu hol'u atento pohl'ad mi dodava obrovsku motivaciu kracat’ d’alej. Slnko zapada
priamo nad tymto doleZitym bodom na trase a so zimomriavkami si hovorim, Ze toto je

najkrajSia odmena, aki som mohol za tie ranné stresy dostat’.



Jeden z najkrajsich pohladov na Ceste

Na Pipitke este odbicham dolu k polovnickej chate a dopiiam vodu z pramefia, ktory sa riadi
heslom ,,Ked’ neprsi, asponi kvapka®. V praxi to znamena, Ze moju jeden a pol litrovu fTasu
napiiam dobré tri-§tyri minaty. Maro§ ma stile nedobehol, a tak sa vyspevujiic, aby som
odplasil vsetku zver v dosahu, pustam dole kopcom do sedla. Stoji tu krdsna nova utulna
s vyvedenou elektrinou zo solaru, Skoda, ze sa dolu zabyvali mySi. Pouceny MaroSovymi
problémami z rana veSiam taSku s jedlom na klinec. Okrem toho ma tu caka dalSie velké
sklamanie — priamo k utulni sa sice dd objednat’ pizza aj s pivom, no deadline je o pol 6smej.
Ja nachadzam krabicu od pizze s tymito informaciami az o pol deviatej, ¢o znamena jediné,
asice Ze si pizzu dnes vecer nedam. Predsa len s malou duSi¢kou do pizzerie volam, no
dozvedam sa, ze kucharky pred pol hodinou uz odisli domov. Robi mi to maly Skrt cez
rozpocet, ked’Ze som sa na pizzu vcelku spoliehal a je mozné, Ze mi to nebude vychadzat’
s jedlom. Pred spanim zist'ujem, Ze mam hned’ dva klieSte a ani za pana nechcti von. Po asi
pol hodine ukoncujem operaciu, pacient je spokojny a moézem sa konecne zakuklit' do

spacaku.



Utuliia pri Uhornianskom sedle

Deii 9 (Uhornianske sedlo — Galova)

29,59 km

Rano po prebudeni nachadzam na pupku tretiecho kliest'a a skoro ma nastiera. Vytahujem ho
opat dobrych dvadsat mintt. Inak slnko opédt pefie hned od réna akvoli zdrzaniu
spésobenému tou potvorkou vyrdzam az okolo desiatej. Hned zo zaciatku ma chyta
energetickd kriza, nakol'ko ranajky boli velmi l'ahké (jedno vrectisko ovsenej kase a kava).
Tla¢im teda do seba sladené mlieko a dafam, ze to nejak potiahnem aspon po obed. Maros sa
mi vzdaluje, no akosi sa neobtazujem ho dobehnut, ked’Ze sa dostdvam do obrovského

cucoriedkového pol’a a nie a nie sa odtrhnut’.



Postav dom, stromov je uz dost, jedz cucoriedky.

Od rana nemame vodu, no kusok od sedla Krivé nachadzame prameii. Dopiiiam vodu a Gplne
na nahdfa sa umyvam. Vcelku prijemny pocit. © Maro§ mi opédt” odbieha, no eSte stale
nemam energiu ani chut’ ho dot’ahovat’. Natieram sa teda opalovdkom, lejem do seba poriadne
vel'a vody, v ktorej plavaji kadejaké cuda a poberam sa pomaly d’alej. Zastavujem sa iba pri
legendarnej nastavbe z Avie, no dlho sa nezdrzujem, ked’ze je v nej strasné dusno a okolo

lietaja ovady.




Into the wild. ©

Terén je nemilosrdne kopcovity, chodnik pokryty ihlicim a mne sa neustale nabera bordel do

topanok. Po chvil’ke teda zastavujem a bordel vytriasam. Na Skalisku ma ¢ak4 Maro§ a krasny

vyhrad.

Nefalsovana radost z pokorenia vrcholu

Snazime sa objednat’ pizzu aspoii do sedla Sulova, ale jedina ako-tak ochotnd ponuka by nas
stala 18€ za dovoz. Samozrejme na to kasSleme. Nakol'ko si Maro$ vari obed, tentokrat ako
prvy vyrazam ja. Dobieham akéhosi turistu so psom, ktory ma podobny ciel’ ako ja, Devin.
Chvil'u mi trva aby som ho presvedcil, Ze ma ist’ z kopca a nie do kopca. Pripadal mi ako bud’
kvalitne opity alebo zdrogovany. Nekone¢nymi, no peknymi lukami sa dostdvam do sedla
Volovec, kde si v prameni opit’ dopifiam vodu. Skrie ma, Ze nam to s pizzou nevyslo, koniec
koncov jedla vobec nemame nazvyS. Hovorim si, Ze eSte stdle moZe byt horSie, napriklad
mam S$t’astie, Ze neprSi. No a hadajte ¢o. Ani nie pat’ minit na to po¢ujem hrmenie. Priddvam
do kroku (pracovne to uz nazyvam turbotempo), no nie som eSte ani len na prvom kopci
a opat’ vidim blesky triafat’ do kopcov vzdialenych zhruba kilometer odo mia, mozno aj
menej. Ked’ registrujem blesk a hned’ vzapéati hrom, dochadza mi, Ze je vel'mi zle. Celu hrozu
situacie umocniuje fakt, Ze som na uplne odlesnenom hrebeni a eSte k tomu Sliapem do kopca.
Dobieham po prvy porast, o ktorom si myslim, zZe by ma vedel aspon trochu ochranit’, palicky
preventivne opieram d’alej od seba, v prSiplasti sadam na batoh a vy¢kavam. Hrmenie je tak

neskutocne silné, Ze ma chvilami od strachu doslova nadhadzuje. Kto nezazil burku na



horach, nepochopi — znie to, akoby niekto trhal latku hned’ pri mikroféne a potom tento zvuk,
ale stonasobne zosilneny, pustil do reproduktora priamo nado mnou. Pocitujem akysi
prirodzeny strach, nie ako ten z vySok — mozno to bol prave pud sebazachovy a vola prezit'.
Ked citim, Ze dazd’ ustdva a hrmenie sa konecne vzdaluje, vykladdm batoh na ramena
a pokraCujem d’alej. UZ neprsi, no vSade je mokro atopanky mi velmi rychlo premokaju.
Prezivam sa az v sedle Sulova, ked’ citim, Ze to uz rozmocené nohy nedavaju. Poda sa mi
vSak vidi pomerne preschnuta a kombinacia tenisky + nepremokavé ponozky by mali situdciu
zvladnut'. Marosa nikde nie je, a tak sa poberam d’alej do posledného stipania dia. Spociatku

je vel'mi ostré, neskor sa zjemiuje, no brodim sa travou, ktord mi siaha aZ po hrudnik.

Jeden z mnohych krasnych vyhladov vo Volovskych virchoch

Kamenista cesta pri vrchole Stromi$ je pre mia vyslovenym vyktipenim, dokonca obetujem
trocha sil a robim si zachadzku az na vrchol. Odtial' schadzam kratkym klesanim k tulni
Galova a po prichode zostdvam pravom ocareny — jedna sa asi o najkrajSiu Gtuliiu, akii som
kedy videl. Poschodové postele, piecka, pivo, ¢aj, kava, sackové polievky a celé dohromady
to pdsobi vel'mi, vel'mi utulne. Uz chapem, preco sa nad nou ten SNPc¢kar pri Svidniku tak
rozplyval. Stretdvam tu dvoch chlapikov zdola z dediny a pomerne dlho sa rozpravame.
Zistujem, ze jeden z nich je hasi¢ a Ze zajtra budu na DobSinskom kopci preteky do vrchu.
Tesi ma, Ze si uzijem zaujimavy pohlad. Ked’ odchadzajt, varim si par sackovych polievok z
tunajSich zasob, par z mojich zdsob a Cakam na MaroSa. Ten eSte odbaca okupat sa k

pramenu, nuz mu idem naproti. Potrebujem doplnit’ zasoby vody, do vody sa mi nechce a ked’



citim, ako mi za tych tristo metrov k Gtulni mrznt ruky kvoli flaskam, je mi Marosa Gprimne
I'ato. Potom este popijam pivko, Maros si k tomu vyhrava na gitare, ktorti sme v utulni nasli a

napokon sa chystam spat’ pomerne skoro, kvoli véasnému budiku.

Utulnd vituliia. ©

Deri 10 (Galova — Telgart)
33,70 km

V¢asny budik u mia znamena budik o Stvrtej rano. Vc¢era som si totiz povedal, ze ak budi na
poobedie hlasit’ po ceste burky, Sliapem od skorého rana. Nakol'ko burky hlasili a slovo robi
chlapa, stalo sa. Pocasie za dverami vSak nepdsobi vabne — fika neskutoc¢ne silny vietor a po
oblohe sa preval'uji sivé mra¢nd. Ani psa by som tam nevyhnal. M§j ranny plan predstavuje
prechod po chatu Gapel vzdialeny od Galovej pétnast’ kilometrov a tam si navarit, mozno
preckat’ pripadnu burku. Hned’ zrana si prepichavam otlak a po niekol’kych stovkach metrov
nadobudam presvedcenie, Ze to bola vel'ka chyba. Hned zo zaciatku klesam po Sotoline
akedZze moje turistické topanky cez noc nepreschli, kraCam v teniskdch. Chodza mi
spdsobuje neznesitelné bolesti a po zhruba dvoch kilometroch sa stupniuje do takého Stadia, ze
musim zastavit, vyzut sa, strhnit’ si naplast’ z otlaku a vymenit’ ju za nejakt inu. Od réna
mam zafali naladu — som nevyspaty, hladny a cakéd ma d’alSia dlhoc¢izna trasa. Za tych desat’

dni na Ceste som si vSak uz uvedomil, ze niektoré veci jednoducho neovplyvnim a musim ich



akceptovat. Jediné, co mi ostava, je mysliet’ pozitivne. Tak sa aspoil snazim tesit’ sa z toho, Ze

neprsi, hoci vietor neustava.

Urcite je este stale jul?

Treba povedat, Ze ranny terén je idedlny na rozjazd — prekonavam len jedno t'aZSie stipanie,
d’alsiu  z mnohych dlhych luk aodrazu uz stojim nad Dedinkami avodnou nadrzou

Palcmanskéd MasSa. Odtial'to som ju eSte nevidel a pohl'ad je to vel'mi fotogenicky.

Palcmanska Masa a Dedinky



Pokracujem dole kopcom a asfaltka veduca cez Dobsinsky kopec je odo mna uz sotva pat
metrov. Ma to vSak hacik a sice znacka sa z ni¢oho ni¢ straca. Doprava je to do Coraz vicsej
zihlavy. Dolava sa cesta staca kamsi do paze. Rozhodujem sa teda predrat priamo cez
smrecinu. Odsivam konare a parkrat dostdvam po papuli, Zze rusim ich pokoj. K asfaltke sa
vSak UspeSne dostdvam, respektive na fiu doslova vypaddvam z lesa. Cesta je uz uzavreta
a organizatori na mna zacudovane hl'adia, ze kde som sa tu vzal. No spadol som z oblakov do
maci. Prechddzam cez cestu skor, nez ma zrazi nejaky zdvodny Specidl a pri hasi¢skej Tatre
nachadzam typka zo vC€era. Chvil'u sa rozpravame a sledujem, ako tu hasic¢skt Tatru parkuja.
To vam je auticko. Dozveddm sa vSak, Ze tréning zacina az za hodinu, ¢o je pre mna prili§
vel'ké zdrzanie a tak sa 10¢im s prianim Stastlivych pretekov a kra¢am d’alej. Na chatu Gapel’
je to len kusok a predstava jedla je mi vel'kou motivaciou. Cestou stretavam pastiera krav so
stadom. Je to chlap v strednych rokoch, v Spinavom oblec¢eni a silno opaleny od slnka. Hoci
kravy prave prechddzajii cez cestu, rukou mi ukazuje, nech sa nebojim a pokracujem.
Obchadzam teda kravky a ddvam sa s nim do reci — rozprava horehronskym nare¢im (aspon si
domyslam, ked’ze sa blizim k Telgartu). Toto narecie som nikdy nepocul a je to fascinujuca

skusenost’.

Kravky pri Gapeli

Na chate Gépel' s ubytované akési mladé rodinky a nechcem rusit’ ich kruhy, tak sa len
skromne pytam, ¢i by som si mohol uvarit’ jedlo v prilahlom altanku — vonku stéle duje a ja

potrebujem zavetrie. Bez okolkov mi to dovol'uji a napokon sa s tatkami predsa len davam do



reCi. St vcelku mladi a preticame kadejaké mozné témy, od turistiky cez autd az po
cyklistiku. Jeden z nich sa napadne podobé na Brana Deaka, no SPZtky na vietkych autach su
RV...ktovie. Varim si polievku a za fiou ovsenu kas...polievku (dokelu) a po asi hodinovej
pauze sa poberdm dokoncit’ ddvno zacaté. Z Gépela je to dost’ po hrebeni — ostré stipanie,

ostré klesanie, kde-tu kravince a zas tie nekonecné luky.

Vyhlad v okoli Niznej Zahrady

V dial’ke stale poCujem rev motorov a striel'anie do vyfuku, mam z toho zimomriavky. Asponl
nejakd kategdéria motorSportu si  zachovala svoj zvuk. © Na zdver ma c¢aka
niekol’kokilometrové klesanie do sedla Besnik po Sotoline a nasledne po asfalte do Telgartu.
Na Sotoline sa snazim vyhladavat’ Casti prerastené travou, pripadne aspont mikky hlineny
podklad, aby som ul'avil bol'avym noham a teSim sa na asfalt. Ten vSak ocakévanu Ul'avu
neprinasa aaj Kralova hola je samozrejme v oblakoch, ¢ize ani ti nemdzem poriadne

poobdivovat’. Zily mi to v§ak netrhd, zajtra si jej uZijem az-az.



Z Kralovky dnes nic¢

Cestu do Telgartu si kratim telefonatom snaSimi aonedlho vidim zndme miesta —
Chmarossky viadukt a tabulu Telgartu. Okamzite smerujem do davnejSie overenej Koliby

a Cakam na Marosa pri cesnacke, pive a haluskach.

Poznavaci znak Telgartu ©

Rekapitulujem si Volovské vrchy — v nieCom svoju povest’ potvrdili a v nieCom zas nie. Bola

to skuto¢nd divocina a stretnut’ ziva dusu bola skor vzacnost. Mam pocit, ze tu bolo viac



polomu ako stojacich stromov, no zo znacky sa mi podarilo zist' len raz, ked’ som v rychlosti
utekal pred burkou z Kloptafia. Som zvedavy, aké budii Nizke Tatry. TeSim sa na vyhl'ady na
moje najmilSie Vysoké Tatry, na zmenu prostredia, no mam ireSpekt pred naro¢nymi
prevySeniami, ktory stupiiujii aj otlaky. Podl'a vicSiny l'udi je to vSak najkrajSia Cast’ Cesty
ato mi je dostatocnou motivaciou. VeCer sa schadzame s MaroSom na Kofole a ako sa
vraciam spit’ na ubytko, stretivam mnozstvo l'udi v horehronskych krojoch (v Telgarte prave
prebichaju Ozveny staroslovien¢iny pod Kralovou holou). Taha sa za nimi prijemna vona

avivaze, nie ako za mnou. © Varim vec€eru a kone¢ne prijemne syty zaspavam.

Dein 11 (Telgart — Ramza)
38,32 km

Réano sa zobudzam s vybornymi nohami a sviezim duchom. Po bol'avych otlakoch zrazu ani
stopy, takZe sa teSim ako malé decko. Z ubytovania sa mi dari vyrazit' o triStvrte na sedem
a dve minuty pred siedmou uz stepujem pred Jednotou, aby som naktpil a mohol sa vydat’ na
moje nizkotatranské dobrodruzstvo. Poseddvaju tu dvaja cigdni a samozrejme sa odo mna
snazia vymamit peniaze — najprv na chleba, potom na cigarety a nakoniec na vodku, aby si
mohli potriet’ kolend (tak ur€ite ©). Hoci odo mma ni¢ nedostavajl, praju mi peknu tiru
a jeden z nich dodéva, Ze ked stretnem medved’a, mam mu odkéazat, Ze ho pozdravuje IStvan.

Made my day.

Kralovské ranajky



Usek Telgart — Certovica som $iel naposledy pred siedmimi rokmi a od za¢iatku ma fascinuje,
ako velmi sa les za ti dobu zmenil. Vtedy sme sa predierali polomom, dnes su tu krasne
vysoké zdravé stromy. Len chodnic¢ek mi nesposobuje tol'’ko radosti — do topanok sa mi hned’

dostava mnozstvo ihli¢ia a onedlho sa pridavaji uvol'nené Sutraky.

Krasny les cestou na holu

Stipanie na Kralovu hol'u je od zaciatku ostré, no pravidelné. Pri kazdom smerovniku pat’
minut oddychujem, napijem sa a kra¢am d’alej. Miestami sa brodim orosenymi kvetmi, ktoré
mi siahaji aZ nad hlavu a premySl'am, naco som si v¢era vobec daval sprchu. Prvé zname
miesta spoznavam az ked’ sa dostdvam nad pasmo kosodreviny. Spominam, ako som sem pred
rokom S§liapal na bicykli, ked’ ma zo zamyslenia vytrhdva mnozstvo vykalov. Iba odhadujem,
komu asi patria, no nalez stopy na chodniku vravi jasnou reCou — svelmi vysokou
pravdepodobnostou tu bol maco. Niektoré vykaly st CerstvejSie, nez by mi bolo milé, no
povodcu nikde naokolo nevidim. Po prekrizovani asfaltky mi maca zmysle vytlacaju
preval'ujuce sa oblaky — ako postupne stipam, vzduch je zrazu studeny a vlhky a onedlho uz
ani cestu za mnou nevidno. Usmievam sa, ze raz to prist muselo, Kral'ova hol’a je totiz znama
vrtkavym pocasim a dvakrat som tu predtym vychytal krasne vyhlady. Samozrejme to tak

nemohlo byt donekonec¢na.



“

,,Raz to prist muselo. ©

Hore duje ako divé aoblaky sa prevaluju jedna radost. Urychlene vytahujem bundu
a prvykrat aj rukavice. Dari sa mi stretnit’ ochranara a ked’Ze viem, Ze by tu niekde mala byt
cedul’ka s napisom ,,strom zeleny* spolu s malinkym ihlicnanom, pytam sa, kde ju najdem.
Sklamany dostavam informéciu, ze ziadny z pokusov strom udrzat’ sa nevydaril. Rozpravam
sa s nim, kam planujem dnes dojst’ a v polke rozhovoru si uvedomujem, ze asi nie je mudre
chvalit’ sa ochrandrovi, ze planujem spat’ mimo oficidlne povoleného miesta na terase akejsi
chaty pri sedle Priehyba. Preto rozhovor zakoncujem neurcito (,,uvidim, kam nakoniec
dojdem™) a vyddvam sa d’alej po hrebeni. Hidam ma nepride skontrolovat. © Dnes sa mi
kraca vynikajico, ani necitim, ze uzZ mam za sebou vertikalny kilometer. Kra¢a sa mi natol’ko
vynikajuco, ze zaCinam redlne prehodnocovat’ prespanie na Ramzi, ktora je od Priehyby
vzdialend eSte Strndst’ kilometrov. VSetko momentélne zavisi od pocasia a ja v duchu d’akujem

za celorocné ty€ové znacenie, lebo vidim asi iba na desat’ metrov.



Chodnicek, kdeze si?

Za Bartkovou sa obloha konec¢ne vyjasiiuje, ja vyzliekam vSetky prebytocné vrstvy a kocham
sa vyhl'admi (bohuZial’ len na juh).

—

/skryta reklama/

Chvilu na to uz klesdm neprijemnym rozbitym chodnikom k ttulni Andrejcova. V dialke
vidno burkové mracna a premyslam, ¢i bude bezpecné vyjst uz len na ned’aleka Velka

Vépenicu, ked’ze sa jedna o pomerne holy vrchol. Uvidime. Stretdvam mladého SNPc¢kara,



idiiceho z trojbodu Slovensko-Cesko-Rakusko. Vraj presiel isek Donovaly — Certovica na
jeden zatah a vstaval kvoli tomu o $tvrt’ na tri v noci. Masaker. Toto vSak nie je sposob, akym
chcem SNPcCku prejst, zbytoCne sa nahlit’ a neuzit' si vSetky tie vyhlady. V noci toho

chalanisko asi vel’a nevidel.

Okolie Andrejcovej

Na Andrejcovej nachadzam dvoch velmi sympatickych chatdrov — jeden z nich mi ochotne
pozrel radar zrazok a druhy mi ponuka hroznovy cukor a hor¢ik na cestu. Vd’acne prijimam.
Premyslam, ze o d’alSom smerovani a stratégii sa rozhodnem na Vapenici. Cestou na fiu citim
zvlastny zapach, ako keby niekto kracal a popri tom vylieval pivo. Pohl'ad z Vapenice na
zapad ma vobec neteSi, ani mi Specidlne nepoméha v rozhodovani — preval'uju sa tadial

pochybne vyzerajiice mraky.



Ist? Neist?

Mém v skutocne Cerstvej pamiti, ako som tfpol pri barkach vo Volovskych vrchoch, a preto
ni¢ nenechavam na nahodu a voldm naSim do Talianska, aby mi zistili, ako sa vyvijaju burky.
Verdikt znie, ze burky smeruju na severovychod a nasledne padlo moje rozhodnutie — ide sa
na Ramzu! Klesam prudkym zrdzom do sedla Prichyba. Je celkom zjavné, akym sposobom
dostali svoje menéd sedla Priehybka a Prichyba. Kym Priehybka je mala preliacinka, do
Priehyby treba sklesat’ dobrych pét'sto vySkovych metrov a na druhej strane to isté prevySenie
tla¢im rychly obed — Styri krajce chleba s pastétou, sladené mlieko, Vesnu a dopujem sa
hroznovym cukrom, ked’ze ma caka poriadna Streka. Na vrchol Kolesarova stipam strmym
zrazom, no dnes ma akdkol'vek chddza bavi, neberiem to len ako tsek, ktory je nutné prejst.
Kusok pod vrcholom zacina kvapkat’. Na SNP¢ke st moznosti jedine dve — bud’ je to kratucka
prehanka anetreba sa strachovat’, alebo ztoho bude totalny lejak. VacSinou je tazké to
odhadniit’ a moéZe sa stat, Ze kym vytiahnem prSiplast, zmoknem do nitky. Tentokrat je to
viak naozaj len prehanka, atak kra¢am dalej. Uzky chodniéek sa kl'ukati ¢uéoriedkami
a znemozinuje mi pouzivat’ palicky. Pri Kolesarovej opit’ spominam na svoj minuly prechod —
niekde v tychto miestach som volal s mati, ktora sa chystala kupit’ mi cyklistické oblecenie,
medzi inym aj bundu do dazd’a, ktort madm prave v batohu. Sranda. V sedle Oravcova

stretdvam dvoch Cechov, ktori kracaji opacnym smerom. Chvil'u sa rozpravame a odporucam



im mdj povodny noclah pri Priehybe. St to fajn chalani a na rozhovory s takymito l'ud'mi
som vzdy ochotny obetovat’ naSetreny Cas. Luc¢ime sa a kracam d’alej. Pomaly mi zacéinaji
odchadzat’ ¢lenky a citim unavu. Uzivam si vSak vyhl'ady, ked’Ze pred siedmimi rokmi sme tu

kracali vo vytrvalom dazdi a nevidel som absolutne nic.

Na Zadnej holi

Posledné $tyri kilometre uz dost’ trpim, nemdm vodu, som hladny a teSim sa na kapel' noh
v prameni pri Ramzi. Cestou sice nachddzam pramen pod Havraniou polanou, je vSak slaby
a po dvoch hrné¢ekoch l'adovej vody ma akurat tak bolia zuby. Pokracujem d’alej polomom,
prekracujem vel'a popadanych stromov a nohy mi stale viac a viac otazievaju. Miesta, cez
ktoré prechddzam, si absolutne nepamitam. Opét’ prekraCujem stromy, potkynam sa a takmer
padam do rokliny. Unavu necitit’ len na nohach, ale i v hlave a na sustredeni. O pol siedme;j
veder stretavam partiu troch Cechov, ktori maji namierené do Priehyby, vzdialenej dobrych
desat’ kilometrov. Nekomentujem. Polom neprestava a korunku mu nasadzuji dva spadnuté
stromy, ktoré dokopy tvoria hradbu vysoku jeden a pol metra. Preliezam ich gymnastickym

sposobom na §tyl bradiel.



Aj toto je SNPcka

Na konci diia sa mi dari zbehnut’ zo znacky, nasStastie si to rychlo uvedomujem a dnes sa po
tretikrat borim cucoriedkami. Pri tol’kych neznamych miestach a domnelych zmenach
znacenia sa normdlne bojim, ¢i bude aspon td4 Ramza na svojom mieste. Je vSak tu, presne
taka ista, ako kedysi. Stretavam tu vel'mi milu rodinu — trochu postarsi pan a jeho dve netere.
Cely vecCer sa rozpravame aponukaju ma Stamprlikom domacej slivovice — to sa veru
neodmieta. ® Rozprdvame sa o horach, Sportovych vykonoch a je to velmi prijemny vecer.
Do spacdku nakoniec I'ahdm az o pol desiatej. DnesSok bol so skoro Styridsiatimi kilometrami

a nieco vyse 2300 nastipanymi metrami poriadny ulet.

Deii 12 (Ramza — Durkova)
33,48 km

V noci som nespal vel'mi dobre. Najprv ma budili mysi, ktoré vonku Suchotali a neskor som
precitol hadam pri kazdom otoceni. Noc bola chladné a hoci som spal dnu, prvykrat som mal
pocit, ze spacak nestaci. Rdno sa prebidzam o tristvrte na Sest” spolu so Styrmi Poliakmi. So
zlepenymi o¢ami idem priamo k prameniu, umyvam sa a ako-tak ma to prebudza. Na odchode
dopliam vodu, 1G¢im sa s rodinkou a kra¢am preé. Zo zadiatku je to zahrievacka do mierneho
kopca, no citim, Ze moje nohy su dost’ tazké. Uz od prvych metrov ma sprevadza orosena
trdva a robim osudovu chybu — nepreziivam sa do tenisiek a nepremokavych ponoziek, ale

zostavam pri Standarde. Naddvam na mokri trdvu, no spominam na slova chatarov



z Andrejcovej: ,,Nezdlezi na tom, ¢i je zdzitok dobry alebo zly, hlavne, Ze je intenzivny.*
Tento zazitok je vSak podl'a mdjho gusta az prili§ intenzivny, po pol hodine chodze som tak
mokry, akoby som obleceny vkrocil do bazéna az po pas. Musim odlozit’ mobil aj peniazenku
do batoha, ked’ze vreckd su na totalku premocené. Som neskutocne vyto€eny, no hlavne na
seba — ak by som hned’ na zaciatku prezul do tenisiek a nepremokavych ponoziek ako som to

mal vo zvyku, vSetko by bolo v poriadku.

Ranné kupalisko

Toto martyrium konéi az v sedle za Lenivou, kde sa chodni¢ek meni na Strkova cestu.
Prezivam sa do tenisiek a suchych ponoziek, tie staré Zmykam a veSiam na batoh. Kra€am
dolu kopcom a onedlho uz sedim v penziéne STIV na Certovici. Nadzgavam sa praZenicou,
sledujem predpovede pocasia, dobijam powerbanku a pozeram, ¢o je nové vo svete. Bohuzial,
Jurova rannd SMSka nebola jeden z jeho vtipov a Milan Lasica uz skuto¢ne zabava tych hore
spolu s Julom a Michalom... Okrem toho zistujem, Ze na Velkom Rozsutci v¢era niekoho
trafil blesk a hovorim si, aké som mal s po¢asim $t’astie — na to, ako pochybne to vyzeralo, to
celé¢ este dobre dopadlo. Inak si pauzu uzivam, personal je tu vel'mi mily a nechce sa mi
vobec odist. Nakoniec Certovicu opuitam az o §tvrt na jedenast. Zo sedla vedie nahor

skuto¢ne strmy chodnik.



Cim strmsie, tym lepSie. ©
Dychéim, chvilami dopiiiam cukor a onedlho koneéne vidim dne$ny prvy vrchol, Rovienky.
Tesne pred nim dobieham dedka s vnukom. ,,Tam méame konkurenciu,* vravi dedko, hl'adiac

na mna. Usmievam sa sam do seba, akaze som ja len konkurencia... Na Rovienkach sa

koneéne otvaraju vyhl'ady na hlavny hrebef, no ¢aka ma sklamanie, Dumbier je v oblakoch.

Najvyssi v oblakoch



V Kumstovom sedle (vel'mi zaujimavy ndzov) vyzuvam tenisky a vytriasam drobné
kamienky, ktoré mi do nich neustdle padaju. Neviem, ¢i som Smatlavy, ale moja 'ava noha
doteraz vzdy vSetko schytala horSim sposobom — viac otlakov, viac kamienkov. Ako stipam
dalej, v dialke zazriem chatu M. R. Stefanika. Kde-tu z neba spadne kvapka, od uritého
momentu je vkuse depresivne zamracené. K tomu z vychodu prichadzaji husté tmavosivé
mracnd predpovedajuce silny lejak a zdviha sa prudky vietor. Batohom mi hadze zo strany na
stranu. V duchu verim, Ze ked’ mra¢na narazia na Dumbier, na chvil'u ich to zastavi a hovorim
si — asponi, ze sa neblyska. No itak priddvam do kroku, aby som bol na chate ¢im skor.

Nast’astie to sttham pred dazd’om a objedndvam si vynikajici gulés.

Stefanicka

Pri vedl'ajSom stole sedi daka rodinka s malymi det'mi. Tie sa s dospelakmi dohaduju, Ze dnes
cheu ist’ spat’ neskor. Rozhovor vyzera zhruba nasledovne:

Deti: “Chceme ist’ spat’ asponi o jedenastej!”

Dospeli: “Ale to musite spisat’ zmluvu. A musi byt’ bez gramatickych chyb, s gramatickymi
chybami by vam to ziadny urad nevzal.”

Deti: “Ale to nie je fér! Oni to piSu na pocitaci a tam im to pod¢iarkuje cervenou!”

Otacam sa chrbtom a dusim smiech. Neriskujem, ze ma uvidia, ako sa rehnim a urychlene
pokracujem d’alej. Cestou k Dumbieru stretivam matku s dcérou a pytam sa na podmienky
hore na hrebeni. Vraj prsalo, tak schddzaju na chatu, no jej manzel so synom este isli na

Dumbier. Premy$Fam, naco sa tam $tverali, vyhlad nulovy, od 1800 m. n. m. mlieko.



Spdt do oblakov

Vystup na Dumbier teda bohapusto ignorujem auZivam si luxusny chodnik cestou na
Chopok. Opét’ mi je dokazané, ze vSetky udalosti na Ceste ¢loveka dobiehaju az den po.
V¢era uzasny deii, dnes sa Suchcem. Ked kone¢ne vyCerpany dorazam na Kamienku, ¢akd ma
vel'ké prekvapenie — okrem ocCakavaného stretnutia s Emou, ktord tu prave brigaduje,
dobieham aj Terku a jej partiu. Oni vyrazali v stredu rano, ja vo Stvrtok podvecer, no uz
posledné dva-tri dni som vedel, Ze som len niekol’ko kilometrov za nimi. Popravde som vSak
neocakaval, ze ich stretnem uz tu. Sedime tu az do Stvrtej poobede, pochlipkdvam Kofolu
a sem-tam sa zapajam do rozhovoru. Na rozlucku dostavame od Emy hroznovy cukor a som
vel'mi rad, zide sa mi. Vonku je strasna zima a kvoli oblacnosti stale ni¢ nevidno, takze vystup
na Chopok takisto bohapusto ignorujem. Po chvili uz l'utujem, Ze som poc¢as pauzy nevytiahol
z batoha aj rukavice a snivam o nejakom teplom krbe. Partia mi trochu odbieha, no neldamem
si nad tym hlavu, onedlho ich urCite dobehnem. Vravim si, Ze je mozno aj lepSie, Ze nic
nevidim — severné svahy Chopku aceld Demidnovska dolina st neslavne zndme svojimi
holinami a vyribanymi lesmi. Pri DereSoch dobieham partiu a so smiechom si spominam na
hlasSku z radoSinskej hry Jadanosiiik: ,,Ako sa len ten muoj otec nauopotiu, nauopotiu a ¢o
mau z toho, ¢o mau, deres, deres, kdejdes samy deres...” Pod vrcholom sa konecne otvara

vyhlad na sever, vidno Liptovska Maru aj Vel'ky Choc.



Aspont par vyhladov za Deresmi

Usek na Durkovi mi ubiecha velmi rychlo, travim ho rozhovormi s Terkou (o vybave
a skautingu) a potom s Matom (o SNPcke a skialpe). Asi najkraj§im momentom dia je

stretnutie dvoch kamzikov, ktoré ochotne p6zuju pred fotoaparatom.

Kuk. ©

Onedlho uz klesame k Durkovej. Stretivame tu veseld partiu horalov, na veéeru si davam

skutone vynikajici segedin apivo. ZvySok veCeru sa rozpravame aja dohanam resty



v Zaznamniku. Zajtra nés ¢aka oddychovy den, koniec koncov po tych dvoch Sialenych dioch

s vel'kymi prevySeniami si to zaslizim. ©

Hlavne v dobrej nalade!

Deii 13 (Durkova — Sala$ pod Keckou)
24,03 km

Ocakaval som, ze sa vzhl'adom na matrace vynikajico vyspim, no opak bol pravdou. V chate
sa pravdepodobne kurilo a vSetko teplo stipalo hore do podkrovia, kde sme spali. Rano sa
preto budim zosusSeny ako slivka a hned’ si robim Sumienku, ktort stahujem uZz pri ranajkach.
Z chaty sa mi nechce, vladne tu prijemnd rodinna atmosféra a hoci som mal na fiu doteraz
vel'a zlych ohlasov, prijemne ma to tu prekvapuje. Momentalneho chatara si skatul’kujem ako

dobrého cloveka, vidno mu to na oc¢iach. Spravuje to tam spolu s manzelkou a maly syn sa hra



s autickami — takd rodinna horské idylka. VyraZam okolo deviatej do mlieka (4no, uz zas), no
asponn nefuci. Po navrate hore na hrebenn tla¢im do seba Horalku a onedlho vytahujem
rukavice, pouceny véerajSkom. Vzhl'adom na nizku viditenost’ moézem len odhadovat’, kadial’
vlastne chodnik vedie. Pri klesani z Latiborskej hole sa kvoli vlastnej hlaposti Smykam a opét’
veselo tancujem z nohy na nohu. Skoda, Ze tieto moje excesy nikto nenati¢a. © Po siedmich
kilometroch chddze sa konecne otvaraju vyhlady na vsetky strany. Ked’ze uz mi pohl'ad
naokolo nezastieraji oblaky, hl'adam partiu. Za sebou ich nevidim, a kedze by ma kvoli
pauzam uz davno dobehli, musia byt predo mnou. V dialke uz vidim Donovaly, ktoré

predstavuji koniec mojho nizkotatranského dobrodruzstva.

V pozadi Velka Chochula, posledny z vysokych nizkotatranskych vrcholov

Stretavam troch Cechov a potvrdzuji mi, Ze partia je predo mnou, ¢o znamena, Ze to rano
museli vziat' skratkou po zimnej ceste z Durkovej na hrebei. Neponahl'am sa v$ak a v sedle
pod Skalkou rozt'ahujem karimatku, 'aham si, chrimem Vesnu a pozorujem oblaciky.
Pokracujem zhruba po pétnastich minatach a o par chvil’ vidim cell svoju zajtrajsiu trasu, cez
vrch Zvolen az na Kriznu. V udoli zas vidno Liptovska Luznu a Liptovskl Osadu, dovidim

dokonca az na Sidorovo nad Vlkolincom.



Dolina, dolina, ¢o idem, to ind...

Po strmom a veternom vyslape sa dostdivam na Velkti Chochul'u, odkial mam nadherny
kruhovy vyhlad na okolita krajinu, pricom konecne pred sebou registrujem partiu. Cez sedlo
sa dostdvam na Prasivii — ide o vrchol pokryty balvanmi, cez ktory vedie neprijemny
kamenisty chodnik. V teniskach tu poriadne trpim a vravim si, Ze by som uz kone¢ne uvital aj
nejaky les. Z PraSivej vidim vysiela¢ na Skalke, d’al§i z dolezitych checkpointov. V mojich
predstavach vystupuje ako bod, v ktorom skonc¢ia ohromné kopce a terén bude jemnejsi. Som
zvedavy na realitu. Cestou nadol kriam po mnozstve sutiny a vkuse sa Smykam.
V Cucoriedkach nachadzam ponozku a beriem ju so sebou pre pripad, ze patri niekomu
z partie, ktort som stdle nedohnal. Ku koncu klesania ich vSak postupne dobieham, no
ponozka majitel'a nenachddza. Do Hiadel'ského sedla je to neskuto¢ne strmé, kazdu chvilu
stojim a oddychujem kvoli kolendm. Dole v sedle nachadzam vel’ka partiu mladych chalanov,
ktori maju nabalené batohy. Nijak Specialne si ich nevS§imam, varim obed a vydychujem.
Partia iba prechadza okolo a nefakaji ma. Po zhruba hodine sa vyddvam dalej, na Kozi
chrbat. Spétne to hodnotim ako doteraz suverénne najt’azSie stipanie na trase, pri¢om moje
Clenky kvalitne trpia. Na vrchole upadam do akejsi zvlastnej letargie, vSetko robim
automaticky. Automaticky kracam, automaticky sa odpichujem palickami asom silno

zamysleny. Po niekol’kykrat za posledné dni sa dostdvam na vypétie svojich psychickych sil.



Kecka z Kozieho chrbtu

Z vrcholu doslova bezim, lebo nohy uz nevladzu brzdit. V sedle na prekvapuje, Ze na Kecku
to ma podla smerovnika trvat’ eSte pédtdesiat minlt, priCom sa jednd len o mierne
dvojkilometrové stupanie. Hovorim si, Ze sa hecnem a priddm do kroku. Napokon stiipanie
zdolavam za poloviény Cas, zhruba dvadsatpat’ minat. Z Kecky je to nadol po velkych
skalach a opét’ dostdvam v teniskach masaz, ktoru som si neobjednal. Zostup nast’astie netrva

dlho a zrazu pristavam na utulni pod Keckou.




Dnesne utocisko

Spravuje to tu mlady, sedemndstrocny chatar Peto, ktory mi hned’ na zaciatku ponuka
Urpiner 12°. Splneny sen. ® S usmevom Petovi vravim, Ze taky fenomén ako tu som eSte
nevidel — latrina a poniZe nej pramen. Vysvetluje mi, Ze latrina bola na luke, no potom prisli
ochrandri a ur€ili im nové miesto. Zaujimavé. Kazdopadne si vravim, Ze aspon raz chcem
vyuzit' plavky, a tak sa prezliekam a idem si dat’ ladovt sprchu. Klepem sa od zimy, no ten
pocit ¢istoty je omnoho prijemnejsi. ZvySok vecera travime veselym rozhovorom pri burke,
dobrej hudbe a hubovej polievke. Okolo desiatej sa poberam spat’, zvySok partie sa vSak stale
zivo zhovara a pusta si hlasnu hudbu. Dost’ mi to prekdza, ved’ v horach sa chodieva spat’
skoro a vstava sa tieZ skoro, koniec koncov aj mna caka budik o siedmej a rad by som sa

vyspal. Napokon sa zahundrane poberam na poschodie, kde konecne zaspavam.

Deii 14 (Sala$ pod Kec¢kou — buda pri Sturci)
33,30 km

Naproti minulému mizernému veceru sa rano budim doruzova vyspany. Ked’ tak nad tym
premyslam, ide asi o moj najlepsi spanok na Ceste. Postupne sa balim, pomedzi to piSem
segrus$i SMS-ku k narodeninam. Ako aj po iné roky, nie som pocas jej narodenin doma.
Skoda. Na cestu sa vydidvam okolo dsmej bez ranajok, tie planujem dobehnut az na
Donovaloch. Premysl'am, ako sa postupne meni mdj pristup k SNP¢ke — zo zaciatku vel'mi
poctivy a nalinkovany, teraz skor spontdnny. Kasok pred Donovalmi stretdvam beZzca. Na§
rozhovor vyzera asi takto (vSetko bez toho, aby sme sa zastavili, on bezi, ja krd¢am):

Bezec: Nazdar!

Ja: Cau!

BeZec: Dobre idem na Kecku?

Ja: Ano.

Bezec: SNPc¢ka?

Ja: He;.

Bezec: Drzim palce!

Ja: Dik! ©

Pri prechode Donovalmi mam pocit, ze ma odfukne, tak silny vietor nebol hadam ani na

hrebeni Nizkych Tatier.



Vlavo Zvolen (najblizsi ciel), vpravo Nova hola a pod nimi Borisovo kralovstvo

Hladdm nejaktl vol'ne dostupni wifi, aby som vyhladal ¢islo na obecny trad v KuneSove —
potrebujem sa uistit’, ¢i maju v obci fungujice potraviny, ked’ze este pred triStvrte rokom tu
nebola ani len kréma. Wifi napokon nachadzam, na obecny trad sa mi dari na niekol’ky pokus
dovolat’ a chlapik na druhom konci mi potvrdzuje, Ze potraviny funguji. To ma tesi, lebo tym
padom nemusim vlacit’ jedlo na par dni, ale staci ho naktpit’ iba trochu. Za nadchodom ponad
hlavnu cestu, spojnicu Pohronia a Liptova, stretdvam kamosa modelara, Vlasta. Moje kroky
eSte smeruji do obchodu, ten vyber ma po tyzdni v de facto divocine priam ohromuje. Beriem
vSak len to najpodstatnejSie a planujem si dopriat’ kral'ovské ranajky — tri rozky a kelimok
tresky. Potom sa uz vydavame v ustrety strmému stupaniu na vrch Zvolen, o ktorom vsSak
dobre viem, nie raz som si precital, Ze stipania pocas dvoch dni, ktoré nasleduju po Nizkych
Tatrach, st narocnejsie, nez hrebent samotny. Mézem len a len stihlasit’. Odfukujem a pomedzi
odfuky sa snazim s Vlastom rozpravat — o Skole, horach, modeloch, jeho cestach do
zahrani¢ia. Cesta nam ubieha dost’ rychlo aonedlho sa uz kochame prvym dneSnym
kruhovym vyhladom. Okoloidica pani ndm robi niekol’ko spolo¢nych fotiek a poberdme sa

dalej.



S Viastom na vrchole

Strmo nadol, strmo nahor, pripaddm si ako na hojdacke. Na Moty¢ianskej holi dopiiam
energiu keksikom a premyslam, kde uvarim obed. Asi to porieSim pocitovo. Chytaji ma
poriadne zaludo¢né problémy. Vcelku sa cudujem, ze az na Strnasty den, no radost’ mi to
beztak nerobi. Celi vinu hddZzem na mizernu stravu v podobe sackovych polievok
v kombinacii s tym vynikajicim segedinom na Durkovej. Alebo za to mdze ta hlipo
situovana latrina nad prametiom? Ni¢ sa vSak neda robit,, hitdm Endiex a pokracujem d’ale;j.
Les sa postupne meni z ihli¢natého na zmieSany. Z prazvlastnych pricin mi to sposobuje
velkll radost — asi kvoli tomu, Ze to predstavuje posun v SNP¢ke. Vo Vychodnom
Prasnickom sedle si varim polievku a dojedam chlieb, ktory som kupil eSte v Telgérte. Jeden
krajec je uz plesnivy, no zvySok je nastastie v cajku. Terkina partia, ktord Startovala az za
nami, nds predbieha, no ja sa nemam kam ponahl'at. Jedinym dévodom pre fofry je studeny
vietor, kvoli ktorému mi je dost’ zima, no hned’ v prvom stipani sa zahrievam. Podklad je tu
mikky, mam pocit, akoby som chodil po huniatom koberci. Pri Rybovskom sedle je eSte vacsi
polom ako pri RamzZi, atak mi k vlaceniu batoha pribuda dalsi telocvik — podliezam,
preliezam, preskakujem. Vychadzame z lesa a Krizna sa ty¢i hned’ nad nami. Tak blizko,
a predsa tak d’aleko, ¢akd ma eSte ostré stipanie na vrchol. Od polovice mam pocit, akoby
som nazivo zazival piesen Stairway to Heaven, Sliapem akoby po schodoch, rovno do ziary

zapadajuceho slnka.



Tak blizko, a predsa tak daleko...

Na Kriznej sa mi otvara hadam najkrajsi vyhl'ad pocas celej Cesty — od Skalky cez Krlak,
hrebeit Malej Fatry, Ostr a Tlsta, hrebeit Velkej Fatry a Nizkych Tatier az po Bansku
Bystricu. Spominam na vSetky tury, ktoré som tu absolvoval a myslim aj na MaroSa, ktory
odtial'to dovidi na jeho doméce konciare — ktovie, ako sa bude citit. Potom sa uz pustame

dole kopcom (konecne!).

Hreben Velkej Fatry, v pozadi v opare hreben Malej Fatry



Volam Klare, aby som sa s fiou dohodol, kde sa stretneme — planuje sa ku mne pripojit
v sobotu a nedel'u. STubuje, ze donesie kola¢ a ja sa uz teraz tesim ako malé decko, na kolac,
no hlavne na rozhovory. Na hoteli Kralova studia si kone¢ne davam vytuzenu Kofolu
a dopliiam plné tri litre vody, ked’ze ma &ak4 asi pitnast’ kilometrov bez akéhokol'vek zdroja

vody.

Fotogenicka Kralova skala

Cestou nadol ma Vlast'o opusta a pokracujem sam. Davam si cikpauzu a pocujem, Ze kisok
pod cestou sa hustinou derie nieCo poriadne vel'ké a tazkopadne. Spominam si na tetu z
Volovskych vrchov a preventivne ani nezistujem, o €o sa jednd. Onedlho dobieham d’alSich
dvoch mladych SNPc¢karov, ktori planuji spat’ v tej istej bude ako ja, a tak pokracujeme
spolu. Zistujem, Ze su to riadni exoti — ¢loveka, ktory si na SNPcku vezme velky JBL
reproduktor, inak nazvat’ neviem. Jeden z nich sa dost’ podoba na Anakina Skywalkera zo Star
Wars, ale je z Prievidze, takze to nebude on. Podujem ruch premavky zo Sturca a myslim na
to, ako tam Rasto so Sulkom z gardz.tv testuju autd. Te$im sa, ako si po navrate domov
pozriem nové vided — uz mi chybaju niektoré atributy z ,,normalneho* zivota. Prepaddva ma
hlad. Vravim si, Ze keby som teraz stretol medved’a, asi zjem ja jeho a nie on mna. Preto do

seba hadzem aspon hroznovy cukor, aby som to dnes nejak dorazil.



Podvecerné vyhlady

Po chvili kone¢ne dorazam ku Grandhotelu Buda****, Pojedam pagace a snazim sa nejak dat’
dokopy. Energiu varit’ veceru uz nemam, atak mi toto musi stacit. Pred spankom vSak

zistujem potesujlicu spravu — otlak, ktory ma trapil poslednych pét’ dni, konec¢ne zmizol.

Grandhotel Buda**** ©



Deti 15 (buida pri Sturci — Kremnické Bane)

25,99 km

Prekvapenie sa nekonalo a ziadny medved ndm neprisiel robit’ spolo¢nost’ pod hviezdickami.
Jedine mysi sa cez noc znova hostili — ja som obisiel len s rozhadzanymi smet'ami, no chalani
nachadzaji prehryzent fl'aSu a hromZia. Som rad, ze som zo stretu s mySami opét’ vyviazol
relativne dobre. ESte v spacédku varim rannu polievku, nasledne sa balim a vyrazam. Cestou na
Sturec si vymiefiam niekol’ko SMSiek smodelirom ateraz aj SNP&karom MiSom
a medziCasom sa usmievam, ako SNP¢ka meni moje pohlady na urcité veci. Dvadsatpat’
kilometrov v beznom Zivote? Celodennd tura. Dvadsatpidt’ kilometrov na SNPcke?
Oddychovy deti. © Po tom, ako prechadzam cez Sturec, prichddzaju poriadne strmaky, obéas
korunované hustinami. Z obav pred mackami opét’ zapinam hudbu, no po prvej piesni ju hned’

aj vypinam, lebo mam pocit, Ze rusim pokoj tohto krasneho a Cistého lesa.

Stihle buky v Kremnickych vrchoch

Vjednom zo strmych kamenistych klesani sa Smykam a prvykrat paddm. Nastastie ma
zachraiiuje batoh, na ktory si lahdam. Caka ma dlhogizné stupanie do sedla Flochovej. Hudbu
pustam omnoho tichsie, len ako kiovi a ve'mi mi poméha. Kusok od sedla, v okoli vrcholu
Svréinnik, nachadzam znenazdajky obrovské ¢ucoriedkové pole, kam len oko dohliadne. Do
tohto doteraz listnatého lesa mi akosi nepasuje, no Svréinnik je vysoky nie¢o vySe 1300

metrov, ¢ize patrit’ sem jednoznacne patri. Nezastavujem vSak, nakol’ko chcem ¢im skor prist



ku kapucinom. Do sedla Flochovej sa mi napokon dari dojst’ o celt hodinu skor. Les sa tu
opat’ meni z listnatého na ihlicnaty. Postupne zac¢inam byt hladny a na Skalku mi este stale
zostava Sest’ kilometrov. K tomu su vsetky vrcholy zarastené, ¢o znamena zbohom vyhlady.
Na chuti Sliapat’ mi to veru vela nepridava. Napokon prichddza obed na Skalke priam

v hodine dvanéstej, d’alej by som asi nedosiel.

Sedlo Tunel pri Skalke

Pripominam si tu minuloro¢ny Everesting a ferraty, nezabudnutelné zazitky. ESte pred
obedom zhanam peciatku do Zaznamnika. Na Chate Skalka st vSak decka na sustredeni, ¢ize
musim volit' hotel Minciar. Nie som ztoho Uplne nadSeny, kedZe musim sklesat
a samozrejme naspét’ nastiipat’ zbytocné strmé metre. V Minciari ¢akam na peciatku dobrych
patnast’ minut, ked’Ze recepény je zdroven kuchar a prave obsluhuje d’alsi detsky tabor (kvoli
ktorému sa ani tu nemdzem naobedovat’). Neviem usudit’, ¢i by ho zabilo, keby odbehol na
vyslovene tridsat’ sekund, kym deti jedia polievku, no akékol'vek nevyziadané zdrzanie ma
znervoziuje. Namrzeny sa vraciam nahor a ddvam si hotdog v bufete u Noriky. Bufetarka

vravi, ze ak chcem, ma aj peciatku. No keby som bol byval vedel, nezbiecham dole.



Vysielac na Skalke

Do Kremnickych Bani je to nastastie uz len kisok a okrem toho dole kopcom. Onedlho uz
prechadzam starymi zndmymi miestami. Kapucini maju pri kostole zriadeny perfektny
pristreSok pre putnikov, kde si skladdm veci, davam sa dokopy (hor¢ik + sprcha) a mierim do
Kremnice. Rozhodujem sa, Ze najprv sa pdjdem najest’ a az tak si pdjdem nakupit’. V pizzerii
Modry kocur si davam postupne dve velké pizze (Quattro formaggi a sedliacku), ¢im
dorovnavam energeticky deficit. Okoloiduci ujko na mna vrha znechuteny pohlad, ked’ vidi,
ako sa napchavam. Mne je to vSak sedem, po tolkych dioch stravenych na sackovych
polievkach si normalne jedlo neskutocne uzivam. Z pizzerie odchadzam po takmer dvoch
hodinach aledva chodim. Nakupujem v Jednote, prezeram si ndmestie a hajde na autobus.
Hoci ma Sofér ubezpecuje, ze mi zastavi priamo pri klastore, napokon nezastavuje a ja si
musim odsliapat’ kopec od zastavky ku klaStoru. Aspon sa trochu rozhybem. Vecer okolo pol
deviatej dordza MaroS. Najprv si vymieiiame spolocné zazitky medzi sebou, potom prichddza
brat Peter, chvil'u s nami keca a potom nds pozyva na veceru. Ja (traviaci pizzu) kon¢im pri
pohari dzisu, no Maro§ sa nadzgava jeleninou, kozim syrom, klobaskami... Popritom sa
rozpravame s bratom Petrom na zaujimavu tému ochrany prirody a je to jeden z najkrajSich

vecerov na Ceste.



Stred Europy — jedno z najcarovnejsich miest, aké poznam

Den 16 (Kremnické Bane — Hadviga)

42,34 km

Po prebudeni si vychutndvam luxusné raiajky (tvarohovy zavin + kava) a cmochcem sa. Na
to, akad trasa nas dnes s MaroSom cakd, sa nikam nepondhlam a eSte si periem boxerky.
Vyrazit’ sa mi dari az o Stvrt’ na devit’. Cestou nadol do obce minam stado krav. Smejem sa na
tom, ako kyvaju chvostami a strihaji uSami. Asi mi uz z toho vsetkého Svitori. Kravy stoja a
¢umia, ¢o za ¢udo to ide. V dobrej nalade na asfaltke do KuneSova nac¢inam filozofické témy.
Uvedomujem si, Ze najva¢sim darom na SNPcke je zobudit’ sa bez bol'avych noh a otlakov do
dobrého pocasia aschutou S$liapat. Pri prichode do KuneSova ma uputava dvojjazycna
tabul’a, v sloven¢ine a nemcine (Kuneschau). Pri obchode dobiecham Marosa, ktory vyrazil
o nieCom skor a nakupoval. Z ned’alekej tabule zistujem, Ze KuneSov je byvald banicka obec,
mozno preto t4 nemcina. Cestou na kuneSovské luky mam po kravach d’al§i dovod na rehot —
na MaroSa Cosi padd zo stromu, on jaci aneskoér to komentuje slovami ,Napadla ma
rozpravkova husenica s hrotom!“ Smiech neprechadza, lebo dordzame k legendarnemu

smerovniku: ,,Pokraujte cez pole ku krizu, priblizne 1 km.*
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..a dalsi z velmi originalnych smerovnikov ©

Ako optstame luku a pomaly mierime do lesa, prechadzame krizom cez d’alSie stddo krav (uz
ani neviem, kolko ich doteraz bolo). Kravy na nas hladia nepriatel'skymi pohl'admi
a podozrievavo si nas premeriavaji. Vzdy, ked’ sme prechédzali cez stada krav, som uz iba

oc¢akaval, ktora sa po nas ako prva rozbehne a naberie nas na rohy.

=z J‘--wl_-——

You shall not pass!



Po prekonani niekolkych stoviek vySkovych metrov na Vysokej prezivam zranného
»mokrého variantu® na ,,suchy variant”. Kfmim sa sladkym a Maro§ medzitym prepichuje
otlaky. Ako vyrazame, zrazu nad’abime na napis: ,,Zivotu nebezpecné! Nevstupovat’, ak je
vlajka na stoziari.“ Vlajku nevidim, ba ani len ten stoziar, ktory by ju niesol, atak
pokraujeme. PremysSlam, aké nastrahy by sa tu na zaklade varovania mohli skryvat
a predstavujem si nie¢o na Styl hrobiek v Indiana Jones. Dostavame sa na akusi vyhliadku,

odkial je krasne vidno Handlovt a Najvac¢siu dieru (pre nechapavych, Prievidzu).

Vyhlad blizko Bralovej skaly

Po par kilometroch mifame Bralovl skalu (vyhl'ad ten isty) a nasledne prechadzame cez
Sklenianske luky. Predierame sa cez hustiny, vladne tu neskuto¢né teplo a ja sa uz neviem
dockat’ pramenia. Aké je moje sklamanie, ked” nachadzame napoly vyschnuty znecisteny
pramen uprostred rabaniska. Ni¢ sa neda robit, musime ist’ a hl'adat’ d’alej. Celé toto miesto

mi ¢imsi pripadd nezdravé — smutné vyvratené pne, oranzové mlaky, zvlastne rastliny.



Osamela skupinka vytrvalcov, inak samé holiny

Pramen napokon nachadzame az na Jalovskych lazoch. Vyuzivam to a rovno si varim obed.
Tu prichadza d’alSie horké sklamanie. Chlieb, ktory som si vcera v Kremnici kupil, je cely
plesnivy. S tazkym srdcom ho krajec po krajci odhadzujem pre¢ — s tazkym srdcom preto,
lebo jednak nebudem mat’ ranajky a jednak vel'mi nerad vyhadzujem potraviny. Od pramena
sa pohynam v mizernej nalade s hudbou, nech pridem na iné myslienky. Tiene sa pomaly
predlzuji a ndm do ciel’a zostadva eSte trinast’ kilometrov. Motivaciu mi vSak dodava najmi
zajtrajsSie stretko s Klarou — musim tam byt’ nacas a pred¢asné ukoncenie dnesného putovania
by mohlo nastrbit moje plany. Preto sa pri chate Styri chotare velmi nezdrzujem, hltim
Kévenky, zardbam Sumienku a klusam d’alej. Po tol'kych kilometroch ma uz bolia kolena aj
Slapy, no dari sa mi nahodit’ konStantné tempo, aj ked’ Sliapem po neprijemnom pies¢itom
podklade. Pri poslednom prameni na ceste dopiiam vodu a odtial'to sa ¢as na smerovnikoch
mina akosi rychlo — ani som sa nenazdal a uz som kracal lukou popod kopec Vysehrad. Z luky
samotné stipanie na vrchol nevyzera az tak desivo, ako som si povodne predstavoval. Okrem
toho dochddzam k ndhlemu poznaniu, Ze luky maji pri zapade slnka neskuto¢né caro. Po
zhruba dvadsiatich mintitach uz stojim na vrchole a kochdm sa pohladom na Vel’ka Fatru. Cas
ma vSak tlac¢i, atak sa po niekolkych minutach pustam do strmého klesania do

Vysehradského sedla.



Podvecerné vysehradske luky

Cel¢ klesanie mi déava dost’ zabrat, no najviac trpi lavé koleno. Preto zastavujem
a obvézujem. Okolo ohrady s kofimi sa dostavam do sedla a ako za¢inam stupat, prechadzam
cez d’alSiu ohradu s kravami. Dari sa mi minat’ odbocku, a tak sa musim kusok vracat’. Po
znovuobjaveni chodnic¢ka vidim Marosa, ktory akurat zostupuje okolo koni, no moje kyvanie
zda sa nevidi. Spoznavam posed z videa Patrika Paulinyho — vtedy ho demoloval byk. Ten je

tu aj po tristvrte roku a posed ho este stale akosi pritahuje.



Byk stale poslusne strdzi posed

Na vrchole luky stretdvam holku z Kloptana s jej kamaratom. Po chvili prichadza aj Maros.
Obaja dostavame po jednom kusku pizze a madm pocit, Ze som nikdy ni¢ lepSie nejedol.
Odchadzame az po zépade slnka, pricom nas cakaju este tri kilometre v kraji, kde sa to hemzi
medved'mi. Hned’ po vstupe stracame znacku a hodnu chvilu ju hl'addme (a nast’astie aj
nachadzame). Cestou obkukdvam stromy a pevne verim, Ze t4 oSuchand kora na stromoch je
dielom lykozrita — medvede sa totiz zvyknll o kmene obtierat’ a tym si znacit’ teritorium.
Mam vsak Stastie, maca opat nestretdivam. No i tak chcem byt ¢im skor na mieste, a tak
pridavam do kroku a idem sam. Ked’ze mam offline mapu, zvonicu v Hadvige bez vicsich
problémov nachadzam, obyvatel'om ned’alekych chat hovorim, nech Marosovi odkazu, kadial’
som iSiel. Prechddza vSak Stvrthodinka, polhodinka a Marosa nikde. Neviem sa mu ani
dovolat, ked'’ze nemam signal a tak premyslam, ist’ ho hl'adat’, neist? Napokon vsak predsa
len prichadza a mne sa ul’'avuje — nast’astie som ho neposlal nieckam do pre¢. © Zvonica sa mi
ako flek na spanie nie Uplne paci — je tu prasno a na zemi je seno. No odmietam nasledovat’
Marosa a spat’ vonku, ked’ze by som si asi zarobil na zvlhnuty spacék, a tak varim polievku a

ukladam sa spat’.



Den 17 (Hadviga — Zliechov)
37,39 km

Myslim, Zze mézem bez akejkol'vek nadsadzky oznacit’ tuto noc ako najstudensiu pocas celej
Cesty. Vysledkom jednoduchej rovnice sennd nadcha + mnozstvo prachu + chladné noc je
upchaty nos a nadcha. Vlastne som celi noc len ¢akal, kedy konecne zacne svitat, aby som
mohol vyrazit'. Trasuc sa balim veci, hadZem do seba legendarne combo Kavenky + Horalka
+ horcik, na ktory som vecer zabudol. Medzitym sa okolo mna moté akysi maly ¢ierny pes
a Spini mi veci. Lu¢im sa s MaroSom, ktory medzitym vel'mi pomaly vstava a vyrazit’ sa mi
dari uz o Stvrt na sedem. Po par minatach chdédze ma dobieha star¢ SUV s dvoma
polovnikmi. Pytaju sa, ¢i som nevidel ¢ierneho psa. No ¢oby nie. Navigujem ich na Hadvigu
aidem si po svojom. Prichddzam do miest oznaCenych ako Hustinka, ¢o je dost’ ironické,
ked’ze stojim na like s niekol’kymi stromami rastiicimi na skalach. Napadne mi to pripomina

naSe putovanie Talianskom poc¢as Euromootu.

Je to tam!

Cestou na vrchol Zavozy sa zrazu objavuje obrovské mnozstvo ovadov a znemoziluju mi
oddychnut’ si. Zavozy su jednym z kopcov patriacich do kategdrie ,,idedlne Stvornozky*.

Doslapujem len na $pi¢ky a pevne verim, Ze sa ne§myknem. Dakujem Panu Bohu za palicky



a za to, Ze neprsi, to by bola ina zabijacka. V klesani zo Zavozov takmer triafam ¢elom konar
a uhybam sa v poslednej chvili. Ten vyslap mi vzal vela sil, ktoré by som vyuzil na
sustredenie. Do Vrickeho sedla je to po takom prapodivnom hrebeni, premyslam, kedy
konecne tento provokativny terén skon¢i. V sedle si ddvam ranajky krala, 170 g paStétu
a jeden rozok. Nepamitam si, kedy som naposledy k jednému rozku zjedol takmer celtl vel'ka

pastétu, ale to bude asi tym, Ze sa to nikdy nestalo.

Okrem SNPckarov sa Kremnickymi vichmi tula aj Macko Usko

Za vrcholom Baran nachaddzam na chodniku uzovku. SkuSam palic¢kou, ¢i Zije a Zije. Zacina
pofukovat’ chladny vetrik a musim konstatovat’, Ze to paradne osviezuje. Dalsie osvieZenie
prichadza v prameni, kde periem tricka aj seba. Fackovské sedlo je na dostrel aja uz len
preskakujem par potdcikov, opat’ znaSam bolest’ kolien v klesani a zrazu uz prechadzam cez
parkovisko a na druhej strane cesty vidim Klaru. Vitame sa a najprv mierime na Sala§ KTlak,
kde zadelujem Kofolu a dopisujem Zaznamnik — uZ asi tri dni som ho na plnej Ciare
ignoroval. Hned’ za sedlom nas ¢aka ostré stipanie na Homoélku, po slnku a na zjazdovke.
V duchu sa usmievam, ze Klara vychytala taky echt SNP¢karsky uvod, no ta si ocividne

stipanie uziva po svojom a obdivuje luku (nie naposledy).



Fackovské sedlo ma roznych obyvatelov

Z Homolky cesta vedie hrebeiom a kde-tu sa otvaraju vyhlady. Klara hika, no mna to uz

akosi nevzrusuje — koniec koncov, mam za sebou Kriznu, to bola zatial’ topka.



...ale tato cicmianska luka bola velmi pekna. ©

V Ci¢manoch je dovod na radost’ — prekrocil som métu pét'sto kilometrov! Oslavujem vel'mi
tradi¢ne, haluskami. Z Ci¢mian sa nam dari vyrazit' o §tvrtej popoludni, do Zliechova je to cez
Strazov len kusok a tato trasa ma jedinu chybiCku krasy, ze vedie cez ten Strazov a treba
prekonat’ zhruba Sest’sto vySkovych metrov. Spociatku stipame iba pozvol'na, no stupanie sa
postupne ,,utahuje®, ako tomu naddvame v cyklistike. Zabijacky je najméd posledny, asi
kilometer a pol dlhy Gsek pod vrcholom. Zo Strdzova som mierne sklamany, vyhl'ad by bol

nepochybne krasny, keby vSade nevladol silny opar.



Skoda oparau...

Po ostrom klesani do Zliechova hl'addm v obci Simonovu chatu, podla instrukcii zeleny dom
oproti ¢islu 155. Idem podl'a mép a padd mi sanka — ten dom by som nazval vSelijako, len nie
chatou. M6j UZas sa nasobi po vstupe dnu. Vita nas Simon a st tu aj d’alsi dvaja spoluZiaci
z vysky, Oliver a Peta. Na ¢o sa vSak teSim najviac, je samozrejme sprcha, po nej nasleduje
welcome drink. Kecame, ako som predpokladal, o doterajSom priebehu mojej Cesty
a o naSich Statniciach. Pomedzi to do seba hadzem tri taniere gulasu ajeden zemlovky.

Pripada mi to ako bozské jedlo. Tento den bol perfektny...

Den 18 (Zliechov — Trencianske Teplice)
34,33 km

Hoci som spal v posteli, tato noc bola jedna z najhorSich. Najprv niekto uprostred noci pustal
ohnostroj asi dvesto metrov od nas a o Siestej rano som sa prebudil s tym, Ze mi strasne tresti
v hlave. Hltdm Paralen a ked’ za hodinu vstavam, je mi asponi trochu lepSie. Takto rozbity som
vSak eSte na Ceste nebol. Opat’ mi hlavou pradia myslienky o konci, snazim sa ich potlacit’.
Na rafiajky Simon vari perfektni prazenicu a aj s Klarou sa mi smeji, Ze sa idem potrhat’ za
tymi mierne pripalenymi ¢ast'ami. Li¢ime sa a pokracujeme v ceste. Zo Zliechova je to po
krasnych lukach s vyhl'admi na StraZov a pril'ahlé kopce. Asi po Styroch kilometroch chodze
sa spusta jemny dazdik. Onedlho vsak silnie, a tak vytahujem prsiplast, Klara dazdnik, ja sa

cudujem a ideme d’ale;j.



Uz som aj zabudol, Ze vie zaprsat...

Déazd’ ustava po dalSich zhruba Styroch kilometroch, no pre istotu zacina fucat’ ako divé.
Velim ku kratkej pauze, pricom do seba tla¢im babovku, ktora Klara doniesla. Je skuto¢ne
vynikajtica. Pri d’alSej chodzi sledujem, Ze sa Klara zobudila s vybornymi nohami, miestami
jej vyslovene nestiham. Na Srvatkovej luke (mimochodom super ndzov ©) mame malé
stresiky kvoli spdtnému autobusu, no napokon sa nam dari najst’ hddam jediné miesto na celej
luke, kde Klara chytd data a to pre nas znamend dobré spravy — autobus zachadza aj do obce,
nestoji iba na hlavnej ceste. Mdme vSak o desat’ minut menej ako sme predpokladali a nejaky
¢as sme stratili aj hl’'adanim signalu. Preto priddvame do kroku a na Vapec sa Zenieme priam
nadl'udskym tempom. Navrhujem, aby sme batohy nechali na rdzcesti, nech sa nam na vrchol
Sliape rychlejsie. Klara suhlasi a ja madm s takym odl'ahenym chrbtom pocit korku

vystreleného z flase. Hore fotime niekol'ko veternych fotiek a hajde nazad.



Vyhlad z Vapeca a veterna vrcholovka

Mame rovnych dvadsat’ minit aasi dva apol kilometra pred nami. Narychlo pocitam
a dochédza mi, ze to musime vziat’ polobehom, ak to mé Klara stihnit’. Pri behu nadol len tak
premyslam, ze keby som sa tak kvoli tymto fofrom zranil a musel skoncit’... Ako keby som si
to privolal, ani nie pdt’ minit na to sa Smykam aje to opit vel'mi tesné, no chvalabohu
nepaddm. Do tela sa mi vSak vyplavuje adrenalin a klepti sa mi nohy. Klaru teda posielam

mierne napred a predychavam. Cestou nadol miname sestry Pravdové, Terku a Julku, no



nemame Cas sa vykecavat’. Klara nakoniec autobus tesne stiha a mne pada kamen zo srdca.
Dévam si hodinovll pauzu, suSim veci a obedujem. Z Hornej Poruby opét’ stipam cez krasnu

luku, ktora sa plynulo meni na Siroku lesnu cestu.

Vyhlad na Vapec sponad Hornej Poruby

Po zbesilom rane nasadzujem miernejSie tempo a uZivam si tiefl. V tomto je les na Ceste asi
najvdacnej$im prostredim. Kusok pred Teplicami si ddvam d’alSiu, asi hodinova pauzu,
dopisujem dennik za posledné dni a periem spodné pradlo. Pri zbiehani do Teplic mi volaju
nasi, ze cez noc je vydana vystraha pred silnymi burkami. Rozmyslam, ze skusim faru.
V Trenc¢ianskych Tepliciach na miia v parku vSetci zizajl, aZ je mi to neprijemné. Po tol'kych
diloch v lese je mi vlastne neprijemné vobec prechadzat’ takouto civilizaciou — vSade rozne
parfumy a pekne vyobliekani l'udia. RozmysSlam, ako im asi voniam ja. © Hoci sa
samozrejme pravidelne sprchujem (idealne kazdy den), na konci dina sa poriadnemu
SNPc¢karskemu smradiku jednoducho nevyhnem. V duchu sa usmievam, Ze sem prichadzam

ako nejaky vandrak a cely ten vyzor umociiuju boxerky a ponozky, ktoré suSim na batohu.



Pre mna uz cudzie mestské pekné prostredie

Mierim do kostola a po omsi po sakristie. Pan farar pomerne odmerane chladi moje nadeje na
prespanie, no nuti ma vziat’ si dvadsat’ eur na iné ubytovanie. Vel'mi milo ma to prekvapuje.
Mierim do Tesca, kde si okrem nakupu zabezpeCujem aj ubytovanie. Ked” dordzam na
apartman a idem majitel’ke zaplatit,, prichadza $ok — ti dvacku som niekde vytratil. Uprimne,
nepamitam si, kedy som mal naposledy také St’astie a vzapati taka smolu. Ubytko teda hradim
7o svojho, no o deviatej vecer dordzaju tak nenormalne silné burky, Zze som rad, ze som sa
vzdal svojho povodného planu prespat’ v altinku nad mestom. Rano by som asi plaval

v spacaku...

Deint 19 (Trencianske Teplice — VySkovec)
35,10 km

Po prebudeni mi opidt’ tresti v hlave. Pomaly sa balim a pomedzi to ranajkujem, 720 g
jablkové pyré a tristvrte vianocky + kava. Ku koncu zist'ujem, ze to bolo asi az prili$ syte a je
mi dost’ tazko. Vyborny spdsob, ako odStartovat’ rano — krizou. Uz po prvych krokoch citim,
ze nie som vo svojej kozi, a tak volim radSej pomalSie tempo. Hore kopcom preslapujem
znohy na nohu asledujem chlapov ako lopatami Cdistia cestu od naplaveného Strku
a kamienkov — jeden z mnohych dokazov sily burok predoslej noci. Ako vchadzam do lesa,
citim tu krutt pravdu — uz tu nie je nikto, kto by ma psychicky v krize potiahol, musim sa cez

to prekusat’ sam. Kazdopadne az takato krizu hned’ zrdna som necakal. V prvom klesani mi



cez cestu prechadza jelen. Je obrovska skoda, Ze som prave obdivoval vysku stromov a zbadal
som ho v poslednej chvili. Zastavujem, akoby strelilo, no fotdk vytiahnut’ nesttham. Bolo to
vSak skuto¢ne nadherné zviera. Citim, ze mi pomaly zacéina travit’, a tak mierne zrychl'ujem.
Nechcem vSak ni¢ hrotit” a prepalit. Nad Opatovskou dolinou stretdvam par z Liptova, ktory
ide len kusok SNPc¢ky so psom a dlho sa spolu rozpravame. Rexo Kekso si medzitym I'aha a
spi. Onedlho ma znacka privddza na asfaltku, no po par metroch odbocuje do hustiny.
Odbocku samozrejme minam amusim sa kusok vracat. Takychto miest je na Ceste
nespocetne vela a nebyt offline mapy, neviem, ¢o by som robil. VSetky chodnicky st dnes
silno podmyté, v klesaniach musim ist’ pomalic¢ky a opatrne. Spétne si uvedomujem dolezitost’
toho, ze mi nasi v€era zavolali a donttilo ma to spat’ vnutri. Stretdvam d’al$i par, takisto sa ma
pytaja, ¢i ma v noci nezmocilo. Myslim, ze som prezil najsilnejSie burkové pasmo pocas celej
Cesty. Ako kra¢am, premysl'am, Ze by som si dal meldn, lebo dnes akosi malo pijem. Ked’ si
to tak ale vezmem, taky melon by ma asi iba zbyto¢ne tazil. V Kubrej si v§ak kazdopadne
davam Kofolu. Ked sa zberam na odchod, pocujem zndmy hlas a vidim, ze sa ku mne
s natiahnutou rukou blizi Feri, ktory v Nizkych Tatrach kracal s partiou. Prekvapeny mu
takisto podavam ruku a dozvedam sa od neho, ze partia je asi desat’ minit za mnou. Spolu
s nimi ide aj Pet'o zo SalaSa pod Keckou. Feri vravi, Ze ndm niefo doniesol, otvara krabicku
a mne takmer vypadavaji o¢i — je tam nakrdjany melon. To nevymysli§. © Po par minttach

z miesta odchadzame a kracame spolu az do Trenc¢ina.

&

Cestou do Trencina (zlava dole Megy, ja, Feri, Terka a Julka, zlava hore Peto a Mato)



V Trencine sa od partie oddel'ujem so slovami ,tak Caute, ja idem domov* a kracam ku
stani¢nej budove, aby som si nie¢o overil. Famy st bohuzial' pravdivé a moj ISIC je po
ukonceni bakalarskeho stidia nefunkény. V trochu blbej nalade (tato skuto¢nost’ mi dost’ krizi
letné plany) sa poberdm do hotela Elizabeth (byvaly Tatran) a kone¢ne si obzeram slavny

rimsky napis.

Stary ako Praha (+ par rocikov)

Potom hl'adam nejaku reStauraciu pomedzi vsetky tie kaviarne, idedlne aj s dennym menu.
Napokon v boé¢nej ulicke nachadzam pizzeriu a usalasujem sa tam. Nikam sa neponahlam,
pocasie by malo byt az do veera bez akychkol'vek dazd’ov a burok. Odchddzam asi po
hodine dosyta najedeny tak zvlaStnou pizzou, aku svet nevidel (kuracie prsia a smotana)
a cestou z Trencina eSte vyzdvihujem v Alza boxe novu kartusu, ked’ze stara je uz takmer
prazdna. Pri prechode cez akoby stojaci Vah ma zaujal most s poriadne dlhymi spojovacimi
platmi a v suvislosti s touto technolégiou mi napada hlaska z filmu Gympl: ,,J4 byl na
roztaznost nemocnej.“ © Dostavam sa do Lidlu, kde nakupujem len to najnutnejsie. Okrem
toho pisem Simonovi a este raz mu d’akujem. Dozvedam sa, Ze v Zliechove bol minult noc
prekonany zrazkovy rekord — 120 mm za noc, pri¢om 55 mm spadlo za jednu hodinu. Uf. Na

ceste z Lidlu popijam grepovy radler, asi najlacnej$i grepovy dzis, aky dostat’.



Pan Vahu a Tatier

Mesto je Uplne rozpalené, a tak sa teSim, ked’ aspoii na chvil'u vchadzam do lesa. Dlho som sa
vSak neschladil a vychadzam na luku, ¢i pole, ¢i ¢o to vlastne bolo... kazdopadne totdlna
Sahara. Mam pocit, Ze tu v noci vobec neprsalo, poda je Uplne popraskana. Zhruba v strede

tejto plochy sa aspon na chvil'u chladim v tieni osamelej lipy a uzivam si vyhl'ad na Trencin.

Trencianska Sahara



Na vrchole stiipania nad obcou Drietoma vidim v dialke Beckov a atomovl elektraren
v Jaslovskych Bohuniciach. Domov je uz na dosah. V Drietome skisam jednu verejna studiiu
za druhou, no ani jedna nefunguje. Opét’ si vSak uvedomujem, aki su l'udia mili — ponukaja
vodu, alebo aspoii zelaju Stastni cestu. Chodnicek veduci z Drietomy lemuju slivkové sady,
neklamny znak bliziacich sa kopanic. Po zhruba dvoch kilometroch chodze lesom
prekondvam najt’azsie stiipanie dna s prevySenim okolo Styristo metrov. Som uplne mokry
aruky aj tvar sa mi leskni od potu. Ziadny pramefi na oplachnutie viak nie je poruke, a tak
taky dolepeny pokraCujem. Na blizkom Sokol'om kameni si uzivam prenddherny vyhlad.
Slnko sa pomaly, ale isto kloni ku zapadu a ¢akd ma eSte sedem kilometrov do ciela, no
dnesny vecer si neskutocne uzivam a nikam sa neponahlam. Ved’ moj cielovy pristresok je

dost’ velky. ©

Na Sokolom kameni

Premyslam nad tym, ¢o ma Caka najblizSie dni. Dochadza mi, ze uz pozajtra budem stat’ na
Bradle a doslova mi z toho naskakuje husia koza. Tolkokrat som si prial, aby uz bol koniec
aked sa blizi, vobec ma to neteSi. ESte by som zostal a kracal... Dnes napriklad spim
poslednykrat na hrebeni, neskor to bude uz len les a ¢istinky. Takto nave¢er mam pocit, ze dni
s tazkymi rdnami sa vzdy koncia tizasne — vid’ burka na Kloptani vs. zdpad slnka nad
Kralovou hol'ou, rozpalené Kremnické vrchy vs. romanticky VySehrad, dne$na ranna kriza vs.
nadherné vecerné liky... Dostdvam sa na Machna¢ a opdt’ mi naskakuju zimomriavky. Ten

podvecerny vyhl'ad je jednoducho neopisatel'ny.



Machnac pri zapade sinka

Na miesto urcenia dorazam asi po troch kilometroch a opét’ nespim sam — je tu partia a d’alsi
dvaja turisti. Pramenl ned’aleko od altanku je suchy, a tak oslovujem obyvatel'ov usadlosti
kasok odtialto. ,,JeeeziSmadaarja,” komentuje situaciu pani, ktora vychadza z domu, no inak sa
tvari vel'mi milo a ochotne. Deni zakoncujem fajn rozhovorom s partiou a potom sa spokojny,

najedeny a odhodlany vyrazit’ do zajtrajSka poberam spat’.




Krasy pohranicia

Den 20 (VySkovec — Myjava)
44,45 km

Altanok predstavoval perfektny flek na spanie. Bol priestranny, no mal jeden malicky
nedostatok — hned” vedl'a neho z nepochopitelnych pri¢in stala poulicné lampa, ktora celu noc
svietila. Okrem toho som na veceru zjedol polievku a zapil ju pivom, takZze som celt noc
behal na zachod a spét. Konecne mi vSak nebola zima — zistil som, Ze nepremokavé ponozky
okrem samotnej nepremokavosti aj sluSne drzia teplo. Napokon sa zobiidzam o pol piatej po
skutocne ,,azasnom* a ,,vydatnom* spanku, no tesi ma, Ze ma po dvoch dnoch konecne rano
neboli kvoli nadche hlava. Lampa pri altdnku zhasina presne pat’ minut po piatej, no to uz do
seba davno tla¢im kakaovy zdvin a zapijam ho kavou. Vyrazam skoro a som vd’a¢ny, akym
nadhernym sposobom bolo zavi§ené moje prespavanie na hrebefioch — prekrdsnym zapadom
a vychodom slnka. Prvii dne$nu zastdvku robim na chate na Mikul¢inom vrchu. Tety tu asi
fréia na kvalitnom matro$i, odporucaji mi namiesto turistiky ist’ sa postavit’ pred parlament
a protestovat’ proti opatreniam. Okay then. Okrem toho sa smejem popod fuzik zich
moravackeho narecia, na moju otazku, kde najdem recepcnti, mi jedna z nich odpoveda: ,,Ja

st tu.*



Zacinam netradicne, na asfalte

V Cesku su inak smerovniky mierne odlisné od tych nasich, namiesto Casu sa tu udava
vzdialenost’. Je to sice praktické a pragmatické, no nemozem si povedat, ze som nickde

prisiel o dvadsat’ minut skor oproti udanému casu.

Slavov podpis par kilometrov po nasom stretnuti

V lese stretavam zaujimavého chlapika. Zdravi ma slovami ,,Kone¢ne normalny ksicht®. No

neviem. Predstavuje sa mi ako Slavo a hovori, Ze presiel SNP¢ku z Dukly na Devin, tam sa



zvrtol a pohrani¢im sa tala az do Trencianskych Bohuslavic. Sumér sumaru — SNP + 1000 km
+ navsteva Bohuslavic. Pekny vykon. Na pekny vykon vSak vidim aj svoj dnesny den, hoci
obloha nado mnou je zatiahnutd oblakmi. Pri prvej rozhl'adni je vSak obla¢nost’ uz potrhana
a slnieCko veselo svieti. Na luke stretdvam takého divného chlapika a veselo ho zdravim.
Sotva pocutel'ne odzdravuje. Pytam sa, ¢i SNPcka, on mi eSte tichSie odpoveda ,nie*
a s vyrazom S§ilené¢ smutné princezné kraca pre¢. Zvlastne. Na rozhl'adni dojedam kakaovy
zavin z rana a tla¢im aj jednu Milu. Vidim vysiela¢ na Javorine, ktora je stale blizSie a blizSie.

Javorina je uz na dosah

Volam sesternici Monike a zistujem, ¢i bude dnes po navrate z vychodu v rodi¢ovskom dome.
Zhruba do siedmej vecer vraj d4no, to aby som hybol kostrou. Hoci svieti slnko, pofukuje aj
vietor ato mi kracanie vyrazne sprijemnuje. Na Dubine ma vSak prenasleduje mnozstvo
musiek, a tak som bohuzial’ nliteny ignorovat’ maliny pri ceste a upal'ujem kade 'ahSie. Dnes
ma akosi bolia nohy a aj voda sa mina neprirodzene rychlo. Chvalabohu nachadzam jediny
pramen po ceste presne tam, kde ma byt. Hned vedla neho akisi roboSi valcuji cestu
vibratnym valcom. Mam pocit ako na techno party — dum, dum, dum. Po niekolkych
minutach sa nastastie poberaju pre¢ a ja si mézem uzit’ chvilku pokoja. Po obednej pauze sa
na Javorinu Zeniem Sialenym tempom, sedem kilometrov s prevySenim Styristo metrov
zvladam za hodinu dvadsat. Na chate ziskavam peciatku a fujazdim pre¢, podobne ako
v pripade kapucinov a Kremnickych Bani, aj dnes chcem byt na Myjave ¢im skor, aby sme sa

tam vSetci pekne pokope zisli.



Vysielac a cupitanie po hranici

Klesanie z hrebefia je poriadne strmé a kolend opiat’ trpia. Cestou stretdvam niekolko l'udi
s velkymi batohmi, no dnes nemdm naladu a vonkoncom ani ¢as na vykecdvanie sa. Ako
opustam cesko-slovensku hranicu, vitam sam seba spdt na Slovensku vel'mi tradicne —
dojedam posledné dva krajce chleba z Trencianskych Teplic so solou. Hranica Cestu

definitivne optita na vrchole Cupec a ja klesim na Starad Myjavu.

Posledny hranicny kamen na Ceste



Tu sa prezivam do tenisiek, uz ma strasne Stipu chodidld. NavySe, eSte ma cakéa Sest
kilometrov po rozpalenom asfalte. Cumim na Stravu a zistujem, e som opit’ prekonal svoj
vzdialenostny rekord. Na vrchole posledného stipania si fotim gycovité oblaciky a uteSujem

sa, Zze to mam takmer len z kopca.

Tam vzadu som pred chvilou bol!

Cestou nadol hromzim na vodicov, ktori jazdia ako Sialeni a bezpec¢nost’ chodcov im asi ni¢
nehovori. Par krat musim doslova uskoc€it do priekopy. Klesanie do mesta som tu vzdy
absolvoval na bicykli aaz teraz si uvedomujem, aké je dlhoCizné, zhora Startujem ako
tinedZer a kym sa dostavam ku kruhacu v centre, je zo miia uz dochodca — minimalne sa tak
citim. Ked’ sa pomali¢ky vyStveram na naprotivny kopec, dvere mi otvara druha sesternica
Veronika. Zadych¢any jej vravim: ,Jedind otdzka... preCo dokelu byvate na kopci?* ©
Okrem toho to viak bol skvely veder, pizza, opraté veci, ja vyvotiany a ta mikka poster’... Co

viac si po tak ndrocnom dni priat’.

Den 21 (Myjava — Mihalinova)
35,37 km

Rano sa budim pol hodinu pred budikom a nakoniec si hovorim, dobre mi tak, aspoit mam
viac ¢asu na ranné Suchtanie sa. Pri ranajkach si ¢itam MiSove SNPc¢karske zapisky a dobre sa

zabavam. Okrem toho zist'ujem, Ze na chate Volovec capovali Kaltenecker 12°. No Ze som ja



neziSiel dole... Po ranajkéach sa navliekam do Cistého vypraného tricka (bozsky pocit!), triedim
. s NI , : i < .
veci a premyslam, ¢o uz nebudem potrebovat’. Popritom sa teSim, ze batoh kone¢ne strati na
hmotnosti, no jedlo na $tyri dni hovori jasnou recou: ,,Nebude to také 'ahké, draha...” Lu¢im
sa s domacim osadenstvom a klesam do centra. Uz od zaciatku citim, Ze som to v¢era prepalil
vzdialenost'ou, no najmé tempom — kolena ma hodne bolia uz v tomto prvom klesani. V meste
sa eSte zastavujem na mestskom urade u Mareka Hrina, dalSieho kolegu modelara.

V krétkosti sa rozpravame a potom uz vyrazam smer Bradlo.

Myjavsky evanjelicky kostol — aj tu som si kedysi zahral na organe

Za mestom vedie chodnik stredom cintorina (hehe) a potom sa meni na prijemnt cestu
lemovant stromami. V duchu im vd’a¢im za tien. PremySlam, ze je zaujimavé opustat
Myjavu tymto smerom atymto sposobom — vzdy som totiz z navStevy iSiel autom smer
Jablonica alebo vlakom do Nového Mesta nad Vahom. Rozhodujem sa, Ze na Bradle do seba
natlaéim rezne a v Brezovej ich splachnem pivom. Dovtedy vSak zardbam Sumienku
a v dial’ke stale vidim Myjavu. UZ teraz je mi smutno a uvedomujem si, ze ked’ sa ¢lovek
dostane do pohodlia, a nemyslim tym pohodlie apartménu alebo postele, ale do rodinného
pohodlia, vel'mi tazko sa s nim luci. Ako kra¢am, premyslam, ako namixujem vzdialenost’
pocas poslednych dvoch dni, kedze na noc zpiatka na sobotu hlasia silné burky a pri
Pezinskej babe, kde som povodne planoval spat, je asi iba nejaky chatrny pristreSok.
Napokon sa rozhodujem, ze potiahnem az na Biely kriz a zaver v sobotu bude tym padom

oddychovejsi. V lese za Poliankou sa predieram mnozstvom pavucin, ktoré na mne zostavaji



visiet. Irituje ma to. Cesta na Bradlo nie je dlha, dostavam sa sem uZz po triStvrte hodine, no
uplne spoteny. Toto miesto je pre mna velmi Specialne, ked’Zze tu naveky odpociva ¢lovek,
ktory bol podla mmna pre naSu Statnost jednou znajvyznamnejSich, ak nie uplne
najvyznamnejSou osobnostou. Preto vo¢i Mohyle v duchu prechovdvam zvlastnu uctu.
Pripominam si Stefanikov citat: ,Ni¢ mi nebolo nemoZné, lebo som chcel.“ Maximaélne

stihlasim, na vela veci stac¢i mat’ odhodlanie a pevna vol'u — vid' aj SNPcka.

Jedno z najvyznamnejsich miest na Ceste

Pod Bradlom si ddvam priam kralovsky obed — rizky od babc¢i s chlebom. To mi pripomina,
ze za pat’ dni si budem uzivat’ Speciality a 14 vychod, uz sa neviem doc¢kat’. Po ostrom klesani
poslednykrat nakupujem v Brezovej pod Bradlom, ziskavam peciatku a v reStauréacii Tvarozek
zapijam Pilsnerom uspesné ukoncenie ,,oficidlnej SNPCky — od Bradla totiz pokracuje ako
Stefanikova magistrala. Pre miia viak skutoéna SNP&ka samozrejme konéi az na Devine,
cervena ako cCervend. Na konci obce nachidzam verejnu studiu. Blizim sa knej suz
vybudovanou prirodzenou nedoverou v jej funkénost. Aké je vSak moje prekvapenie, ked’
z nej po par stlaceniach paky vytryskuje voda. Hurd! Oplachujem vlasy aj Siltovku, vyborne
ma to osviezuje. Ani sa mi odtial'to nechce ist’ d’alej, lebo viem, ¢o ma za Brezovou ¢aka.
Prechddzam okolo budovy, kde som bol kedysi davno na zakladke v Skole v prirode a nechal
som tam ponozku. V obdvanom stiipani na Dlhé rovne si opédt’ pripominam, preco ho volam

Peklo Malych Karpat. Pytam sa sam seba, ako tuto vobec moézem jazdit’ na bicykli.



,,Peklo Malych Karpat* (i ked’ na fotke to tak nevyzera ©)

Na vrchole volam MaroSovi, zistujem, ze je niekde pred Bradlom. Informujem ho o velkej
terase na Ostrej Uboci, prenho idedlny flek. Dostdvam sa na zname miesta, ani nie pred

mesiacom a pol som tu isiel na bicykli a pisal report o Stefanikovej cyklomagistréle.

Kratky oddych pre nohy na Strku

Prechadzam cez les s nadhernymi vysokymi bukmi, no napriek peknému prostrediu ma zacina

chytat’ kriza, opdt’ ma strasne bolia Sl'apy. Pri Dobrej Vode mam pocit, Ze mi snad’ odpadn.



Kusok pred dedinou sa napajam na chodnic¢ek vysypany Strkom. Neviem, ¢i sa tesit’ alebo nie,

Sliape sa mi po tom sice lepSie, no budem ho mat plné topanky.

Na Dobrej Vode vedia. ©

Na Dobre Vode si bohuzial’ dobrti vodu nedopiiam, ked’ze verejny pramei je suchy. Ddvam
si v8ak kratku pauzu, ktord mojim noham trochu poméha a potom sa Suchcem pomaly d’ale;j.
Dobra vodu napokon dopiitam v strede obce. V dialke vidim barkové mra¢na a $uchcem sa
rychlejsie. Cestou cez Mihalinovli ma opét’ otravuju malé musky, podobne ako pri Kysaku.
Nadavam jak Spak. Zmoreny napokon prichadzam k pristresku, je ni¢ moc, no proti dazd’u by
mal stacit’. Umyvam si v potoku nohy, ked’ tu zrazu prichadza par v strednych rokoch a vravia
mi, ze na kopci je ttulila, tam sa vraj vyspim lepSie ako tu. Snazim sa presved¢it’ svoj mozog,
ze to urcite, ale urcite nie st masovi vrahovia. Napokon je to asi jeden a pol kilometra do
kopca, ale vyzera dost’ fajn. Zhruba pétnast’ mintit po nasom prichode za¢ina hrmiet’ a spusta
sa pomerne slusny lejak. Veceriam teda vnutri a chvilkami po¢uvam rozhovor (resp. nazvime
to monoldg) dvojice. Pripominaji mi Calvina Candieho a jeho sluhu Stephena z Tarantinovho
filmu Divoky Django. Ak ste ten film videli, presne viete, o com hovorim — on nieco povedal,
ona dodala 4no a zopakovala to po fiom (pre ilustraciu: ,,Jdem postavit’ vodu na kavu. — Ano,

na kavu.”). O pol deviatej ma to prestava bavit, a tak sa radsej poberam spat’.



Ako v horore (som sa citil)

Den 22 (Mihalinova — Amonova luka)

27,05 km

Réno mi zvoni budik o Siestej a je to tak akurat, citim sa prave vyspany. Spal som vSak na
poschodovej posteli bez zabradlia a pri kazdom pretoceni som kontroloval, ¢i nie som prili§
blizko okraju. Balim sa, po€uvam rozhovor, ako ujco stale daco hovori a teta pritakdva a asi
o siedmej sa s nimi lu¢im. Prekvapuje ma silnd bolest’ kolien pri zostupe, zda sa, ze zéver
Cesty mi ni¢ nedaruje. Zastavujem sa pri altanku, kde som planoval pévodne spat’ a naberam
vodu z ned’alekého pramena. Topanky na moj udiv brodenie sa mokrou burinou prezivaji bez
vicSe] ujmy, a tak nateSeny pokracujem d’alej. Po burkach je tu chladno, no aspoii sa nepotim.
Pri vychode zlesa nachddzam v protismere upozornenie o odstrele diviacej zveri a zakaze
pohybu mimo vyznacené¢ho chodnika. KedZze som sa pohyboval mimo vyznaceného

chodnika, gratulujem si, prezil som klinicka smrt’.



Pozor! ®

POLOVNY REVIiR

Povoleny pohyb
len po turistickych

chodgjkoch! A

= L)
Odstrel
wiat’:gi ZVeri.

Fju.
Minam vlakovi zastavku Bukova. Ak by som pockal na vlak, za dvadsatpat’ minut sa
vyvalujem doma na gauci a pijem pivo, no momentalne ma to vel'mi nelaka, pred ocami mam
najmi vidinu Devina. Oproti v€erajSku je les vlhky, ¢o vitam ako prijemntl zmenu. Zato luky
su vSade az prili§ mokré a bojim sa, ze dopadnem ako pri Ramzi. Preto sledujem akékol'vek
naznaky vicSieho premocenia topanok, no nakoniec to zvladam len s jemne ovlazenymi
nohami atopanky tiez prezivaju. Okolo Sokolskych chat sa dostdvam na hlavni cestu
a pauzujem pod krytou autobusovou zastavkou. Nachadzam sa hned’ vedla kametiolomu,
cesta je tu Spinavd a vzduch zapraSeny. Zrazu okolo prechadza auto udrzby ciest, ktoré
polieva a zameta cestu. Pozeram na auto, pozeram na zaprasenu cestu. Na auto, na cestu. Na
auto, na cestu. Rychlo vykladam batoh na ramené a ndhlim sa za autom, ked'’Ze ide pomalsie
ako ja, nie je tazké ho dobehnut’. V zdvese a na ¢istom vzduchu bezpecne prechiadzam cez
kamenolom a onedlho sa z cesty odpdjam. Pokra¢ujem zndmymi chodnickami a stretdvam
milého postarSieho pana, rozpravame sa a zistujem, ze byva v Trnave sotva kilometer odo
mna. Svet je maly. © No takéto stretnutie je tu vcelku oCakavané, v takej Cemjate by ma to
asi dost’ prekvapilo. Odrazu uz stojim pod Havrafnou skalou a ocitdm sa na domacej pdde —
ved’ Karpaty mém v tejto Casti pochodené tol'kokrat, ze sa to uz ani spocitat’ neda. Napriklad
po tomto konkrétnom chodni¢ku som kracal asi pred mesiacom. DneSok je vSak Specialny,
predsa len sem prichddzam po zhruba sedemsto kilometroch chddze. Na Havranej skale si
davam zaslizenl pauzu a uzivam si vyhlad. Po troch tyzdiioch vidim prvykrat domov, no

1 tak ma od neho delia eSte dva dni chddze. Je to zvlastny pocit.



Vyhlad z Havranej skaly
Chodnik z Havranej skaly na Zaruby ma maximdlne zamestndva — povrch je povécsine
skalnaty a po no¢nych burkach sa kamene Smykaju. Vrchol Zarubov prechadzam len letmo,
bol som tu predsa uz x-krat. Chodnik sa eSte stale Smyka, no ja som zvedavy najma na dlhu
skalnati pasdz pri Ostrom kameni. Tu st skaly napokon suché, no traverz svahu mi

zneprijemiuje sutina.

O T

Nalavo Veterlin, napravo hrad Ostry kamen



Pozeram do priepasti podo mnou a radSej ani nerozmyslam, kde by som sa v pripade padu
s batohom na chrbte zastavil... NavySe sa mi dari na chvil'u zist' z chodnika, ¢o ma v tomto
exponovanom teréne ani zd’aleka nete$i. O chvil'u ho vSak opét’ nachadzam a ostatny zostup
k hradu je uz bez problémov. Ani tu sa nezastavujem a Sviham si to strmym klesanim na

Brezinky.

Styria kamosi

Zistujem, ze na Amonovu luku su to asi dve hodiny, ¢ize pridem uz okolo tretej poobede.
Stupanie na Cervena horu zvladam na moje poéudovanie bez problémov a rychlo. Odtial'to je
to uz po Sirokej Sotolinovej ceste a naozaj — na Amonovu luku prichddzam takmer na mintatu
presne o tretej. Su tu eSte traja chlapici a varia gulds. Jeden je tucny a plesaty, z Bratislavy.
Druhy chudy a plesaty, z Malaciek. O tretom si nepamitam, odkial’ je, dost’ ma zamestnaval
vyraz jeho tvare, vyzeral, akoby ma chcel na mieste zabit’. Preto som bol vo¢i nim spociatku
nedoverCivy, no napokon sa otukdvame a dobre sa bavime. Dokonca ma chlapi ponukaji
gulaSom, pivom a aj doméacou. Najvicsi vybuch smiechu sposobuje hlaska typka s neznamym

povodom: ,,Aj tak nevim, preco to tu volaji Amonova luka, Sak Amon bol nejaky egyptsky

k...



Improvizovana susicka pradla

Den 23 (Amonova lika — Biely kriz)
42,07 km

Posledna mozZnost’ pozriet’ si vychod slnka, tak pre¢o ho nevyuzit? A tak ma rinCanie
prebudza uz o pol piatej, v ¢o najvicsej tichosti, aby som nepobudil ostatnych troch spacov,
balim veci, dopliiam vodu a v duchu chlapom este raz d’akujem za v&erajsi gula$ a pivko.
Vyrazit sa mi dari uz o piatej. Cestu na Kloko¢ pozndm uz takmer naspamit. Jedina
spolo¢nost’ mi robi niekol'ko srniek a navzajom si neplanovane zdvihame pulz. Na Klokoci
mierne sklamany zist'ujem, ze na rozdiel od Vyskovca s krasnym vyhl'adom, tu vychod slnka
uvidim len pomedzi stromy. Na druhej strane ma vsak tesi, Ze som vystartoval tak skoro,
predsa len ma ¢akéd nieCo okolo Styridsiatich kilometrov. Napokon je vychod slnka krasny
najmd kvoli nasvietenym kopcom na juhozéapade. V dialke vidim slnkom osvetlené veterné

elektrarne v Rakusku. Bratislava je uz na skok — alebo sa to tak aspon zda.



Vychod sinka na Klokoci, nalavo Geldek a Jelenec, napravo v pozadi Vysoka
Pri klesani z Klokoc¢a sa mi pred o¢ami premietaju vSetky tie tary, ktoré som tu absolvoval, ¢i
uz to bola magistrala na biku, alebo Klokoc¢, pripadne Vapenna pesi... Cesta na Vapennu je
¢isté martyrium, Casto prekracujem na karpatské pomery dost’ vel'ké kamene. Na Ceste som si
v takychto pripadoch daval zvlast’ pozor, lebo pri mojej Sikovnosti si z kazdej tiry obvykle
donesiem nejaké krvavé zranenie. To tentokrat naSt’astie neprichddza a na Vapennej si uzivam

ranny vyhl'ad, priCom sa nesmierne tesim na to hnusné klesanie smerom na SoloSnicu (jk).

Ranné mudrosti



Samo o sebe je to riadny zdhul na kolena a okrem toho citim, Ze za¢inam chytat’ k¢ v lytku —
to mam za to, e som si véera nedal horéik. V Solosnickej doline dopiiam energiu aspoit
jednou Vesnou a par hltmi Sumienky. Na Cermaék, kde si planujem uvarit’ obed, to mam este
necelych devét kilometrov. Stupanie do sedla Skalka mi déva poriadne zabrat. Potim sa,
funim a pre$lapujem z nohy na nohu. Celé mi to pripomina stat’ z knihy Biely Tesék od Jacka
Londona, kde hlavny protagonista, vlk, zvadza v ringu boj s buldogom Cerokim. Biely Tesak
Gto¢i ostro asilou, kym Ceroki ostdva vtomto boji pokojny a trpezlivy a napokon ho aj
vyhrava. Ja som sedlo tiez trpezlivo pokoril, no ako vitaz sa zd’aleka necitim, ¢akd ma este
dlha cesta. Zo sedla pokracujem smer Panské Uhliska okolo zvieracej obory. Plot je vSak na
niekol’kych miestach roztvoreny, takze vSetky zverstva asi uz dadvno poutekali a talaju sa
hore-dole Karpatmi. Po asi hodine chddze sa kone¢ne dostavam na luku Cermak, varim obed
a dopliam vodu. Som trochu nervézny zo stipania na Skalnati — mati mi povedala, Ze na
niektorych miestach budem lizat’ jazykom zem. Tak dik. Napokon je to vSak uplne v pohode,

vyslap je sice strmy, ale kratucky.

Skalnata

Cestu zo Skalnatej na Certov kopec si kratim preskakovanim spadnutych stromov,
prechadzam okolo vojenského radaru na vrchole Cmel'ok a po klesani na Pezinsk(i babu sa
usalaSujem v reStauracii. Je to prvy podnik, kde mi odmietaju dat’ heslo od wifi, lebo vraj ide
cez satelit a platia za to. No, neviem, kde sa za prevadzkovanie wifi neplati, ale ak to zistim,

na Supu sa stahujem. Vysvetlujem veducej prevadzky, Ze si iba chcem pozriet predpoved



pocasia na noc atd mi navela pozi€iava svoj mobil. Ked’ neprsi, aspont kvapka. Ako druhy
obed po sackovej polievke ajednom rozku s celou palivou pastétou si objednavam jedlo
s tajuplnym nazvom, Miskove rezy. Miska nepoznam, ale pozdravujem ho, bolo to vyborné.
Len petiazenka pocitila, Ze sa uz nezadrzatelne blizim k Bratislave. Pokracujem d’alej a cestou
na Konské hlavy stretdvam parik v respiratoroch, podotykam, Ze to bolo niekde v lese
a naokolo nebolo ani zivej duse. Okamzite odo mna ziskavaju Cestny titul ,,najvacsi podivini,
akych som na Ceste stretol”. Na plnej Ciare tromfli aj ten opakujici sa parik z Mihalinove;.
Na Konskych hlavach mi prudko pada cukor. Tla¢im dve Horalky a popritom premysl'am, ako
to zajtra energeticky pokryjem. Napokon pisem Janke SMSku s prosbou o par keksikov — ma

sa ku mne pripojit’ na Slavine, tam hadam nejak d6jdem.

Aj na konskych hlavach sa uz podpisal zub casu...

Cesta z Konskych hlav az po zaver je jedno vel’ké utrpenie. Prichadza na mna inava a Gtlm,
a ¢o je najhorSie, ¢aka ma eSte desat’ kilometrov. Na bicykli mi to veru ubiehalo rychlejsie.
Z vrcholu Somar uz vidno Kamzik, mam pocit, Ze nan takmer do¢iahnem rukou. Pri zostupe
sa mi uz zacinaju podlamovat’ kolena, potkynam sa a ledva odlepujem nohy od zeme. Som
rad, Ze zajtra uz konéim, lebo d’alsie dni by moje nohy asi uz nemuseli zniest’. Dalgia rana
prichddza v podobe vyschnutych prameitiov. Minam jednu sucht studnicku za druhou

a napokon ma zachrafiuje aZ pramen Vydrice tesne pred Bielym krizom.
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Aspon Ze to prostredie je pekné.

Na Bielom krizi zazivam asi najkrajSiu udalost’ dita. S malou dusi¢kou idem k tamojSiemu
bufetu zistit’, ¢i sa u nich da platit’ kartou. Moje nadeje st samozrejme marne, no diev€atd mi
vravia, ze si mozem objednat’ na sekeru a zaplatit' nabuduce. S ismevom odpovedam, ze
neviem, kedy to bude, idem totiz SNPCku. Ked’ to dievéata poculi, dostdvam pivo zdarma —
vraj to tak ma kazdy SNPckar iduci z Dukly na Devin (chudéci ti, ¢o 1di opacne). Den sa

opit’ zavrSuje ako hadam vSetky z tych najtazsich — zaslizenou odmenou.

Zapad slnka na Bielom krizi



Pri zaspavani ma ruSia komadre, partia hlu¢nych cyklistov pri ned’alekom stole a hudba
z oslavy. Chvalabohu vsetkych rozhéana burka, ktord v noci prichaddza a ja si kone¢ne mézem
uzit" dlhy, no zato l'ahky spanok. Ten vyruSuje iba daky chlapik, ktory prichadza uprostred
noci a pyta sa, ¢i sa tu moze zlozit'. Vravim mu, coby nie, ved’ mi to tu nepatri. © Napokon

zistujem, ze ide kisok SNPc¢ky v protismere.

Deri 24 (Biely kriz — Devin)
33,69 km

Réno sa budim bez budika pomerne skoro. Po avizovanych burkach ani stopy, dokonca kde-tu
presvitd aj modra obloha. Prirodzene, teSim sa ako malé diet’a, posledny deni predsa len
nebude dazdivy. Varim ranajky azrazu vidim, ako mi od cesty kyva Terka s Julkou.
Vyplestujem oci, kde sa tu dokelu o tomto Case bera? Celé¢ premocené mi rozpravaju Sialent
historku, ako Sliapali azZ na Somar(a), v noci zacali okolo nich bit’ blesky, a tak sa zdekovali
a kracali d’alej. Uvazuju, Ze pre dneSok skonc¢ia a SNPEku dokoncia az zajtra, no motivujem
ich vydrzat' (ved je to len tridsat’ kilometrov), varim im kavu, pozi¢iavam powerbanku na
dobitie telefébnov a navrhujem, aby sme po Slavin i$li spolu. Na moju vel'ka radost’ suhlasia
a zhruba o 6smej vyrazame. Batoh mam akysi privel'mi lahky a uvazujem, ¢i som nieco na
Bielom kriZi nenechal a zrazu mi svitd — ved’ Terka ma moju powerbanku. To sa mi kraca,
ked’ som o pol kila I'ahsi. Cesta na Kamzik prebieha prijemne a kratime si ju rekapitulovanim

Cesty.

= VSTUPUJETE

DO MESTSKYCH LESOV

VERATISLAVE




*v hlave mi to znie v bratislavskom prizvuku*

Vsimam si zaujimava skutocnost’, a sice ¢im blizS§ie som pri Bratislave, tym menej l'udi
odpovedd na moje ,,ahoj* a ¢umia na mna ako teliatka na nové vratka. Pri Kamziku nés uz
doslova zert komare, mifiam vSetok svoj repelent. Na vrchole si ddvame kratku pauzu a uz aj

sa okolo peknej rozhl'adne gtilame dole kopcom.

Terénkoza. ©

Dostavame sa do tej asfaltovej Casti dneSnej zavereCnej etapy a musim celkom uprimne
konstatovat’, ze napriek tomu, ako som sa asfaltu na vychode prejedol, dnes som sa nanl vel'mi
teSil. Dostavame sa do Horského parku a po dlhoc¢iznych schodoch stipame k Slavinu. So
smiechom vravim diev¢atam, ze toto je najhorSie stupanie dna. Ani neviem, Ze mam vlastne

asi aj pravdu. ©



Najhorsie stupanie dna.

Tesne pred Slavinom sa s diev€atami la¢im a Zeldm im Stastnu cestu do ciela. Ony zas
d’akuji za ranni motivaciu. Na Slavine ma uz ¢aka Janka a prindsa so sebou hotovu hostinu —
pecivo plnené syrom a Sunkou, pagace, tvarohové a orechové tasticky, Horalky, banany... Po

niekol’kych dioch sa kone¢ne mo6zem poriadne najest’.

—
b ‘ e
§ . 3 o\

":Jy .




Spolu pokracujeme smer Mlynskd dolina, kratko sa zastavujeme na cintorine, kde lezia
Jankini stari rodi¢ia a potom sa presidlujeme k Bille v Cubicone. Ako na potvoru ju prave
modernizuji, takze musime volit’ alternativu v podobe Terna v Karlovke. V lese medzi
internatmi a Karlovkou na nas opdt’ Gto¢ia komare, dnes sa ich hadam nezbavime. V Terne
napokon nakupujeme len par veci a bastime olovrant na ned’alekej lavicke. Prechddzame cez
most ponad elektriCkovu trat’ do Dubravky. Tak sa mi po par rokoch konecne plni sen a ja tu
stojim po vySe troch tyzdnoch na Ceste... Chvil'u len stojim, pozerdm na trat’ a premyslam
nad tym vSetkym. Potom sa poberam d’alej. Teraz nds uz Caka iba posledné stupanie na
Devinsku Kobylu. Nebyt’ tych komarov, bol by to parddny pohodickovy zaver, no takto
musime dvakrat stat’ a repelentovat’ sa. V Devine prechadzame ulicami a celé mi to postupne
zatina dochadzat’ — moja Cesta konci, toto su posledné stovky metrov. Na parkovisku pod
hradom sa stretdvam s nasimi a v blizkej reStauracii si ddvame oslavné pivo/Kofolu. Teta pri
bare uznanlivo pokyvkava hlavou, ked’ jej hovorim, ze mi cesta trvala necelych dvadsatStyri
dni. Vécsine I'udi to asi trva dlhsie, aspon tak usudzujem z jej reakcie. Napokon prichddza ¢as
vstat’ zo stolicky, poslednykrat prehodit’ batoh cez ramena, poslednykrat si nasadit’ Siltovku,
poslednykrat vziat' palicky do ruk a vydat sa k tomu stipiku, ktory bude znamenat definitivny
koniec mojho putovania. Tych poslednych dvesto metrov vo mne vladnu zvlaStne pocity —
samozrejme radost, no na druhej strane hibavy smutok, ako keby som stratil nejakého

dobrého priatela. Prichddzam k smerovniku, dotykam sa toho malého Stvorceka

symbolizujiceho koniec (alebo zaciatok?) Cesty a potichu vravim: ,,Tak, a je koniec.*

Zaver Cesty



Epilog
Kedze nas korona drzala doma v Sachu dlht dobu, sedel som doma a vyslovene som sa
nevedel dockat’, kedy vyrazim na nejaké dobrodruzstvo. Dobrodruzstvo prislo, a eSte aké —

myslim, Ze ho mdézem bez akéhokol'vek prifarbovania oznacit’ ako zatial’ najvacsie v mojom

zivote. Ked’Ze mam rad Statistiku, tu je t& SNPckarska:

e Celkovo som podla Stravy presSiel so zachadzkami 805,53 km

e Putoval som 24 kalendarnych dni, no kedZe sme prvy deil vyrazali az o piatej,
zaokrihl'ujem to na 23,5 ©

e Celkovo som nastpal 29 212 metrov, €o €ini v priemere 1243 metrov za den

e NajkratSia etapa bola logicky hned’ prva (17,51 km), najdlhSia bola myjavska (44,45
km)

e Krasnych dni bolo vela, ale ten naj bol asi deni prechodu Tren¢inom a hlavne ten
paradny ved&er na pohraniéi. Za najhorsi defi by som oznadéil asi etapu Sari§ — Kysak.

e Hoci je mi tazko uverit, Gplne sdim som putoval iba desat’ dni, inak sa ku mne vzdy
aspon na chvil'u niekto pridal — najdlhSie samozrejme Maro$

e U kamaritov a rodiny som spal 5 noci, na ubytovani 4 noci, v Gtulniach 8 noci, v
pristreskoch 6 noci

e Nechtiac sa mi podarilo schudnut’ 4 kild, ked’ som si o par dni obliekol obtiahnuté
cyklogate, trochu na mne viseli

e Sprchy sa mi dostalo 9x, v prameni/potoku som sa umyval 8x

e Vytiahol som si 3 klieSte, vSetky v rozmedzi 24 hodin. Repelent asi uc¢inkoval dobre.

e Otlaky som neratal, ale bolo ich okolo 10

Jednym z najlepsSich rozhodnuti bolo vydat’ sa na cestu sdm, hoci ma Cesta vel'akrat donttila
vyliezt' z mojej introvertnej ulity a prehodit’ slovko-dve s ostatnymi SNPc¢karmi, turistami,
beznymi okoloidicimi... Rovnako som sa vzdal nadmerného pldnovania a vobec mi to
neprekazalo — stretol som skupinku zanietenych planovacov, ktori museli mat’ vSetko do
bodky nalinkované atento spdsob prejdenia Cesty mi vobec neimponoval. Po ceste je
nespocetne vel'a miest, kde sa oplati zastavit’ a chvil'u sa divat. Opét’ som sa presvedcil, ako
vela zvladne I'udské telo. Znie uplne Sialene, prejst’ Styridsat’ kilometrov pesi, na d’al$i den
vstat’ a dat’ d’alsich vyse tridsat’ kilometrov, nasledne opakovat’ cely mesiac. Cloveku tu sta¢i
naozaj malo — zdravé nohy a dobre nastavena hlava. Nie, netreba $pecialnu pripravu. Ano,

hlava je ten najdoleZitejsi element. Ano, dé sa to prejst’ aj s tazkym batohom (hoci ten Iahsi je



prijemne;j$i, mam to odskuSané). V zdsade sa len vezmes a $liapes, od rana do nevidim. Cesta
sa za ten vSetok pot, bolest’, otlaky a problémy vzdy odvd’aci tym najkraj$im, ¢o vie ponuknut’
— dobrymi 'ud’mi, pokojom lesa, nadhernymi vyhladmi a neopakovatelnymi zaZzitkami. Ci sa
citim ako hrdina, lebo som ani nie za mesiac presiel vySe osemsto kilometrov? Zd’aleka nie.
Pocas celej trasy som sa ako hrdina citil jeden jediny krat, a sice v to posledné rano, kedy som
pomohol dievéatam postavit’ sa na nohy, aby dokdzali svoju Cestu dobojovat do konca.
V mojich oc€iach bol na trase hrdina kazdy, kto dokédzal druhému akymkol'vek sposobom
pomdct, ¢i uz jedlom, vodou, povzbudivym slovom, dobrou naladou. A presne preto bude
mat’ tito nendpadnd Cervend znacka o rozmere 10x10 centimetrov u mna vzdy jedno velké

Specialne miesto.

Vtip na zaver: ,,Ako spoznd$ SNPckara? Ma vel’ky batoh, smrdi, z tst mu t'aha pivo a strasne

nadava.“ Splnil som viac-menej vSetky body. ©

Koniec.
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