John J. Rambo (Sylvester Stallone), rezerwista amerykanski, dawny zotnierz US
Army Special Forces, weteran wojny wietnamskiej przybywa do matego miasteczka
w stanie Waszyngton, by odwiedzi¢ Delmara Berry’ego, ostatniego z zyjgcych
przyjaciot z oddziatu. Na miejscu dowiaduje sie, ze Berry zmart na raka, wywotanego
kontaktem z pestycydami rozsypywanymi w Wietnamie przez amerykanskie
bombowce. Wstrzgsniety Rambo wedruje przed siebie, zachodzac po drodze do
miasteczka Hope, gdzie zaczepia go tamtejszy szeryf Will Teasle (Brian Dennehy).
Szeryfowi nie podoba sie, ze na jego terenie pojawit sie obcy wtdczega i
niedwuznacznie sugeruje Rambo, by wsiadt do policyjnego auta. Wywozi go za
miasto, jednak ten postanawia wroci¢ do Hope. Widzac to, szeryf rbwniez zawraca i
aresztuje bohatera pod zarzutem witdczegostwa. Rambo trafia na posterunek
policyjny, gdzie zostaje w brutalny sposéb potraktowany jak grozny bandyta. Kiedy
jeden z policjantow chce go ztosliwie ogoli¢ na sucho, pamieé¢ podsuwa Johnowi
traumatyczne wspomnienia z tortur w Wietnamie. Rambo w brawurowy sposéb
ucieka z komisariatu, jednoczesnie atakujgc policjantow. Wywotuje tym samym
wojne z lokalnym wymiarem sprawiedliwosci; ta rozgrywa sie w pobliskim lesie. Na
pomoc policjantom z miasteczka Hope przybywa byly dowdédca Rambo — putkownik
Samuel Trautman (Richard Crenna), ktory jednak rozwiewa nadzieje na tatwe
schwytanie komandosa. Do akcji wiec wkracza takze policja stanowa oraz Gwardia
Narodowa.

Weteran wojny w Wietnamie, John Rambo, udaje sie do domu nad jeziorem w poszukiwaniu
starego towarzysza i dowiaduje sie, ze jego przyjaciel zmart na raka ponad rok wczes$nie;j,
wywotany kontaktem z Agentem Orange podczas wojny. Sktada kondolencje wdowie po
zotnierzu z powodu jej straty i daje jej zdjecie pary oraz reszty ich jednostki, Baker Team.

Kontynuujgc swojg podréz, Rambo dociera do miasta Hope w stanie Waszyngton . Szeryf Will
Teasle wypedza go na obrzeza miasta, wyjasniajgc, ze za swoje zadanie uwaza trzymanie
widczegoéw z dala od Hope. Lekcewazac ostrzezenie szeryfa, Rambo wraca do Hope, co skionito
Teasle'a do aresztowania Rambo pod zarzutem witdczegostwa, stawiania oporu podczas
aresztowania i posiadania ukrytego noza . Pod przewodnictwem sadystycznego zastepcy
naczelnego Arta Galta zastepcy Teasle’a znecajg sie nad Rambo, wywotujgc wspomnienia tortur,
ktore przeszedt w Wietnamie . Kiedy probujg go ogoli¢ na sucho prostg brzytwg, Rambo warczy,
przedostaje sie z biura szeryfa, odzyskuje n6z i ucieka na motocyklu do lasu. Teasle organizuje
grupe poszukiwawczg z udziatem karabinéw, psow i helikoptera.

Whbrew rozkazom Teasle'a Galt probuje zastrzeli¢ Rambo z helikoptera. Osaczony na wysokim
klifie Rambo wskakuje na drzewo, ranigc prawe ramie. Poniewaz Galt wcigz do niego strzela,
Rambo rzuca kamieniem w helikopter, rozbijajgc jego przednig szybe i powodujagc, ze pilot na
krotko traci kontrole. Tracgc rownowage, Galt upada i umiera na postrzepionych skatach. Rambo
prébuje poddac sie Teasle'owi, argumentujgc, ze sSmier¢ Galta byta wypadkiem i nie chce wiecej
ktopotéw, ale zastepcy strzelajg do niego, a on ucieka. Inni zastepcy ostrzegajg Teasle'a, ze
Rambo jest Zielonym Beretem , bohaterem wojennym i zdobywcg Medalu Honoru , ale Teasle
poprzysiega zemste i kontynuuje poszukiwania.

Stosujac taktyke partyzanckg, Rambo bez zabojczo pokonuje wszystkich zastepcéw. Gdy jego
zastepcy sg obezwiadnieni, Rambo osacza Teasle'a, przyktada mu n6z do gardta i grozi wojng,
jesli nie zrezygnuje z poscigu, po czym wycofa sie dalej w las. Patrol stanu Waszyngton i
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Gwardia Narodowa Waszyngtonu zostajg wystane na pomoc Teasle’owi wraz z mentorem
Rambo i bylym dowddca, putkownikiem Samem Trautmanem . Trautman radzi, aby Rambo mégt
uciec do nastepnego miasta, aby zatagodzi¢ sytuacje, a nastepnie pozwoli¢ mu na pokojowg
kapitulacje pdzniej, ale Teasle, przekonany, ze Rambo ma beznadziejng przewage liczebng,
odmawia. Teasle pozwala Trautmanowi skontaktowa¢ sie z Rambo, aby przekonaé¢ go do
poddania sie, ale Rambo odmawia, potepiajac Teasle'a i jego zastepcodw za znecanie sie i
powotujgc sie na to, ze ,pobrali pierwszg krew”.

Przy wejsciu do jaskini oddziat Gwardii Narodowej otacza Rambo. Ignorujgc instrukcje Teasle'a,
aby poczeka¢ na jego przybycie, straznicy wystrzelili z wyrzutni rakiet, zawalajgc wejscie i
pozornie zabijajgc Rambo. Jednak Rambo przezywa, ucieka z jaskini i porywa wojskowg
ciezaréwke przewozgcg karabin maszynowy M60 i amunicje, po czym wraca do Hope, aby
wyrzadzi¢ jak najwiecej szkdd. Probujge odwréci¢ uwage wladz, Rambo wysadza stacje
benzynowa, odcina prad w wiekszosci miasta, niszczy sklep z artykutami sportowymi i strzela do
biura szeryfa. Trautman, rozumiejac, ze Teasle ma przewage, ponownie probuje go przekonag,
aby zostawit Rambo w spokoju. Teasle, postrzegajgc szalenstwo Rambo jako osobisty atak,
ignoruje rozkazy Trautmana i probuje polowa¢ na Rambo na dachu stacji, ale Rambo udaje sie
strzeli¢ i zrani¢ Teasle'a po krotkiej wymianie strzatéw.

Gdy Rambo przygotowuje sie do zabicia Teasle'a, pojawia sie Trautman i ostrzega Rambo, ze
zostanie zabity, jesli sie nie podda, przypominajgc mu, ze jest ostatnim ocalatym z Zespotu
Baker. Rambo daje upust okropnosciom wojny i swoim traumatycznym doswiadczeniom —
obserwujgc, jak jego przyjaciele umierajg w Wietnamie, zle traktowani po powrocie do domu, nie
mogac utrzymac pracy i zapominajgc o nim pomimo poswiecen — i zatamuje sie ptaczem,
opowiadajac, jak dobry przyjaciel zostat zabity przez dziecko-zotnierza Viet Congu przy uzyciu
pudetka do czyszczenia butow wypetnionego materiatami wybuchowymi. Pocieszony przez
Trautmana, Rambo poddaje sie i zostaje zabrany do aresztu federalnego, podczas gdy Teasle
zostaje zabrany do oczekujgcej karetki na transport do szpitala.
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Weteran wojenny John Rambo (Sylvester Stallone), dzieki pomocy swojego
jedynego przyjaciela — putkownika Samuela Trautmana (Richard Crenna), opuszcza
ciezki oboz pracy, w ktorym odbywat kare za zniszczenie miasteczka (ukazane w
filmie Rambo — Pierwsza krew). W zamian za wolno$¢ ma wykona¢ pewng misje —
wroci¢ do Wietnamu, rozpoznacé teren i zrobic¢ zdjecia opuszczonym obozom
jenieckim, w ktorych rzekomo nadal przetrzymywani sg amerykanscy zotnierze.
Rambo podejmuje sie zadania i wkrotce zjawia sie w wietnamskich dzunglach.

Na miejscu poznaje swojego sprzymierzenca — piekng Azjatke Co Bao (Julia
Nickson-Soul), w ktorej wkrétce z wzajemnoscig sie zakochuje. W trakcie podrézy w
gtab dzungli, okazuje sie, ze opowiesci o Amerykanach wiezionych w obozach sg
faktem. Rambo nie wytrzymuje presji sumienia i uwalnia jednego z rodakow, co nie
podoba sie dowodztwu. Marshall Murdock (Charles Napier), gitbwnodowodzacy catej
misji, postanawia pozostawi¢ go na pastwe losu w Wietnamie, bedac pewny, ze
zginie. Rambo jednak nie ma zamiaru odpuscic¢. Trafia do tego samego obozu, w
ktérym niegdys byt przetrzymywany i przestuchiwany. Schwytany, jest poddawany
bolesnym torturom, a sadystyczny podputkownik Podovsky (Steven Berkoff)
cierpieniem chce zmusi¢ go do zeznania dowodztwu, ze zostat pojmany. Za pomocg
Co Bao zotnierzowi udaje sie jednak zbiec z obozu. Niestety, kobieta wkrotce ginie,
zastrzelona przez jednego z Wietnamczykow. Rambo decyduje sie zems$ci¢ na
Murdocku, jak i uratowac pozostatych jencéw wojennych.

Trzy lata po wydarzeniach w Hope w stanie Waszyngton byly zielony beret armii amerykanskiej ,
John Rambo, zostaje uwieziony w karnym zaktadzie pracy . Spotyka go putkownik Sam
Trautman , jego dowddca podczas wojny w Wietnamie . Trautman wyjasnia, ze rzad USA
znajduje sie pod presjg z powodu doniesien o tym, ze w Wietnamie nadal przetrzymywani sg
jency wojenni . Aby uspokoi¢ opinie publiczng, zatwierdzono samotng misje infiltracyjng . Rambo
zgadza sie przyjgc¢ misje w zamian za utaskawienie .

Rambo i Trautman przybywajg do Tajlandii , gdzie spotykajg pilota helikoptera Ericsona, jego
partnera Lifera i Marshalla Murdocka, biurokrate nadzorujgcego operacje. Poinstruowano go, aby
zrobit zdjecia podejrzanego obozu jenieckiego, ale nie miat angazowac personelu wroga ani
podejmowac préb ratunkowych. Rambo zwierza sie Trautmanowi, ze jest jedyng zaangazowang
osobag, ktorej Rambo ufa.

Podczas wstawiania w powietrze spadochron Rambo zostaje ztapany. Jest zmuszony odcig¢ sie
i porzuci¢ wigkszos¢ swojego ekwipunku, pozostawiajgc mu jedynie noze oraz tuk i strzaty .
Przydzielony mu kontakt, agent wietnamskiego wywiadu Co Bao, organizuje dla lokalnych
piratéw rzecznych zabranie ich w gore rzeki. Rambo dociera do obozu wietnamskiego, ktérym
dowodzg kapitan Vinh i porucznik Tay. Rambo potwierdza obecnosc¢ jehcow wojennych. Wbrew
rozkazom uwalnia jenca imieniem Banks.

Rambo, Co i Banks prébujg sie wycofac, ale piraci rzeczni zdradzajg ich, gdy zbliza sie
wietnamska kanonierka . Rambo zabija piratow i unieszkodliwia kanonierke za pomocag RPG .
Krotko przed dotarciem do punktu ewakuacyjnego Rambo i Banks oddzielajg sie od hrabstwa.
Trautman zauwaza ich na pokfadzie helikoptera ratunkowego podczas ataku mozdzierzowego
wraz z Ericsonem i Liferem. Trautman informuje baze, ale Murdock odpowiada, nakazujac
Ericsonowi przerwanie akcji ratunkowej. Lifer uniemozliwia Trautmanowi ingerencje, gdy zatoga
porzuca Rambo i Banksa, ktorzy zostajg schwytani przez Wietnamczykoéw. W konfrontacji z
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Trautmanem po powrocie do bazy Murdock odkrywa, ze misja byta fikcjg. Wszelkie dowody na
obecnosc¢ jehcow wojennych zostatyby zignorowane, poniewaz odkrycie zmusitoby Stany
Zjednoczone do wydatkowania zasobéw lub nawet rozpoczecia kolejnej wojny, aby zapewni¢ ich
uwolnienie.

W obozie jenieckim Rambo odkrywa, ze Wietnamczykom pomaga wojsko radzieckie. Radziecki
tacznikowy podputkownik Podowski i jego prawa reka, sierzant Juszyn, znecajg sig i
przestuchujg Rambo. Podovsky zgda, aby przekazat Murdockowi wiadomos¢ zniechecajaca do
dalszych misji ratowniczych. Rambo odmawia i jest torturowany elektrowstrzgsami . W koncu
ustepuje, gdy Banks zostaje przyprowadzony i grozi mu wytupienie oczu. Rambo wybiera tajng
czestotliwosc¢ radiowa, aby skontaktowac sie ze swojg bazg i wykorzystuje okazje, aby zagrozi¢
Murdockowi. Nastepnie pokonuje swoich porywaczy i ucieka z obozu z pomocg Co, ktéry
przenikngt do obozu. Co opatruje rany Rambo, dwa pocatunki, a Rambo zgadza sie zabrac jg do
Stanéw Zjednoczonych. Natychmiast spotykajg zotnierzy wroga, a Co zostaje smiertelnie
postrzelony przez porucznika Taya. Rambo odpowiada ogniem, po czym obiecuje umierajgce;j
spotce, ze bedzie jg pamietat. Zakopuje jg, odcinajgc czerwong opaske z jej sukienki i zaktadajgc
naszyjnik.

Rambo potajemnie zabija Scigajgcych go zotnierzy i zabija Taya strzatg z fadunkiem
wybuchowym. Yushin atakuje go z helikoptera. Kiedy zbliza sie do ziemi, Rambo wynurza sie z
katuzy wody i wspina sie na poktad. Rzuca Yushina na smier¢, porywa helikopter i uzywa go do
ataku na obo6z jeniecki. Uwalnia Banksa i kilku innych jehcéw wojennych. Wsiadajg do
przechwyconego helikoptera, ale $ciga ich Podowski w helikopterze szturmowym Mil Mi-24 .
Rambo udaje katastrofe, aby oszuka¢ Podowskiego, a nastepnie zabija go, niszczac jego
helikopter wyrzutnig rakiet.

Rambo i jency wracajg do bazy. Rambo uderza Ericsona za to, ze go porzucit, po czym ze
ztoscig strzela z karabinu maszynowego w pomieszczenie kontroli misji. Grozi Murdockowi i
zada ratowania innych jencéw wojennych. Trautman probuje przekona¢ Rambo, aby wrécit do
spokojnego zycia w domu. Rambo odmawia, twierdzgc, ze chce, aby Stany Zjednoczone
zatroszczyly sie o swoich zotnierzy, zanim odejda.
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John J. Rambo po wydarzeniach z czes$ci drugiej ukrywa sie w dalekiej Tajlandii,
pomagajgc mnichom w budowie klasztoru. Tam odnajduje go putkownik Trautman i
prosi go o pomoc przy wykonaniu pewnej misji w Afganistanie. Rambo
zdecydowanie odmawia i Trautman jest zmuszony wyruszy¢ sam. Wkrotce zostaje
porwany przez pewnego radzieckiego oficera, ktory byt celem owej misji. Rambo
rusza na pomoc swemu przyjacielowi.

Po opuszczeniu wojska byty zielony beret armii amerykanskiej , John Rambo, osiadt w tajskim
klasztorze buddyjskim , pomagajac w pracach budowlanych i biorgc udziat w meczach
krabi—krabong w Bangkoku , przekazujgc swoje wygrane. Jego stary przyjaciel i sojusznik,
putkownik Sam Trautman, odwiedza go i wyjasnia, ze tworzy zespdét najemnikéw na misje
sponsorowang przez CIA , majgcg na celu zaopatrywanie mudzahedinéw i innych plemion
walczgcych z Armig Radzieckg w Afganistanie . Pomimo pokazywania zdje¢ cywilow cierpigcych
z rgk Sowietow, Rambo odmawia przytgczenia sie, poniewaz jest zmeczony walkg. Trautman i
tak kontynuuje dziatania, ale na granicy zostaje napadniety przez sity radzieckie, ktore zabijajg
jego druzyne i pojmajg go. Trautman zostaje wystany do duzej bazy gorskiej w celu
przestuchania przez radzieckiego putkownika Zaysena i jego poplecznika, sierzanta Kourowa.

Urzednik ambasady Robert Griggs informuje Rambo o schwytaniu Trautmana, ale odmawia
wyrazenia zgody na misje ratunkowg w obawie, ze wciggnie Stany Zjednoczone w wojne.
Swiadomy tego, ze w przeciwnym razie Trautman zginie, Rambo otrzymuje pozwolenie na
samotng akcje ratunkowg pod warunkiem, ze zostanie wyparty w przypadku schwytania lub
Smierci. Rambo leci do Peszawaru w Pakistanie , gdzie przekonuje handlarza bronig Mouse
Ghaniego, aby zabrat go do Khost , miasta potozonego najblizej sowieckiej bazy, gdzie
przetrzymywany jest Trautman.

Mudzahedini w wiosce, dowodzeni przez wodza Masouda, wahajg sie, czy pomoc Rambo w
uwolnieniu Trautmana. Tymczasem radziecki informator zatrudniony przez Ghaniego alarmuje
Sowietdw, ktdrzy wysytajg dwa helikoptery szturmowe, aby zniszczy¢ wioske. Chociaz Rambo
niszczy jednego ciezkim karabinem maszynowym DShK , rebelianci odmawiajg mu dalszej
pomocy. Z pomocg jedynie Mousy i mfodego chtopca imieniem Hamid Rambo atakuje baze i
zadaje znaczne szkody, po czym zostaje zmuszony do odwrotu. Rambo i Hamid zostajg ranni
podczas bitwy, a Rambo odsyta go i Mouse, zanim wznowi infiltracje.

Unikajac ochrony bazy, Rambo dociera do Trautmana i uwalnia go, zanim bedzie mozna go
torturowac miotaczem ognia . On i Trautman ratujg kilku innych wieznidw i porywajg helikopter,
aby uciec z bazy, ale zostaje on uszkodzony podczas startu i awarii, co zmusza uciekinieréw do
pieszej ucieczki. Helikopter szturmowy sciga Rambo i Trautmana do pobliskiej jaskini, gdzie
Rambo niszczy go wybuchowg strzatg. Wsciekty Zaysen wysyta komandosow Specnazu pod
dowddztwem Kourowa, aby ich zabili, ale zostajg rozgromieni i zabici. Kontuzjowany Kourov
walczy z Rambo w walce wrecz , ale réwniez zostaje pokonany i zabity.

Rambo i Trautman udajg sie do granicy pakistanskiej , ale zostajg przechwyceni przez Zaysena i
jego piechote zmechanizowang . Nagle sity mudzahedinéw Masouda, w tym Mousa i Hamid,
przybywaja, aby ich uratowa¢ w ogromnej szarzy kawalerii . W srodku bitwy Rambo porywa
czotg i walczy z Mi-24 Hind-D Zaysena , co konczy sie czotowg szarzg, gdy obaj rzucajg na
siebie bronig swoich pojazdéw; Rambo przezywa, niszczac Hind-D swoim gtéwnym dziatem
czofgu , zanim bedzie mogt go staranowac, zabijajgc Zaysena. Po bitwie Rambo i Trautman
zegnaja sie z mudzahedinami i opuszczajg Afganistan.
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Akcja filmu rozpoczyna sie w Tajlandii, gdzie John Rambo zostaje wynajety przez
grupe chrzescijanskich misjonarzy, aby przewiozt ich na drugg strone rzeki do
targanej wojng domowg Birmy. Chca oni nies¢ pomoc represjonowanej tam ludnosci
karenskiej. Po wydarzeniach, w ktérych kilku misjonarzy zostaje uwiezionych przez
sadystycznych birmanskich zotnierzy, Rambo wraz z grupg najemnikow wyrusza by
uratowac ofiary. Na miejscu okazuje sie, ze grupa ma przeciw sobie batalion armii
rzgdowej. Rambo i jego towarzysze, prowadzeni przez jednego z partyzantow
karenskich decydujg sie uwolni¢ przetrzymywanych tam w nieludzkich warunkach
wiezniow. Calty film ukazuje okrucienstwo, jakie stosuje na niewinnych cywilach
rzagdowa armia Birmy.

Podczas politycznych protestow zwigzanych z rewolucjg szafranowg w Birmie bezwzgledny
oficer SPDC, major Pa Tee Tint, prowadzi swoje sity armii birmanskiej w kampanii strachu . Jego
zotnierze pladrujg osiedla, sadystycznie mordujg niewinnych ludzi, porywajg nastoletnich
chtopcow w celu powotania do wojska i przetrzymujg kobiety jako zaktadniczki, aby mogty zostaé
zgwatcone jako niewolnice seksualne. Tymczasem 20 lat po wydarzeniach w Afganistanie
weteran wojny w Wietnamie , John Rambo, nadal mieszka w Tajlandii , zarabiajgc na zycie jako
tapacz wezy i organizujgc przejazdzki fodzig. Michael Burnett, lekarz-misjonarz, prébuje
zatrudni¢ Rambo, aby przetransportowat jego grupe w gore rzeki Salween do Birmy z misjg
humanitarng majaca na celu zapewnienie pomocy medycznej wiosce zamieszkanej przez lud
Karen . Rambo poczgtkowo odmawia, a potem zgadza sie, przekonany przez narzeczong
Michaela, Sarah Miller.

Podczas podrézy 16dz zostaje zatrzymana przez piratow zgdajgcych Sarah w zamian za przelot,
zmuszajac Rambo do ich zabicia. Misjonarze przybywajg do wioski, ale zostajg zaatakowani
przez sity Tinta, ktére biorg do niewoli Sare, Michaela i innych ocalatych. Pastor kosciota
misjonarzy przybywa do Tajlandii i prosi Rambo, aby poprowadzit grupe pieciu najemnikéw na
misje ratunkowg. Rambo zabiera najemnikow do punktu zrzutu i oferuje pomoc, ale Lewis, byty
zotnierz SAS i lider zespotu, odmawia.

Myint, buntownik Karen zaznajomiony z okolicg, prowadzi najemnikéw na miejsce masakry.
Kiedy badajg zniszczenia, oddziat Zotnierzy Tinta przyjezdza ciezaréwka z grupg wiezniow,
ktérych zaczynajg dreczy¢. Rambo przybywa na czas i zabija Zzotnierzy swoim tukiem i strzatami ,
uwalniajgc wiezniow. Rambo dotgcza do najemnikow, ktoérzy nocg udajg sie do obozu Tinta,
gdzie potajemnie ratujg reszte ocalatych wiezniow.

Nastepnego dnia Tint i jego zotnierze scigajg Rambo i grupe. Rambo zabija niektérych z nich,
zwabiajgc ich w strone niewybuchowej bomby Tallboy zawierajgcej miny-putapki , ale reszta sit
Tinta chwyta wszystkich z wyjgtkiem Rambo, Sarah i School Boya, snajpera najemnikow. Zanim
Tint zdgzy ich wykonaé, Rambo przeprowadza niespodziewany atak za pomocg czotgu
technicznego wyposazonego w M2 Browning , umozliwiajgc najemnikom ucieczke i walke z nimi.
Rebelianci Karen, dowodzeni przez Myinta, przybywaja i przytaczajg sie do walki, pomagajgc
pokonac zotnierzy Tinta i przybywajgce sity morskie. Pokonany Tint prébuje uciec, ale Rambo
przechwytuje go i zabija maczetsg .

W nastepstwie Rambo, zainspirowany stowami Sary, wraca do Stanow Zjednoczonych , aby
odwiedzi¢ ojca w jego domu w Bowie w Arizonie .
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John Rambo wiedzie spokojne zycie na ranczu zmartego ojca. Nie potrafi jednak
odnalez¢ sie w tych warunkach. Jego umyst wcigz zaprzatajg mysli na temat swoich
wczesniejszych misji oraz dreczg go wyrzuty sumienia, ze nie wszystkich udato mu
sie uratowac¢. Gdy poszukujgca swojego prawdziwego ojca Gabriela - wnuczka jego
opiekunki Marii zostaje porwana, John wyrusza do Meksyku, aby odbi¢ dziewczyne!"
z rgk meksykanskiego kartelu.

Jedenascie lat po wydarzeniach w Birmie weteran wojny w Wietnamie John Rambo mieszka w
Bowie w Arizonie na ranczu swojego zmartego ojca, ktérym zarzgdza wraz ze swojg starg
przyjaciotkg Marig Beltran i jej wnuczka Gabrielg. Informuje ich, Ze jej przyjaciotka Gizelle
znalazta w Meksyku nieprzytomnego ojca Gabrieli, Manuela . Pomimo ich protestow Gabriela
potajemnie udaje sie do Meksyku, gdzie Gizelle prowadzi jg do mieszkania Manuela. Kiedy pyta
go, dlaczego porzucit Gabriele i jej matke, okrutnie wyjawia, ze nigdy nie dbat o zadng z nich.

Gizelle zabiera zatamang Gabriele do pobliskiego klubu, gdzie zostaje odurzona i porwana przez
straznikdw meksykanskiego kartelu . Dowiedziawszy sie o zniknieciu Gabrieli, Rambo spieszy do
Meksyku i przestuchuje Manuela i Gizelle w sprawie miejsca pobytu Gabrieli. Gizelle niechetnie
prowadzi Rambo do klubu, w ktérym ostatnio widziano Gabriele, a Rambo konfrontuje sie z El
Flaco, mezczyzna, ktoéry ostatni raz rozmawiat z Gabrielg. Tajemnicza kobieta, Carmen Delgado,
Sledzi Rambo, gdy El Flaco prowadzi go do rzekomego miejsca pobytu Gabrieli. Rambo zostaje
skonfrontowany, pobity i naznaczony przez kartel, na ktérego czele stojg bracia Hugo i Victor
Martinez. Zabierajg mu prawo jazdy, ujawniajgc lokalizacje rancza i zdjecie Gabrieli, ktorg
rozpoznaje Victor. Kartel przysiega, ze bedzie dalej Zle traktowat Gabriele z powodu dziatan
Rambo.

Carmen zabiera Rambo z powrotem do swojego domu, gdzie opiekuje sie nim, az do
catkowitego wyzdrowienia. Tymczasem Gabriela jest wielokrotnie poddawana heroinie i
sprzedawana w niewole seksualng. Carmen twierdzi, ze jest niezalezng dziennikarkg
prowadzgca sledztwo w sprawie braci Martinez, ktérzy porwali i zamordowali jej siostre. Rambo
pozniej napada na jeden z burdeli, zabijajgc kilku mezczyzn, dopdki nie znajdzie odurzonej
Gabirieli. Jadgc do domu, Rambo dziekuje Gabrieli za to, ze data mu nadzieje i sens przez
ostatnie dziesiec lat, ale ona umiera z powodu przedawkowania. Wsciekly Rambo odsyta Marie,
wyposaza ranczo w miny-putapki na wypadek konfrontacji, a p6zniej wraca do Meksyku, aby
poprosi¢ Carmen o pomoc w znalezieniu Victora. Carmen poczatkowo odmawia, méwigc
Rambo, ze to niczego nie rozwigze, ale zostaje przekonana, gdy ten odwotuje sie do jej zalu i
frustraciji.

Rambo napada na dom Victora, zabija straznikéw i odcina Victorowi gtowe. W odwecie Hugo
prowadzi grupe zabdjcow na ranczo Rambo, gdzie kazdy pada ofiarg min-putapek. Ratujgc Hugo
na koniec, Rambo uzywa swojego noza , rozcina mu klatke piersiowg i wyrywa mu serce. W
nastepstwie ostabiony Rambo siedzi na werandzie domu ojca, przysiegajac, ze bedzie
kontynuowat walke i podtrzyma pamie¢ o swoich bliskich. Podczas napiséw koncowych
pokazane sg retrospekcje bitew Rambo z poprzednich filméw, gdy Rambo osiodtat konia i
odjechat w strone zachodzacego stonca.
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