
 

Benefitto Kiegészíthető Manólevél: Manó fogadás 

 

Kedves kis Barátom!  
 
Egy fogadás miatt írok most Neked! Tudod, mi manók nagyon szeretünk 
játszani és Momó barátommal az egyensúlyozást gyakoroltuk, amikor Prézli 
cica incselkedni kezdett velünk és azt mondta, biztos nem tudnánk felugrálni a 
fa tetejére egy tálca tojással a kezünkben. Persze mi rögtön rávágtuk, hogy 
“dehogynem” és fogadtunk vele egy fagyiban . 

Méghogy mi ne tudnánk?! Vagyis…hát…hogyne tudnánk, ha te segítesz… De ugye 
segítesz? Nem is kell mást tenned, csak 

 

 

 

és akkor mi olyan villám gyorsan tudunk majd felugrani egy ággal feljebb, hogy a tojásoknak 
ideje se lesz leesni vagy összekoccanni!  

Persze, először kéne szerezni négy tojást, meg egy tálcát…mert hogy még az sincs. Ezek 
nélkül pedig elég bajos lenne bizonyítani az ügyességünket. Nemde? 

Ha te ügyesen 

 

 

 

, akkor mindig kapok egy tojást, ha pedig még arra is figyelsz, hogy 

 

 

 

, akkor Titta is kölcsönadja a szép, piros körtálcáját. Addig is, amíg ezt mind megszerezzük, 
mindig jelzem majd, mikor láttam, hogy ügyes voltál és varázsolok egy szép virágot a fára. 
Utána pedig Momóval együtt, ugrálva indulunk el felfele. 

Ugye segítesz, hogy feljussunk! Az a fagyi olyan csábító! Nagyon számítunk rád!  

 
Szeretettel ölel: Manó barátod 
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Előkészületek a szülő részéről 
Tedd a kék sapkás manó figuráját a fa alá az egyik oldalra, a másik fiú manót pedig a másik 
oldalra. A cica korongját tedd a fa csúcsára, ő onnan figyel. A titkos zsákba készítsd be a 
pöttyös labda korongját, ebben a játékban ez lesz a tálca a tojásokkal. Készíts elő 4 virágot 
és a fagyi korongját. 

A manólevél kiegészítése 
Fogalmazd meg a kérésedet a gyerekek életkorának, fejlettségének és az aktuális 
problémátoknak megfelelően. Ügyelj rá, hogy se túl nehéz, se túl könnyű ne legyen! Pl.: 
önállóságra motiválásnál kérheted, hogy tegye el a szennyestartóba a ruháját, ha levette. 

Írd be a kéréseidet a kipontozott vonalakra. Kisebb (2-4 éves) vagy a játékkal még csak 
ismerkedő gyerekeknek elég egy egyszerűen megfogalmazott kérés és rövidebb játékidő 
(1-3 nap), nagyobb (4-8 éves) vagy a játékot már jól ismerő gyerekeknek belefogalmazhatsz 
több kérést is. Kisebb gyermekeknek saját szavaiddal mondd el a manólevél tartalmát és a 
teljesítendő kérést. 

A játék irányítása 
A gyerek feladata, hogy megszerezze a tojásokat és a manókat feljuttassa a fa tetetjére. 
Amikor a gyermeked ügyesen végrehajtja a levélben megfogalmazottakat, az első négy 
alkalommal tegyél fel egy-egy virágot a fára, hogy ez jelezze, gyermeked segítségével a 
manó megszerzett egy újabb tojást. Majd mikor a jó cselekedeteivel összegyűjtötte az ötödik 
hozzávalót is (azaz a tálcát), engedd, hogy kihúzza a zsákból a tojásokkal teli tálcát (a 
pöttyös labda korongot). Ha elsőnek labdának nézi, mutasd meg neki, hogy hol van a piros 
tálcán a négy kis tojás. Engedd neki, hogy a manó “kezébe” adja (oda teheti a manója mellé) 
és ekkor lépjen közelebb a másik manó is, hogy együtt fogják a tálcát. Innentől, minden jó 
cselekedet után ugorjon egy ággal feljebb a két manó, a tálcával együtt. Amikor felérnek 
rejtsd el a fagyi korongot a titkos zsákba és engedd gyermekednek, hogy odaadja a 
manóknak. 

További tippek a sikeres játékhoz 
Testvérek játéka esetén játszhatják úgy is a játékot, hogy a két manó külön-külön ugrik de 
minden ugrás után át kell adniuk egyik manó kezéből a másikba a tálcát. Akkor mehet 
tovább az egyik manó, ha a másik is ott van mellette az ágon, ezzel ösztönözhetjük a 
gyermekeket, hogy segítsék egymást a játék során. 

További tippekért, trükkökért olvasd el módszertani útmutatónkat, amit a 

www.plukkido.hu/modszertani-kiadvany oldalon érsz el. Ha kérdésed van, csatlakozz a facebook-on a Plukkido 

esetmegbeszélő csoportba vagy kérdezz közvetlenül a tervezőktől az info@plukkido.hu címen.  

http://www.plukkido.hu/modszertani-kiadvany
mailto:info@plukkido.hu
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