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Дата проведення: 21 – 22 листопада 2024 року 
Головний модератор:   
д.мед.н., проф. Кравчун Нонна Олександрівна (Харків) 
 
 
Трансляція буде доступною: 21 листопада 2024 року з 9.00  
Трансляція буде доступною: 22 листопада 2024 року з 9.00   
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21 листопада, четвер 
 

9.00  Вшанування пам’яті загиблих –  
ЗАГАЛЬНОНАЦІОНАЛЬНА ХВИЛИНА МОВЧАННЯ в Україні 

Вступне слово учасникам конференції 
д.мед.н., проф., Заслужений діяч науки і техніки України  
Місюра Катерина Василівна, 
директорка ДУ «Інститут проблем ендокринної патології ​
ім. В.Я. Данилевського НАМН України»  
 
д.мед.н., проф. Даниленко Георгій Миколайович, 
директор ДУ «Інститут охорони здоров’я дітей та підлітків НАМН України» 
 
акад. НАМН України, д.мед.н., проф., Заслужений діяч науки і техніки України  
Караченцев Юрій Іванович, 
ДУ «Інститут проблем ендокринної патології ​
ім. В. Я. Данилевського НАМН України» 

1 засідання 
Модератори: д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., к.мед.н., доц. Тиха І.А. 

 
9.10–9.55 

 
Ще раз про метаболічний синдром та комплексні підходи до його 
терапії  
д.мед.н., проф. Місюра К.В., Харків   
 

9.55–10.20 
 

Загострення проблеми метаболічного синдрому на тлі дефіциту 
вітаміну D в умовах хронічного стресу 
д.мед.н., проф. Юзвенко Т.Ю., Київ    
 

10.20–10.45 
 

Гіпертиреоз: стан проблеми, терапевтична тактика 
д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., Харків   
 

10.45–11.10 
 

Серцево-судинна захворюваність як негативний наслідок 
гіпофункції щитоподібної залози 
д.мед.н., проф. Гончарова О.А., Харків      
 

11.10–11.35 
 

Лікувальні та профілактичні дози йоду. Чи є між ними різниця?  
д.мед.н., с.н.с. Камінський О.В., Київ   
 

11.35–12.00 
 

Роль мікронутрієнтів в кістковому метаболізмі 
д.мед.н., проф. Микитюк М.Р., Харків    



12.00–12.25 
 

Ніші використання інгібіторів дипептидилпептидази -4 ​
в сучасному лікуванні пацієнтів з цукровим діабетом 
д.мед.н., с.н.с. Соколова Л.К., Київ      
 

12.25–12.50 
 

Командна робота ендокринолога в лікуванні пацієнток ​
з синдромом полікістозних яєчників 
д.мед.н., проф. Пасєчко Н.В., Тернопіль   
 

12.50–13.15 
 

Спільне та відмінне в лікуванні тиреоїдних вузлів і раку ​
серед дорослих і дітей 
д.мед.н., проф. Черенько С.М., Київ    
 

13.15–13.25 
 

Підведення підсумків першого засідання конференції модераторами 
 

Перерва 
13.25–13.55 

 
21 листопада, четвер 

2 засідання 
Модератори: д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., к.мед.н., доц. Тиха І.А. 

 
13.55–14.20 

 
Інсомнія у хворих з метаболічним синдромом 
д.мед.н., проф. Жердьова Н.М., Київ     

14.20–14.45 
 

Діабетична полінейропатія: від теорії до практики  
д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., Харків    

14.45–15.10 
 

Вітамін D у практиці ендокринолога 
д.мед.н., проф. Гончарова О.А., Харків     

15.10–15.20 
 

Клінічний випадок багатовузлового зобу великих розмірів ​
на тлі вродженого гіпотиреозу 
акад. НАМН України, д.мед.н., проф. Караченцев Ю.І.,  
к.мед.н. Герасименко Л.В., Харків  
 

15.20–15.45 
 

Діагностика та лікування гіпотиреозу 
д.мед.н., с.н.с. Камінський О.В., Київ     

15.45–16.10 
 

Старіння щитоподібної залози: особливості перебігу ​
тиреопатій та їх лікування у літніх пацієнтів 
д.мед.н., с.н.с. Булдигіна Ю.В., Київ     
 



16.10–16.30 
 

Підводні камені у досягненні ефективного контролю​
артеріального тиску 
д.мед.н., проф. Міщенко Л.А., Київ     
 

16.30–16.45 
 

Радіочастотна абляція вузлів щитоподібної залози 
к.мед.н. Балака С.М., Вєрємєй Д.А., Юркевич Б.Є.,​
Івано-Франківськ  
 

16.45–16.55 
 

Роль аспросину у ліпідному обміні у хворих із ​
цукровим діабетом 2 типу та хронічним панкреатитом 
Маркевич М.А., Харків  
 

16.55–17.05 
 

Підведення підсумків другого засідання конференції модераторами  

 
22 листопада, п'ятниця 

  
9.00  Вшанування пам’яті загиблих – загальнонаціональна  

ХВИЛИНА МОВЧАННЯ в Україні 
 

3 засідання 
Модератори: д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., к.мед.н., доц. Тиха І.А. 

 
9.00–9.25 

 
Проблема ожиріння та кардіальної патології з позиції 
ендокринолога: на що звертати увагу? 
к.мед.н. Смірнов І.І., Харків       
 

9.25–9.50 
 

Діабетична хвороба нирок: від профілактики до лікування 
к.мед.н. Чуб О.І., Харків    

9.50–10.15 
 

Сучасні потреби та можливості глікемічного контролю при ​
цукровому діабеті 2 типу: рекомендації та клінічна практика ​
з огляду на розрахункову швидкість клубочкової фільтрації 
д.мед.н., проф. Кравчун Н.О., Харків     
 

10.15–10.30 
 

Особливості діагностики та оперативного лікування хворих ​
з шийно-загрудинним зобом 
д.мед.н., проф. Макаров В.В., д.мед.н., проф. Шевченко Р.С.,​
к.мед.н., доц. Смоляник К.М., Харків 
  



10.30–10.45 
 

Особливості діагностики та оперативного лікування ​
вогнепальних поранень шиї з ушкодженням щитоподібної залози  
к.мед.н. Хорошун Е.М., д.мед.н., проф. Макаров В.В., ​
д.мед.н., доц. Негодуйко В.В., Горолюк Д.О., Харків 
 

10.45–11.00 
 

Багатовузловий зоб, особливості діагностики та лікування на 
сучасному етапі  
к.мед.н. Войтенко В.В., Яців А.Р., Київ 
 

11.00–11.15 
 

Ультразвукові характеристики пухлини папілярного раку 
щитоподібної залози, як предиктори метастазування  
PhD в галузі медицини Ліщинський П.О., д.мед.н., проф. Товкай О.А., ​
д.мед.н., проф. Паламарчук В.О., Київ 
 

11.15–11.35 
 

Клініко-цитологічні предиктори диференційованого раку ​
щитоподібної залози 
д.мед.н., проф. Скрипко В.Д., к.мед.н. Пасько А.Я., ​
Скрипко Ю.В., Івано-Франківськ  
 

11.35–11.50 
 

Зв'язок ожиріння з синдромом обструктивного апное сну. 
Діагностичні можливості 
Юзвенко В.С., д.мед.н., проф. Товкай О.А., Київ  
 

11.50–12.00 
 

Підведення підсумків третього засідання конференції 
модераторами  

Перерва 
12.00–12.30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



22 листопада, п'ятниця 
4 засідання 

Модератори: д.мед.н., с.н.с. Диннік В.О., д.б.н. проф. Багацька Н.В.,  
к.мед.н. Чумак С.О.   

Науково-практична сесія «Ендокринна патологія у дітей шкільного 
віку: особливості перебігу в умовах війни в Україні» 

 
12.30–12.55 

 
Війна в Україні та лікування цукрового діабету 1 типу у підлітків 
д.мед.н., с.н.с. Турчина С.І., к.мед.н. Нікітіна Л.Д., ​
к.мед.н. Косовцова Г.В., к.мед.н. Костенко Т.П., к.мед.н. Чумак С.О., ​
к.мед.н. Вародова О.В., к.мед.н., с.н.с. Філіпова Н.В., ​
к.мед.н., доц. Бузницька О.В., Юдченко О.І., Козаков О.О., Харків    
 

12.55–13.10 
 

Вітамінно-мікроелементний статус підлітків із різним ступенем ​
компенсації цукрового діабету 1 типу 
к.б.н. Волкова Ю.В., к.б.н., с.н.с. Кашкалда Д.А., к.б.н. Сухова Л.Л., ​
к.мед.н., с.н.с. Нікітіна Л.Д., к.мед.н., доц. Бузницька О.В., Кулініч Т.М., ​
Гуляєва В.Г., Харків    
 

13.10–13.25 
 

Цукровий діабет у дітей і Covid: чи є точки перетину? 
к.мед.н., с.н.с. Шляхова Н.В., д.мед.н., с.н.с. Рак Л.І., ​
к.мед.н., с.н.с. Косовцова Г.В., Харків  
 

13.25–13.40 
 

Цукровий діабет 1 типу у дітей та сон 
к.мед.н. Мітельов Д.А., д.мед.н., проф. Михайлова Е.А., Харків 
 

13.40–13.55 
 

Місце терапевтичного навчання в програмі медичних гарантій 
к.мед.н. Чумак С.О., Харків 
 

13.55–14.10 
 

Особливості перинатального анамнезу у дівчат-підлітків із ​
олігоменореєю в залежності від менструального віку 
д.мед.н., с.н.с. Диннік В.О., Новохатська С.В., ​
к.мед.н. Верхошанова О.Г., Харків  
 

14.10–14.25 
 

Особливості кортизол інсулінових співвідношень, як показника ​
адаптації в підлітковому віці при порушеннях менструального ​
циклу за типом олігоменореї 
д.мед.н., с.н.с. Диннік В.О., к.мед.н. Диннік О.О., Харків 

 



14.25–14.40 
 

Емоційно-поведінкові патерни дезадаптації у дівчат-підлітків ​
із гінекологічними захворюваннями 
к.мед.н. Матковська Т.М., PhD в галузі медицини Гавенко Г.О., Харків 
 

14.40–14.55 
 

Психологічний стан дівчат-підлітків із порушеннями 
менструального циклу: виклики сьогодення 
к.псих.н. Бєляєва О.Е., к.мед.н. Верхошанова О.Г., Харків 
 

14.55–15.10 
 

Особливості змін показників стрес-регулюючих систем у ​
школярів України в період військових дій 

к.б.н., с.н.с. Кашкалда Д.А., к.б.н. Волкова Ю.В., к.б.н. Сухова Л.Л., ​
Харків 

 
15.10–15.25 

 
Артдіагностика та арттерапія у системі реабілітації дітей та ​
підлітків з ендокринними захворюваннями в умовах ​
хронічного емоційного стресу 
д.мед.н., проф. Михайлова Е.А., Харків 
 

15.25–15.40 
 

Харчові звички українських підлітків з ожирінням 
д.мед.н., проф. Страшок Л.А., к.мед.н., доц. Бузницька О.В., ​
PhD в галузі медицини Хоменко М.А., Харків 
 

15.40–15.55 
 

Дисбаланс мікронутрієнтів при ожирінні у підлітків 
к.мед.н., доц. Бузницька О.В., Харків 
 

15.55–16.15 
 

Проблеми реабілітації підлітків із ожирінням в умовах ​
соціальних обмежень 
д.мед.н., с.н.с. Рак Л.І., к.мед.н., с.н.с. Кашіна-Ярмак В.Л., ​
к.мед.н., доц. Єщенко А.В., Мужановський В.Ю., Харків 
 

16.15–16.35 
 

Сучасні уявлення про роль генетичних факторів ​
у ендокринній патології 
д.б.н., проф. Багацька Н.В., Харків 
 

16.35–16.50 
 

Гіпоталамічний синдром пубертатного періоду: генетичні 
особливості 
к.б.н. Глотка Л.І., Харків 
 
 
 



16.50–17.05 
 

Мозковий натрійуретичний пептид і катехоламіни у підлітків ​
із системним червоним вовчаком та ювенільним ідіопатичним ​
артритом  
к.мед.н., доц. Головко Т.О., д.мед.н., проф. Богмат Л.Ф., ​
д.мед.н. проф. Шевченко Н.С., Харків  
 

17.05–17.20 
 

Підведення підсумків четвертого засідання конференції 
модераторами 
Закриття конференції 
 

17.20–24.00 
 

Тестування*  

 
Регламент виступу доповідача включає доповідь та відповіді на запитання 

 
*Шановні учасники конференції! У зв'язку з особливими обставинами в Україні оргкомітет конференції 

прийняв рішення продовжити час тестування до 24.00 (за Києвом) для зручності тих учасників, які у 
даний час знаходяться за кордоном (у різних часових поясах). 

 


