Taborovi zdravotnici musi mit kurz Zdravotnik
zotavovacich akci (ZZA), zadny jiny

Jiz dlouhé roky plati, ze zdravotnika na tabofe mize délat pouze plnoleta osoba, ktera absolvovala kurz
Zdravotnik zotavovacich akci (ZZA) a ve skautském prostiedi si ho navic kazdé &tyfi roky obnovuje na
doskolovacich kurzech. V posledni dobé se Ize setkat s kurzem nazvanym Clen prvni pomoci (CPP),
realizovanym neskautskymi pofadateli, ktery vS§ak nema stejnou napln jako kurz ZZA vyZadovany statni
legislativou pravé pro tabory. Takovy kurz tak bohuZzel neni pro taborové zdravotniky pouzitelny.

Co urcuje, jaka je potfeba kvalifikace?

Junak - Cesky skaut zajistuje na svych taborech zdravotnickou péci v souladu se zakonem o vefejném
zdravi (zakon ¢. 258/2000 Sb.) a s vyhlaskou o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti
(vyhladka ministerstva zdravotnictvi €. 106/2001 Sb.). A zérover také v souladu se skautskou Smérnici
ke zdravotnickému zabezpeceni zotavovacich akci a Smérnici k tdborim.

Vedle toho je pozadavek na ziskani odpovidajici zdravotnické kvalifikace také soucasti podminek pro
ziskani viidcovské zkousky (viz fad pro vzdélavani), bez ohledu na to, jestli nasledné takovy vedouci
oddilu bude €i nebude na tabofe délat zdravotnika.

Jaka kvalifikace je tedy pro taborové zdravotniky potfeba?

Nejde o zadné prekvapeni ani zménu, taborovy zdravotnik musi byt k vykonu této funkce zpusobily dle
legislativnich pozadavku a potfebnou kvalifikaci mize ziskat jednim z nasledujicich zpUsobu:

1. Uuspésné absolvovani kurzu Zdravotnik zotavovacich akci (kurz ZZA)
Kurz je mozné absolvovat a) v ramci Junaka - Ceského skauta, nebo b) v jiné organizaci, ktera
ma k pofadani takového kurzu statni akreditaci. Kurzy (v obou variantach) musi byt v rozsahu
alespon 40 hodin a s obsahem odpovidajicim uvedené vyhlaSce ministerstva zdravotnictvi.

2. uspésné ukoncené studium 3. ro¢niku oboru vSeobecné Iékarstvi nebo zubni |ékafstvi

3. zpusobilost k vykonu zdravotnického povolani Iékafe, zubniho Iékafe, v§eobecné sestry,
porodni asistentky, zdravotnického zachranafe nebo zdravotnického asistenta

Pokud nejste “zdravotnicky profesional” (viz var. 2 a 3), pak jako taborovy zdravotnik skautského tabora
musite jednou absolvovat 40 hodinovy kurz ZZA (viz var. 1) a navic kazdé Ctyfi roky projit doSkolovacim
kurzem, kterym si prodlouzite platnost Opravnéni k vykonu funkce zdravotnika. DoSkoleni Ize absolvovat
a) u organizace, kde zdravotnik absolvoval zdravotnicky kurz, nebo b) na doSkolovacim zdravotnickém
kurzu Junaka - ¢eského skauta. DoSkolovaci kurz ma min. 8 hodin a jeho obsah je definovan smérnici.
Skautsti taborovi zdravotnici typicky prochazeji doSkolenim jesté pfed skon&enim platnosti svého
opravnéni (aby jim na sebe stale navazovalo). Je vdak mozné ho absolvovat az do 2 let od skon&eni
platnosti opravnéni k vykonu funkce zdravotnika zotavovacich akci, poté je - az na vyjimky - nutné znovu
absolvovat cely 40 hodinovy zdravotnicky kurz.

Pro spinéni podminek k ziskani viidcovské zkousky staci uspésna absolvence zdravotnického kurzu
(ZZA) a neni tfeba pravidelné platnost obnovovat doSkolenim.

Kde muzu potfebnou zdravotnickou kvalifikaci ziskat?

Pro zajisténi téchto kvalifikaci Junak - ¢esky skaut pofada fadu zdravotnickych (a také doSkolovacich)
kurzu ZZA. VétSina ze zdravotnickych kurzu je akreditovana Ministerstvem Skolstvi mladeze a
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t&lovychovy (dale MSMT) - znamena to, Ze odborny garant kurzu je jako akreditovany garant schvalen
MSMT. Absolventi t&chto kurz(l ziskavaji osvédéeni o absolvenci akreditovaného zdravotnického kurzu.

Né&které skautské kurzy jsou neakreditované - jejich odborny garant (drzitel skautské OCK zdravovéda)
je veden pouze v Junaku - Ceském skautu. Absolventi téchto kurzll ziskavaji skautské osvédcéeni -
dekret.

Aktualni nabidku skautskych zdravotnickych a doSkolovacich kurz( naleznete v databazi vzdélavacich
akci.

Pro spInéni vySe uvedenych pozadavkul (zdravotnik na tabore, podminky pro vidcovskou zkousku) se
shodné uznavaji akreditované i neakreditované zdravotnické kurzy pofadané v ramci Junaka - ¢eského
skauta. Obdobné se uznavaiji také akreditované zdravotnické kurzy porfadané jinymi organizacemi.
Podminkou uznani je, aby se jednalo o kurzy zcela pokryvajici obsah vyhlasky €. 106/2001 Sb. (jde tedy
pravé o kurzy ZZA).

Pozor na jiné kvalifikace. Kurz Clen prvni pomoci nestagi!

Vedle uvedenych zdravotnickych kurzi (ZZA) se v posledni dobé setkavame také s tim, Ze ¢lenky a
&lenové Junaka - eského skauta absolvuji u jiné organizace kurz Clen prvni pomoci (CPP). Prestoze
jde o statem akreditované rekvalifikacéni kurzy, navic maiji vétsi €asovy rozsah a mohou jit v nékterych
tématech do vétsi hloubky nez kurzy ZZA, bohuzel obsahové neodpovidaji (ne zcela) pozadavkim
vyhlasky €. 106/2001 Sb. a cili tak na jinou skupinu nez taborové zdravotniky. Proto, na zékladé
provedeného srovnani obsahu kurzl a rozboru souvisejici legislativy, nemohou byt uznany jako
adekvatni nahrada zdravotnického kurzu ZZA.

Akreditovany kurz Clen prvni pomoci véak maze byt uznan uchaze&im o skautské OCK zdravovéda jako
&astedné naplnéni pozadavku pro ziskani tohoto OCK (odborné &inovnické kvalifikace pro vzdélavatele).

Filip Hlavinka (Mukoki)
zpravodaj VRJ pro vzdélavani

Ondfej Pefina (Jerry)
zpravodaj VRJ pro ICT a organizaci

Pro zajemce: Citace ze souvisejici legislativy a srovnani obsaht kurzd ZZA a CPP
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Zdravotnik zotavovacich akci (ZZA) vs. Clen prvni
pomoci (CPP)

Statni legislativa souvisejici se zdravotnim zabezpeceni taboru

Zakon o ochrané verejného zdravi 258/2000 Sb.
(online: https.//www.zakonyprolidi.cz/cs/2000-258)

Povinnost sSkoly, ktera vysila déti na skolu v prirodé, a poradajici osoby

(1) Skola, ktera vysila déti na $kolu v pfirodé na dobu del$i nez 5 dnd, a pofadajici osoba jsou povinny zajistit

a) zakladni péci o zdravi vSech Uc¢astnikl po dobu konani zotavovaci akce nebo $koly v pfirodé, kontrolu
dodrzovani hygienickych pozadavk( stanovenych timto zakonem a provadécim pravnim predpisem a kontrolu
dodrzovani zasad osobni hygieny fyzickymi osobami uvedenymi v § 10 odst. 3 zpUsobilou fyzickou osobou
(zdravotnikem); za zpUsobilou se pro Ucely tohoto zakona povazuje fyzicka osoba, ktera ziskala zpusobilost k
vykonu zdravotnického povolani Iékare, zubniho Iékafe, vSeobecné sestry, porodni asistentky, zdravotnického
zachranare nebo zdravotnického asistenta, fyzicka osoba, ktera absolvovala kurs prvni pomoci se zaméfenim na
zdravotnickou €innost pfi Skole v pfirodé nebo zotavovaci akci, a student studijniho programu v oblasti vzdélavani
VSeobecné lékarstvi a zubni lékafstvi po UuspéSném ukondéeni tfetiho ro&niku; naplfi kursu prvni pomoci upravi
provadéci pravni predpis,

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi o hygienickych pozadavcich na zotavovaci
akce pro déti 106/2001 Sb.

(online: https.//www.zakonyprolidi.cz/cs/2001-106)

Predmét upravy

Tato vyhlaSka upravuje hygienické pozadavky na umisténi, prostorové podminky a funkéni ¢lenéni staveb a
zafizeni, véetné jejich vybaveni, a na ubytovani, osvétleni, Uklid, zasobovani vodou, odstrafiovani odpadl a
odpadnich vod, stravovani a rezim dne zotavovacich akci. V pfiloze €. 1 k této vyhlasce se dale stanovi podminky
pro podavani a pouziti nékterych potravin a pfipravu pokrmu, v pfiloze €. 2 k této vyhlasce napln kurzu prvni
pomoci pro zdravotnika zotavovacich akci a kol v pfirodé, v pfiloze €. 3 k této vyhlasce vzor posudku o zdravotni
zpusobilosti ditéte k uCasti na zotavovaci akci a Skole v pfirodé a v pfiloze €. 4 k této vyhlaSce minimalni rozsah
vybaveni [ékarniCky pro zotavovaci akce pro déti a pro Skoly v pfirodé.
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Srovnani obsahu kurz(i ZZA a CPP

Kurz ZZA (“kurz prvni pomoci pro zdravotnika zotavovacich akci a skol v pfirodé”)
Zavazné dano Prilohou €. 2 k vyhlaSce €. 106/2001 Sb.

Rozsah a obsah Skoleni (celkem 40 hodin)

i Pocet hodin

Tema Teorie Praxe Celkem
1. Zaklady stavby a funkce 3 _ 3
lidského téla
2. Prvni pomoc - teoreticka &ast |10 - 10
3. Prvni pomoc - prakticka &ast |- 16 16
4. Pée o nemocné 2 2 4
5. Zaklady zdravotnické 1 B 1
dokumentace
6. Prava a apnvinnusti ) P 1 3
zdravotnika zotavovacich akci
7. Hygiena a epidemiologie 3 - 3
Celkem 21 19 40

Kurz CPP (Rekvalifikaéni program pro pracovni &innost “Clen prvni pomoci”)
Dano akreditaéni komisi MSMT jako doporu&eny obsah viz Doporugeny obsah rekvalifikaéniho programu pro

pracovni &innost "Clen prvni pomoci", MSMT CR (msmt.cz)

Rozsah a obsah skoleni (80 hodin pro uchazece se zakladnim nebo stfednim vzdélanim)

Predmét Hodinova dotace
Teorie Praxe
1. Poucenio bezpetnosti a ochrané zdravi pfi praci 2
Systém prednemocniéni neodkladné péce v CR 4
(zachranny fetézec, tisfiova linka, wkony zachrafujici
Zivot)
3. Bezpecfnosti pfi poskytovani prvni pomoci 4

(bezpectnost zachrance, zajist&ni mista zésahu,
bariérové pomicky)

4. Hygiena a epidemiologie (osobni hygiena pfi 5
poskytovani prvni pomoci, bariérové pomicky,
nejtastéjsi kontakini nakazy)

5. Zdklady stavby a funkce lidského téla 16
6. Prvni pomoc 16 30
7. Péfe o nemocné do pfijezdu zachrandfl 3

Celkem hodinova dotace S0 30



https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2001-106#prilohy
https://www.msmt.cz/vzdelavani/dalsi-vzdelavani/doporuceny-obsah-rekvalifikacniho-programu-pro-pracovni-1
https://www.msmt.cz/vzdelavani/dalsi-vzdelavani/doporuceny-obsah-rekvalifikacniho-programu-pro-pracovni-1

