
EL NOSTRE REFLEX 

Com fa molts i molts anys, l’hipopòtam feia la vida de sempre, rutinària i monòtona, 

dins el seu toll de sempre. Però un matí, va succeir un fet inesperat: sent l’únic que 

estava despert, va poder veure a la vora de l’aigua com va aparèixer un paó reial, que 

caminant amb elegància es va situar al seu costat i desplegà tot l’esplendor de la seva 

cua, quedant bocabadat amb tanta bellesa no coneguda. L’ hipopòtam s’atansà i li 

preguntà: “com potser que a la natura i hagi tanta bellesa en un animal com tu i tanta 

lletjor en un com jo?” al que el paó contestà “Lletjor? la teva grandària i el teu color gris 

lluent amb l’aigua em semblen fantàstics, t’has mirat mai al reflex de l’aigua?”. En 

aquell moment, va sorgir el sol a l’horitzó i es va veure de manera nítida el reflex dels 

dos grans animals a l’aigua, valorant els dos la bellesa del moment i la imatge.  

I a partir d’aquell moment els dos animals es trobaven en el reflex de l’aigua, com una 

manera de valorar la seva bellesa única. 

Aprèn a estimar-te com ets, sempre hi ha bellesa en tu. 

Alicia, Mercedes i Xavier. 


