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Nattuaru- og samfélagsgreinar eru kenndar samhlida i 2. bekk

Nattldru — og samfélagsgreinar eru ad mestu leyti unnar i sampeettri vinnu vid adrar namsgreinar pa sérstaklega vid lestur med adferd
Byrjendalaesis og Laesisfimmu ad leidarljosi.

Nemendur geti tekid patt i umraedum um namsefnid pegar vio a.

Nemendur geti unnid eftir einféldum verkefnalysingum.

Nemendur geti nytt upplysingar og heimildir med studningi.

Sampaetting med 68rum namsgreinum islensku, staerdfraedi, lifsleikni, upplysinga- og taeknimennt.

Vinnulag: Fj6lbreyttar kennsluadferdir. Innlégn, umraedur, flaedi og verkefni. Leikir, spil, stédvavinna og prautir. Kennt er i gegnum leik og unnid i
hépum, pérum og einstaklingslega auk pess sem utikennsla verdur nytt. Pemandm, ymist unnid sem stutt verkefni eda ut fra akvednu pema.
Ahersla er 4 fjdlbreytt vinnubrégd par sem reynir & mismunandi feernipaetti.

Namsefni: Komdu og skodadu bilinn, Komdu og skodadu land og pjéd, Komdu og skodadu hafid, Hallé heimur, Anamadkar og annad efni
Namsmat: Leidsagnarmat og simat og nemendur f4 umsogn i metanlegum haefnividmidum sem eru synileg i Mentor.
Kennarar: Birna Sif Kristinsdéttir og Halldéra M. Gunnarsdattir

Timadeetlun: Kennt er i 40 — 80 minGtur ad lagmarki 4 kennslustundir a viku.

Bl Framixskarand
v Hafn

O Agodrileid

O barfnast pjalfuna



T4

ENGJASKOLI Namskra 2. bekkur

Grunnpaettir menntunar natturufraedi

Heilbrigdi og velferd ® proski med sér: jakvaeda sjalfsmynd, andlega- og likamleg vellidan,
g6d samskipti og skilning a eigin tilfinningum og annarra,

e hafi i huga: gildi hreyfingar, gédrar nzeringar, hvildar og hreinlaetis,

e tileinki sér jakvaed vidhorf gagnvart umhverfi, nattiru og
samfélagi.

Jafnrétti e skilji og virdi jafnrétti,

e geti raektad hafileika sina med vali a fjdlbreyttum
verkefnum/vidfangsefnum og utfeerslu,
geri sér grein fyrir mikilvaegi fjolbreytileika lifvera og vistkerfa.

Lydraedi og mannréttindi e vera virkur patttakandi i skolastarfi og lydraedissamfélagi og efli
med sér gagnryna hugsun,

® syni sjalfum sér, umhverfi og nattdru virdingu,

e notfaeri sér fraedslu og pekkingu til pess ad breyta venjum sinum

gagnvart eigin lifi og adsteedum, med neysluvenjum og umhyggju

fyrir sinu ndnasta umhverfi,

atti sig & samspili folks vid natturuna og ahrif til framtidar.

geti lesid fjolbreytta texta og leitad upplysinga um nattaruvisindi

sér til gagns,

geti vegid og metid upplysingar med gagnrynum hzetti,

notad hugtok ur nattdruvisindum i daglegu lifi,

geti lesid i og skilid natturuleg og manngerd fyrirbeeri.

efli umhverfisvitund; pekkingu, skilning og veentumpykju a

natturu, umhverfi og folki,

e auki vilja til nattiruverndar og virdingu fyrir fjdlbreytileika natturu
og mannlifs,

® |zeri ad meta mikilveegi audlinda og verndun beirra,

Laesi

Sjalfbaerni
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Skdpun - Seigla - SamVinna

velti fyrir sér afst6du sinni til alitamala og leiti lausna i
umhverfismalum,

geri sér grein fyrir eigin dhrifum & nattdruna og temji sér lifsvenjur
sem studla ad heilbrigdi jardar og jardarbua i nutid og framtid.

orvi imyndunarafl og gagnryna hugsun med umradum og
spurningum,

nyti haefileika sina til ad skapa afurdir,

virki hugmyndaflug til ad vinna og finna lausnir a verkefnum.

Ad bua a jordinni
e |yst dhrifum arstida 4 lifsskilyrdi folks,
e sagt fra hvernig Island myndast og tekur breytingum.

e Utikennsla,

e vettvangsferdir,

e umradur,

e einstaklings-, para- og hdpavinna,
e tjaning,

e fraedslu- og heimildarmyndir,

e margmidlun vid verkefnavinnu,

e sampaetting vid islensku.

Lifsskilyrdi manna
e |yst skynjun sinni og upplifun af breytingum 4 hljé4di, ljési og
hitastigi og dhrifum sélarljéss a umhverfi, hitastig og likamann
og tengt hitastig vid daglegt lif.

e Utikennsla,

e vettvangsferdir,

e tilraunir,

e umradur,

e einstaklings-, para- og hdpavinna,
e tjaning,

e freedslu- og heimildarmyndir,

e margmidlun vid verkefnavinnu,

e sampaetting vid islensku.
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Nattura Islands
e sagt fra nattiruhamférum sem buast ma vid 4 islandi og hvar
pbaer verda,
e sagt fra eigin upplifun @ nattdrunni og skodun & lifveru i
nattudrulegu umhverfi.

e Utikennsla,

e vettvangsferdir,

e umradur,

e umbhverfisskodun (inni og uti),

¢ einstaklings-, para- og hépavinna,

e tjaning og skopun,

e leikir og sOngur,

e nyti freedslu- og heimildarmyndir,

e noti margmidlun vid verkefna vinnu,
e sampeaetting vid islensku.

Heilbrigdi umhverfisins
e geri sér grein fyrir samspili mannsins og nattdrinnar
e Flokkad urgang

Samspil visinda, taekni og préunar i samfélaginu
® Utskyrt hvernig taekni getur nyst i daglegu lifi peirra

Grunnpaettir menntunar samfélagsfraedi

Grunnpattur

Nemandi:

Heilbrigdi og velferd

e veit ad heilbrigdur lifstill hefur ahrif 4 velferd og jakvaeda
sjalfsmynd,

e getur unnid ut fra eigin dhugasvidi og styrkleikum i pvi skyni ad
auka sjalfstraust og pekkja tilfinningar sinar,

e tekur patt i ad midla malum og setur sig i spor annarra,

e hefur skilning 3 eigin tilfinningum og annarra,

e eflist i samskiptum, uppbyggingu sjalfsmyndar, akvardanatoku,
markmidasetningu og streitustjérnun,

® skilur pau ahrif sem menning, fjélmidlar og taeekni geta haft a
heilsu og lidan.
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Jafnrétti

hefur jafnrétti ad leidarljdsi og veit ad jafnrétti er margpaett
hugtak,

temur sér gagnryna hugsun,

gerir sér grein fyrir ad allir pjodfélagspegnar eiga ad vera jafnir
fyrir 16gum,

attar sig a og virdir mismunandi pjédfélagshépa.

Lydreedi og mannréttindi

kemur fram vid adra af virGingu og dbyrgd,

tileinkar sér lydreedislegan hugsunarhatt og vinnubrogd,

virdir mismunandi skodanir,

bekkir réttindi sin, skyldur og abyrgd,

veit ad i lydraedisriki eiga allir ad bua vid mannréttindi,

hefur tamid sér jakvaett vidhorf og sidferdi sem eru mikilvaegir
paettir i lydraedisriki,

ber virdingu fyrir manngildi hvers og eins.

Laesi

er laes & umhverfi sitt,

er laes a 6llum svidum nudtimalaesis, notar t.d. upplysingalaesi,
stafraent laesi, samskiptalaesi og tilfinningalaesi,

er virkur patttakandi i ad umskapa og umskrifa heiminn,
bregst 4 persénulegan og skapandi hatt vid pvi sem hann les,
bekkir til umraedu hefdar og ordanotkunar tungumalsins,
getur lesio sér til gagns og gledi,

tjair sig um vidfangsefni sin og notar hugtok sem tengjast pvi,
er laes 4 menningu og menningarverdomeeti.

Sjalfbaerni

getur tekist 4 vid fjolbreytt alitamal og agreiningsefni,

attar sig 4 samspili umhverfis, félagslegra patta og efnahags i
samfélagi sinu,

synir frumkveedi, sjalfsteedi og tekur virkan patt i viofangsefnum,
00list aukna umhverfisvitund og skilning a samspili nattuaru,
umhverfis og mannlifs,

gerir sér grein fyrir eigin ahrifum a nattdruna og temur sér
lifsvenjur sem studla ad heilbrigdi jar6ar og jardarbua,
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synir dhuga og vilja til ad vera virkur patttakandi i samfélaginu,
beitir gagnrynni hugsun og setur sig i spor annarra,

tekur dbyrgd & eigin gjordum og hegdun,

tekur patt i ad skapa samabyrgt samfélag.

virkjar hugmyndaflugié og nytir pad i ad finna nystarlegar lausnir,
nytir taeknina a skapandi hatt,

nytir hzefileika sina til ad skapa afurd,

tileinkar sér gagnryna hugsun og adferdir sem opna sifellt nyja
moguleika,

e hefur faerni i leikreenni tulkun, tjaningu og framsogn.

Haefnividmid Kennsluhaettir
Nemandi getur:

Reynsluheimur e hafa reglulega bekkjarfundi,
Umhverfi, samfélag, saga, menning: Haefni nemanda til ad skilja ® umradu- og spurnaradferdir sem reyna 4 samraedu og gagnryna
veruleikann. hugsun,

e bent & nokkrar mikilveegar stofnanir samfélagsins, e nyta ymsa hépvinnu,

e attad sig 4 ad hann er hluti af staerra samfélagi, ® samvinnunam,

e reett um samfélagid og notad valin hugtdk i pvi samhengi, e hlutverkaleikir, namsleikir og leikraen tjaning

® sagt fra atburdum og persénum 3 véldum timum, sem tengjast e soOguadferd,

naersamfélaginu, e vettvangsferdir,
e bent a deemi um lydraedislega peaetti i neersamfélaginu, e upplysingadflun,
e attad sig 4 gildi samhjdlpar i samfélaginu, e (tikennsla.

e |yst kostnadi vegna eigin neyslu og atti sig 8 ymsum tilbodum
sem hvetja til utgjalda og neyslu.

e sagt deili & helstu hatidum i kristni og annara truarbragda,
einkum i naersamfélaginu,

e 3ttad sig 4 ad truar og lifsvidhorf birtast i mismunandi
vidhorfum, sidum og venjum.
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Hugarheimur.
Sjalfsmynd: Heefni nemanda til ad atta sig a sjalfum sér og 66rum.
e bent a fyrirmyndir sem hafa ahrif a hann,
e gert sér grein fyrir hvar styrkur hans liggur,
e attad sig 4 og lyst ymsum tilfinningum, svo sem gledi, sorg og
reidi.

namstaekni,
leikraen tjaning og framsogn,
skodanaskipti og rokraeda.

Félagsheimur
Samskipti: Heefni nemanda til ad mynda og prda tengsl sin vid adra.
e synt ad hann virdir regluri
samskiptum fdlks, skradar og

6skradar, og nefnt deemi um slikar reglur.

adferdir sem reyna & samskipti eins og bekkjarfundir, hdpvinna
og skodanaskipti,

klipusogur,

verkefni sem reyna 4 sidferdileg gildi og umreaedur.




