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ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного 

педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 
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Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

                                                                                                
НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 

“ТЕХНОЛОГІЯ ВИГОТОВЛЕННЯ ШВЕЙНИХ ВИРОБІВ” 
  

Професія: 7433 «Кравець» 
Рівень освітньої кваліфікації: 2 розряд 

  
Код Професійна 

компетентності 
Назва теми (компетентності) всього З них 

ЛПР 
РН 1. 

Проводити 
підготовчі 
роботи для 

надання 
швейних 
послуг 

 

ПК 1 Здатність організовувати робоче місце 
при виконанні швейних робіт 

3   

ПК 2 Здатність  виконувати найпростіші ручні 
роботи 

3   

ПК 3 Здатність виконувати найпростіші 
машинні роботи 

3   

ПК 5 Здатність виконувати волого-теплову 
обробку та клейові з’єднання 

3   
  ​  

РН 2. 
Вміти виготовляти 

вироби 
постільного, 

столового 
асортименту 

ПК 3  Здатність виконувати пошиття 
постільної, столової білизни. 

30   

ПК 4 Здатність виконувати ремонт та 
оновлення  постільної, столової білизни. 

13  

РН 3. 
Вміти виготовляти 
текстильні вироби 

інтер’єрного  
асортименту 

ПК 2 Здатність виконувати пошиття 
текстильних виробів інтер’єрного  
асортименту 

24  

Всього годин 79 
 
 

ЗМІСТ 
 

Код Професійна 
компетентність 

Назва теми (компетентності) 
Зміст навчального матеріалу 

РН 1. 
 

ПК 1 
 

Тема 1. Здатність організовувати робоче місце при виконанні 
швейних робіт 
Вимоги до організації робочого місця кравця. 
Інструкції з охорони праці. 
Класифікація інструментів для виконання ручних, машинних, 
волого-теплових робіт. 
Класи і конструктивні особливості швейного обладнання та пристроїв для 
виконання ручних, машинних, волого-теплових робіт. 
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ПК 2 
 
 
 

Тема 2. Здатність виконувати найпростіші ручні роботи 
Правила охорони праці при виконанні ручних робіт. 
Інструменти та пристрої для виконання ручних робіт. 
Види ручних стібків, строчок та швів, їх класифікація. 
Технічні вимоги до виконання стібків та строчок. 
Види фурнітури та оздоблення для пошиття та ремонту різних виробів. 
Термінологія ручних робіт. 
Технологія виконання видів ручних робіт; технічні умови на їх виконання. 

ПК 3 Тема 3. Здатність виконувати найпростіші машинні роботи 
Правила охорони праці при виконанні машинних робіт. 
Класифікація машинних ниткових строчок та швів. 
Технічні вимоги  до виконання машинних швів. 
Термінологія машинних робіт. 
Технологія виконання видів машинних робіт; технічні вимоги на їх 
виконання. 

ПК 5 Тема 4. Здатність виконувати волого-теплову обробку та клейові 
з’єднання 
Правила охорони праці при виконанні машинних робіт. 
Класифікація машинних ниткових строчок та швів. 
Технічні вимоги  до виконання машинних швів. 
Термінологія машинних робіт. 
Технологія виконання видів машинних робіт; технічні вимоги на їх 
виконання. 

РН 2. 
 

ПК 3  Тема 5. Здатність виконувати пошиття постільної, столової білизни. 
Технологія виготовлення постільної, столової білизни. 
Способи обробки зрізів постільної, столової білизни. 
Методи оздоблення постільної та столової білизни. 
Інструкції з охорони праці при виконанні ручних, машинних та 
волого-теплових робіт. 

ПК 4 Тема 6. Здатність виконувати ремонт та оновлення  постільної, 
столової білизни. 
Види ремонту постільної, столової білизни. 
Способи ремонту та оновлення постільної, столової білизни. 

РН 3. ПК 2 Тема 7. Здатність виконувати пошиття текстильних виробів 
інтер’єрного  асортименту. 
Інструкції з охорони праці при виконанні ручних, машинних та 
волого-теплових робіт. 
Технологія виготовлення текстильних виробів інтер’єрного асортименту. 
Способи обробки зрізів текстильних виробів  інтер’єрного  асортименту; 
методи оздоблення відповідних виробів. 

  
Розробник викладач                   Тетяна БАХНЄВА 

  
 

Розглянуто на засіданні методичної комісії   
педагогічних працівників за професіями “Кравець; закрійник”. 

Голова методичної комісії _______ Оксана БАДИРА 
Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 
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ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного 
педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 

 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

 НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 
“МАТЕРІАЛОЗНАВСТВО” 

  
Професія: 7433 «Кравець» 
Рівень освітньої кваліфікації: 2 розряд 

  
Код Професійна 

компетентності 
Назва теми (компетентності) всього З них 

ТЗ 
З них 
ЛПР 

РН 1. 
 

ПК 6. 
 

Оволодіння основами матеріалознавства. 
Визначення складу, властивостей 
матеріалів. 

6 6   

РН 2. 
 

ПК 1. 
 

Здатність визначати асортимент тканин для 
виготовлення постільної, столової білизни. 

11 7  4 

РН 3. 
 

ПК 2. 
 

Здатність виконувати пошиття текстильних 
виробів інтер’єрного  асортименту 

6 6  

Всього годин  23 19 4 
 

 

ЗМІСТ 
 

Код Професійна 
компетентність 

Назва теми (компетентності) 
Зміст навчального матеріалу 

РН 1. ПК 6. 
 

Тема 1. Оволодіння основами матеріалознавства. Визначення 
складу, властивостей матеріалів. 
Класифікація матеріалів для виготовлення швейних виробів. 
Класифікація текстильних волокон, їх основні ознаки. 
Технологія виготовлення тканини, її будова та структура. 
Загальні відомості про асортимент тканини, прикладні та з’єднувальні 
матеріали для виготовлення швейних виробів, одягову фурнітуру. 
Чищення та зберігання швейних виробів. 

РН 2. ПК 1. 
 

Тема 2. Здатність визначати асортимент тканин для виготовлення 
постільної, столової білизни. 
Асортимент натуральних (бавовняних, лляних) тканин для 
виготовлення постільної, столової білизни. 
Класифікація постільної, столової білизни. 
Властивості тканин білизняної групи. 
Швейні нитки для виготовлення постільної, столової білизни. 
Технологія виготовлення постільної, столової білизни. 

РН 3. ПК 2. 
 

Тема 3. Здатність виконувати пошиття текстильних виробів 
інтер’єрного  асортименту 
Технологія виготовлення текстильних виробів інтер’єрного  
асортименту. 

  
Розробник              Оксана БАДИРА 

  
Розглянуто на засіданні методичної комісії   

педагогічних працівників за професіями “Кравець, закрійник”. 
Голова методичної комісії _____________ Оксана БАДИРА 

Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 
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ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного 
педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 

 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  
 
 
 

                                                                                                
НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 

“ОБЛАДНАННЯ ШВЕЙНОГО ВИРОБНИЦТВА” 
  

Професія: 7433 «Кравець» 
Рівень освітньої кваліфікації: 2 розряд 

  
Код Професійна 

компетентності 
Назва теми (компетентності) всього З них 

ЛПР 
РН 1. ПК 4. Здатність виконувати технічне обслуговування 

обладнання та використовувати засоби малої 
механізації. 

6  

РН 2. 
 

ПК 3. Здатність виконувати пошиття постільної, столової 
білизни. 

11  

РН 3. 
 

ПК 2. Здатність виконувати пошиття текстильних виробів 
інтер’єрного  асортименту 

6  

Всього годин  23  
 
 
 

ЗМІСТ 
Код Професійна 

компетентність 
Назва теми (компетентності) 
Зміст навчального матеріалу 

РН 1. ПК 4. Тема 1. Здатність виконувати технічне обслуговування обладнання та 
використовувати засоби малої механізації. 
Будова та підбір машинних голок. 
Способи заправляння ниток та регулювання натягу ниток в швейних 
машинах. 
Дефекти строчки та способи їх усунення. 
Будова й призначення засобів малої механізації. 

РН 2. ПК 3. Тема 2. Здатність виконувати пошиття постільної, столової білизни. 
Обладнання для пошиття виробів. 
Підбір голок і ниток відповідно до матеріалу, який обробляється. 
Догляд за швейними машинами, 

РН 3. ПК 2. Тема 3. Здатність виконувати пошиття текстильних виробів 
інтер’єрного  асортименту. 
Догляд за швейними машинами при виготовленні текстильних виробів 
інтер’єрного  асортименту. 

  
Розробник                 Тетяна БАХНЄВА 

  
 

Розглянуто на засіданні методичної комісії   
педагогічних працівників за професіями “Кравець, закрійник”. 

Голова методичної комісії _____________ Оксана БАДИРА 
Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 
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ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного 

педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 
 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

 
                                                                                                

НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 
“ОСНОВИ КОНСТРУЮВАННЯ ОДЯГУ” 

  
Професія: 7433 «Кравець» 
Рівень освітньої кваліфікації: 2 розряд 

  
Код Ключові та 

професійні 
компетентності 

Назва теми (компетентності) всього З них 
ТЗ 

З них 
ЛПР 

РН 1. КК 8. Мистецька компетентність 6 6  
РН 2. КК 5. Математична компетентність 6 4 2 

ПК 2. Здатність виконувати розкрійні роботи для виготовлення 
постільної, столової білизни. 

5 3 2 

РН 3. 
 

ПК 1. Здатність виконувати розкрійні роботи для виготовлення 
текстильних виробів інтер’єрного  асортименту (штор, 
чохлів  та інших нескладних виробів) 

6 4 2 

Всього годин  23 17 6 
 
 
 
 

ЗМІСТ 
Код Ключові та 

професійні 
компетентності 

Назва теми (компетентності) 
Зміст навчального матеріалу 

РН 1. КК 8. Тема 1. Мистецька компетентність 
Історію костюма, види одягу, пропорції одягу, лінії в одязі, особливості замальовки ескізів. 

РН 2. КК 5.  Тема 3. Математична компетентність 
Правила математичних розрахунків у професійній діяльності 

ПК 2. Тема 4. Здатність виконувати розкрійні роботи для виготовлення постільної, столової 
білизни. 
Розрахунок витрат матеріалів до розкроювання. 
Технічні вимоги до розкроювання. 
Характеристика обладнання, що застосовується для розкроювання матеріалів при виготовленні 
постільної, столової білизни. 
Інструкції з охорони праці при роботі з обладнанням та інструментом для розкроювання. 

РН 3. ПК 1. Тема 5. Здатність виконувати розкрійні роботи для виготовлення текстильних виробів 
інтер’єрного  асортименту (штор, чохлів  та інших нескладних виробів) 
Правила користування лекалами, відповідно до виробу. 
Технічні вимоги до розкроювання текстильних виробів інтер’єрного  асортименту. 
Матеріали, інструменти та інтер’єрного  асортименту обладнання, що застосовується при 
розкроюванні   текстильних виробів інтер’єрного  асортименту. 
Технологія оздоблення відповідних виробів. 
Безпечні методи роботи з обладнанням для розкроювання.  

  
Розробник                 Оксана БАДИРА 

  
 
 
 

Розглянуто на засіданні методичної комісії   
педагогічних працівників за професіями “Кравець, закрійник”. 

Голова методичної комісії _____________ Оксана БАДИРА 
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Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 
ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного 

педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 
 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

 
                                                                                                

НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 
“СПЕЦІАЛЬНЕ МАЛЮВАННЯ” 

  
Професія: 7433 «Кравець» 
Рівень освітньої кваліфікації: 2 розряд 

  
Код Ключові та 

професійні 
компетентності 

Назва теми (компетентності) всього З 
них 
ТЗ 

З них 
ПР 

РН 1. 
РН 2. 
РН 3. 

КК 8. Мистецька компетентність 23 3 20 

Всього годин  23 3 20 

 
ЗМІСТ 

Код Ключові та 
професійні 

компетентності 

Назва теми (компетентності) 
Зміст навчального матеріалу 

РН 1. 
РН 2. 
РН 3. 

КК 8. 
 

Тема 1. Мистецька компетентність 
Історію костюма, види одягу, пропорції одягу, лінії в одязі, особливості 
замальовки ескізів. 

  
Розробник                 Оксана БАДИРА 

  
 

Розглянуто на засіданні методичної комісії   
педагогічних працівників за професіями “Кравець, закрійник”. 

Голова методичної комісії _____________ Оксана БАДИРА 
Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 
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«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

                                                                                                
НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 

“ВИРОБНИЧЕ НАВЧАННЯ” 
  

 Професія: 7433 «Кравець» 
Рівень освітньої кваліфікації: 2 розряд 
 

Код Професійна 
компетентності 

Назва теми (компетентності) всього 

РН 1. ПК 1. Вступ. Здатність організувати робоче місце при виконанні 
швейних робіт. Безпека праці і протипожежна безпека в 
учбових майстернях. 

6 

ПК 2. Здатність  виконувати найпростіші ручні роботи 6 
ПК 3. Здатність виконувати найпростіші машинні роботи 12 
ПК 4. Здатність виконувати технічне обслуговування обладнання та 

використовувати засоби малої механізації 
6 

ПК 5. Здатність виконувати волого-теплову обробку та клейові 
з’єднання 

6 

РН 2. ПК 3. Здатність виконувати пошиття постільної, столової білизни. 48 
ПК 4. Здатність виконувати ремонт та оновлення  постільної, 

столової білизни. 
18 

РН 3. ПК 2. Здатність виконувати пошиття текстильних виробів 
інтер’єрного  асортименту 

36 

Всього годин  138 
 
 
 

ЗМІСТ 
Код Професійна 

компетентність 
Назва теми (компетентності) 
Зміст навчального матеріалу 

РН 1. ПК 1. Тема 1. Вступ 
Безпека праці і протипожежна безпека в учбових майстернях. Здатність 
організовувати робоче місце при виконанні швейних робіт. 

ПК 2. Тема 2. Здатність  виконувати найпростіші ручні роботи 
Дотримуватись вимог охорони праці при виконанні ручних робіт; 
користуватися інструментами і пристроями при виконанні ручних робіт; 
підбирати голки та нитки відповідно до матеріалу, який обробляється; 
виконувати ручні стібки та строчки; з’єднувати вручну фурнітуру та 
оздоблення під час пошиття швейних виробів. 

ПК 3. Тема 3. Здатність виконувати найпростіші машинні роботи 
Дотримуватись вимог охорони праці при виконанні машинних робіт; 
користуватися інструментом і пристроями при виконанні машинних; 
з’єднувати деталі швейних виробів машинними строчками різної 
конфігурації. 
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ПК 4. Тема 4. Здатність виконувати технічне обслуговування обладнання та 
використовувати засоби малої механізації 
Дотримуватися прийомів безпечного  виконання робіт; заправляти швейні 
машинки; регулювати натяг ниток; замінювати машинні голки; 
здійснювати чищення та змащування швейної машини; виявляти та 
усувати дефекти строчки; підбирати  засоби малої механізації та 
використовувати відповідно до заданої операції. 

ПК 5. Тема 5. Здатність виконувати волого-теплову обробку та клейові 
з’єднання 
Організувати робоче місце згідно з вимогами охорони праці; виконувати 
волого-теплові роботи відповідно до технології обробки різних видів 
матеріалів; відбирати клейові матеріали залежно від виду виробу та 
основного матеріалу; дублювати деталі. 

РН 2. ПК 3. Тема 6.  Здатність виконувати пошиття постільної, столової білизни. 
Виготовляти постільну, столову білизну; підбирати методи обробки 
постільної, столової білизни  залежно від виду матеріалу та технічних 
вимог; користуватися обладнанням для пошиття виробів; підбирати голки 
і нитки відповідно до матеріалу, який обробляється; здійснювати догляд за 
швейними машинами, дотримуватися вимог  інструкцій з охорони праці 
при виконанні ручних, машинних та волого-теплових робіт. 

ПК 4. Тема 7. Здатність виконувати ремонт та оновлення  постільної, 
столової білизни. 
приймати швейні та інші вироби для ремонту; визначати способи ремонту 
та виконувати ремонт постільної, столової білизни. 

РН 3. ПК 2. Тема 8. Здатність виконувати пошиття текстильних виробів 
інтер’єрного  асортименту. 
Дотримуватись інструкцій з охорони праці при виконанні ручних, 
машинних та волого-теплових робіт; користуватися обладнанням  для 
пошиття виробів; виготовляти текстильні вироби інтер’єрного  
асортименту; підбирати методи обробки текстильних  виробів 
інтер’єрного  асортименту в залежності від виду матеріалу та технічних 
вимог;  здійснювати догляд за швейними машинами при виготовленні 
текстильних виробів інтер’єрного  асортименту. 

  
Розробник                 Оксана БАДИРА 

  
 
 

Розглянуто на засіданні методичної комісії   
педагогічних працівників за професіями “Кравець, закрійник”. 

Голова методичної комісії _____________ Оксана БАДИРА 
Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 
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ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного 
педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 

 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

                                                                                                
НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 

“ВИРОБНИЧА ПРАКТИКА” 
  

 Професія: 7433 «Кравець» 
Рівень освітньої кваліфікації: 2 розряд 
 

Код Професійна 
компетентності 

Назва теми (компетентності) всього 

РН 1. 
РН 2. 
РН 3. 

ПК 1. Ознайомлення з підприємством. Безпека праці на 
підприємстві. 

7 

ПК 2. Здатність  виконувати найпростіші ручні роботи 7 
ПК 3. Здатність виконувати найпростіші машинні роботи 7 
ПК 5. Здатність виконувати волого-теплову обробку та клейові 

з’єднання 
7 

ПК 3. Здатність виконувати пошиття постільної, столової білизни. 21 
ПК 4. Здатність виконувати ремонт та оновлення  постільної, 

столової білизни. 
28 

ПК 2. Здатність виконувати пошиття текстильних виробів 
інтер’єрного  асортименту 

21 

Всього годин  98 
 
 
 

ЗМІСТ 
Код Професійна 

компетентність 
Назва теми (компетентності) 
Зміст навчального матеріалу 

РН 1. 
РН 2. 
РН 3. 

ПК 1. Тема 1. Ознайомлення з підприємством. Безпека праці на 
підприємстві. 
Безпека праці і протипожежна безпека в на підприємстві. Здатність 
організовувати робоче місце при виконанні швейних робіт. 

ПК 2. Тема 2. Здатність  виконувати найпростіші ручні роботи 
Дотримуватись вимог охорони праці при виконанні ручних робіт; 
користуватися інструментами і пристроями при виконанні ручних робіт; 
підбирати голки та нитки відповідно до матеріалу, який обробляється; 
виконувати ручні стібки та строчки; з’єднувати вручну фурнітуру та 
оздоблення під час пошиття швейних виробів. 

ПК 3. Тема 3. Здатність виконувати найпростіші машинні роботи 
Дотримуватись вимог охорони праці при виконанні машинних робіт; 
користуватися інструментом і пристроями при виконанні машинних; 
з’єднувати деталі швейних виробів машинними строчками різної 
конфігурації. 
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ПК 5. Тема 4. Здатність виконувати волого-теплову обробку та клейові 
з’єднання 
Організувати робоче місце згідно з вимогами охорони праці; виконувати 
волого-теплові роботи відповідно до технології обробки різних видів 
матеріалів; відбирати клейові матеріали залежно від виду виробу та 
основного матеріалу; дублювати деталі. 

ПК 3. Тема 5.  Здатність виконувати пошиття постільної, столової білизни. 
Виготовляти постільну, столову білизну; підбирати методи обробки 
постільної, столової білизни  залежно від виду матеріалу та технічних 
вимог; користуватися обладнанням для пошиття виробів; підбирати голки 
і нитки відповідно до матеріалу, який обробляється; здійснювати догляд за 
швейними машинами, дотримуватися вимог  інструкцій з охорони праці 
при виконанні ручних, машинних та волого-теплових робіт. 

ПК 4. Тема 6. Здатність виконувати ремонт та оновлення  постільної, 
столової білизни. 
приймати швейні та інші вироби для ремонту; визначати способи ремонту 
та виконувати ремонт постільної, столової білизни. 

ПК 2. Тема 7. Здатність виконувати пошиття текстильних виробів 
інтер’єрного  асортименту. 
Дотримуватись інструкцій з охорони праці при виконанні ручних, 
машинних та волого-теплових робіт; користуватися обладнанням  для 
пошиття виробів; виготовляти текстильні вироби інтер’єрного  
асортименту; підбирати методи обробки текстильних  виробів 
інтер’єрного  асортименту в залежності від виду матеріалу та технічних 
вимог;  здійснювати догляд за швейними машинами при виготовленні 
текстильних виробів інтер’єрного  асортименту. 

  
Розробник                 Оксана БАДИРА 

  
 
 

Розглянуто на засіданні методичної комісії   
педагогічних працівників за професіями “Кравець, закрійник”. 

Голова методичної комісії _____________ Оксана БАДИРА 
Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 
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ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного 
педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 

 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

                                                                                                
НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 

“ПРОФЕСІЙНА ЕТИКА” 
  

 Професія: 7433 «Кравець» 
Рівень освітньої кваліфікації: 2 розряд 
 

Код Ключові 
компетентності 

Назва теми (компетентності) всього З них 
ЛПР 

РН 1. КК 1. Особливості  спілкування в сфері послуг. 6   
РН 2. КК 2. Характер, причини і способи розв’язання 

конфліктних ситуацій у виробничому колективі. 
11  

Всього годин  17  
 
 
 

ЗМІСТ 
Код Ключові 

компетентності 
Назва теми (компетентності) 
Зміст навчального матеріалу 

РН 1. КК 1. Тема 1. Особливості  спілкування в сфері послуг. 
Професійна термінологія;  правила спілкування з керівництвом, колегами. 
Норми професійної етики та етикету при спілкуванні. 
Види документів у сфері професійної діяльності. 

КК 2. Тема 2. Характер, причини і способи розв’язання конфліктних 
ситуацій у виробничому колективі. 
Особливості роботи в команді, співпраці з іншими командами 
підприємства. 
Поняття особистості, риси характеру, темперамент. 
Індивідуальні психологічні властивості особистості та її поведінки. 
Причини і способи розв'язання конфліктних ситуацій у колективі. 

  
Розробник                 Оксана БАДИРА 

 
 
  

Розглянуто на засіданні методичної комісії   
педагогічних працівників за професіями “Кравець, закрійник”. 

Голова методичної комісії ________ Оксана БАДИРА 
Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 
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ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного 
педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 

 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

                                                                                                
НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 

“ОСНОВИ ТРУДОВОГО ЗАКОНОДАВСТВА” 
  

 Професія: 7433 «Кравець» 
Рівень освітньої кваліфікації: 2 розряд 
 

Код Ключові 
компетентності 

Назва теми (компетентності) всього З них 
ЛПР 

РН 1. 
 

КК 3. Основні трудові права та обов’язки працівників 6   

РН 2. Положення, зміст, форми та строки укладання 
трудового  
Соціальні гарантії та  чинний соціальний захист на 
підприємстві 
Підстави припинення трудового договору 
Щорічні та додаткові відпустки. 

11  

Всього годин  17  
 
 
 

ЗМІСТ 
Код Ключові 

компетентності 
Назва теми (компетентності) 
Зміст навчального матеріалу 

РН 1. КК 3. Тема 1. Основні трудові права та обов’язки працівників 
Основні трудові права та обов’язки працівників. 
Основні нормативно-правові акти у професійній сфері, що регламентують 
трудову діяльність. 

РН 2. Тема 2. Положення, зміст, форми та строки укладання трудового 
договору 
Положення, зміст форми та строки укладання трудового договору 
(контракту), підстави його припинення; соціальні гарантії та чинний 
соціальний захист на підприємстві. 
Порядок розгляду і способи вирішення індивідуальних та колективних 
спорів. 
Щорічні та додаткові відпустки. 

  
Розробник                 Оксана БАДИРА 
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Розглянуто на засіданні методичної комісії   
педагогічних працівників за професіями “Кравець, закрійник”. 

Голова методичної комісії _____________ Оксана БАДИРА 
Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 

 

 

ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного 
педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 

 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

                                                                                                
НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 
“ОСНОВИ ЕНЕРГОЕФЕКТИВНОСТІ” 

  
 Професія: 7433 «Кравець» 
Рівень освітньої кваліфікації: 2 розряд 
 

Код Ключові 
компетентності 

Назва теми (компетентності) всього З них 
ЛПР 

РН 1. КК 4. Основи енергозбереження 12   

Всього годин  12  
 
 
 

ЗМІСТ 
Код Ключові 

компетентності 
Назва теми (компетентності) 
Зміст навчального матеріалу 

РН 1. КК 4. Тема 1. Основи енергозбереження 
Нормативно-правова база енергозбереження; правові, економічні, 
соціальні та екологічні основи енергозбереження для підприємств  
технологій, швейної галузі. 
Роль енергозберігаючих технологій. 
Способи контролю за витратою енергоресурсів. 
Принципи раціональної роботи швейного обладнання. 

  
Розробник                 Оксана БАДИРА 

  
 

Розглянуто на засіданні методичної комісії   
педагогічних працівників за професіями “Кравець, закрійник”. 

Голова методичної комісії _________ Оксана БАДИРА 
Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 
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ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного 
педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 

 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 

 
                                                                                              

НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 
“ОХОРОНА ПРАЦІ” 

  
Професія: 7433 «Кравець» 
Рівень освітньої кваліфікації: 2 розряд 

  
Код Професійна 

компетентності 
Назва теми (компетентності) всього з них 

ЛПР 

РН 1 
 

ПК 1 Правові та організаційні основи охорони праці 5  

Безпека в галузі 2  

Основи пожежної безпеки. 3  

РН 2 ПК 2 Основи електробезпеки. 5  

Основи  гігієни праці та виробничої санітарії. 5  

Надання першої допомоги потерпілим при нещасних випадках. 5  

РН 3 ПК 3 Основи безпеки праці при виконанні робіт за професією «Кравець». 
Загальні відомості про потенціал небезпек. Психологія безпеки 
праці. Організація роботи з охорони праці. 

5  

 Всього годин  30  
 
 

ЗМІСТ 
 

Код Професійна 
компетентності 

Назва теми (компетентності) 
Зміст навчального матеріалу 

РН 1 ПК 1 Тема 1. Правові та організаційні основи охорони праці 
Зміст поняття «охорона праці», соціально-економічне значення охорони праці. Мета і 
завдання предмета «Охорона праці», обсяг, зміст і порядок його вивчення. Додаткові вимоги 
щодо вивчення предмета при підготовці робітників для виконання робіт з підвищеною 
небезпекою. 
Основні законодавчі акти з охорони праці: Конституція України, Закон України «Про 
охорону праці», Кодекс законів про працю України, Закон України «Про 
загальнообов’язкове державне соціальне страхування від нещасного випадку на 
виробництві та професійного захворювання, які спричинили втрату працездатності», 
Основи законодавства України про охорону здоров’я, Закон України «Про пожежну 
безпеку», Закон України «Про забезпечення санітарного та епідемічного благополуччя 
населення», Закон України «Про колективні договори і угоди». 
Соціальне страхування від нещасних випадків і професійних захворювань. Соціальна і 
медична реабілітація працівників. Розслідування та облік нещасних випадків на 
виробництві, професійних захворювань і професійних отруєнь. 
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Тема 2. Безпека в галузі. 
Загальні питання безпеки праці. Перелік робіт з підвищеною небезпекою, для проведення 
яких потрібне спеціальне навчання і щорічна перевірка знань з охорони праці. 
Загальні відомості про потенціал небезпек. Основні небезпеки під час проведення робіт за 
професією «Кравець». 
Основні небезпеки під час проведення робіт за професією «Кравець». Поняття про 
виробничий травматизм і профзахворювання. Нещасні випадки, пов’язані з працею на 
виробництві і побутові. Безпека праці і здоровий спосіб життя. Алкоголізм і безпека праці. 
Професійні захворювання і професійні отруєння. Основні причини травматизму і 
професійних захворювань на виробництві. Основні заходи запобігання травматизму та 
захворювання на виробництві: організаційні, технічні, санітарно-виробничі, 
методико-профілактичні. Створення безпечних умов праці при виготовленні виробів. Зони 
безпеки та їх огородження. Світлова і звукова сигналізація. Попереджувальні надписи, 
сигнальні фарбування. Знаки безпеки. 
Засоби колективного та індивідуального захисту від небезпечних і шкідливих виробничих 
факторів: спецодяг, спецвзуття та інші засоби індивідуального захисту при проведенні 
різних видів робіт (слюсарних, кувальних). Захист від шуму, пилу, газу, вібрацій, 
несприятливих метеорологічних умов. Мікроклімат виробничих приміщень. 
Тема 3. Основи пожежної безпеки. 
Характерні причини виникнення пожеж: порушення правил використання відкритого вогню 
і електричної енергії, використання непідготовленої техніки в пожежонебезпечних місцях: 
порушення правил використання опалювальних систем, електронагрівальних приладів, 
відсутність захисту від блискавки, дитячі пустощі. Пожежонебезпечні властивості речовин. 
Організація пожежної охорони в галузі. 
Стан та динаміка аварійності в світовій індустрії. Аналіз характерних значних промислових 
аварій, пов’язаних з викидами, вибухами та пожежами хімічних речовин. Загальні 
закономірності залежності масштабів руйнувань і тяжкості наслідків аварій від кількості, 
фізико-хімічних властивостей і параметрів пальних речовин, що використовуються у 
технологічній системі. 
Теоретичні основи механізму горіння та вибуху. 
Параметри і властивості, що характеризують вибухонебезпеку середовища. 

РН 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ПК 2 Тема 4. Основи електробезпеки. 
Електрика промислова, статична і атмосферна. 
Особливості ураження електричним струмом. 
Колективні та індивідуальні засоби захисту. Попереджувальні надписи, плакати та пристрої, 
ізолюючі прилади. Занулення та захисне заземлення, їх призначення. 
Правила безпечної експлуатації електроустановок споживачів. 
Правила поведінки під час грози. 

Тема 5. Основи  гігієни праці та виробничої санітарії. 
Поняття про гігієну праці як систему організаційних, гігієнічних та санітарно-технічних 
заходів. Шкідливі виробничі фактори (шум, вібрація, іонізуючі випромінювання тощо), 
основні шкідливі речовини, їх вплив на організм людини. Дії вірусів, інфекцій, що 
передаються через кров, біологічні рідини і спричиняють порушення нормальної 
життєдіяльності людини, викликають гострі та хронічні захворювання. 
Види освітлення. Природне освітлення. Штучне освітлення: робоче та аварійне. Правила 
експлуатації освітлення. 
Санітарно-побутове забезпечення працівників. Щорічні медичні огляди працюючих 
неповнолітніх, осіб віком до 21року. 
Тема 6 Надання першої допомоги потерпілим при нещасних випадках. 
Послідовність, принципи й засоби надання першої допомоги. 
Основні принципи надання першої допомоги: правильність, доцільність дії, швидкість, 
рішучість, спокій. Запобіжні заходи щодо інфікування СНІДом під час надання першої 
допомоги при пораненнях, припиненні кровотечі з ран, носа, вуха тощо. 
Засоби надання першої допомоги. 
Перша допомога при ударах, вивихах, переломах, розтягненні зв'язок. 
Припинення кровотечі з рани, носа, вуха, легень, стравоходу тощо. 
Перша допомога при ударах, вивихах, переломах, розтягненні зв'язок. 
Припинення кровотечі з рани, носа, вуха, легень, стравоходу тощо. Перша допомога при 
пораненнях. Правила накладання пов’язок, їх типи. 
Надання першої допомоги при знепритомнінні (втраті свідомості), шоку, тепловому та 
сонячному ударі, обмороженні. 
Опіки, їх класифікація. Перша допомога при хімічних і термічних опіках, опіку очей. 
Перша допомога при запорошуванні очей. Способи промивання очей. 

РН 3 ПК 3 Тема 7. Основи безпеки праці при виконанні робіт за професією «Кравець». Загальні 
відомості про потенціал небезпек. Психологія безпеки праці. Організація роботи з 
охорони праці. 
Правила догляду за устаткуванням і інструментами, їх безпечна експлуатація. 
Правила та заходи щодо попередження нещасних випадків і аварій, які характерні для 
професії: ураження електричним струмом, травматизм очей, опіки, ураження дихальних 
шляхів, механічні пошкодження, порізи. Вимоги безпеки у навчальних, 
навчально-виробничих приміщеннях навчальних закладів. 
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Фізіологічна та психологічна основа трудового процесу (безумовні та умовні рефлекси, їх 
вплив на безпеку праці). 
Психологія безпеки праці. Пристосування людини до навколишніх умов у процесі праці 
(почуття, втримання, увага, пам'ять, уява, емоції) та їх вплив на безпеку праці. 

  
Розробник                 Оксана БАДИРА 

  
 

Розглянуто на засіданні методичної комісії   
педагогічних працівників за професіями “Кравець, закрійник”. 

Голова методичної комісії ________ Оксана БАДИРА 
Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 

ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного 
педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 

 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

                                                                                                
НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 

“ТЕХНОЛОГІЯ ВИГОТОВЛЕННЯ ШВЕЙНИХ ВИРОБІВ” 
  

Професія: 7433 «Кравець» 
Рівень освітньої кваліфікації: 3 розряд 

  
Код Професійна 

компетентності 
Назва теми (компетентності) всього З них 

ЛПР 
РН 4. 
Вміти 

виготовляти 
поясні вироби 
з виконанням 

примірок 

ПК 1 Здатність виготовляти спідниці 
 

17   

ПК 2 Здатність виготовляти жіночі штани 27   
ПК 3 Здатність виконувати ремонт окремих 

деталей поясних виробів 
12   

РН 5. 
Вміти 

виготовляти 
вироби 

платтяно-блуз
очного 

асортименту з 
виконанням 

примірок 
 

ПК 1 Здатність виготовляти сукню нескладної 
технологічної обробки 
 

26   

ПК 2 Здатність виготовляти халати нескладної 
технологічної обробки 

16   

ПК 3 Здатність виготовляти блузку з застібкою 
нескладної технологічної обробки 

25  

ПК 4 Здатність виготовляти одяг дитячого 
асортименту 

18  

ПК 5 здатність виконувати ремонт виробів 
платяно-блузочного асортименту  та 
дитячого одягу 

7  

Всього годин 148  
 
 

ЗМІСТ 
 

Код Професійна 
компетентність 

Назва теми (компетентності) 
Зміст навчального матеріалу 

РН 4 ПК 1 Тема 1. Здатність виготовляти спідниці. 
Види та  фасони спідниць. 
Технологія обробки швейних вузлів спідниці.  
Технологічна послідовність виготовлення спідниці. 
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ПК 2 Тема 2. Здатність виготовляти жіночі штани. 
Види і фасони жіночих штанів. 
Технологія обробки швейних вузлів штанів. 
Технологічна послідовність виготовлення штанів. 

ПК 3 Тема 3. Здатність виконувати ремонт окремих деталей поясних 
виробів 
Види, способи, ремонту спідниць та штанів. 
Технологічна послідовність виконання ремонту виробів. 

РН 3 ПК 1 Тема 4. Здатність виготовляти сукню нескладної технологічної 
обробки 
Види і фасони суконь. 
Технологія обробки швейних вузлів сукні. 
Технологічна послідовність виготовлення сукні. 

ПК 2 Тема 5. Здатність виготовляти халати нескладної технологічної 
обробки 
Види і фасони халатів. 
Технологія обробки швейних вузлів халату. 
Технологічна послідовність виготовлення халату. 
Значення та види застібок, їх конструктивне оформлення. 

ПК 3 Тема 6. Здатність виготовляти блузку з застібкою нескладної 
технологічної обробки 
Види і фасони блузок. 
Технологічна послідовність виготовлення блузки. 
Види вшивних комірів для виробів з застібкою доверху. 

ПК 4 Тема 7. Здатність виготовляти одяг дитячого асортименту 
Види і фасони дитячого одягу (спідниці, штани, сукні, сарафани, 
блузи). 
Технологічна послідовність виготовлення дитячого одягу. 
Технологія обробки швейних вузлів; принцип роботи та 
особливості швейних машин при виготовленні дитячого одягу. 

ПК 5 Тема 8. Здатність виконувати ремонт виробів платяно-блузочного 
асортименту  та дитячого одягу 
Види та способи ремонту одягу. 

  
Розробник                                                              Тетяна БАХНЄВА 

  
 
 

Розглянуто на засіданні методичної комісії   
педагогічних працівників за професіями “Кравець, закрійник”. 

Голова методичної комісії ______ Оксана БАДИРА 
Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 



 

 

 
 

 
 

ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного 
педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 

 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

                                                                                                
НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 
“ОСНОВИ КОНСТРУЮВАННЯ ОДЯГУ” 

  
Професія: 7433 «Кравець» 
Рівень освітньої кваліфікації: 3 розряд 

  
Код Професійна 

компетентності 
Назва теми (компетентності) всього з них 

ТЗ 
З них 
ЛПР 

РН 4. 
Вміти 

виготовляти 
поясні вироби 
з виконанням 

примірок 

ПК 1 Здатність виготовляти спідниці 
 

14 8  6 

ПК 2 Здатність виготовляти жіночі штани 14 12 2  

РН 5. 
Вміти 

виготовляти 
вироби 

платтяно-блуз
очного 

асортименту з 
виконанням 

примірок 

ПК 1 Здатність виготовляти сукню нескладної 
технологічної обробки 

14 12 2  

ПК 2 Здатність виготовляти халати нескладної 
технологічної обробки 

12 10 2  

ПК 3 Здатність виготовляти блузку з 
застібкою нескладної технологічної 
обробки 

12 10 2 

ПК 4 Здатність виготовляти одяг дитячого 
асортименту 

12 10 2 

Всього годин 78 62 16 
 
 

ЗМІСТ 
 

Код Професійна 
компетентність 

Назва теми (компетентності) 
Зміст навчального матеріалу 

РН 4 ПК 1 Тема 1. Здатність виготовляти спідниці. 
Види та  фасони спідниць. 
Розрахунок та побудова креслення прямої двошовної, клиновидної та 
кльошової спідниці. 
Розмірні ознаки та прибавки. 
Назва деталей крою спідниці, їх зрізи. 
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ПК 2 Тема 2. Здатність виготовляти жіночі штани. 
Види і фасони жіночих штанів. 
Розрахунок та побудова жіночих штанів, розмірні ознаки та прибавки. 
Конструктивні особливості деталей штанів в залежності від фасону. 
Назва деталей крою штанів, їх зрізи. 

РН 3 ПК 1 Тема 4. Здатність виготовляти сукню нескладної технологічної 
обробки 
Види і фасони суконь. 
Розрахунок і побудова креслення жіночої сукні прямого силуету та 
прямого вшивного одношовного рукава. 
Моделювання простих моделей суконь. 
Назва деталей крою сукні, їх зрізи. 

ПК 2 Тема 5. Здатність виготовляти халати нескладної технологічної 
обробки 
Види і фасони халатів. 
Розмірні ознаки та прибавки. 
Розрахунок та побудова креслення жіночого халату прямого силуету. 
Розрахунок та побудова креслення вшивного рукава сорочкового типу. 
Принципи моделювання простих моделей халату. 
Назва деталей крою халату, їх зрізи. 

ПК 3 Тема 6. Здатність виготовляти блузку з застібкою нескладної 
технологічної обробки 
Види і фасони блузок. 
Розмірні ознаки та прибавки для конструювання. 
Розрахунок та побудова креслення жіночої блузи прямого та 
напівприлеглого силуетів. 
Розрахунок та побудова креслення звуженого донизу рукава. 
Моделювання простих моделей блузок. 
Назва деталей крою, їх зрізи. 

ПК 4 Тема 7. Здатність виготовляти одяг дитячого асортименту 
Види і фасони дитячого одягу (спідниці, штани, сукні, сарафани, 
блузи). 
Розмірні ознаки та прибавки. 
Розрахунок і побудова креслення дитячого одягу прямого силуету 
та прямого вшивного одношовного рукава. 
Принцип моделювання простих моделей дитячого одягу. 
Назва деталей крою, їх зрізи. 

  
Розробник                                                              Оксана БАДИРА 

  
 
 

Розглянуто на засіданні методичної комісії   
педагогічних працівників за професіями “Кравець, закрійник”. 

Голова методичної комісії _________ Оксана БАДИРА 
Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 
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ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного 

педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 
 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

                                                                                                
НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 

“МАТЕРІАЛОЗНАВСТВО” 
  

Професія: 7433 «Кравець» 
Рівень освітньої кваліфікації: 3 розряд 

  
Код Професійна 

компетентності 
Назва теми (компетентності) всього з них 

ТЗ 
З них 
ЛПР 

РН 4. 
Вміти виготовляти 

поясні вироби з 
виконанням 

примірок 

ПК 1 Здатність виготовляти спідниці 12 11 1  
ПК 2 Здатність виготовляти жіночі 

штани 
12 11  1 

ПК 3 Здатність виконувати ремонт 
окремих деталей поясних виробів 

4 4   

РН 5. 
Вміти виготовляти 

вироби 
платтяно-блузочно
го асортименту з 

виконанням 
примірок 

 

ПК 1 Здатність виготовляти сукню 
нескладної технологічної обробки 

8 7 1  

ПК 2 Здатність виготовляти халати 
нескладної технологічної обробки 

4 3 1  

ПК 3 Здатність виготовляти блузку з 
застібкою нескладної 
технологічної обробки 

7 6 1 

ПК 4 Здатність виготовляти одяг 
дитячого асортименту 

4 3 1 

ПК 5 здатність виконувати ремонт 
виробів платяно-блузочного 
асортименту  та дитячого одягу 

2 2  

Всього годин 53 47 6 
 

 
ЗМІСТ 

 

Код Професійна 
компетентність 

Назва теми (компетентності) 
Зміст навчального матеріалу 

РН 4 ПК 1 Тема 1. Здатність виготовляти спідниці. 
Види та  фасони спідниць; асортимент та властивості тканин для 
виготовлення спідниці, види прикладних та з’єднувальних матеріалів. 
Асортимент оздоблювальних матеріалів і фурнітури. 

ПК 2 Тема 2. Здатність виготовляти жіночі штани. 
Види і фасони жіночих штанів; асортимент, склад та властивості тканин 
для виготовлення штанів. 
Прикладні та з’єднувальні матеріали. 
Асортимент та вимоги до якості до якості фурнітури для виготовлення 
штанів. 
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ПК 3 Тема 3. Здатність виконувати ремонт окремих деталей поясних 
виробів 
Асортимент, властивості, характеристика матеріалів для виконання 
ремонту окремих деталей поясних виробів; 

РН 3 ПК 1 Тема 4. Здатність виготовляти сукню нескладної технологічної 
обробки 
Види і фасони суконь; асортимент, склад, властивості тканин для 
виготовлення сукні. 
Прикладні та з'єднувальні матеріали; асортимент та вимоги до якості 
оздоблювальних матеріалів та фурнітури. 

ПК 2 Тема 5. Здатність виготовляти халати нескладної технологічної 
обробки 
Види і фасони халатів; асортимент, склад, властивості тканин, прикладні 
та з'єднувальні матеріали; асортимент та вимоги до якості 
оздоблювальних матеріалів та фурнітури для виготовлення халату. 

ПК 3 Тема 6. Здатність виготовляти блузку з застібкою нескладної 
технологічної обробки 
Види і фасони блузок; асортимент штучних та синтетичних тканин, їх 
волокнистий склад. 
Прикладні та з'єднувальні матеріали; асортимент та вимоги до якості 
оздоблювальних матеріалів і фурнітури. 

ПК 4 Тема 7. Здатність виготовляти одяг дитячого асортименту 
Види і фасони дитячого одягу (спідниці, штани, сукні, сарафани, блузи). 
Асортимент, склад, властивості тканин для  виготовлення дитячого одягу. 
Прикладні та з'єднувальні матеріали. 
Асортимент та вимоги до якості оздоблювальних матеріалів і фурнітури. 

ПК 5 Тема 8. Здатність виконувати ремонт виробів платяно-блузочного 
асортименту  та дитячого одягу 
Асортимент, класифікація, характеристика та властивості матеріалів для 
виконання ремонту та оновлення швейних виробів. 

  
Розробник                                                              Тетяна БАХНЄВА 

  
 
 

Розглянуто на засіданні методичної комісії   
педагогічних працівників за професіями “Кравець, закрійник”. 

Голова методичної комісії ________ Оксана БАДИРА 
Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 

. 
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ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного 

педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 
 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 

                                                                                                
НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 

“ОБЛАДНАННЯ ШВЕЙНОГО ВИРОБНИЦТВА” 
  

Професія: 7433 «Кравець» 
Рівень освітньої кваліфікації: 3 розряд 

  
Код Професійна 

компетентності 
Назва теми (компетентності) всього З них 

ЛПР 

РН 4. 
 

ПК 1 Здатність виготовляти спідниці 7   
ПК 2 Здатність виготовляти жіночі штани 7   

РН 5. 
 

ПК 1 Здатність виготовляти сукню нескладної 
технологічної обробки 

7   

ПК 2 Здатність виготовляти халати нескладної 
технологічної обробки 

6   

ПК 3 Здатність виготовляти блузку з застібкою 
нескладної технологічної обробки 

6  

ПК 4 Здатність виготовляти одяг дитячого асортименту 6  
Всього годин 39 

 
 

ЗМІСТ 
 

Код Професійна 
компетентність 

Назва теми (компетентності) 
Зміст навчального матеріалу 

РН 4 ПК 1 Тема 1. Здатність виготовляти спідниці. 
Технічне призначення та принцип роботи швейних машин для виготовлення 
спідниць. Здійснювати догляд за швейним обладнанням. 

ПК 2 Тема 2. Здатність виготовляти жіночі штани. 
Призначення, принцип роботи швейних машин для виготовлення штанів. 
Здійснювати догляд за швейним обладнанням. 

РН 3 ПК 1 Тема 4. Здатність виготовляти сукню нескладної технологічної обробки 
Принцип роботи та особливості швейних машин при виготовленні виробу. 
Здійснювати догляд за швейним обладнанням. 

ПК 2 Тема 5. Здатність виготовляти халати нескладної технологічної обробки 
Принцип роботи та особливості швейних машин при виготовленні виробу. 
Здійснювати догляд за швейним обладнанням. 

ПК 3 Тема 6. Здатність виготовляти блузку з застібкою нескладної технологічної 
обробки 
Принцип роботи та особливості швейних машин при виготовленні виробу. 
Здійснювати догляд за швейним обладнанням. 

ПК 4 Тема 7. Здатність виготовляти одяг дитячого асортименту 
Принцип роботи та особливості швейних машин при виготовленні виробу. 
Здійснювати догляд за швейним обладнанням. 

  
Розробник                                                             Тетяна БАХНЄВА 
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Розглянуто на засіданні методичної комісії   
педагогічних працівників за професіями “Кравець, закрійник”. 

Голова методичної комісії _______ Оксана БАДИРА 
Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р.. 

ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного педагогічного 
університету ім. К. Д. Ушинського” 

 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 
“СПЕЦІАЛЬНЕ МАЛЮВАННЯ” 

  
Професія: 7433 «Кравець» 
Рівень освітньої кваліфікації: 3 розряд 

Код Професійна 
компетентності 

Назва теми (компетентності) всього З них 
ТЗ З них 

ПР 

РН 4. ПК 1 Здатність виготовляти спідниці 14 5 9 

ПК 2 Здатність виготовляти жіночі штани 14 5 9 

РН 5. ПК 1 Здатність виготовляти сукню нескладної технологічної 
обробки 

10 3 7 

ПК 2 Здатність виготовляти халати нескладної технологічної 
обробки 

5 1 4 

ПК 3 Здатність виготовляти блузку з застібкою нескладної 
технологічної обробки 

8 2 6 

ПК 4 Здатність виготовляти одяг дитячого асортименту 10 4 6 

Всього годин 61 20 41 

 
ЗМІСТ 

Код Професійна 
компетентність 

Назва теми (компетентності) 
Зміст навчального матеріалу 

РН 4 ПК 1 Тема 1. Здатність виготовляти спідниці. 
Модульна основа в зображенні фігури людини, типологія фігури, особливості виконання 
ескізів одягу. Вміти виконувати ескізи спідниць. 

ПК 2 Тема 2. Здатність виготовляти жіночі штани. 
Вміти виконувати ескізи штанів. 

РН 3 ПК 1 Тема 4. Здатність виготовляти сукню нескладної технологічної обробки 
Вміти виконувати ескізи суконь нескладних моделей. 

ПК 2 Тема 5. Здатність виготовляти халати нескладної технологічної обробки 
Вміти виконувати ескізи халатів нескладних моделей. 

ПК 3 Тема 6. Здатність виготовляти блузку з застібкою нескладної технологічної обробки 
Вміти виконувати ескізи блузок  нескладних моделей 

ПК 4 Тема 7. Здатність виготовляти одяг дитячого асортименту 
Модульна основа в зображенні дитячої фігури, типологія дитячої фігури, особливості 
виконання ескізів дитячого одягу. Виконувати зображення дитячої фігури, ескізи дитячого 
одягу. 

Розробник                 Оксана БАДИРА 
  

Розглянуто на засіданні методичної комісії   
педагогічних працівників за професіями “Кравець, закрійник”. 

Голова методичної комісії _________ Оксана БАДИРА 
Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 
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ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного 
педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 

 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

                                                                                                
НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 

“ІНФОРМАЦІЙНІ ТЕХНОЛОГІЇ” 
  

 Професія: 7433 «Кравець» 
Рівень освітньої кваліфікації: 3 розряд 
 
Код Ключові 

компетентності 
Назва теми (компетентності) всього з них 

ТЗ 
З 

них 
ЛПР 

РН 5. КК 6. Цифрова компетентність 17 12 5 

Всього годин  17 12 5 
 
 
 

ЗМІСТ 
Код Ключові 

компетентності 
Назва теми (компетентності) 
Зміст навчального матеріалу 

РН 5. КК 6. Тема 1. Цифрова компетентність. 
Інформаційно-комунікаційні засоби, способи їх застосування, способи 
пошуку, збереження, обробки та передачі інформації у професійній 
діяльності. 

  
Розробник                 Сніжана ЛИСЕМЕНКОВА 

  
 

Розглянуто на засіданні методичної комісії   
педагогічних працівників за професіями “Кравець, закрійник” 

Голова методичної комісії _____________ Оксана БАДИРА 
Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 
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ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного 

педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 
 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

                                                                                                
НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 

“ВИРОБНИЧЕ НАВЧАННЯ” 
  

 Професія: 7433 «Кравець» 
Рівень освітньої кваліфікації: 3 розряд 
 

Код Професійна 
компетентності 

Назва теми (компетентності) всього 

РН 4. ПК 1 Здатність виготовляти спідниці 42 
ПК 2 Здатність виготовляти жіночі штани 42 
ПК 3 Здатність виконувати ремонт окремих деталей поясних 

виробів 
18 

РН 5. ПК 1 Здатність виготовляти сукню нескладної технологічної 
обробки 

36 

ПК 2 Здатність виготовляти халати нескладної технологічної 
обробки 

24 

ПК 3 Здатність виготовляти блузку з застібкою нескладної 
технологічної обробки 

36 

ПК 4 Здатність виготовляти одяг дитячого асортименту 30 
ПК 5 здатність виконувати ремонт виробів платяно-блузочного 

асортименту  та дитячого одягу 
6 

Всього годин  234 
 
 
 

ЗМІСТ 
Код Професійна 

компетентність 
Назва теми (компетентності) 
Зміст навчального матеріалу 

РН 4 ПК 1 Тема 1. Здатність виготовляти спідниці 
Визначати асортимент та властивості тканин для виготовлення спідниці. 
Підбирати прикладні та з’єднувальні матеріали відповідно до тканини. 
Підбирати оздоблювальні матеріали і фурнітуру. 
Шити за індивідуальними замовленнями спідниці з виконанням примірок. 
Виконувати різні способи обробки технологічних вузлів спідниці. 
Обметувати зрізи деталей та петлі на спеціальних швейних машинах. 
Здійснювати догляд за швейним обладнанням. 
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ПК 2 Тема 2. Здатність виготовляти жіночі штани 
Визначати асортимент, склад та властивості тканин для виготовлення 
штанів. 
Підбирати прикладні та з’єднувальні матеріали. 
Підбирати фурнітуру  для штанів; шити за індивідуальними замовленнями 
з виконанням примірок. 
Виконувати різні способи обробки технологічних вузлів штанів. 
Обметувати зрізи деталей, петлі на спеціальній машині. 
Працювати на швейних машинах різних типів для виготовлення штанів. 
Виконувати волого-теплову обробку штанів. 
Здійснювати догляд за швейним обладнанням. 

 ПК 3 Тема 3. Здатність виконувати ремонт окремих деталей поясних 
виробів 
Визначати асортимент, характеристику і властивості матеріалів для 
виконання ремонту окремих деталей поясних виробів; виконувати 
технологічну послідовність  ремонту виробів; підбирати види матеріалів 
та способи ремонту. 

РН 5. ПК 1 Тема 3. Здатність виготовляти сукню нескладної технологічної 
обробки. 
Визначити   асортимент, склад, властивості тканин для виготовлення 
сукні; підбирати прикладні та з'єднувальні матеріали; підбирати 
оздоблювальні матеріали та фурнітуру для сукні; шити за 
індивідуальними замовленнями сукні нескладної технологічної обробки з 
виконанням примірок; виконувати різні способи обробки технологічних 
вузлів сукні; виконувати волого-теплову обробку сукні; здійснювати 
догляд за швейним обладнанням. 

ПК 2 Тема 4. Здатність виготовляти халати нескладної технологічної 
обробки. 
Визначати асортимент, склад, властивості тканин для виготовлення 
халату; підбирати прикладні та з'єднувальні матеріали; підбирати 
оздоблювальні матеріали та фурнітуру для халату; шити за 
індивідуальними замовленнями халати нескладної технологічної обробки 
з виконанням примірок; виконувати різні способи обробки технологічних 
вузлів халату; виконувати волого-теплову обробку халату; здійснювати 
догляд за швейним обладнанням. 

ПК 3 Тема 5. Здатність виготовляти блузку з застібкою нескладної 
технологічної обробки. 
Визначати асортимент, волокнистий склад та властивості тканин для 
виготовлення блузки; підбирати оздоблювальні матеріали та фурнітуру 
для блузки; визначати прикладні, з'єднувальні та оздоблювальні 
матеріали; шити за індивідуальними замовленнями блузки з виконанням 
примірок; виконувати різні способи обробки технологічних вузлів блузки;  
виконувати волого-теплову обробку виробу; здійснювати догляд за 
швейним обладнанням, вміти виконувати ескізи блузок  нескладних 
моделей. 

ПК 4 Тема 6. Здатність виготовляти одяг дитячого асортименту. 
Визначати асортимент, склад, властивості тканин для виготовлення 
дитячого одягу (спідниць, штанів, суконь, сарафанів, блуз); підбирати 
прикладні та з'єднувальні матеріали; підбирати оздоблювальні матеріали 
та фурнітуру для дитячого одягу; шити за індивідуальними замовленнями 
дитячий одяг нескладної технологічної обробки; виконувати різні способи 
обробки технологічних вузлів дитячого одягу; виконувати волого-теплову 
обробку; здійснювати догляд за швейним обладнанням. 

ПК 5 Тема 7. Здатність виконувати ремонт виробів платяно-блузочного 
асортименту  та дитячого одягу. 
Підібрати матеріали відповідно до тканини виробів та їх властивостей для 
виконання ремонту;  проводити ремонт (сукні, халату, блузи та одягу 
дитячого асортименту) та оновлювати швейні вироби. 

  
Розробник                 Оксана БАДИРА 
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Розглянуто на засіданні методичної комісії   
педагогічних працівників за професіями “Кравець”. 

Голова методичної комісії _________ Оксана БАДИРА 
Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 

 

 

ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного 
педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 

 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

                                                                                                
НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 

“ВИРОБНИЧА ПРАКТИКА” 
  

 Професія: 7433 «Кравець» 
Рівень освітньої кваліфікації: 3 розряд 
 

Код Професійна 
компетентності 

Назва теми (компетентності) всього 

РН 4. 
РН 5. 

ПК 1. Виготовляти спідниці 35 
ПК 2. Виготовляти жіночі штани 35 
ПК 3. Ремонт окремих деталей поясних виробів 14 
ПК 1. Виготовляти сукні нескладної технологічної обробки 35 
ПК 2. Виготовляти халати нескладної технологічної обробки 28 
ПК 3. Виготовляти блузки з застібкою нескладної технологічної 

обробки 
21 

ПК 4. Виготовляти одяг дитячого асортименту 21 
ПК 5. Ремонт виробів платяно-блузочного асортименту  та дитячого 

одягу 
14 

Всього годин  203 
 
 
 

ЗМІСТ 
Код Професійна 

компетентність 
Назва теми (компетентності) 
Зміст навчального матеріалу 

РН 4 
РН 5. 

ПК 1 Тема 1. Здатність виготовляти спідниці 
Виготовлення спідниці. Виконувати різні способи обробки технологічних 
вузлів спідниці. Обметувати зрізи деталей та петлі на спеціальних 
швейних машинах.  

ПК 2 Тема 2. Виготовляти жіночі штани 
Виконувати різні способи обробки технологічних вузлів штанів. 
Обметувати зрізи деталей, петлі на спеціальній машині. 
Працювати на швейних машинах різних типів для виготовлення штанів. 
Виконувати волого-теплову обробку штанів. 
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ПК 3 Тема 3. Ремонт окремих деталей поясних виробів 
Виконувати технологічну послідовність  ремонту виробів; підбирати види 
матеріалів та способи ремонту. 

ПК 1 Тема 3. Виготовляти сукню нескладної технологічної обробки. 
Виготовлення сукні нескладної технологічної обробки; виконувати різні 
способи обробки технологічних вузлів сукні; виконувати волого-теплову 
обробку сукні. 

ПК 2 Тема 4. Виготовляти халати нескладної технологічної обробки. 
Виготовлення халату нескладної технологічної обробки; виконувати різні 
способи обробки технологічних вузлів халату; виконувати волого-теплову 
обробку халату. 

ПК 3 Тема 5. Виготовляти блузки з застібкою нескладної технологічної 
обробки. 
Виготовлення блузки; виконувати різні способи обробки технологічних 
вузлів блузки;  виконувати волого-теплову обробку виробу. 

ПК 4 Тема 6. Виготовляти одяг дитячого асортименту. 
Виготовлення дитячого одягу нескладної технологічної обробки; 
виконувати різні способи обробки технологічних вузлів дитячого одягу; 
виконувати волого-теплову обробку. 

ПК 5 Тема 7. Ремонт виробів платяно-блузочного асортименту  та дитячого 
одягу. 
Проводити ремонт (сукні, халату, блузи та одягу дитячого асортименту) та 
оновлювати швейні вироби. 

  
Розробник                 Оксана БАДИРА 

  
 
 

Розглянуто на засіданні методичної комісії   
педагогічних працівників за професіями “Кравець”. 

Голова методичної комісії _________ Оксана БАДИРА 
Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

29 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного 

педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 
 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

                                                                                                
НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 

“ОСНОВИ ГАЛУЗЕВОЇ ЕКОНОМІКИ ТА ПІДПРИЄМНИЦТВА” 
  

 Професія: 7435 «Закрійник» 
Рівень освітньої кваліфікації: базовий блок 
 
Код Назва теми (компетентності) 

 
всього З них 

ЛПР 
БК 1 Розуміння основ галузевої економіки та підприємництва 12  

Всього годин  12  
 
 
 

ЗМІСТ 
Код Назва теми (компетентності) 

Зміст навчального матеріалу 
БК 1 Тема 1. Розуміння основ галузевої економіки та підприємництва. 

Основні економічні процеси, відносини та явища, які функціонують та виникають між 
суб’єктами економіки (підприємствами, державою та громадянами). 
Порядок створення приватного підприємства; порядок створення та заповнення 
нормативної документації (книга «доходів та витрат», баланс підприємства). 
Порядок ліквідації підприємства; основи менеджменту (управління підприємством та 
розташування трудових ресурсів). 
Основи маркетингу (як управляти продажами продукції). 
Конкуренція (її види та прояви в економічних відносинах). 
Основні фактори впливу держави (нормативно-законодавчу базу, податки, пільги, дотації) 

  
Розробник                 Галина ПАРХОМЕНКО 

  
 

Розглянуто на засіданні методичної комісії   
педагогічних працівників за професіями “Кравець, закрійник” 

Голова методичної комісії __________Оксана БАДИРА 
Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 
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ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного 
педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 

 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

                                                                                                
НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 

“МАТЕРІАЛОЗНАВСТВО” 
  

 Професія: 7435 «Закрійник» 
Рівень освітньої кваліфікації: базовий блок 
 
Код Назва теми (компетентності) 

 
всього З низ 

ТЗ 
З них 
ЛПР 

БК 6 Визначення складу, властивостей матеріалів та їх впливу на 
підбір пакета матеріалів для моделі одягу, постільної, столової 
білизни,  штор, ламбрекенів 

11 6 5 

Всього годин  11 6 5 

 
 
 

ЗМІСТ 
Код Назва теми (компетентності) 

Зміст навчального матеріалу 
БК 6 Тема 1 Визначення складу, властивостей матеріалів та їх впливу на підбір пакета 

матеріалів для моделі одягу, постільної, столової білизни,  штор, ламбрекенів. 
Знати асортимент сучасних тканин, їх властивості при розкроюванні. 
Знати вплив фізико-механічних та технологічних властивостей матеріалів на розробку 
конструкції одягу і їх розкрій. 

  
Розробник                 Оксана КУДІНОВА 

  
 

Розглянуто на засіданні методичної комісії   
педагогічних працівників за професіями “Кравець, закрійник” 

Голова методичної комісії __________Оксана БАДИРА 
Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 
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ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного 

педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 
 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

                                                                                                
НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 

“ТЕХНОЛОГІЯ РОЗКРОЮ” 
  

 Професія: 7435 «Закрійник» 
Рівень освітньої кваліфікації: базовий блок 
 
Код Назва теми (компетентності) 

 
всього З низ 

ТЗ 
З них 
ЛПР 

БК 7 Використання обладнання  для підготовки та розкроювання  
матеріалів 

11 11  

БК 8 Дотримування технічних вимог до розкроювання  матеріалів 
постільної, столової білизни,  штор, ламбрекенів 

11 7 4 

Всього годин  22 18 4 

 
 
 

ЗМІСТ 
Код Назва теми (компетентності) 

Зміст навчального матеріалу 
БК 7 Тема 1 Використання обладнання  для підготовки та розкроювання  матеріалів 

Обладнання, що застосовується для розкроювання матеріалів, їх характеристику. 
Способи визначення площі лекал. 
Способи розрахунку кусків матеріалу в настил. 
Способи розкроювання матеріалу. 
Знати  безпечні методи роботи. 

БК 8 Тема 2 Дотримування технічних вимог до розкроювання  матеріалів постільної, столової 
білизни,  штор, ламбрекенів 
Способи настилання полотен. 
Види розкладок лекал; способи розкроювання. 
Знати технічні вимоги до розкроювання виробів з білизняних тканин. 
Знати величину припусків на шви в готовому вигляді, напрямок нитки основи на деталях 
покривал, простирадл, підковдранників, штор, ламбрекенів   тощо, допустимі відхилення. 

  
Розробник                 Оксана БАДИРА 
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Розглянуто на засіданні методичної комісії   

педагогічних працівників за професіями “Кравець, закрійник” 
Голова методичної комісії __________Оксана БАДИРА 

Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 
 
 
 
 
 

 
ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного 

педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 
 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

                                                                                                
НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 

“СПЕЦІАЛЬНИЙ МАЛЮНОК” 
  

 Професія: 7435 «Закрійник» 
Рівень освітньої кваліфікації: базовий блок 
 
Код Назва теми (компетентності) 

 
всього З низ 

ТЗ 
З них 
ЛПР 

БК 9 Виконання ескізів моделей одягу 22 4 18 

Всього годин  22 4 18 

 
 
 

ЗМІСТ 
Код Назва теми (компетентності) 

Зміст навчального матеріалу 
БК 9 Тема 1 Виконання ескізів моделей одягу 

Основні пропорції чоловічої, жіночої, дитячої фігур. 
Канони і модулі в побудові зображень фігур, їх стилізації. 
Засоби передачі фактури матеріалу 

  
Розробник                 Оксана БАДИРА 

  
 

Розглянуто на засіданні методичної комісії   
педагогічних працівників за професіями “Кравець, закрійник” 

Голова методичної комісії __________Оксана БАДИРА 
Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 
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ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного 
педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 

 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

                                                                                                
НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 

“КОНСТРУЮВАННЯ ОДЯГУ” 
  

 Професія: 7435 «Закрійник» 
Рівень освітньої кваліфікації: базовий блок 
 
Код Назва теми (компетентності) 

 
всього З низ 

ТЗ 
З них 
ЛПР 

БК 
10 

Зняття розмірних ознак, розрахунок та побудова базисної сітки 32 26 6 

БК 11 Розрахунок та розкрій постільної та столової білизни, штор, 
ламбрекенів 

10 8 2 

Всього годин  42 34 8 

 
 
 

ЗМІСТ 
Код Назва теми (компетентності) 

Зміст навчального матеріалу 
БК 7 Тема 1 Зняття розмірних ознак, розрахунок та побудова базисної сітки 

Загальні відомості про конструювання одягу. 
Розподіл одягу за асортиментом, класифікацією та вимогами. 
Загальні відомості про будову скелета та м’язів тіла людини, типи тіло будови, види постави. 
Антропометричні точки, конструктивні пояси. 
Основні розмірні ознаки прийняті в конструюванні одягу. 
Види прибавок та припуски прийняті в конструюванні одягу. 
Розрахунок та побудову креслення базисної сітки поясного одягу. 
Розрахунок та побудову креслення базисної сітки жіночого, чоловічого та дитячого плечового 
виробу. Правила зняття розмірних ознак 

БК 8 Тема 2 Розрахунок та розкрій постільної та столової білизни, штор, ламбрекенів 
Розподіл постільної та столової білизни за класифікацією та вимогами. 
Розрахунок та побудову постільної та столової білизни. 
Класифікація столової та постільної білизни; розрахунок та побудову штор, ламбрекенів. 
Класифікацію штор, ламбрекенів. 
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Розглянуто на засіданні методичної комісії   
педагогічних працівників за професіями “Кравець, закрійник” 

Голова методичної комісії __________Оксана БАДИРА 
Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 

 
 
 
 

ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного 
педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 

 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

                                                                                                
НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 

“ВИРОБНИЧЕ НАВЧАННЯ” 
  

 Професія: 7435 «Закрійник» 
Рівень освітньої кваліфікації: базовий блок 
 

Код Назва теми (компетентності) всього 

БК 8 Дотримування технічних вимог до розкроювання  матеріалів постільної, столової 
білизни,  штор, ламбрекенів 

18 

БК 10 Зняття розмірних ознак, розрахунок та побудова базисної сітки 18 
БК 11 Розрахунок та розкрій постільної та столової білизни, штор, ламбрекенів 18 

Всього годин  54 
 
 
 

ЗМІСТ 
Код Назва теми (компетентності) 

Зміст навчального матеріалу 
БК 8 Тема 1. Дотримування технічних вимог до розкроювання  матеріалів постільної, 

столової білизни,  штор, ламбрекенів 
Виконувати  кількісне та якісне оцінювання матеріалів їх розбраковування. 
Виконувати розрахунок витрат основних та прокладкових матеріалів для виготовлення 
постільних комплектів різних моделей. 
Виконувати настилання полотен; виконувати розкладку лекал. 
Виконувати розкроювання тканин 

БК 10 Тема 2. Зняття розмірних ознак, розрахунок та побудова базисної сітки 
Знімати розмірні ознаки  з конкретної фігури. 
Виконувати аналіз знятих мірок; користуватися таблицею прибавок. 
Розраховувати  та будувати базисну сітку жіночого, чоловічого, дитячого плечового виробу. 
Розраховувати та будувати базисну сітку поясного  виробу 

БК 11 Тема 3. Розрахунок та розкрій постільної та столової білизни, штор, ламбрекенів 
Розраховувати та виконувати побудову постільної та столової білизни,  штор, ламбрекенів. 
Виконувати розрахунок та розкрій виробів постільного та столового асортименту. 
Виконувати розрахунок та розкрій штор, ламбрекенів 
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Розглянуто на засіданні методичної комісії   
педагогічних працівників за професіями “Кравець”. 

Голова методичної комісії _________ Оксана БАДИРА 
Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 

 

 

ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного 
педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 

 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

                                                                                                
НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 

“МАТЕРІАЛОЗНАВСТВО” 
  

 Професія: 7435 «Закрійник» 
Рівень освітньої кваліфікації: 4 розряд 
 

Код Ключові 
компетентності 

Назва теми (компетентності) всього з них 
ТЗ 

З 
них 
ЛПР 

ЗАКР- 4.1. 
Конструювання та 
розкрій  натільної  

білизни 

ЗАКР – 4.1.1 Визначення складу, властивостей 
матеріалів та їх впливу на підбір 
матеріалів для натільної білизни 

5 3 2 

ЗАКР- 4.2. 
Конструювання та 
розкрій корсетних 

виробів 

ЗАКР – 4.2.1 Визначення складу, властивостей 
матеріалів та їх впливу на підбір 
матеріалів для корсетних виробів 

10 8 2 

Всього годин  15 11 4 
 
 
 

ЗМІСТ 
Код Ключові 

компетентності 
Назва теми (компетентності) 
Зміст навчального матеріалу 

ЗАКР
- 4.1. 

ЗАКР – 4.1.1 Тема 1. Визначення складу, властивостей матеріалів та їх впливу на 
підбір матеріалів для натільної білизни. 
Призначення та властивості матеріалів, які використовуються. 
Знати вплив фізико-механічних та технологічних властивостей 
трикотажних, бавовняних матеріалів на розробку конструкцій натільної 
білизни і їх розкрій. 

ЗАКР
- 4.2. 

ЗАКР – 4.2.1 Тема 2 Визначення складу, властивостей матеріалів та їх впливу на 
підбір матеріалів для корсетних виробів 
Знати вплив фізико-механічних та технологічних властивостей 
трикотажних, бавовняних матеріалів на розробку конструкцій корсетних 
виробів і їх розкрій. 

  

36 



Розробник                 Оксана БАДИРА 
  
 

Розглянуто на засіданні методичної комісії   
педагогічних працівників за професіями “Кравець, закрійник” 

Голова методичної комісії _____________ Оксана БАДИРА 
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«Погоджено»  
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   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

                                                                                                
 

НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 
“КОНСТРУЮВАННЯ ОДЯГУ” 

  
 
 
Професія: 7435 «Закрійник» 
Рівень освітньої кваліфікації: 4 розряд 
 

Код Ключові 
компетентності 

Назва теми (компетентності) всього з них 
ТЗ 

З 
них 
ЛПР 

ЗАКР- 4.1. 
Конструювання та 
розкрій  натільної  

білизни 

ЗАКР – 4.1.2 Дотримування технічних вимог до 
розкроювання  матеріалів для 
натільної білизни 

9 6 2 

ЗАКР – 4.1.4 Розробка конструкцій та розкрій 
натільної білизни 

22 18 4 

ЗАКР- 4.2. 
Конструювання та 
розкрій корсетних 

виробів 

ЗАКР – 4.2.4 Розробка конструкцій та розкрій 
корсетних виробів 

27 21 6 

ЗАКР – 4.2.5 Виконання примірок корсетних 
виробів 

4 4  

ЗАКР - 4.2.6 Видача корсетних виробів 1 1  
Всього годин  63 51 12 

 
 
 

ЗМІСТ 
Код Ключові 

компетентності 
Назва теми (компетентності) 
Зміст навчального матеріалу 
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ЗАКР
- 4.1. 

ЗАКР – 4.1.2 Тема 1. Дотримування технічних вимог до розкроювання  матеріалів 
для натільної білизни  
Знати технічні вимоги до розкроювання виробів з трикотажних, 
бавовняних тканин. 
Знати величину припусків на шви в готовому вигляді, напрямок нитки 
основи на деталях натільної білизни, корсетних виробів, допустимі 
відхилення. 

ЗАКР – 4.1.4 Тема 2. Розробка конструкцій та розкрій натільної білизни 
Основи конструювання та розкрою. 
Технологія розкрою, пошиття та ремонту виробів зазначеного 
асортименту.  
Сучасний напрям моделювання. 
Розрахунок та побудову дитячих, жіночих, чоловічих  трусів, панталонів. 
Розрахунок та побудову дитячих, жіночих нічних та чоловічих нижніх 
сорочок з різних видів матеріалів на основі вшивного рукава. 
Розрахунок та побудову дитячих, жіночих, чоловічих  піжам. 
Особливості побудови чоловічих, жіночих та дитячих піжам на основі 
різного крою рукава та з різних видів матеріалів. 
Знати розрахунок та побудову нижніх спідниць. 
Знати розрахунок та побудову боді. 

ЗАКР
- 4.2. 

ЗАКР – 4.2.4 Тема 3. Розробка конструкцій та розкрій корсетних виробів 
Вихідні дані для конструювання корсетних виробів. 
Конструювання бюстгальтерів, корсетів, поясів, грацій, 
бюстгальтерів-комбінацій з урахуванням властивостей матеріалів. 
Види й фасони жіночих корсетних суконь, костюмів, їх характеристику, 
вимоги до вказаного асортименту виробів. 
Особливості розробки конструкції бюстгальтерів на фігури з різною 
тілобудовою. 
Вимоги до виконання крейдування та розкрою деталей. 

ЗАКР – 4.2.5 Тема 4. Виконання примірок корсетних виробів 
Визначення ускладнюючих елементів, доповнення обсяг робіт, термінів 
примірок і кінцевого виготовлення виробу. 
Правила підготовки виробу до примірок. 
Правила виконання примірок. 

ЗАКР - 4.2.6 Тема 5. Видача корсетних виробів 
Вимоги контролю якості виробу 
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педагогічних працівників за професіями “Кравець, закрійник” 
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педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 
 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

                                                                                                
НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 

“СПЕЦІАЛЬНИЙ МАЛЮНОК” 
  

 
Професія: 7435 «Закрійник» 
Рівень освітньої кваліфікації: 4 розряд 
 

Код Ключові 
компетентності 

Назва теми (компетентності) всього з них 
ТЗ 

З 
них 
ПР 

ЗАКР- 4.1. 
Конструювання та 
розкрій  натільної  

білизни 

ЗАКР – 4.1.3 Виконання моделювання і 
художнього оформлення  натільної 
білизни 

6 2 4 

ЗАКР- 4.2. 
Конструювання та 
розкрій корсетних 

виробів 

ЗАКР – 4.2.3 Виконання моделювання і 
художнього оформлення  корсетних  
виробів 

9 3 6 

Всього годин  15 5 10 
 
 
 

ЗМІСТ 
Код Ключові 

компетентності 
Назва теми (компетентності) 
Зміст навчального матеріалу 

ЗАКР
- 4.1. 

ЗАКР – 4.1.3 Тема 1. Виконання моделювання і художнього оформлення  натільної 
білизни 
Малювання кокетки різних конфігурацій, рельєфи, підрізи, драпірування 
з урахуванням напрямку моди. 
Малювання виробів з симетричним та асиметричним розміщенням 
деталей з урахуванням напрямку моди 

ЗАКР
- 4.2. 

 

ЗАКР – 4.2.3 Тема 2. Виконання моделювання і художнього оформлення  
корсетних  виробів 
Малювання кокетки різних конфігурацій, рельєфи, підрізи, драпірування 
з урахуванням напрямку моди; моделювати вироби з симетричним та 
асиметричним розміщенням деталей з урахуванням напрямку моди. 
Малювання корсетів жіночих суконь,  корсажів, 
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педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 
 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

                                                                                                
НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 

“ТЕХНОЛОГІЯ РОЗКРОЮ” 
  

 
Професія: 7435 «Закрійник» 
Рівень освітньої кваліфікації: 4 розряд 
 

Код Ключові 
компетентності 

Назва теми (компетентності) всього з них 
ТЗ 

З 
них 
ЛПР 

ЗАКР- 4.2. 
Конструювання та 
розкрій корсетних 

виробів 

ЗАКР – 4.2.2 Дотримування технічних вимог до 
розкроювання  матеріалів для 
корсетних виробів 

15 11 4 

Всього годин  15 11 4 
 
 
 

ЗМІСТ 
Код Ключові 

компетентності 
Назва теми (компетентності) 
Зміст навчального матеріалу 

ЗАКР
- 4.2. 

 

ЗАКР – 4.2.3 Тема 1. Дотримування технічних вимог до розкроювання  матеріалів 
для корсетних виробів 
Знати технічні вимоги до розкроювання виробів з трикотажних, 
бавовняних тканин; знати величину припусків на шви в готовому вигляді, 
напрямок нитки основи на деталях корсетних виробів, допустимі 
відхилення 
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Голова методичної комісії __________Оксана БАДИРА 
Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 

 
 
 
 
 
 

40 



 
 
 
 
 
 

 
ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного 

педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 
 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

                                                                                                
НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 

“МОДЕЛЮВАННЯ ТА ХУДОЖНЄ ОФОРМЛЕННЯ  ОДЯГУ” 
  

 
Професія: 7435 «Закрійник» 
Рівень освітньої кваліфікації: 4 розряд 
 

Код Ключові 
компетентності 

Назва теми (компетентності) всього з них 
ТЗ 

З 
них 
ЛПР 

ЗАКР- 4.1. 
Конструювання та 
розкрій  натільної  

білизни 

ЗАКР – 4.1.3 Виконання моделювання і 
художнього оформлення  натільної 
білизни 

16 12 4 

ЗАКР- 4.2. 
Конструювання та 
розкрій корсетних 

виробів 

ЗАКР – 4.2.3 Виконання моделювання і 
художнього оформлення  корсетних  
виробів 

16 12 4 

Всього годин  32 24 8 
 
 
 

ЗМІСТ 
Код Ключові 

компетентності 
Назва теми (компетентності) 
Зміст навчального матеріалу 

ЗАКР
- 4.1. 

ЗАКР – 4.1.3 Тема 1. Виконання моделювання і художнього оформлення  натільної 
білизни 
Основні закони композиції. 
Прийоми технічного моделювання. 
Моделювання кокеток різних конфігурацій, рельєфи, підрізи, 
драпірування з урахуванням напрямку моди. 
Моделювання виробів з симетричним та асиметричним розміщенням 
деталей з урахуванням напрямку моди. 

ЗАКР
- 4.2. 

 

ЗАКР – 4.2.3 Тема 2. Виконання моделювання і художнього оформлення  
корсетних  виробів 
Основні закони композиції. 
Прийоми технічного моделювання. 
Моделювання кокеток різних конфігурацій, рельєфи, підрізи, 
драпірування з урахуванням напрямку моди. 
Моделювання виробів з симетричним та асиметричним розміщенням 
деталей з урахуванням напрямку моди. 
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Розробник                 Оксана БАДИРА 

  
Розглянуто на засіданні методичної комісії   

педагогічних працівників за професіями “Кравець, закрійник” 
Голова методичної комісії __________Оксана БАДИРА 

Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 
ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного 

педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 
 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

                                                                                                
НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 

“ВИРОБНИЧЕ НАВЧАННЯ” 
  

 
Професія: 7435 «Закрійник» 
Рівень освітньої кваліфікації: 4 розряд 
 

Код Ключові 
компетентності 

Назва теми 
 (компетентності) 

всього 

ЗАКР- 4.1. 
Конструювання та 
розкрій  натільної  

білизни 

ЗАКР – 4.1.2 Дотримування технічних вимог до розкроювання  
матеріалів для натільної білизни 

18 

ЗАКР – 4.1.3 Виконання моделювання і художнього 
оформлення  натільної білизни 

24 

ЗАКР – 4.1.4 Розробка конструкцій та розкрій натільної білизни 48 
ЗАКР- 4.2. 

Конструювання та 
розкрій корсетних 

виробів 

ЗАКР – 4.2.2 Дотримування технічних вимог до розкроювання  
матеріалів для корсетних виробів 

18 

ЗАКР – 4.2.4 Розробка конструкцій та розкрій корсетних 
виробів 

42 

ЗАКР – 4.2.5 Виконання примірок корсетних виробів 36 

ЗАКР - 4.2.6 Видача корсетних виробів 6 
Всього годин  192 

 
 
 

ЗМІСТ 
Код Ключові 

компетентності 
Назва теми (компетентності) 
Зміст навчального матеріалу 

ЗАКР
- 4.1. 

ЗАКР – 4.1.2 Тема 1. Дотримування технічних вимог до розкроювання  матеріалів 
для натільної білизни  
Виконувати розкладку лекал натільної білизни.  
Виконувати розкроювання тканин. 

ЗАКР – 4.1.3 Тема 2. Виконання моделювання і художнього оформлення  натільної 
білизни 
Моделювати кокетки різних конфігурацій, рельєфи, підрізи, драпірування 
з урахуванням напрямку моди. 
Моделювати вироби з симетричним та асиметричним розміщенням 
деталей з урахуванням напрямку моди 
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ЗАКР – 4.1.4 Тема 3. Розробка конструкцій та розкрій натільної білизни 
Виконувати розкрій перед пошиттям та перекроювати під час ремонту 
натільну білизну зі зніманням мірок за силуетними основами лекал, 
одержаних від моделюючих організацій, вибирати фасони. 
Виконувати креслення дитячих, жіночих, чоловічих трусів, моделювання 
відповідно до фасонів. 
Виконувати креслення деталей нічних сорочок різного покрою, 
оздоблення, моделювання деталей нічних сорочок відповідно до фасону. 
Виконувати креслення деталей нижніх сорочок, моделювання деталей 
сорочок відповідно до фасону; виконувати  креслення деталей дитячих, 
жіночих, чоловічих піжам із вшивним рукавом, їх моделювання. 
Виконувати побудову креслень нижніх спідниць різних фасонів, технічне 
моделювання різних фасонів; виконувати побудову креслень деталей 
боді, їх технічне моделювання; вміти виявляти дефекти виробів та 
матеріалу, погоджувати з замовником характер ремонту натільної 
білизни; перекроювати під час ремонту натільну білизну по лекалам. 

ЗАКР
- 4.2. 

ЗАКР – 4.2.2 Тема 4. Дотримування технічних вимог до розкроювання  матеріалів 
для корсетних виробів 
Виконувати розкладку лекал корсетних виробів. 
Виконувати розкроювання тканин 

ЗАКР – 4.2.4 Тема 5. Розробка конструкцій та розкрій корсетних виробів 
Виконувати розкрій перед пошиттям та перекроювати під час ремонту 
корсетних виробів зі зніманням мірок за силуетними основами лекал, 
одержаних від моделюючих організацій, вибирати фасони виробів. 
Виконувати побудову креслень деталей бюстгальтерів, поясів, грацій, 
бюстгальтерів-комбінацій, їх технічне моделювання.  
Виконувати побудову креслень деталей корсетів жіночих суконь, їх 
технічне моделювання. 
Виконувати побудову креслень деталей корсажів, їх технічне 
моделювання 

ЗАКР – 4.2.5 Тема 6. Виконання примірок корсетних виробів 
Проводити примірку виробів на фігурі замовника. 
Використовувати умовні позначення на деталях, які підлягають 
уточненню та волого-тепловим роботам. 
Уточнювати лінії деталей після примірки. 
Внесення змін в конструкцію після примірок. 
Проведення примірок на фігури з відхиленнями; попереджати дефекти 
виробу. 

ЗАКР - 4.2.6 Тема 7. Видача корсетних виробів 
Проводити аналіз конструкторських  дефектів готового виробу та їх 
усування. 
Видавати готові вироби замовникам 

  
Розробник                 Оксана БАДИРА 

  
 

Розглянуто на засіданні методичної комісії   
педагогічних працівників за професіями “Кравець, закрійник” 

Голова методичної комісії _____________ Оксана БАДИРА 
Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 
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ДНЗ “Одеський професійний ліцей сфери послуг Південноукраїнського національного 
педагогічного університету ім. К. Д. Ушинського” 

 
 

«Погоджено»  
Методист ліцею 
__________ Олена ЛОПАКОВА 

   «Затверджено» 
заст. директора з НВР 

__________ Надія МУРАВЙОВА  

 
 
 

                                                                                                
НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА З ПРЕДМЕТА 

“ВИРОБНИЧА ПРАКТИКА” 
  

 Професія: 7435 «Закрійник» 
Рівень освітньої кваліфікації: 4 розряд 
 
 

Код Ключові 
компетентності 

Назва теми 
 (компетентності) 

всього 

ЗАКР- 4.1. 
Конструювання та 
розкрій  натільної  

білизни 

ЗАКР – 4.1.2 Дотримування технічних вимог до розкроювання  
матеріалів для натільної білизни 

36 

ЗАКР – 4.1.3 Виконання моделювання і художнього 
оформлення  натільної білизни 

36 

ЗАКР – 4.1.4 Розробка конструкцій та розкрій натільної білизни 36 
ЗАКР- 4.2. 

Конструювання та 
розкрій корсетних 

виробів 

ЗАКР – 4.2.2 Дотримування технічних вимог до розкроювання  
матеріалів для корсетних виробів 

12 

ЗАКР – 4.2.4 Розробка конструкцій та розкрій корсетних 
виробів 

36 

ЗАКР – 4.2.5 Виконання примірок корсетних виробів 30 

ЗАКР - 4.2.6 Видача корсетних виробів 6 
Всього годин  98 

 
 
 

ЗМІСТ 
Код Ключові 

компетентності 
Назва теми (компетентності) 
Зміст навчального матеріалу 

ЗАКР
- 4.1. 

ЗАКР – 4.1.2 Тема 1. Дотримування технічних вимог до розкроювання  матеріалів 
для натільної білизни  
Виконувати розкладку лекал натільної білизни.  
Виконувати розкроювання тканин. 

ЗАКР – 4.1.3 Тема 2. Виконання моделювання і художнього оформлення  натільної 
білизни 
Моделювати кокетки різних конфігурацій, рельєфи, підрізи, драпірування 
з урахуванням напрямку моди. 
Моделювати вироби з симетричним та асиметричним розміщенням 
деталей з урахуванням напрямку моди 
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ЗАКР – 4.1.4 Тема 3. Розробка конструкцій та розкрій натільної білизни 
Виконувати розкрій перед пошиттям та перекроювати під час ремонту 
натільну білизну зі зніманням мірок за силуетними основами лекал, 
одержаних від моделюючих організацій, вибирати фасони. 
Виконувати креслення дитячих, жіночих, чоловічих трусів, моделювання 
відповідно до фасонів. 
Виконувати креслення деталей нічних сорочок різного покрою, 
оздоблення, моделювання деталей нічних сорочок відповідно до фасону. 
Виконувати креслення деталей нижніх сорочок, моделювання деталей 
сорочок відповідно до фасону; виконувати  креслення деталей дитячих, 
жіночих, чоловічих піжам із вшивним рукавом, їх моделювання. 
Виконувати побудову креслень нижніх спідниць різних фасонів, технічне 
моделювання різних фасонів; виконувати побудову креслень деталей 
боді, їх технічне моделювання; вміти виявляти дефекти виробів та 
матеріалу, погоджувати з замовником характер ремонту натільної 
білизни; перекроювати під час ремонту натільну білизну по лекалам. 

ЗАКР
- 4.2. 

ЗАКР – 4.2.2 Тема 4. Дотримування технічних вимог до розкроювання  матеріалів 
для корсетних виробів 
Виконувати розкладку лекал корсетних виробів. 
Виконувати розкроювання тканин 

ЗАКР – 4.2.4 Тема 5. Розробка конструкцій та розкрій корсетних виробів 
Виконувати розкрій перед пошиттям та перекроювати під час ремонту 
корсетних виробів зі зніманням мірок за силуетними основами лекал, 
одержаних від моделюючих організацій, вибирати фасони виробів. 
Виконувати побудову креслень деталей бюстгальтерів, поясів, грацій, 
бюстгальтерів-комбінацій, їх технічне моделювання.  
Виконувати побудову креслень деталей корсетів жіночих суконь, їх 
технічне моделювання. 
Виконувати побудову креслень деталей корсажів, їх технічне 
моделювання 

ЗАКР – 4.2.5 Тема 6. Виконання примірок корсетних виробів 
Проводити примірку виробів на фігурі замовника. 
Використовувати умовні позначення на деталях, які підлягають 
уточненню та волого-тепловим роботам. 
Уточнювати лінії деталей після примірки. 
Внесення змін в конструкцію після примірок. 
Проведення примірок на фігури з відхиленнями; попереджати дефекти 
виробу. 

ЗАКР - 4.2.6 Тема 7. Видача корсетних виробів 
Проводити аналіз конструкторських  дефектів готового виробу та їх 
усування. 
Видавати готові вироби замовникам 

 
Розробник                 Оксана БАДИРА 

  
 
 

Розглянуто на засіданні методичної комісії   
педагогічних працівників за професіями “Кравець”. 

Голова методичної комісії _________ Оксана БАДИРА 
Протокол № 1  від “30”серпня 2023 р. 
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