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Abstrak

Abstrak ditulis dalam Bahasa Inggris dan Bahasa Indonesia. Abstrak harus jelas, ringkas, dan deskriptif.
Abstrak harus berdiri sendiri, artinya tidak ada kutipan dan gambar serta format persamaan dalam
abstrak. Anggap saja sebagai iklan artikel Anda. Abstrak harus memberi tahu calon pembaca apa yang
Anda lakukan dan menyoroti temuan utama. Abstrak ini harus memberikan latar belakang masalah yang
singkat (sebaiknya 1-2 kalimat), tujuan penulisan/penelitian yang jelas, metode penelitian singkat, dan
ringkasan singkat dari hasil / temuan, dan kesimpulan singkat. Hindari penggunaan jargon teknis dan
singkatan yang tidak umum. Anda harus akurat, singkat, jelas dan spesifik. Gunakan kata-kata yang
mencerminkan arti sebenarnya. Harap ikuti batasan kata (150-250 kata) ditulis dalam satu alinea jenis
huruf Times New Romans, ukuran 11, spasi 1.

Kata Kunci: Kata kunci berisi ide-ide atau konsep dasar yang mewakili bidang yang diteliti. Jumlah
kata kunci antara 3-5 Frasa dan diurutkan menurut abjad.

Abstract

Abstracts are written in English and Indonesian. The abstract should be clear, concise, and descriptive.
The abstract should stand alone, means that no citation and figures and equation format in the abstract.
Consider it the advertisement of your article. The abstract should tell the prospective reader what you did
and highlight the key findings. This abstract should provide a brief background of the problem
(preferably 1-2 sentences), clear objective of paper, research method in short, and a brief summary of
results/findings, and short conclusion. Avoid using technical jargon and uncommon abbreviations. You
must be accurate, brief, clear and specific. Use words which reflect the precise meaning. The abstract
should be precise and honest. Please follow word limitations (150-250 words) and written in one
paragraph (maximum 150 words), Times New Romans, size 11, spaced 1

Keyword: Keywords contain basic ideas or concepts that represent the field under study, The number of
keywords is between 3-5 Phrases and are sorted alphabetically.
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PENDAHULUAN

Template ini dirancang untuk membantu Penulis dalam mempersiapkan sebuah artikel; merupakan
gaya selingkung yang diharapkan oleh editor. Untuk menggunakan template ini, penulis cukup
menyimpan sebagai file MS Word ini ke dokumen Anda, lalu salin dan tempel teks Anda di sini dan
sertakan semua gambar dan tabel. Untuk menyalin dan menempel teks ke dokumen template ini, gunakan
"Tempel Khusus" dan pilih "Teks Tidak Berformat". Harap selalu pertahankan Gaya yang digunakan
dalam template ini.



PLENARY HEALTH : Jurnal Kesehatan Paripurna menyediakan forum untuk menerbitkan artikel
penelitian asli, artikel review dari kontributor, dan berita teknologi baru yang terkait dengan pendidikan.
Semua makalah yang dikirimkan ke jurnal ini harus ditulis dalam Bahasa Indonesia atau Bahasa Inggris
yang baik. Karya tidak boleh diterbitkan atau diserahkan untuk publikasi di tempat lain.

Dalam Pendahuluan, Penulis harus menyatakan tujuan penulisan di akhir bagian pendahuluan.
Sebelum tujuan, penulis harus memberikan latar belakang yang memadai (maksimal 1 paragraf), dan
survei / review literatur yang sangat singkat untuk mencatat solusi / metode yang ada, untuk
menunjukkan mana yang terbaik dari penelitian sebelumnya, untuk menunjukkan batasan utama dari
penelitian sebelumnya, untuk menunjukkan apa yang ingin Anda capai (untuk mengatasi keterbatasan),
dan untuk menunjukkan manfaat ilmiah atau kebaruan artikel. Hindari survei literatur terperinci atau
ringkasan hasil. Jangan mendeskripsikan survey / review literatur sebagai penulis oleh penulis tetapi
harus disajikan sebagai kelompok artikel per metode atau topik review yang mengacu pada beberapa
literatur (Penulisan Bagian pendahuluan hingga Kesimpulan, Times New Romans, font 11, spasi 1)

METODE

Metode harus membuat pembaca dapat memahami metode penelitian yang digunakan. Berikan
detail yang memadai agar karya dapat dipahami. Metode yang dituliskan harus ditunjukkan dengan
referensi: hanya modifikasi yang relevan yang harus dijelaskan. Jangan ulangi detail metode yang telah
ditetapkan. Bagian ini memuat rancangan atau desain penelitian yang dilakukan. Pada bagian ini memuat
tentang jenis penelitian, subjek/objek penelitian, teknik/instrumen pengumpulan data dan analisis data.
Dilengkapi dengan ilustrasi berupa gambar / bagan desain dan langkah penelitiannya.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Hasil harus jelas dan ringkas. Hasilnya harus meringkas temuan (ilmiah) daripada memberikan data
secara rinci. Harap soroti perbedaan antara hasil atau temuan Anda dan publikasi sebelumnya oleh
peneliti lain. Diskusi harus mengeksplorasi pentingnya hasil penelitian, bukan mengulanginya. Bagian
Hasil dan Diskusi gabungan sering kali cocok. Hindari kutipan dan diskusi ekstensif tentang literatur
yang diterbitkan.

Dalam diskusi, ini adalah bagian terpenting dari artikel Anda. Disini Anda mendapatkan kesempatan
untuk menjual data Anda. Buatlah pembahasan sesuai dengan hasil, tetapi jangan mengulangi hasilnya.
Seringkali harus dimulai dengan ringkasan singkat dari temuan ilmiah utama (bukan hasil eksperimen).

Komponen berikut harus tercakup dalam diskusi: (a) Bagaimana hasil Anda berhubungan dengan
pertanyaan atau tujuan awal yang diuraikan di bagian Pendahuluan? Apa temuan penelitian Anda? (apa /
bagaimana)? (b) Apakah Anda memberikan interpretasi secara ilmiah untuk setiap hasil atau temuan
yang disajikan? Interpretasi ilmiah ini harus didukung oleh analisis dan karakterisasi yang valid
(mengapa)? (c) Apakah hasil Anda konsisten dengan apa yang telah dilaporkan oleh simpatisan lain (apa
lagi)? Atau apakah ada perbedaan?

Pada pembahasan harus memuat paling tidak 15 kutipan dari artikel nasional maupun internasional
yang berfungsi untuk membandingkan dan menyandingkan dengan temuan penelitian ini. Sumebr yang
dikutip berasal dari sumber primer.

Tabel

Tabel diberi nomor secara berurutan dengan judul dan nomor tabel di atas tabel. Tabel harus berada
di tengah kolom. Tabel harus diikuti dengan spasi baris (10pt). Elemen tabel harus spasi tunggal, namun
spasi ganda dapat digunakan untuk memperlihatkan pengelompokan data atau untuk memisahkan bagian
dalam tabel. Judul tabel harus dicetak tebal 10pt. Tabel dirujuk dalam teks dengan nomor tabel tanpa
lokasi (di atas, di bawah, berikut, dll.), Misalnya: Tabel 1. Jangan perlihatkan garis vertikal pada tabel.
Hanya ada garis horizontal yang harus ditampilkan di dalam tabel.

Gambar

Gambar diberi nomor urut mulai dari 1 dengan judul gambar dan nomor di bawah gambar seperti
yang ditunjukkan pada Gambar 1. Rekomendasi rinci untuk gambar adalah sebagai berikut: (a) Pastikan
gambar jelas dan dapat dibaca dengan huruf yang diketik. (b) Figur hitam & putih atau berwarna
diperbolehkan. (c) Jika sebuah gambar mencakup dua kolom, itu harus ditempatkan di bagian atas atau
bawah halaman. (d) Ilustrasi hard copy sebaiknya dipindai dan disertakan dalam versi elektronik dari



kiriman dalam format yang sesuai. (e) Jika gambar tidak dapat dipindai, aslinya harus ditempatkan di
lokasinya di dalam naskah.

KESIMPULAN

Kesimpulan seharusnya hanya menjawab tujuan penelitian. Menceritakan bagaimana penelitian
Anda memajukan bidang dari keadaan pengetahuan saat ini. Tanpa Kesimpulan yang jelas, reviewer dan
pembaca akan kesulitan menilai karya tersebut, dan layak atau tidak layak dipublikasikan di jurnal.
Jangan mengulangi Abstrak, atau hanya mencantumkan hasil eksperimen. Berikan justifikasi ilmiah yang
jelas untuk penelitian Anda, dan tunjukkan kemungkinan aplikasi dan ekstensi. Kesimpulan ini harus
diberikan sebagai paragraf. Anda juga harus menyarankan eksperimen di masa mendatang dan / atau
menunjukkan eksperimen yang sedang berlangsung. Simpulan maksimal 100 kata.

UCAPAN TERIMA KASIH

Kenali pihak-pihak yang membantu penelitian, terutama yang mendanai penelitian Anda secara
finansial. Sertakan individu yang telah membantu Anda dalam studi Anda: Pembimbing, Pendukung
keuangan, atau mungkin pendukung lain, misalnya Korektor, Pengetik, dan Pemasok, yang mungkin
telah memberikan materi. Jangan menuliskan salah satu nama penulis.

DAFTAR PUSTAKA

Memuat sumber-sumber yang diacu di dalam penulisan artikel. Derajat kemutakhiran bahan yang diacu
pada rentang 10 tahun terakhir. Daftar jumlah rujukan diharapkan 80% sumber primer yang berasal
dari artikel riset nasional dan internasional. Minimal 15 referensi.

Daftar Pustaka ditulis dengan mengikuti model APA 7th STYLE (spasil)

Daftar pustaka yang ditulis hanyalah benar-benar yang dirujuk dalam artikel dan disusun secara
alphabetis. Disarankan untuk menggunakan aplikasi Mendeley dekstop.



