
  

 

 

 

 

 

 

เอกสารคุณภาพ 

ประเภทเอกสารระเบียบปฏิบัติ 
 

 

เร่ือง               การส่งผู้รับบริการเข้าห้องผ่าตัด 

 

เอกสารเลขท่ี    WI / NUR / OPD / 09 ฉบับท่ี   6         แก้ไขคร้ังท่ี 05 

 

วันท่ีบังคับใช้      7 / ก.พ / 65 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

บันทึกการเปล่ียนแปลงเอกสาร 

 

คร้ังท่ีแก้ไข วันท่ีบังคับใช้ รายละเอียดการแก้ไข 

00  ข้ึนทะเบียนเอกสารใหม่ 

01 3 ม.ค.2550 1. ตัดเน้ือหาย่อยข้อ 4 ออก (ให้ไปอุจจาระ 

    หรือปัสสาวะก่อนเข้าห้องผ่าตัด) 

 3 ม.ค.2551 ทบทวนแล้วแต่ไม่มีการแก้ไข 

 4 ม.ค.2552 ทบทวนแล้วแต่ไม่มีการแก้ไข 

 3 ม.ค.2553 ทบทวนแล้วแต่ไม่มีการแก้ไข 

 3 ม.ค.2554 ทบทวนแล้วแต่ไม่มีการแก้ไข 

 3 ม.ค.2555 ทบทวนแล้วแต่ไม่มีการแก้ไข 

02 10 ก.ค.2556 1. แก้ไขหน้าท่ี 3 ข้อท่ี 4-6 และเพ่ิมเติม 

   หัวข้อท่ี 7 

2. เพ่ิมเติมข้ันตอนการทำชุด Admit  

    แผนกศัลยกรรม 

 10 ก.ค.2557 ทบทวนแล้วแต่ไม่มีการแก้ไข 

 10 ก.ค.2558 ทบทวนแล้วแต่ไม่มีการแก้ไข 

 11 ก.ค.2559 ทบทวนแล้วแต่ไม่มีการแก้ไข 

03 11 ส.ค.2560 1. เน้ือหาเดิม 

04 16 ต.ค. 2562 ทบทวน แก้ไขหน้า 2/5 ข้อ8, หน้า 3/5 ข้อ7 

หน้า 4/5 ข้อ8 

05 7 ก.พ. 2565 ทบทวนแล้วแต่ไม่มีการแก้ไข 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   



 

บันทึกการเปล่ียนแปลงเอกสาร 

 

คร้ังท่ีแก้ไข วันท่ีบังคับใช้ รายละเอียดการแก้ไข 
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                                          สารบญั 

 

ตอนที่ หัวข้อ 
1 วัตถุประสงค์ 

2 ขอบเขต 

3 นโยบาย 

4 ผู้รับผิดชอบ 

5 คำนิยาม 

6 ขั้นตอนการปฏิบัติ 

7 เอกสารท่ีเกี่ยวข้อง 

8 เครื่องมือช้ีวัด 

9 แบบตรวจสอบ 
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1.วัตถุประสงค์ 

เพ่ือเตรียมความพร้อมของผู้ป่วยก่อนส่งห้องผ่าตัดให้ถูกต้อง  ถูกคน  ตรงกับเอกสารและคำส่ังแพทย์ 

 

2.ขอบเขต  

วิธีปฏิบัติให้กับเจ้าหน้าท่ีท่ีอยู่แผนกผู้ป่วยนอกทุกคน เพ่ือถือปฏิบัติเป็นแนวเดียวกันในการเตรียมความพร้อม

ของผู้ป่วยก่อนส่งห้องผ่าตัดให้ถูกต้อง  ถูกคน  ตรงกับเอกสารและคำส่ังแพทย์ 

 

3. นโยบาย 

​ ผู้ป่วยมีความพร้อมและได้รับความปลอดภัยก่อนส่งห้องผ่าตัด 

 

4. ผู้รับผิดชอบ  

เจ้าหน้าท่ีท่ีอยู่แผนกผู้ป่วยนอกทุกคน 

 

5. คำจำกัดความ 

​ การพยาบาลผู้ป่วยก่อนผ่าตัดคือการนำกระบวนการพยาบาลมาใช้ในการเตรียมความพร้อมของผู้ป่วยและ

ครอบครัวท้ังด้านร่างกายและจิตใจ โดยการประเมินปัญหา ปัจจัยเส่ียง การให้ความรู้เก่ียวกับโรค ข้ันตอนการผ่าตัดและ

การปฎิบัติตัวของผู้ป่วยก่อนและหลังการผ่าตัดอย่างถูกวิธีเพ่ือป้องกันภาวะแทรกซ้อน การงด การเล่ือนผ่าตัด  

 

6. ข้ันตอนการปฏิบัติ 

1.​เจ้าหน้าท่ีพยาบาลทำการซักประวัติ  วัดสัญญาณชีพผู้รับบริการท่ีต้องเข้ารับการผ่าตัด ณ จุดซักประวัติ  

พร้อมตรวจสอบชนิดของการผ่าตัด 

2.​อธิบายให้ผู้รับบริการกับญาติทราบถึงแผนการรักษาของแพทย์แล้วให้เซ็นใบยินยอมผ่าตัด (กรณีท่ีผู้รับบริการ

อายุน้อยกว่า 20 ปี  ให้ผู้ปกครองเซ็นรับทราบเพ่ือยินยอมให้ทำการผ่าตัด) 

3.​โทรศัพท์ติดต่อห้องผ่าตัด  หมายเลข 1113  หรือ 1146  เพ่ือรับทราบ Case 

4.​เตรียมความพร้อมของผู้ป่วยดังน้ี 

4.1​ติดป้ายข้อมือผู้ป่วยท่ีระบุตัวตนผู้ป่วย ช่ือ-สกุล อายุ และเลขประจำตัวโรงพยาบาลผู้ป่วย 

4.2​เปล่ียนเส้ือผ้า  กรณีมีฟันปลอม ให้ถอดฟันปลอมออก, กรณีทาสีเล็บ  ลบออกให้เรียบร้อย 
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4.3​บอกให้ผู้ป่วยน่ังรอหน้าห้องตรวจแพทย์ เบอร์ 5 หรือเบอร์ 6 

5.​ประสานงานกับห้องผ่าตัด  หากพร้อมให้ปฏิบัติดังน้ี 

5.1 เช็คเอกสารต่าง ๆ ให้พร้อม  รวมท้ังยาก่อนเข้าห้องผ่าตัด 

5.2 โทรศัพท์ติดต่อแผนกศูนย์เปล เพ่ือนำผู้ป่วยเข้าห้องผ่าตัด 

6.​กรณีท่ีผู้รับบริการต้อง On  IV  Fluid  ก่อนเข้ารับการผ่าตัดหลังเปล่ียนเส้ือผ้าแล้ว  ให้โทรศัพท์แจ้งห้อง

ฉุกเฉิน  ก่อนส่งข้ึนห้องผ่าตัด  แล้วส่งผู้รับบริการไปท่ีห้องฉุกเฉิน   

7.​Case  Scope  ทุก Case  ต้องทำ Admit  เช่น  Cystoscope, EGD  Colonoscope   

- ขอ AN 

- ทำเร่ือง Admit  พิมพ์ IVR 

- โทร. ประสาน Ward, OR, ER  กรณี On  IVF   

- Case  Cystoscope  ต้องไปยืม film  ก่อน 

8.ให้ผู้ป่วยถ่ายเอกสารบัตรประชาชนหรือทะเบียนบ้าน 2 ใบ  สำหรับทำเร่ืองนอนโรงพยาบาล  หลัง Scope  

ต้องนอนรอดูอาการ 2 – 4 ช่ัวโมง  หลังทำ 

 

หมายเหตุ    - เตรียมทำชุด Admit 

​ ⚫ การประเมินระบบสุขภาพ 

⚫​ แบบการประเมินและบันทึกเพ่ือวางแผนจำหน่ายผู้ป่วยโรงพยาบาลจอมทอง 

⚫​ ฟอร์มปรอท 

⚫ ใบหน้างบค่ารักษาพยาบาลผู้ป่วยใน 

⚫ ปร้ินท์ Web  แนบ 

⚫ ถ่ายเอกสารบัตรประชาชนและทะเบียนบ้าน  2  ใบ 

⚫ ปร้ินท์ Order  EGD, Scope 

⚫ แบบบันทึกแรกรับสำหรับแพทย์ 

⚫ แบบบันทึกแรกรับสำหรับพยาบาล 

⚫ ใบเซ็นยินยอมนอนโรงพยาบาล 

⚫ ใบเซ็นยินยอม Scope  ส่องกล้องทางเดินอาหาร, ส่องกล้องลำไส้ใหญ่, ส่องกล้องทางเดิน

ปัสสาวะ 

⚫ กิจกรรมการพยาบาล  ส่องกล้องทางเดินอาหาร, ส่องกล้องลำไส้ใหญ่ 

 

7.  เอกสารท่ีเก่ียวข้อง 
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 -  

 

 8.  เคร่ืองมือช้ีวัด 

ร้อยละของการประเมินโดยใช้แบบตรวจสอบแนวทางการส่งผู้รับบริการเข้าห้องผ่าตัด 

 

9.  แบบตรวจสอบ 

แบบตรวจสอบแนวทางการส่งผู้รับบริการเข้าห้องผ่าตัด 

 

 

 

 

 

 

 

แบบตรวจสอบ   แนวทางการส่งผู้รับบริการเข้าห้องผ่าตัด 

วันท่ี …….….. เดือน …………….…………… พ.ศ…………..   

ผู้รับการประเมิน ......................................................................... 

ผู้ทำการประเมิน .......................................................................... 

 
 

กิจกรรม ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ หมายเหตุ 

1. ซักประวัติ  วัดสัญญาณชีพ  ช่ังน้ำหนัก  พร้อมตรวจสอบชนิด 

    ของการผ่าตัด 

2. อธิบายให้ผู้รับบริการกับญาติทราบถึงแผนการรักษาของแพทย์ 

    แล้วให้เซ็นใบยินยอมผ่าตัด 

3. โทรศัพท์ติดต่อห้องผ่าตัด หมายเลข 1113  หรือ 1146  เพ่ือ 

    รับทราบ Case 

4. เตรียมความพร้อมของผู้ป่วยดังน้ี 

4.1 ติดป้ายข้อมือผู้ป่วยท่ีระบุตัวตนผู้ป่วย ช่ือ-สกุล อายุ และเลข

ประจำตัวโรงพยาบาลผู้ป่วย 
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4.2 เปล่ียนเส้ือผ้า  กรณีมีฟันปลอมให้ถอดฟันปลอมออก  สีเล็บ 

      ถ้ามีลบออก 

4.3 บอกให้ผู้ป่วยน่ังรอหน้าห้องตรวจแพทย์ เบอร์ 5  หรือเบอร์ 6 

5. ประสานงานกับห้องผ่าตัด  หากพร้อมให้ปฏิบัติดังน้ี 

5.1 เช็คเอกสารต่าง ๆ ให้พร้อม  รวมท้ังยาก่อนเข้าห้องผ่าตัด 

5.2 โทรศัพท์ติดต่อแผนกศูนย์เปล  เพ่ือนำผู้ป่วยเข้าห้องผ่าตัด 

6. กรณีท่ีผู้รับบริการต้อง On  IV  Fluid  ก่อนเข้ารับการผ่าตัด  หลัง 

    เปล่ียนเส้ือผ้าแล้ว  ให้โทรศัพท์แจ้งห้องฉุกเฉิน  ก่อนส่งข้ึนห้อง 

    ผ่าตัด  แล้วส่งผู้รับบริการไปท่ีห้องฉุกเฉิน 

7. Case  Scope  ทุก Case  ต้องทำ Admit  เช่น  Cystoscope, 

EGD  Colonoscope   

         - ขอ AN 

         - ทำเร่ือง Admit  พิมพ์ IVR 

         - โทร. ประสาน Ward, OR, ER  กรณี On  IVF 

- Case  Cystoscope  ต้องไปยืม film  ก่อน 

8.ให้ผู้ป่วยถ่ายเอกสารบัตรประชาชนหรือทะเบียนบ้าน 2 ใบ  

สำหรับทำเร่ืองนอนโรงพยาบาล  หลัง Scope  ต้องนอนรอดู

อาการ 2 – 4 ช่ัวโมง  หลังทำ 
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