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Tévlingsplats:

Anmailan:

Betalning:

Starttid/Nummerlappar:

Klasser/distanser:

Teknik:

Koldgrins:

Spar:

Vallning:

Lagledarmaote/
Téavlingsjury

Priser/prisutdelning:

Ovrigt:

Inbjudan till

Norsj oloppet 2024
Sondag 17/3 k1.11.00

Skidstadion Norsjo Arena i centrala Norsjo

T

Norsjo

Anmilan ska vara Norsjo Skidor tillhanda senast torsdag den 14/3 kl1.23.59 via
idrott on-line eller via mejl till norsjoskidor@gmail.com. Efteranmélningar kan
goras fram till 30 min innan forsta start till dubbel avgift. Vi tar Swish.

Norsjo Skidor fakturerar deltagande klubbar i efterhand. Vid instilld tivling
debiteras 50% av deltagaravgiften.

Forsta start sker kl.11.00. Nummerlappar hamtas klubbvis vid startomradet pa
tavlingsdagen mellan k1.09:30-11:30. Ej aterlimnad nummerlapp debiteras med
400 kr.

T/K0-8ar 800m 100 kr D/H 17-18 3x4 km 160 kr
T/K9 1,5km 100 kr D/H 19-20 3x4 km 160 kr
T/K 10 1,5km 100 kr D/H 21 3x4 km 160 kr

T/K11 2,5km 140 kr
T/K12 2,5km 140 kr
T/K13 4km 140 kr
T/K14 4km 140 kr
T/K15 2x4 km 140 kr
T/K16 2x4 km 140 kr

Oppen klass 1,5km 100 kr
Oppen klass 2,5km 100 kr

Klassisk stil med intervallstart 30 sek for T/K10 och yngre. For 6vriga klasser
géller masstart och fri stil. Svenska skidforbundets regler géller.

-15 grader Celsius. Information om temperatur kan fas pa foreningens Facebook
samt av tdvlingsledare Susanne Lidén pé tel. 070-688 56 52 frén k1.06:00 pa
tavlingsdagen.

Sparen 4r pistade och preparerade med sparmaskin.

Ingen tillgang till elstrom. Lampliga platser for vallning finns nira
uppvarmningsspar. OBS! Flourforbud géller all tavlingsverksamhet inom
Svenska skidférbundet. Kontroller kan komma att ske.

Lagledarmote halls digitalt tillsammans med Malé IF fredag 15 mars. Dar utses

en tavlingsjury. Norsjo Skidor utser tva ledaméter och deltagande klubbar
ytterligare en ledamot. Klickbar lank till métet:

Prisutdelning sker 16pande efter varje klass. Alla far medalj. Pokaler till plac 1-3
fran TK9-12, goodiebag till plac 1-3 TK13-DH21.

Dryck vid malgéng. Forsiljning av hamburgare, kaffe, fika mm i anslutning till
tavlingsomradet. Ombyte och dusch kan ske i sporthallen vid Norsjoskolan.

Vilkomna till Norsjo!
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