
     
                                                                                        Режим роботи  
                                           старшої групи №2 «Сонечко» (5 - 6 (7) рік життя) 

  
за очною формою зі змішаним режимом навчання  

з організацією харчування на час дії правового режиму воєнного стану   

дошкільного підрозділу ЗГ №19 

 
Види діяльності Час 

Прийом дітей (за сприятливих погодних умов та при відсутності сигналу 
“Повітряна тривога” - на вулиці) ігри, індивідуальне спілкування, ранковий 
фільтр, ранкове коло. 

08 30 – 08 40 

Ранкова гімнастика. 08 40 – 08 50 

Ігри, підготовка до занять 08 50 –09  00 

Організована діяльність дітей (колективні та індивідуальні заняття, 
перерви) 

09 00 – 10 35 

Підготовка до прогулянки,  вихід на прогулянку (при відсутності сигналу 
“Повітряна тривога”). Прогулянка, повернення з прогулянки підготовка до 
обіду. 

10 35– 11 30 

При сигналі “Повітряна тривога” діти залишаються в укритті. Самостійна 
ігрова діяльність, індивідуальні заняття, консультації, надолуження освітніх 
втрат, підготовка до обіду. 

10 35 – 11 30 

Обід  11 30 – 12 00 

Підготовка до відпочинку, відпочинок  12 00 – 1445 

Поступовий підйом 14 45 – 15 00 

Організована діяльність дітей, підготовка до полуденка 15 00 – 15 25 

Полуденок 15 30 – 15 45 

Прогулянка (за сприятливих погодних умов та при відсутності сигналу 
“Повітряна тривога”), повернення до дому, бесіди з батьками 

15 45 – 16 30 


