
 
 План вивчення Я досліджую світ в 1-му класі на січень 

 

№ Дата Тема уроку Завдання Додаткові матеріали 
47 23.01 Різноманітність 

рослин. Їх будова. 
Формувати уявлення учнів про 
різноманітність рослинного світу. Вчити 
розрізняти органи рослин, вміти називати їх. 
Виконати завдання на ст. 3-5 підручника, 
переглянути навчальне відео. 

Навчальне відео « Будова рослини. Важливість кожного 
органу в рослинці»: 
https://www.youtube.com/watch?v=NCFhxyUuUw4 
Руханка «Ой є в лісі калина»: 
https://www.youtube.com/watch?v=pKc1QE-cH4M 

48 26.01 Дерева, кущі, 
трав’янисті рослини. 
Листяні і хвойні 
рослини. 

Вчити учнів розрізняти дерева, кущі, 
трав’янисті рослини за будовою і зовнішніми 
ознаками. Формувати поняття «листяні» та 
«хвойні» рослини за малюнками, вчити 
розрізняти ці дерева. Виконати завдання на 
ст. 6-8 підручника, переглянути навчальне 
відео. 

Навчальне відео «Які дерева належать до листяних, а які 
- до хвойних? 
https://www.youtube.com/watch?v=rItn8ckXmUw&t=4s 
Гра-руханка «Хвойні та листяні дерева»: 
https://www.youtube.com/watch?v=_vCnwkxr-8k&t=4s 
 

49 30.01 Дикорослі і 
культурні рослини. 

Вчити групувати рослини на дикорослі й 
культурні. Ознайомити учнів із видами 
культурних рослин і зі значенням культурних 
рослин для людини. Виконати завдання на ст. 
9-12 підручника, переглянути навчальне 
відео. 

Фізкультхвилинка: 
https://www.youtube.com/watch?v=o0D2zqEBpBA&t=6s 
Відео-гра «Культурні чи дикорослі рослини. До якої 
групи належать рослини?» 
https://www.youtube.com/watch?v=p2I8tQPAt3A&t=80s 
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