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	競賽辦法 
	一、活動前言：橫越臺灣之心　一展團隊精神 
	從臺灣之心埔里一路爬升到清境的這一段55公里路程，走的是鮮少車跡的武界部落，穿山洞越水潭，山景迷人，但是一山又一山的爬坡，在歷屆的橫越賽事中折煞了諸多挑戰者，幾年下來，我們赫然發現，這一段挑戰很適合團隊、一群跑友一起來挑戰，考驗的不僅是體力，更是展現團隊內聚力、考驗隊員間彼此鼓勵支持力量、彼此扶持一起到終點的好機會，於是2021年的賽事計畫中，我們特別加了這場「埔里－清境」團體賽，只要全隊一起到達，就可以獲得南極探險英雄沙克爾頓爵士獎，歡迎企業、跑團、乃至於閨蜜皆可，2-4人成隊來挑戰。當然也有單人挑戰組。 


	六、競賽項目： 
	八、賽事路線 
	九、報名辦法： 
	十、物資領取： 
	十一、賽事補給與寄物： 
	本賽事所有成績均得列為正式統計，獎勵的獎項有： 
	     食。 
	(二) 本會在現場設有必要的緊急醫療救護，對於本身疾患引起之病症不在承保範圍內 
	     ，公共意外險只承保因意外所受之傷害做理賠。 
	(三) 大會為本次活動針對所有參賽者投保每人新台幣三百萬元之公共意外險（細節以 
	        2015年5月教育部體育署頒布之辦理路跑活動應注意事項為準）。 
	     1. 每人體傷責任新臺幣(以下同)三百萬元以上。 
	超級馬拉松賽補給指引 

