
Шахматы – древняя игра 
специальными фигурами на 64-клеточной 
доске для двух игроков. Название шахматы 
происходит от персидского названия «шах 
мат», что переводится, как властитель 
умер. Цель игры – объявить мат королю 
соперника.            

Шахматы – логическая игра, 
сочетающая в себе элементы спортивного 
соперничества, научного и логического 
мышления и художественного творчества, 
вид спорта. Одна из древнейших игр на 
Земле, сохранившаяся до настоящего 
времени. 

 
Истинный возраст игры покрыт 

завесой тайны. Некоторые теории 
датируют возникновение шахмат более 
ранним временем, чем это может быть 
подтверждено историческими 
свидетельствами. Согласно одной легенде, 
шахматы были изобретены около 1000 г. до 
н.э. индийским математиком, который 
также изобрел математическое действие 
возведения в степень. 

Первое упоминание о шахматной 
игре присутствует в персидской поэме, в 
которой изобретение шахмат 

приписывается Индии. Поскольку нет 
никаких других упоминаний в литературе 
об этой игре до 570‑го г. н.э., большинство 
историков признают именно эту дату 

После арабского завоевания Персии 
в VII веке шатрандж распространился в 
пределах арабского халифата, а от арабов 
стал известен европейцам. Близкий к 
современному облик шахматы приобрели в 
конце XV века, когда ныне существующие 
ходы получили ферзь и слон, до того — 
фигуры с ограниченной подвижностью. 
Игра существенно изменилась, стала более 
быстрой, преимущество первого хода у 
белых сделало возможным появление 
дебютов, в которых белые готовят атаку на 
ранней стадии партии, и стимулировало 
развитие дебютной теории.  

В середине XIX века возникает 
система международных соревнований, 
сначала — в виде матчей между 
сильнейшими шахматистами разных 
городов и стран, со второй половины 
столетия — также и в виде 
международных турниров (конгрессов). В 
1886 году Вильгельм Стейниц победил 
Иоганна Цукерторта в матче, став первым 
чемпионом мира по шахматам. 

В конце XX века в шахматах 
произошёл раскол: чемпион мира Гарри 
Каспаров и претендент Найджел Шорт 
провели очередной матч не под эгидой 
ФИДЕ, и в 1993—2006 годах 
одновременно разыгрывались звания 
чемпиона мира по версии ФИДЕ и по 
«классической» версии. 

 

В 1924 году в Париже была 
основана Международная шахматная 
федерация (ФИДЕ). На 1 января 2019 года 
членами ФИДЕ являются 189 
национальных шахматных федераций, что 
делает ФИДЕ одной из самых 
представительных международных 
спортивных федераций мира. Количество 
шахматистов в рейтинг-листе ФИДЕ 
превышает 300 тысяч человек.       

В ряде стран шахматы включены в 
школьную программу как обязательный, 
либо факультативный  предмет. 

 
С 1966 года, по решению ЮНЕСКО, 

20 июля во всем мира отмечается 
«Международный день шахмат» - лишь 
отдельные виды спорта  удостоились 
подобной чести. Дата выбрана не 
случайно. Именно в этот день в 1924 году в 
Париже, во время проведения VIII 
Олимпийских игр, 16 стран основали 
ФИДЕ (Международная федерация 
шахмат). 

Общей тенденцией развития шахмат 
в мире является невиданное ранее 
снижение возраста шахматистов, 



добивающихся высших спортивных званий 
и претендующих на мировое первенство. 

Анализ состояния и развития 
шахмат в мире  подтверждает неуклонное 
возрастание роли государства в этом 
процессе. Что проявляется в создании 
необходимых условий для занятий 
шахматами, увеличении финансирования, 
принятии государственных программ 
развития шахмат. 
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Еще больше литературы по данной 

теме Вы найдете в фонде БИЦ им. А. И. 
Герцена. 

 Ждем Вас с 9.00 – 19.00 (выходные - 
пятница и суббота; санитарный день – 
последняя среда каждого месяца) по адресу: 
ул. 2-я Краснодарская 149. 
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