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 за темою «Основи пілотування БпЛА і стрілецької підготовки»  
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Цільова група: учителі/викладачі навчального предмета «Захист України». 
 
Форма підвищення кваліфікації: очно-дистанційна. 
 
Обсяг підвищення кваліфікації: 30 годин / 1 кредит ЄКТС.  

 
НАПРЯМИ: підвищення кваліфікації, розвиток та удосконалення професійних 
компетентностей педагогічних працівників закладів освіти, які забезпечують 
викладання навчального предмета «Захист України» в закладах освіти Харківської 
області за модельною навчальною програмою «Захист України. Інтегрований курс». 
. 
  
Мета: Розвиток та удосконалення компетентностей учителів/викладачів предмета 
«Захист України» відповідно до державної політики в галузі освіти, стратегій 
підвищення якості освіти в умовах реалізації Концепції НУШ на рівні профільної 
середньої освіти та Стратегії утвердження української національної та громадянської 
ідентичності; набуття теоретичних знань, практичних навичок та вмінь, необхідних 
для ефективного пілотування БпЛА мультиротороного типу в освітньому процесі, 
інтеграції сучасних технологій у викладання предмета, стрілецької зброї, 
ефективності, адаптивності і командної взаємодії, необхідних для досягнення 
обов’язкових результатів навчання здобувачами освіти. 

 
Основні завдання: 

−​ поглибити знання про сучасні підходи щодо викладання модельної навчальної 
програми «Захист України. Інтегрований курс»;   

−​ оволодіти теоретичними знаннями про БпАК І класу «мікро», їхні різновиди та 
знати складові компоненти БпЛА мультироторного типу із системою БРУ;  

−​ отримати практичні навички керування БпЛА мультиротороного типу із 
системою БРУ з дотриманням безпекових процедур;  

−​ розширити знання про різні види стрілецької зброї, що використовуються в 
Збройних Силах України; 

−​ розвивати практичні навички стрільби та методики проведення відповідного 
модуля модельної навчальної програми. 

 
ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

Актуальність: навчальну програму з підвищення кваліфікації педагогічних 
працівників закладів освіти, які забезпечують викладання навчального предмета 
«Захист України» в закладах освіти Харківської області розроблено відповідно до 
законів України законів України «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», 
«Про основні засади державної політики у сфері утвердження української 
національної та громадянської ідентичності», «Про основи національного спротиву», 
«Про військовий обов’язок і військову службу», «Про оборону України»; постанов 
Кабінету Міністрів України від 29 грудня 2021 року № 1443 «Про затвердження 
Порядку організації та здійснення загальновійськової підготовки громадян України до 
національного спротиву», від 21.08.2019 року № 800, «Про Порядок підвищення 
кваліфікації педагогічних і науково-педагогічних працівників», від 19 вересня 2023 р. 



№ 1023 «Питання надання освітньої субвенції з державного бюджету місцевим 
бюджетам (за спеціальним фондом державного бюджету) у 2023 році» зі змінами, 
внесеними згідно з Постановою Кабінету Міністрів України від 27 грудня 2023 р. ​
№ 1374 «Деякі питання надання освітньої субвенції з державного бюджету місцевим 
бюджетам (за спеціальним фондом державного бюджету) для забезпечення 
викладання навчального предмета «Захист України», наказів Міністерства освіти і 
науки: від 06.05.2025 № 686 «Про затвердження Типової програми підвищення 
кваліфікації педагогічних працівників закладів загальної середньої освіти, які 
забезпечують викладання навчального предмета «Захист України. Інтегрований курс» 
за темою ʺОснови пілотування БпЛА мультироторного типу із системою ТРУʺ», від 
15.05.2025 № 736 «Про затвердження Типової програми підвищення кваліфікації 
педагогічних працівників закладів загальної середньої освіти, які забезпечують 
викладання навчального предмета «Захист України. Інтегрований курс» за темою 
«ʺОснови стрілецької і тактичної підготовкиʺ»; від 01.07.2024 № 940 «Про реалізацію 
інноваційного освітнього проєкту на всеукраїнському рівні за темою 
«Теоретико-методичні засади викладання навчального предмета / інтегрованого курсу 
«Захист України» у серпні 2024-серпні 2026 років». 

З 2024 відбувається масштабна реформа навчального предмета «Захист 
України», модельна навчальна програма «Захист України. Інтегрований курс» містить 
багато нових тем, які раніше не вивчались, зокрема військові технології. Відтак є 
потреба в опануванні важливих практичних навичок і вмінь щодо викладання модулів 
модельної навчальної програми «Захист України. Інтегрований курс» стосовно БпЛА 
мультироторного типу, а також щодо сучасного тактичного спорядження, стрілецької 
підготовки, основ роботи у малих групах. Її реалізація сприятиме вдосконаленню 
змісту навчального предмета «Захист України» у закладах освіти, підвищить рівень 
практичної підготовки здобувачів освіти. 

 
Матеріально-технічне забезпечення освітнього процесу: 

−​ для очного навчання: мультимедійний проектор; ноутбук, фліпчарт, 
персональні комп’ютери, навчальні матеріали, інтерактивна дошка, сучасне програмне 
забезпечення, спеціалізоване програмне забезпечення для інтерактивної дошки; 
швидкісний інтернет-канал для використання під час занять відповідних 
онлайн-ресурсів;  

−​ для дистанційного навчання: комп'ютерна техніка (комп'ютер, вебкамера, 
мікрофон або ноутбук), доступ до швидкісного інтернету, дистанційна платформа 
суб'єкта підвищення кваліфікації, програмне забезпечення для проведення 
відеоконференцій; 

для практичної частини програми: обладнання з переліку, затвердженого 
наказом МОН України від 10.05.2024 № 659 «Про затвердження Типового переліку 
засобів навчання та обладнання для забезпечення викладання предмета «Захист 
України» закладів освіти, що забезпечують здобуття повної загальної середньої освіти 
та наказом МОН України 03.07.2025 № 963 «Про затвердження Зміни до таблиці 1 
Типового переліку засобів навчання та обладнання для забезпечення викладання 
предмета  «Захист України» закладів  освіти, що забезпечують  здобуття  повної 
загальної середньої освіти». 

 
 



Очікувані результати навчання:  
 
Слухачі будуть знати та розуміти:  

−​ сучасні підходи та технології  щодо організації освітнього процесу з викладання 
модельної навчальної програми «Захист України. Інтегрований курс»; 

−​ практичні аспекти здійснення супервізії з навчального предмета «Захист 
України»; 

−​ класифікацію та особливості БпАК І класу «мікро», їх основні технічні 
характеристики, призначення, сфери застосування, правила техніки безпеки під 
час експлуатації;  

−​ принципи роботи та конструктивні особливості БпЛА мультироторного типу із 
системою FPV;  

−​ програмне забезпечення (ПЗ) для налаштування БпЛА мультироторного типу із 
системою FPV; 

−​ різні види стрілецької зброї, що використовуються в Збройних Силах України, їх 
модернізацію та практичні аспекти бойового застосування; 

−​ основи формування малої тактичної групи, сучасні тенденції пересування на 
полі бою та поблизу лінії бойового зіткнення (за бойовим досвідом ЗСУ). 

 
Слухачі будуть уміти:  

−​ організовувати освітній процес на уроках навчального предмета на основі 
компетентнісного підходу і розвитку наскрізних умінь здобувачів освіти; 

−​ дотримуватись чинного законодавства щодо використання БпЛА 
мультироторного типу із системою FPV;  

−​ організовувати освітній процес з навчання основ пілотування БпЛА 
мультироторного типу із системою FPV; 

−​ виконувати основні льотні маневри під час пілотування БпЛА мультироторного 
типу із системою FPV;  

−​ практично використовувати вогнепальну зброю, застосовувати техніки точної та 
швидкої стрільби в реальних умовах;  

−​ застосовувати тактичні маневри при переміщенні зі зброєю та працювати в 
малих групах (двійках, трійках);  

 
Диспозиції (цінності, ставлення):  
−​ повага до законодавчих норм, розуміння важливості дотримання правил 

обігу зброї та забезпечення її безпеки;  
−​ готовність до адаптації та вдосконалення, відкритість до нових методів і 

технік у навчанні, прагнення до самовдосконалення;  
−​ орієнтація на командну взаємодію та співпрацю для досягнення спільної 

мети в умовах  виконання завдань; 
−​ чітке дотримання принципів безпеки, свідоме ставлення до кожного етапу 

використання зброї та техніки, відповідальність за безпечну поведінку під час 
навчання. 

 
 
 



ПЕРЕЛІК КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ, ЩО РОЗВИВАЮТЬСЯ 
 
А2. Предметно-методична - здатність моделювати зміст навчання відповідно до 

обов’язкових результатів навчання здобувачів освіти, визначених державними 
стандартами освіти; добирати й використовувати сучасні та ефективні методики й 
технології навчання, виховання та розвитку учнів;   

А3. Інформаційно-цифрова – здатність орієнтуватися в інформаційному 
просторі, здійснювати пошук і критично оцінювати інформацію, оперувати нею в 
професійній діяльності; використовувати цифрові технології в освітньому процесі. 

Г2. Організаційна – здатність організовувати різні види й форми навчальної та 
пізнавальної діяльності здобувачів освіти. 

 
 
 



 
НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

до навчальної програми спецкурсу підвищення кваліфікації педагогічних 
працівників закладів освіти, які забезпечують викладання навчального предмета 

«Захист України» в закладах освіти Харківської області   
 за темою «Основи пілотування БпЛА і стрілецької підготовки»  

(поглиблений модуль) (30 годин) 
 

№ 
з/п 

Тематика занять Теоретичн
а складова 

лекція  
теоретичн
огоконстру

ювання   

Практична 
частина: 

тренінгове 
заняття / 

практикум на 
тренажерах  

К-ть 
годин 

Модуль 1. Методична підготовка 

1.1. Тренінг «Оновлена методика викладання  
навчального предмета «"Захист України"». 

 2 2 

1.2. Практичні аспекти супервізії з навчального предмета 
«Захист України». 

 2 2 

 Усього годин за модулем  4 4 

Модуль 2. Фахова підготовка 

2.1. Загальний огляд БпЛА та його особливості 4 6 10 
2.1.1. Типи та конструктивні особливості БпАК І класу 

«мікро». Основи радіозв’язку. 
2  2 

2.1.2. Особливості збірної моделі БпЛА 
мультироторного типу із системою FPV 7 дюймів. 
Модель БпЛА мультироторного типу із системою 
FPV TinyWhoop: огляд і можливості 

2  2 

2.1.3. Програмне забезпечення (ПЗ) для налаштування 
БпЛА мультироторного типу із системою FPV 

 2 2 

2.1.4. Польоти на FPV-симуляторі. Відпрацювання 
базових навичок пілотування із використанням 
налаштованої апаратури радіокерування 

 4 4 

2.2. Основи стрілецької підготовки 4 6 10 
2.2.1. Зразки стрілецької зброї, що використовуються в 

Збройних Силах України, їх модернізація та 
практичні аспекти бойового застосування 

2  2 

2.2.2. Основи формування малої тактичної групи. Сучасні 
тенденції  пересування на полі бою та поблизу лінії 
бойового зіткнення (за бойовим досвідом ЗСУ) 

2  2 

2.2.3. Стрілецька підготовка: заходи безпеки, принципи 
швидкої і точної стрільби   

 2 2 

2.2.4. Практичне заняття. Відпрацювання базових 
елементів стрільби.  

 4 4 

 Усього годин за модулем 8 12 20 

Модуль 3. Діагностико-аналітичний 
3.1 Організаційно-настановне заняття 2  2 
3.2 Рефлексія  «Роль вчителя/викладача навчального 

предмета «Захист України» в реалізації модельної 
навчальної програми» 

 2 2 

3.3 Підсумкове тестування 2  2 
 Усього годин за модулем 4 2 6 
 Разом годин за освітньою програмою спецкурс 12 18 30 

 



 

НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 
до навчальної програми спецкурсу підвищення кваліфікації педагогічних працівників 
закладів освіти, які забезпечують викладання навчального предмета «Захист України» 

в закладах освіти Харківської області   
 за темою «Основи пілотування БпЛА і стрілецької підготовки»  

(поглиблений модуль) (18 годин) 
 

№ Тематика занять Теоретична 
складова 

лекція  
теоретичне 

конструювання 

Практична 
частина: інтеракт. 
лекція  / тренінгове 

заняття 

К-ть 
годин 

Модуль 1. Методична підготовка 
1.1. Тренінг «Оновлена методика викладання  

навчального предмета "Захист України"». 
 2 2 

1.2. Практичні аспекти супервізії з навчального 
предмета «Захист України». 

 2 2 

 Усього годин за модулем  4 4 

Модуль 2. Фахова підготовка 
2.1. Загальний огляд БпЛА та його 

особливості 
4  4 

2.1.1. Типи та конструктивні особливості БпАК І 
класу «мікро». Основи радіозв’язку 

2  2 

2.1.2. Особливості збірної моделі БпЛА 
мультироторного типу із системою FPV 7 
дюймів. Модель БпЛА мультироторного 
типу із системою FPV TinyWhoop: огляд і 
можливості 

2  2 

2.2.  Основи стрілецької і підготовки  4  4 
2.2.1. Зразки стрілецької зброї, що 

використовуються в Збройних Силах 
України, їх модернізація та практичні 
аспекти бойового застосування  

2  2 

2.2.2. Основи формування малої тактичної групи. 
Сучасні тенденції  пересування на полі бою 
та поблизу лінії бойового зіткнення (за 
бойовим досвідом ЗСУ) 

2  2 

 Усього годин за модулем 8  8 
Модуль 3. Діагностико-аналітичний 

3.1. Організаційно-настановне заняття 2  2 
3.2. Рефлексія  «Роль вчителя/викладача 

навчального предмета «Захист України» в 
реалізації модельної навчальної програми» 

 2 2 

3.3. Підсумкове тестування 2  2 
 Усього годин за модулем 4 2 6 
 Разом годин за освітньою програмою 

спецкурс 
12 6 18 
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