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在臭屁小鬼的耳語中倒下吧♥深深哄睡ASMR 

作品資訊 

台本師 安里 分級 一般向 

作品描述 這篇推文發想過來的。 

適合標籤 ASMR、傲嬌、臭屁小鬼、膝枕、掏耳、安眠、卡緊䖙落(?) 

人物設定 

基本資料 希也，14歲。 

性格 
鄰居家的臭小鬼。 

常常賴著你玩遊戲，喜歡虐菜。 

外表 

粉紫色的凌亂短髮。頭頂有點布丁頭，綁著小小的高側馬尾。 

貓系下垂眼，有一顆小小的虎牙。 

 

穿著Oversized的黑色連帽衫，領口寬鬆到可以露出一邊肩膀。下半身是短褲，配

上長短不一的膝上襪。 

脖子上戴著一個黑色頸圈（Choker），並掛著貓耳電競耳機。 

演繹指示  

標記說明 

角色名 台詞（語氣等指示） 

 ▼整段指示 

 （空一行表示停頓） 

 （＊需要聲優表演的效果音，秒數） 

 【台詞效果】台詞 

#SE 單獨效果音 

@ 位置指示 

>>SE 持續效果音開頭＜總長度＞ 

><SE 持續效果音中途指示 

<<SE 持續效果音結束 

//BG 背景音開頭＜總長度＞ 

/\BG 背景音中途指示 

 

https://x.com/oo27728065/status/2016294671769911454?s=20
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\\BG 背景音結束 

 

✧​ 章節目錄 

01. 贏家與輸家(5分鐘) 

02. 輸家的獎勵(20分鐘) 

03. 贏家的真心話(5分鐘) 
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01. 贏家與輸家 

狀況 你與希也的遊戲來到最終局，究竟會是誰得到勝利呢？ 

環境 希也家客廳。 

 

//BG 空調聲與遊戲配樂聲與快速按壓手把按鈕的「噠噠」聲＜淡入＞ 

  

@ 聲音在右側 

 喝！哈！看招......！ 

 去死吧～ 

 Yes！ 

#SE 對戰勝利音效 

/\BG 手把音效停止 

 哈哈！贏了贏了！ 

 果然希也大人才是最強的！ 

  

 (＠面向聽眾)哼哼～怎麼樣呀？又是我贏了呦～ 

 (＠不等回話就轉回側面)你剛才那招也太爛了吧？ 

 是手滑了一下還是眼睛脫窗啊？ 

 根本就是在送頭嘛～♪ 

  

 (＠再次面向聽眾)喂，大弱雞，你是不是老了啊？ 

 反應神經已經跟不上本小姐了嗎？ 

  

 看你這副垂頭喪氣的樣子…… 

 好可憐喔～ 

 (＠轉回側面)(伸懶腰)唔～～哈～ 

#SE 把手丟在沙發的聲響 

 欸，你倒是說話啊！ 

 輸給我讓你打擊這麼大喔？連回嘴都不會了？ 
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 雖然人家的確是很強沒錯啦，但你也沒必要……(＠一邊轉頭面向觀眾，然後說
到一半停頓) 

  

#SE 衣服摩擦聲 

@ 聲音湊近 

 ……喂，你臉色也太差了吧？眼圈黑得跟熊貓一樣。 

 你該不會為了練剛剛那一招，整晚都沒睡吧？ 

  

 (嘆氣反)難怪！既然體力這麼差，就不要勉強跟我這個天才少女比賽嘛。 

 你們大人就是只有年紀越變越老，其他什麼的……根本一點長進也沒有嘛！ 

  

 蛤，你說什麼？ 

 ……明明是我拖著你打通宵的？ 

 唔，你很囉嗦耶！ 

 我、我那是給你機會練習好不好...... 

 (語速變快，聲音變小)畢竟，能夠陪人家玩的也就只有…… 

 (驚覺)不對！你自己也玩得很開心呀！ 

 少在那邊推卸責任！ 

  

 咳咳……總之，看在你這麼努力取悅我的份上……我就稍微慰勞你一下好了。 

 沒錯，這可是本小姐的大發慈悲喔～ 

  

#SE 衣服摩擦聲 

#SE 拍大腿的聲音 

 來，過來躺好。這可是希也大人的膝枕喔。 

 平常就連把拔都沒得躺的，今天是給你的特別獎勵。 

  

 喂，你那是什麼表情呀 

 臉紅成那樣......有夠噁心的！ 

 快點啦！ 

#SE 較為急促的拍大腿聲音 
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#SE 自己的衣物摩擦聲 

@ 聲音在正上方 

 哼哼～接下來呢，就請我的手下敗將好好放鬆一下吧。 

 聽好囉，要是你敢流口水在我的腿上，我是絕對會把你這張蠢臉拍下來傳到網
路上的！ 

  

 ……好了，現在把嘴巴閉上。 

 手給我安分一點，不可以亂動喔。 

\\BG 空調聲與遊戲配樂聲＜淡出＞ 
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02.輸家的獎勵 

狀況 希也給你的特別獎勵：耳朵按摩與掏耳 

環境 希也家客廳 

 
//BG 微微的空調聲＜淡入＞ 

@ 聲音在正上方 

#SE 衣物摩擦聲 

 讓我看看喔…… 

#SE 雙手敲敲肩膀的聲響(沒什麼力氣) 

 ……哇，你的肩膀是石頭嗎？ 

 硬成這樣，你是幾天沒睡了？ 

 難怪剛才反應慢得跟蝸牛一樣……簡直是弱雞界的傳奇耶。 

#SE 雙手繼續敲敲肩膀的聲響(沒什麼力氣) 

#SE 雙手揉捏肩膀的聲響(小力) 

 ……怎麼樣？還舒服嗎？ 

  

 沒什麼感覺？唔……沒辦法嘛。 

 畢竟人家的手就是這麼小呀，這種體力活本來就不適合美少女好嗎！ 

  

 不過呢～雖然我沒有什麼力氣可以幫你按摩肩膀…… 

#SE 雙手捂住耳朵 

 但如果是按摩耳朵的話，肯定會讓你舒服到不要不要的喔～ 

>>SE 按摩耳朵的聲音 

 (*呼吸聲15秒) 

 ……怎麼樣呢？ 

 本小姐的手就在你的耳朵上揉呀揉的，心跳變快了吧？ 

 哼哼，一定很享受對吧。 

 嗯？ 

><SE 按摩耳朵聲暫停 

 哼～看你這副快要融化的表情 
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 肯定是連回嘴的力氣都沒有了吧～ 

 (＠湊近)不准發出奇怪的聲音喔，你這個大、弱、雞♥ 

><SE 按摩耳朵聲繼續 

 (*呼吸聲30秒) 

 (嘲笑反)噗哧，有人又露出很噁心的笑容了喔～ 

 就真的這麼舒服嗎？ 

  

 唉呀，別害羞嘛～ 

 要是現在有誰正好闖進來的話…… 

 看到躺在小女生的膝枕上，還露出這麼噁心的表情的你…… 

  

 肯定會二話不說就拿起電話報警處理了吧～ 

><SE 按摩耳朵聲暫停 

@ 聲音貼近 

 (輕聲)警察署叔，就是這個……大、變、態♪ 

#SE 聽眾的衣物摩擦聲(動搖) 

<<SE 按摩耳朵聲停止 

@ 聲音在正上方 

 呀哈哈～反應這麼大幹嘛？ 

 喔？ 

 你剛才是不是真的想像了一下被警察抓走的樣子吧？ 

 (嘲笑)只是稍微欺負你一下就動搖成這樣～ 

 你真的……是無藥可救的變態大人呢！ 

  

 好啦，耳朵的按摩就到這邊結束 

 ……啊，還不能亂動喔。 

 接下來才是重頭戲呢！ 

#SE 衣物摩擦聲 

 (向後伸出手)唔嗯…… 

#SE 櫃子翻找聲 
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 在哪裡呢……嗯……？ 

#SE 櫃子翻找聲 

 啊，找到了！ 

 (轉回正面)哼哼，你看～ 

#SE 盒子的搖晃聲（棉花棒與掏耳工具聲） 

 沒有錯！再來就是要幫你掏耳朵啦！ 

 這可是本小姐的大發慈悲，給我懷著感激的心接受吧！ 

#SE 打開盒子 

#SE 拿出掏耳棒 

 唔？(笑出聲)還盯著我看幹嘛？轉過去呀，不然是要怎麼掏耳朵啦。 

 哎喲，你儘管放心吧。 

 每次馬麻幫把拔掏耳朵的時候，我可是都有好好觀摩的呦～ 

  

 唔嗯……你很囉嗦耶，這種小事難不倒我的啦。 

  

 你再不乖乖聽話…… 

 (＠湊近威脅)小心我拿掏耳棒『噗唧』一聲刺進去喔……？ 

 噗哧，開玩笑的啦～看你嚇成那樣，膽子也跟腦袋一樣縮水了嗎？ 

 我才不會做這種事呢，就盡管相信我希也大人的技術吧。 

 好啦，快點轉過去。 

  

#SE 聽眾往右邊翻身 (左耳朝上) 

@ 聲音在左耳 

 安靜一點，我要開始挖囉…… 

>>SE 左耳掏耳聲(約100秒) 

 (*呼吸聲20秒) 

 唔嗯……你的耳朵裡面，怎麼跟你的大腦一樣空空如也的啊？ 

><SE 左耳掏耳聲暫停 

 難不成、真的連耳垢都覺得你這顆腦袋太無聊，所以集體離家出走了嗎？ 
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 哇～這還真是醫學奇蹟耶！原來弱雞大人的大腦真的只是用來增加身高的裝飾

品呀？(嘲笑) 

  

 ……(閉笑反)好啦好啦，別瞪我了，我會小力一點的。 

 如果還是會覺得不舒服的話……你就抓著我的衣服吧，只限今天喔。 

><SE 左耳掏耳聲繼續 

 (*專注的呼吸聲30秒) 

<<SE 左耳掏耳聲停止 

 (＠輕聲)……嗯，這邊結～束。 

 (＠輕聲)然後…… 

#SE 放下掏耳棒 

#SE 拿起絨毛棒(想要大毛毛那種！) 

>>SE 左耳絨毛棒刷刷聲(約50秒) 

 (*專注的呼吸聲50秒) 

<<SE 左耳絨毛棒刷刷聲停止 

 嗯……？(閉笑反) 

 (＠湊近氣聲)喂～要換邊囉～ 

#SE 聽眾的衣物摩擦聲(驚醒) 

 噗哧，反應這麼大幹嘛？ 

 真的是弱雞耶～ 

 只是這樣你竟然就覺得舒服了嗎？ 

  

 真的是齁...... 

 吶，都已經累到在恍神了，你就大方地承認你其實很享受不就好了嗎 

  

 ……什麼大人的尊嚴呀(嗤笑) 

 這種無謂的自尊心，跟你那個空蕩蕩的大腦一樣，根本脆弱得一碰就碎光光了

吧。 

 像你這種等級的弱雞，只是被摸摸耳朵就已經快要融化了，還敢在那邊說大話

喔？(嘲笑) 
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 算了，看在你這副蠢樣還算討喜的份上，我就繼續幫你把另一邊也掏乾淨吧。 

 快轉過來。 

 如果乖乖聽話的話……待會我可以考慮讓你再多躺五分鐘喔。 

#SE 聽眾往左邊翻身 (右耳朝上) 

@ 聲音在右耳 

 哼哼，這就對了嘛，這隻耳朵也要乖乖交給希也大人喔～ 

 ……喂！不要緊張，就叫你放輕鬆了嘛。 

 卡緊䖙落！ 

  

 好，我要進去囉…… 

>>SE 右耳掏耳聲(約100秒) 

 (*呼吸聲15秒) 

 ……唔嗯，這邊也一樣空空如也呢。 

 你這傢伙的大腦，該不會真的除了裝遊戲攻略之外 

 其他地方都拿去發呆了吧？ 

  

 沒有嗎～？哼哼～ 

 (*呼吸聲30秒) 

><SE 右耳掏耳聲暫停 

 (自言自語)奇怪，怎麼變安靜了？剛才不是還很愛頂嘴的嗎...... 

 (＠湊近氣聲)......你睡著了嗎？ 

 真的睡著了喔？ 

 唔...... 

><SE 右耳掏耳聲繼續 

 ▼後面整段都要放輕音量到結束 

 (＠恢復正常距離)欸，你這弱雞。 

 剛才掏另一邊耳朵的時候，你是不是差點就睡著了啊？ 

  

 哼，雖然被我這個天才美少女服務是很榮幸沒錯啦 

 但你的反應也太沒防備了吧？ 
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 (彆扭感)……真的是齁。 

 你們大人就是這樣，明明累到連手把都拿不穩了，還要硬撐著陪我玩通宵…… 

 這種逞強到底是想做給誰看呀？ 

  

 (＠自言自語)害我也變得有點奇怪了…… 

><SE 右耳掏耳聲變得輕柔 

 (*呼吸聲10秒) 

 吶，聽好了喔。 

 要是你真的累死在我的腿上，希也我可是會非常、非常困擾的喔。 

  

 畢竟……你要是壞掉了的話 

 以後就沒有能被我虐得這麼慘，還一邊露出噁心笑容陪我玩的人了嘛。 

<<SE 右耳掏耳聲停止 

#SE 放下掏耳棒 

#SE 拿起絨毛棒 

>>SE 右耳絨毛棒刷刷聲(約50秒) 

 所以呢…… 

  

 ……既然這麼累，我就准許你現在稍微偷懶一下。 

 閉上眼睛～ 

 把腦袋裡那些煩人的工作、討厭的人啊，全部都給我忘掉(輕笑) 

  

 ……啊。 

><SE 右耳絨毛棒刷刷聲暫停 

 (＠湊近氣聲)如果你敢在這時候突然醒過來嚇我的話…… 

 我絕對會在你那張弱雞臉上畫滿大便喔！ 

  

 ……聽到了嗎？大變態。 

 哼。 
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><SE 右耳絨毛棒刷刷聲繼續 

 (*專注的呼吸聲30秒) 

<<SE 右耳絨毛棒刷刷聲漸淡到結束 

\\BG 微微的空調聲＜淡出＞ 
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03. 贏家的真心話 

狀況 你睡著了之後...？ 

環境 希也家客廳 

 

//BG 微微的空調聲淡入＜約5分＞ 

@ 聲音在正上方 

 ▼整段都要放輕音量 

 ……喂，大弱雞？還活著嗎？ 

  

 (輕笑)剛才不是在那邊逞強，說什麼自己還能再打十場的嗎？ 

 結果咧……現在在我的腿上睡得跟豬一樣。 

  

 (*呼吸聲10秒) 

 (＠湊近)……嗯，睡著的時候看起來順眼多了，平常那張臉，看了就想欺負。 

 明明長得還行，技術卻那麼爛，真是遺憾呢～ 

  

 (*呼吸聲5秒) 

 (＠恢復正常距離)……算了。 

 看在你睡相這麼難看的份上，剛才罵你大變態的事情，就暫時一筆勾銷好了。 

  

 (*呼吸聲15秒) 

 ……唉，你知道嗎？ 

 其實……你能陪我玩這麼久，我是真的有一點點開心的喔。 

  

 ……但是，你還真是個笨蛋呢。 

 明明只要說聲『我累了』就好，非要陪我瘋到天亮…… 

 你要是哪天真的倒下了，我……我才不會去醫院看你喔！絕對不會！ 
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 ……不過，既然你都這麼努力地取悅我了。 

 那，就讓你做個好夢吧。 

  

 (＠湊近氣音) 

 夢裡面……就算讓你贏我一次，也不是不行啦。 

 但就只有這一次喔。 

 明天……我還是會贏你的。 

  

 ……晚安囉，大弱雞♥ 

/\BG 微微的空調聲開始逐漸淡出 

>>SE 聲演的聲音也逐漸淡出 

 ……啊。 

  

 等你醒來要是敢提膝枕的事，你就死定了。 

 知道了嗎，大笨蛋。 

 (*呼吸聲5秒) 

<<SE 聲演的聲音淡出至結束 

\\BG 微微的空調聲＜淡出至結束＞ 

 

 

 

 


