
LES ÉTAPES DE LA RÉDACTION D’UN 
MÉMOIRE : 

La rédaction d’un mémoire demande du temps et de 
l’engagement. Voici en générale les étapes de la 
rédaction d’un mémoire : 

1)​ Choix du sujet : 

 Sélectionnez un sujet que vous aimez (qui vous 
intéresse réellement) et qui est en adéquation avec 
votre domaine d'études. Il est important d'opter 
pour un sujet particulier et bien délimité afin de 
pouvoir l'explorer en profondeur. 

2)​ Formulation de la problématique : 

En résumé, la problématique est la question centrale 
que l'étudiant cherche à résoudre ou à explorer dans 
son mémoire. C’est l’ensemble des 
questionnements qu’on se pose sur un sujet donné. 

3)​ Recherche approfondie :  

Parmi les sources que nous pouvons utiliser pour 
les recherches on a : des livres, des articles de 
revues scientifiques, des bases de données en ligne, 
des interviews, etc. Ces sources peuvent soutenir 
votre argumentation. 

4)​ Plan de travail : 

Il s’agit tout simplement de l’organisation de votre 
travail. Par exemple tu peux prendre (1 semaine) 
pour l’introduction ou encore de 2 à 3 jours tout ça 
dépend de vous. 

5)​ Rédaction et Structuration : 



La rédaction et la structure dépende de l’institution 
ou vous évoluer. Plus généralement elles 
comprennent : 
a)​La page de couverture : elle porte : (le lieu des 

études, l’année universitaire (scolarité), l’année 
d’étude (Spécialité : Master 1), titre du mémoire, 
vos noms et prénoms ainsi que ceux du directeur 
du mémoire et des Jury etc…) 

b)​ Page de garde : elle est la première page à 
l’intérieur du document, reproduisant à peu près 
la page de couverture et  

c)​Page de remerciement :  il s’agit de remercier 
tout simplement :(directeur, contacts 
professionnels, proches…). 

d)​Page de dédicace : la dédicace s’adresse 
généralement aux : (directeur, contacts 
professionnels, proches…). 

e)​Sommaire : il contient uniquement les titres des 
parties (sections et sous-sections) et des chapitres 

f)​Liste des figures : on note le numéro de la figure 
ainsi que le numéro de la page qui la contient. 
Exemple : fig-4 page 7. 

g)​Liste des symboles : comprenant tous les 
symboles utilisés dans le mémoire (T : 
température °c…) 

h)​Liste des abréviations : cette partie contient 
les abréviations. 

i)​Résumé : cela contient le résumé du mémoire en 
quelques lignes. 



j)​Introduction : elle a pour but de présenter votre 
sujet, de montrer son importance, de formuler 
votre problématique et la façon dont vous allez la 
traiter. Elle doit susciter l’intérêt du lecteur. 

k)​Revue de littérature :  la revue de littérature 
consiste seulement à s’informer sur les 
publications faites concernant notre thème 
(sur internet ou dans les documents …). 
Pour qu’on puisse situer notre sujet tout 
simplement.  

l)​Méthodologie : vous devez aussi parler des 
méthodes que vous avez utilisé, pour la de 
collecte et de l’analyse de vos données etc. … 

m)​ Collecte de données : vous devez parler de la 
manière dont vous avez collecté vos données. 

n)​Analyse des données : vous devez parler de la 
manière dont vous allez analyser les données 
recueillies. 

o)​ Résultats : cette partie concerne la présentation 
de vos résultats. La présentation doit être limpide 
(claire et précis). 

p)​Discussion : dans cette partie on parle de 
l’interprétation des résultats. On doit 
impérativement lier la discussion à la revue de 
littérature (les articles ou les revues déjà lus). 
Vous devez aussi montrer les forces et les 
faiblesses(limites) et proposer une 
recommandation pour les recherches futures. 



q)​ Conclusion : la fonction de la conclusion est 
assez simple : il s’agit de conclure, de faire le 
bilan de votre réflexion ou de votre 
démonstration. Vous pouvez terminer par un 
élargissement, soit théorique (basé sur des 
théories) soit empirique (basé sur des 
expériences). La conclusion permet d’ouvrir sur 
d’autres recherches. 

r)​Références bibliographiques : on doit 
mentionner toutes les sources que vous avez 
utilisés. 

CONCLUSION : 
Vous devez toujours suivre les normes imposées 
par votre institution et suivez aussi les conseils de 
votre directeur de mémoire. 
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