
 
 

Académie régionale ……………………………… 

Direction provinciale ……………………………… 

Établissement scolaire ……………………………… 

 

 

 

 

Enseignant(e)  

Année scolaire 2026-2027 

Niveau 3 AEP 

Date Du …… au …… 

 
 

PÉRIODE 1· Je parle de moi 

 

Sem. Activités de vocabulaire Activités orales Activités de lecture Activités d’écriture 

1 

Tu as quel âge ? 

Le nom – Le prénom – L’âge – La naissance – 
L’année – Onze ans – S’appeler – La date – 

Neuf ans – Le lieu – Dix ans – Douze ans 

•​ Comment tu t’appelles ? 
•​ Je m’appelle…. 
•​ Tu as quel âge ? 
•​ Moi, j’ai …… 

Janvier – février – mars – avril – mai – juin – juillet – 
aout – septembre – octobre – novembre – décembre – 

un – deux – trois – quatre – cinq – six – sept – huit – 
neuf – dix – onze – douze 

je – mon – est – sont – son – notre – tous – dans 

◆​ Le verbe s’appeler au présent. 
◆​ Le verbe avoir au présent. 

2 

Tu es en quelle classe ? 

•​ Comment tu t’appelles ? 
•​ Je m’appelle…. 
•​ Tu as quel âge ? 
•​ Moi, j’ai …… 

•​ Tu es en quelle classe? 
•​ Je suis en ……. 
•​ Tu es dans quelle école? 
•​ Je suis à l’école…… 

Première – deuxième – troisième – quatrième – 
cinquième – cinquième – sixième – année – ans 

Tu – il – elle – en – à – c’est – une – est – de 

◆​ Le verbe être au présent 
◆​ à ou en 

3 

Tu habites où ? 

Habiter – Marocain – Rabat – Paris – 
Sénégalais – Dakar – Français – Le pays – 

Indien – Laville – Nationalité – Delhi 

•​ Tu habites où ? 
•​ J’habite ……. 
•​ Quelle est ta nationalité ? 
•​ Je suis ……… 

Fès – Meknès – Rabat – Casablanca – Paris – Dakar – 
Delhi – Marocain – Indien – Français – Sénégalais – 

Marocaine – Française – Sénégalaise – Indien 

est – une – un – nous – il – elle – beaucoup – qui 

◆​ Le verbe habiter au présent 
◆​ Le genre des adjectifs 

4 

Tu es comment ? 

Un garçon – Une fille – Petit – Brun – Blond – 
Gros – Grand – Des cheveux – Des yeux – 

Mince – Bleu – Marron 

•​ Tu es comment? 
•​ Je suis ……………. 
•​ Quelle est la couleur de tes cheveux et des 

yeux ? 
•​ J’ai des cheveux …. Et des yeux 

brun – mince – grande – blond – long – marron – yeux – 
cheveux – bleus – noirs 

ma – mon – son – comment – est – et – des – à – en 
◆​ Le verbe avoir au présent 
◆​ Le genre des adjectifs 

5 Revision et repassage de la période 1 

6 Évaluation écrite, correction et soutien 

 

Signature de l’enseignant(e) : Signature du (de la) directeur(trice) : Signature de l’inspecteur(trice) : 



 
 

Académie régionale …….……………………………
……………… 

Direction provinciale …….……………………………
……………… 

Établissement scolaire ….……..…………………………
…………… 

 

 

 

 

Enseignant(e) …………………………………………
………………… 

Année scolaire 2026-2027 

Niveau 3 AEP 

Date Du …… au …… 

 

 

PÉRIODE 2 · Mon école 

 
 Sem. Activités de vocabulaire Activités orales Activités de lecture Activités d’écriture 
 

1 

Qu’est-ce qu’il y a dans ta classe? 
 La règle – La trousse – Le bureau – Le stylo – 

Le tableau – La fenêtre – Le cartable – La 
table – Le crayon – La chaise – La gomme – 

L’ardoise 

•​ Qu’est-ce qu’il y a dans … ? 
•​ Dans ma classe, il y a… 
•​ Est-ce que c’est … ? 
•​ Oui, c’est …… 

Troisième – ardoise – chaise – cahier – crayon – affaire – 
gomme – trousse – classe – armoire – grand – bureau – 

tableau – aiment – couleur – rangée – maitresse – 
préfèrent 

Dans – il y a – ma – ta – sa – son – ton – mon – un – de – 
beaucoup 

◆​ Les possessifs (ma – ta – sa – son – 
ton – mon) 

◆​ La négation 

 

2 

Où sont les élèves ? 
 La cantine – Les rangs – La maitresse – La 

salle de classe – Ecrire – Lire – Courir – La 
cour de récréation – La bibliothèque – Le 

couloir – Jouer – Manger 

•​ Ou sont les élèves ? 
•​ Les élèves sont……. 
•​ Que font les élèves dans la cour ? 
•​ Les élèves sont entrain de …… 

Manger – mangent – cantine – rangs – leçons – écrivent 
– explique – écouter – copains – en train 

Mon – bien – sont – dans – en train de – avec – me – 
beaucoup 

◆​ Le présent progressif 
◆​ à ou dans 

 

3 

Qu’est-ce que tu aimes faire à l’école ? 
 Jeter – Travailler – Se disputer – L’écriture – 

La lecture – Ecouter – Sauter – Les jeux – 
Aimer – Crier – La peinture – Lever le doigt 

•​ Qu’est-ce que tu aimes faire à l’école ? 
•​ A l’école, j’aime faire … 
•​ Qu’est-ce qu’il faut faire à l’école ? 
•​ Il faut ……… 

Peinture – travailler – gentil – doigt – aime – maitresse 
– autres – train – répondre – cantine 

Entre – avant – ne pas – bien – aujourd’hui – dans – ou 
– beaucoup 

◆​ Le verbe aimer au présent 
◆​ il faut ≠ il ne faut pas 

 

4 

Quelle est ta matière préférée ? 
 Le matin – Avant – L’après midi – L’éducation 

physique – Préférer – Les maths – Emploi du 
temps – L’amazigh – Les sciences – L’Arabe – 

Apres – Le français 

•​ Quand est-ce que tu as français ? 
•​ J’ai français ……. 
•​ Quelle est ta matière préférée ? 
•​ J’aime …mais je préfère …… 

Matin – lundi – peinture – dessin – amazigh – maths – 
travailler – emploi – temps – apprends – français – 

préfère – adorent – maitresse – aiment – préfèrent – 
chose – musique – matière – sciences – jours 

Bien – avec – mais – après – avant – cet – mes – mon – 
beaucoup 

◆​ Le verbe préférer au présent 
◆​ et ou mais 

 
5 Révision et rebrassage de la période 2 



 Sem. Activités de vocabulaire Activités orales Activités de lecture Activités d’écriture 
 

6 Évaluation écrite, correction et soutien 

Signature de l’enseignant(e) : Signature du (de la) directeur(trice) : Signature de l’inspecteur(trice) : 



 
 

Académie régionale ……………………………………
……………… 

Direction provinciale  

Établissement scolaire ....................................................... 

 

 

 

 

Enseignant(e) …………………………………………
…………..…… 

Année scolaire 2026-2027 

Niveau 3 AEP 

Date Du …… au …… 

 
 

PÉRIODE 3  ·  Ma famille et ma maison 

 

Sem. Activités de vocabulaire Activités orales Activités de lecture Activités d’écriture 

1 

Est-ce que tu as un frère ou sœur ? 

Le père – Prendre un repas – Le diner – Le 
frère – Le petit-déjeuner – La famille – Le 

déjeuner – La sœur – Les parents – Gentil – 
La mère – S’amuser 

•​ Est-ce que tu as un frère ? 
•​ Oui, j’ai … et …. 
•​ Qu’est-ce que tu fais avec… ? 
•​ On …. Ensemble. 

Troisième – s’amuse – télévision – prennent – s’appelle 
– sœur – soir – famille – gentils – petit-déjeuner 

C’est – mais – de – mon – on – ensemble – est – très – 
tous – son – moi – mais 

◆​ Les possessifs 
◆​ prendre au présent 

2 

Où est ton frère ? 

À gauche de – Le salon – Le lit – Le 
placard – Balcon – Chambre à coucher – 

À droite de – La salle de bain – Sortir – 
La cuisine – Entrer – À côté 

•​ Où est ton frère ? 
•​ Mon frère vient d’entrer dans … 
•​ Où est …… de … ? 
•​ ….. est … du 

Télévision – cousine – maison – posé – invité – 
habite – chambre – bureau – sœur – bain 

◆​ Le passé récent 
◆​ Les propositions de lieu (dans 

– sous – sur – à côté – à 
gauche – à droite – au-dessous 
– au-dessus) 

3 

Comment tu te sens ? 

Se sentir bien – Content – Fâché – 
Inquiet – Fatigué – Le grand-père – La 

tante – La grand-mère – Triste – Calme – 
Se sentir mal – L’oncle 

•​ Qu’est-ce que tu fais avec … ? 
•​ Je …. avec ……. 
•​ Comment tu te sens ? 
•​ Je me sens …. 
•​ Je suis … 

Peinture – travailler – gentil – doigt – aime – 
maitresse – autres – train – répondre – circuler 
Entre – avant – ne – pas – bien – aujourd’hui – 

dans – beaucoup – ou 

◆​ Le verbe se sentir au présent 
◆​ L’accord des adjectifs 

4 

Qu’est-ce que tu veux pour ton anniversaire ? 

Une fête – Pouvoir – Un gâteau – Un 
invite – Chanter – Un anniversaire – 

cadeau – Beaucoup de – Inviter – Peu de 
– Danser – Une surprise 

•​ Est-ce que je peux inviter … ? 
•​ Oui, tu peux inviter…. 
•​ Qu’est-ce que tu veux pour ton 

anniversaire ? 
•​ Pour mon anniversaire, je veux…. 

Enfant – parlent – veulent – anniversaire – cousins 
– cousines – grand – fruit – bougies – beaux – 

vêtements – recevoir cadeaux – chanter – danser 
– photos 

Dans – pour – tous – plus – beaucoup – ses 

◆​ Le verbe vouloir au présent 
◆​ Tout – toute – tous – toutes 

5 Révision et rebrassage de la période 3 

6 Évaluation écrite, correction et soutien 

 



Signature de l’enseignant(e) : Signature du (de la) directeur(trice) : Signature de l’inspecteur(trice) : 



 
 

Académie 

Direction p

Établissem

 

 

 

Enseignant(e) …………………………
……………… 

Année scolaire 2026-202 

Niveau 3 AEP 

Date Du …… …… 

 

PÉRIODE 4  ·  Ma journée 

Sem. Activités de vocabulaire Activités orales Activités de lecture Activités d’écriture 

1 

Qu’est-ce que tu fais le matin ? 
Midi – Sept heures – Le soir – Se réveiller – 

Sortir – Faire ses devoirs – Se laver – Se 
brosser les dents – S’habiller – Dormir 

•​ Qu’est-ce que tu fais le matin ? 
•​ Le matin, je me lave et je m’habille. 
•​ A quelle heure … ? 
•​ Je me réveille à sept heures. 

Le matin – dessins – cinq – parents – dents – prend – 
rentre – chambre – sept – devoirs – soir – goûter – 
déjeuner – maison – vais – fait – heures – sœur – 
s’habille

Dans – d’accord – après – ensuite – puis – dans – avec

◆​ Les verbes pronominaux au 
présent 

◆​ Les heures 

2 

Comment tu vas à l’école ? 
Un avion – Un cheval – Une voiture – À pied 

– Conduire – Un vélo – Un bus – Un taxi – 
Une moto – Seul 

•​ Comment tu vas à l’école ? 
•​ Je vais à l’école …… 
•​ Avec qui tu vas à l’école ? 
•​ Je vais à l’école avec … 

Matin – bain – copain – trotinette – fait – déjeuner – 
voiture – devoirs – réveille – pied – avion – travail – 
prend – vont – oncle – enfants – habite – cousine – 

sœur – petit-déjeuner – dépose – cousin 

Chaque – avec – près – en – par – dans – ensemble – 
avant 

◆​ Le verbe aller au présent 
◆​ à ou en 

3 

Qu’est-ce que tu vas visiter demain ? 
Le sac à dos – Le zoo – La ferme – 

Domestique – Le lion – Des lunettes de soleil 
– Une casquette – Visiter – Sauvage – Le 

musée – Un carnet – Une bouteille 

•​ Qu’est-ce que tu vas visiter demain ? 
•​ Demain, je vais visiter…… 
•​ Qu’est-ce que tu dois prendre avec toi ? 
•​ Je dois prendre …. et …. 

Visiter – heureuse – musée – cousin – animaux – 
chapeau – eau – bouteille – vont – contente – prendre – 
lions – prend – enfants – sandwichs – doit – boire – 
trottinette – casquette – gouter – cousin – visiter – 
photo

◆​ Le futur proche 
◆​ Le verbe devoir au présent 

4 

Qu’est-ce que tu as fait à la plage? 
Des glaces – Ramasser – Un coquillage – La 

plage – La mer – Le château – Nager – La 
campagne – Décorer – Le sable – Fabriquer – 

Un cerf-volant 

•​ Tu es allé ou pendant les vacances ? 
•​ Pendant les vacances, je suis allé ……. 
•​ Qu’est-ce que tu as fait à la plage ? 
•​ J’ai nage dans la mer et ….. 

Matin – inviter – jardin – visiter – doivent – beignet – 
montagne – vacances – mange – construit – prendre – 

parents – ramassent – famille – coquillage – sœur – 
château – chaud – ferme – dessert – visiter 

◆​ Le verbe aller au passé composé 
◆​ Le verbe nager au passé composé 

5 Révision et rebrassage de la période 4 

6 Évaluation écrite, correction et soutien 

 



Signature de l’enseignant(e) : Signature du (de la) directeur(trice) : Signature de l’inspecteur(trice) : 



 
 

Académie régionale …………………………………
...……………

Direction provinciale …………………………………
..…………

Établissement scolaire …………………………………
……………

 

 

 

 

Enseignant(e) ……….…………………………………
………………… 

Année scolaire 2026-2027 

Niveau 3 AEP 

Date Du …… au …… 

 

 

PÉRIODE 5  ·  En forme 

 

Sem. Activités de vocabulaire Activités orales Activités de lecture Activités d’écriture 

1 

Comment tu te sens aujourd’hui ? 

La main – Les dents – Les yeux – Le 
ventre – La tête – L’épaule – En forme – 
Les oreilles – Le genou – Avoir mal – Le 

pied – Malade 

•​ Comment tu te sens … ? 
•​ Je me sens … je suis … 
•​ Est-ce que tu as mal … ? 
•​ Non, j’ai mal …… 

Sent – ventre – sentent – attente – enfants – 
doucement – maman – depuis – yeux – pied – 
oreilles – matin – médecin

Bien – ne pas – depuis – chez – avec – beaucoup – 
à côté de – tous – aux – aujourd’hui

◆​ Avoir mal au présent. 
◆​ à la, au, aux 

2 

Quel est ton sport préfère ? 

La gymnastique – Le cyclisme – Le carté 
– La course à pied – Bon – La santé – 

Mauvais – Le tennis – Le football – Le 
basket – L’équitation – La natation 

•​ Tu fais du sport ? 
•​ Oui, je fais du … 
•​ Quel est ton sport préféré ? 
•​ Mon sport préféré est… 

Quartier – pied – joue – football – fille – natation 
– équitation – sante – jeune – aime – fait – fais

Pour – qui – c’est – bon – avec

◆​ Le verbe faire au présent. 
◆​ « de l’ », « de la » ou « du » 

3 

Combien tu veux d’œufs ? 

Le beurre – Le fromage – Le pain – 
l’épicier – Un litre – Le lait – Prendre – 

Un pot de confiture – Les œufs – Le 
sucre – Acheter – Un kilo 

•​ Qu’est-ce que tu veux acheter ? 
•​ Je veux acheter …… 
•​ Combien tu veux … ? 
•​ Je prends … 

L’épicier – quartier – garçon – maman – demande 
– maison – confiture – cinquante – grand – rentre 
– boite – bouteille – l’accueille – paquet – maison 
– acheter – lait – pain – baguettes – s’appelle

Chez – pour – bien – ses – des – à côté de – avec – 
monsieur

◆​ Le verbe prendre au présent 
◆​ « de l’ », « de la », « des » ou « 

du » 

4 

Qu’est-ce que tu manges au petit-déjeuner ? 

La salade – Le jus – Les légumes – La 
pizza – Le the – La soupe – Le couscous – 
Le sandwich – Le tagine – Les fruits – Des 

frites – Des bonbons 

•​ Qu’est-ce que tu prends … ? 
•​ Je mange … et je bois … 
•​ Est-ce que tu manges … ? 
•​ Oui, je mange … 

Matin – pain – main – eau – boisson – soir – 
poisson – mange – prends – aliments – fruits – 
petit-déjeuner

Beaucoup – les – chaque – avant – pour – peu

◆​ Le verbe boire au présent 
◆​ « beaucoup de » ou « peu de  

5 Révision et rebrassage de la période 5 



Sem. Activités de vocabulaire Activités orales Activités de lecture Activités d’écriture 

6 Évaluation écrite, correction et soutien 

 

Signature de l’enseignant(e) : Signature du (de la) directeur(trice) : Signature de l’inspecteur(trice) : 
 


