
在海外访问内地视频和音乐网站的方法【更新于2014年8月
19日】

当我们身在海外想观看内地的视频网站的时候，会出现“当前视频版权仅授权中国大陆地区（不包

含香港、澳门、台湾地区）用户观看”；或者在海外想要听内地的音乐网站上的歌曲时，会出现“对
不起！我们的服务暂时只能提供给中国内地的用户。”每当这时就觉得真扫兴呀！

因为在非中国大陆地区，很多中国内地视频和音乐网站（包括这些网站的手机版）为了保护版权，

都设置了 ip墙（实际上就是通过检测用户的IP地址来验证用户所在的地点）。

不过，有以下几种方法可以解决这个问题：

1、使用Chrome和Firefox的浏览器扩展来突破限制。

(1)使用Chrome浏览器的观扩展来看内地视频网站。

<1>使用Unblock Youku项目的Chrome扩展

这个Chrome扩展叫Unblock Youku，可以直接安装后，不需要设置就可以直接观看中国内地受限

制的视频和音乐网站（强烈推荐海外的Chrome用户安装使用）。
目前支持大部分中国内地的视频和音乐网站。

Unblock Youku扩展的下载安装地址：

https://chrome.google.com/webstore/detail/pdnfnkhpgegpcingjbfihlkjeighnddk

友情提示：在澳门地区通过澳门电讯【CTM】的（不管是有线路由器，还是无线路由器）路由器上网

的用户，建议使用“转发模式”观看；或修改电脑的DNS设置，来使用“普通模式”观看【教程如下】。

修改电脑的DNS设置，来使用“普通模式”的教程【操作需谨慎，后果自负】：

1、需要下载DNS Jumper，官网地址：http://www.sordum.org/7952/dns-jumper-v1-0-6/
下载地址：地址1，地址2
2、备份你的默认DNS（如图所示）。

①在主界面上选择“快速配置”（五角星图标）

②选择“备份DNS”

https://chrome.google.com/webstore/detail/pdnfnkhpgegpcingjbfihlkjeighnddk
http://www.sordum.org/7952/dns-jumper-v1-0-6/
http://www.sordum.org/dns_jumper/downloads.php
http://sdrv.ms/15rNoGs


3、设置最快的DNS（如图所示）。

①在主界面上选择“最快DNS”。

②在弹出窗口（最快DNS）当中选择“查找最快DNS”，DNS Jumper会自动查找最适合你的DNS。

③DNS Jumper已经找到最适合你的DNS，这时选择“应用最快DNS”，并“关闭窗口”。

④回到主窗口，选择“应用DNS”，成功修改DNS。



如果在修改DNS的过程当中遇到问题，可以还原默认DNS
1、用DNS Jumper还原默认DNS（如图所示）。

①在主界面上选择“快速配置”（五角星图标）。

②选择“默认DNS”。

2、用系统设置还原默认DNS【以Windows 7为例】

按照教程设置，地址：教程1，教程2 （两个教程的设置方法都一样，可以选择性观看）

更多关于Unblock Youku项目的问题，可以参考：

Unblock Youku项目的《运行模式的介绍和区别》，地址：http://ub.uku.im/modes
Unblock Youku项目的《常见问题和解决办法》，地址：http://ub.uku.im/faq
Unblock Youku项目的代码是开源的，地址： http://ub.uku.im/github

注意：优酷海外版、优酷土豆海外播放 等扩展程序含有恶意代码，可能会导致隐私泄漏甚至财产

损失，请谨慎选择安装。

《恶意扩展程序列表及甄别办法》地址：http://ub.uku.im/malicious

<2>使用Chrome扩展“智能代理”

“简单代理”扩展的下载安装地址：

https://chrome.google.com/webstore/detail/nabijffolhanhlbkmakkfgfeadcgkmna/

友情提示：如果出现Unblock Youku项目的Chrome扩展不能使用的情况下，也可以安装使用该

扩展。但是，Chrome扩展“智能代理”不能跟Unblock Youku项目的Chrome扩展同时使用。

(2)使用Firefox浏览器的扩展来观看内地视频网站。

使用Unblock Youku项目的Firefox版扩展（强烈推荐海外的Firefox用户安装使

用）

Unblock Youku项目的品质不比多说。现在，终于官方移植到Firefox了。

http://jingyan.baidu.com/article/afd8f4de20e88934e286e996.html
http://jingyan.baidu.com/article/3c343ff723b4c20d3779632d.html
http://ub.uku.im/modes
http://ub.uku.im/faq
http://ub.uku.im/github
http://ub.uku.im/malicious
https://chrome.google.com/webstore/detail/nabijffolhanhlbkmakkfgfeadcgkmna/


Unblock Youku的Firefox版扩展下载地址：

https://addons.mozilla.org/zh-CN/firefox/addon/unblock-youku/

Unblock Youku的Firefox版开源项目地址：

https://github.com/whuhacker/Unblock-Youku-Firefox

Unblock Youku的Firefox版扩展官方介绍的文章地址：

http://www.lovelucy.info/unblock-youku-firefox-addon.html?variant=zh-hans

2、使用DNS解析服务来突破限制（Android系统适用）。
这是由Chrome扩展Unblock Youku项目衍生而来的一个解封内地视频和音乐网站的方法。

DNS IP地址：192.241.222.103
DNS IPv6地址：2001:470:832e:1024:6969:5269::1
DNS端口： 53,5353 udp tcp

Android： 把Android系统的DNS服务器地址设定为上面的IP。
请打开Android设置>WIFI>按住自己用的WiFi网络>修改网络>显示高级阶选项>IP设置定，把

DHCP转为静态，然后在域名1（域名1和域名2就是DNS地址）输入DNS的IP。
Android系统修改DNS的图文教程，请看：地址1，地址2（两个教程的设置方法都差不多，可以选择

性观看）

最后，检查代理设置是否成功

按照上面的步骤设置之后，可以在浏览器中打开页面 http://ub.uku.im/check
如果页面显示的是 true，便说明代理设置已经生效，下图所示。

本方法来自：《新的 unblock 伺服器測試進行中》，地址：http://goo.gl/117UKy

3、使用PAC脚本来观看内地网站。
这也是由Chrome扩展Unblock Youku项目衍生而来的一个解封内地视频和音乐网站的方法。

简单的来说，只用给浏览器或者 iOS设备设定一个代理自动配置 PAC (proxy auto-config) 脚本就

可以了。也就是说，如果哪个浏览器或者iOS设备支持PAC文件，就可以解封了。

PAC 脚本的地址：http://yo.uku.im/proxy.pac

https://addons.mozilla.org/zh-CN/firefox/addon/unblock-youku/
https://github.com/whuhacker/Unblock-Youku-Firefox
http://www.lovelucy.info/unblock-youku-firefox-addon.html?variant=zh-hans
http://www.zhixing123.cn/android/android-dns-settings.html
http://www.anruan.com/news/1785.html
http://ub.uku.im/check
http://goo.gl/117UKy
http://yo.uku.im/proxy.pac


新版PAC脚本测试地址：http://dns.umbridges2014.com/proxy.pac

非常规端口的PAC脚本地址：http://dns.umbridges2014.com/altproxy.pac

1、设置方法。

(1) iOS设备
在当前使用的WiFi的“高级选项”里“设置 HTTP代理”。

(2) Firefox（火狐） Windows版【Firefox浏览器的另一种设置方法】

Firefox->选项->选项->高级（选项卡）->网络->连接（配置Firefox如何连接至因特网）->设置->自动
代理配置Url->填入http://yo.uku.im/proxy.pac

http://dns.umbridges2014.com/proxy.pac
http://ubdns.wlmacao.tk/proxy.pac
http://dns.umbridges2014.com/altproxy.pac
http://yo.uku.im/proxy.pac


(3) Internet Explorer浏览器

Internet选项->连接（选项卡）->局域网设置->自动配置脚本->地址->填入

http://yo.uku.im/proxy.pac

注：IE浏览器因为技术原因，不能正常地使用 PAC文件，所以Unblock Youku的PAC脚本可能不

能在 IE浏览器下正常工作。

(4) 使用Android（安卓）APP（应用）Drony来配置PAC脚本

①、设置步骤

http://yo.uku.im/proxy.pac
http://support.microsoft.com/kb/271361


首先请前往 Google Play 官方下载安装 Drony：
https://play.google.com/store/apps/details?id=org.sandroproxy.drony
APK直接下载地址：http://apps.evozi.com/apk-downloader/?id=org.sandroproxy.drony
<1> 打开 Drony，进入 setting
在 WiFi 下，选择你正在使用的 WiFi 网络：

在 3G/4G 网络环境中，则选择 Setting for not listed networks

<2> 修改 Script Proxy设置，输入 PAC 地址，并下载，测试，保存。

PAC 脚本地址：http://yo.uku.im/proxy.pac

https://play.google.com/store/apps/details?id=org.sandroproxy.drony
http://apps.evozi.com/apk-downloader/?id=org.sandroproxy.drony
http://yo.uku.im/proxy.pac


<3> 修改 Proxy Type为 Script

<4> 启动 Drony



<5> 修改系统代理设置

WiFi 网络环境：

3G 网络环境：进入 APN设置，修改代理和端口



② 检查代理设置是否成功

按照上面的步骤设置之后，可以用Android（安卓）系统自带的浏览器打开页面

http://ub.uku.im/check
如果页面显示的是 true，便说明代理设置完毕，例如下图中的结果

感谢@grjegreagjergjerja 推荐 Drony 以及感谢@karlcheong 的辛苦测试。

建议使用Android（安卓）系统自带的浏览器来访问内地视频和音乐网站，最好不要用Android（安
卓）系统的第三方浏览器，因为Android（安卓）系统的第三方浏览器可能无法解封。当然了，具体

情况，请各位自行测试。

本方法来自：

《在 Android 上使用 Unblock Youku观看国内视频》，地址：

http://www.lovelucy.info/unblock-youku-on-android.html?variant=zh-hans

(5) Firefox（火狐）Android（安卓）版

①在Firefox Android版的地址栏上输入“about:config”
②查找“proxy”

http://ub.uku.im/check
http://ipservice.163.com/isFromMainland
https://github.com/grjegreagjergjerja
https://github.com/karlcheong
http://www.lovelucy.info/unblock-youku-on-android.html?variant=zh-hans


③找到“network.proxy.autoconfig_url”，填入http://yo.uku.im/proxy.pac

④查找“network.proxy.type”，数值改为2

http://yo.uku.im/proxy.pac


2、检查代理设置是否成功

按照上面的步骤设置之后，可以在浏览器中打开页面 http://ub.uku.im/check
如果页面显示的是 true，便说明代理设置已经生效，下图所示。

本方法来自：《代理服务器设置示例》，地址：http://ub.uku.im/proxy
部分内容参考了unblock youku扩展项目的issue内容，地址：http://goo.gl/uiI2R

4、使用搜狗代理 。
优点：基本支持内地所有的视频和音乐网站，支持所有浏览器。

缺点：不支持一些以http头信息进行验证的网站，例如虾米、酷六、迅雷看看等网站。

搜狗代理

http://ub.uku.im/check
http://ub.uku.im/proxy
http://goo.gl/uiI2R


快速使用方法：

声明：在修改代理的时候，如果遇到内地XX卫士报错，请忽略。但是，如果真的相信这个批处理有

毒的话，你可以放弃使用。

开启方法

1、运行“快速修改代理（适用于搜狗代理）.bat”。
2、选择“[2]设置成搜狗代理模式”。
3、启动“sogou.exe”。
4、启动浏览器，观看内地视频网站。

关闭方法

1、关闭“sogou.exe”。
2、运行“快速修改代理（适用于搜狗代理）.bat”。
3、选择“[1]设置成普通上网模式”。
4、因为代理设置已经改变，请要重新启动浏览器。

手动设置方法：把设置浏览器代理为127.0.0.1；端口6000；即可使用。

软件介绍：

本软件是搜狗浏览器的代理客户端，本地代理端口默认为6000。

在此感谢小虾的python源代码。

命令行参数：sogou.exe -port=localport -proxy=proxyhost:proxyport
例如：

sogou.exe -port=8080 自定义8080作为本地代理端口

sogou.exe -proxy=h0.edu.bj.ie.sogou.com:80 自定义远端代理服务器地址

sogou.exe -port=8080 -proxy=h0.edu.bj.ie.sogou.com:80 自定义本地端口与远端代理服务器地

址

可以使用的代理服务器地址如下：

电信部分：

h0.ctc.bj.ie.sogou.com
h1.ctc.bj.ie.sogou.com
h2.ctc.bj.ie.sogou.com
h3.ctc.bj.ie.sogou.com
220.181.118.160
220.181.118.161
220.181.118.162
220.181.118.163
220.181.118.128



联通部分：

h0.ctc.bj.ie.sogou.com
h1.ctc.bj.ie.sogou.com
h2.ctc.bj.ie.sogou.com
h3.ctc.bj.ie.sogou.com

h0.dxt.bj.ie.sogou.com
h1.dxt.bj.ie.sogou.com
h2.dxt.bj.ie.sogou.com
…………………………
h13.dxt.bj.ie.sogou.com
h14.dxt.bj.ie.sogou.com
h15.dxt.bj.ie.sogou.com

教育网部分：

h0.edu.bj.ie.sogou.com
h1.edu.bj.ie.sogou.com
h2.edu.bj.ie.sogou.com
h3.edu.bj.ie.sogou.com
…………………………
h13.edu.bj.ie.sogou.com
h14.edu.bj.ie.sogou.com
h15.edu.bj.ie.sogou.com

原发布地址：http://hi.baidu.com/yxleimeng/blog/item/364a53fb7ef96579034f5613.html
作者：狙击手

下载地址：地址1；地址2

5、查找国内代理法（这种方法是非常麻烦的，而且不稳定，但其优点是支持

所有国内的视频和音乐网站）

(1)在地址栏输入这个网址：http://www.freeproxylists.net/zh/
(2)进入“免费代理服务器列表”网，按照图片内容，选择国家（中国）、类型（

HTTPS）和可用性（>=80%）。

http://hi.baidu.com/yxleimeng/blog/item/364a53fb7ef96579034f5613.html
http://pan.baidu.com/share/link?shareid=3129&uk=657438663
http://sdrv.ms/QHyD5P
http://www.freeproxylists.net/zh/


说明：选择HTTPS的原因是，https是加密连接，比较稳定。记住可用性要选择

大一点。

(3)把选择出来的ip地址，填入浏览器的代理服务器设置中。即可 ，打开视频

网站进行观看。

建议等视频开始播放后，再切换回海外IP播放视频，这样子减少服务器负担。

6、在线视频网站转换法

在线视频转换网站叫92flv，这个网站可以支持转换且观看视频，网址：

http://92flv.com/ 。这个网站才刚刚建立不久，到目前为止已经可以支持优

酷、土豆网、56网、PPTV.COM了。请注意：在这个网站看内地视频网站的视

频是不用装插件的！而且是华人建立的，希望大家可以多多支持这个网站。

经过测试可以完美支持土豆网的视频。

另一个视频转换网站叫wantyoutube，网址：http://wantyoutube.com/
但是这个网站必须先要装java插件，才能支持转换且观看视频！

java插件的下载地址：http://www.java.com/zh_CN/

经过测试优酷、土豆、腾讯视频、乐视网、搜狐视频和奇艺网，只有优酷、土豆和乐视网可以转换

并播放出来，搜狐视频和腾讯视频可以转换但不能播放，奇艺网不能转换。

以下是操作过程：

http://92flv.com/
http://wantyoutube.com/
http://www.java.com/zh_CN/
http://rrurl.cn/l0NP2O




本文定有疏漏，但请多包涵。

本文经作者授权发布在Google云端硬盘上，发布地址：

https://docs.google.com/document/d/1lea5Wi80DE5_DZsuVfAkYocN2-byQh10COGahRSGLlo/e
dit

在海外访问内地视频和音乐网站的完美方法由翱翔创作，采用知识共享署名-非商业性使用-相同方式共享
4.0国际许可协议进行许可。

https://docs.google.com/document/d/1lea5Wi80DE5_DZsuVfAkYocN2-byQh10COGahRSGLlo/edit
https://docs.google.com/document/d/1lea5Wi80DE5_DZsuVfAkYocN2-byQh10COGahRSGLlo/edit
https://docs.google.com/document/d/1lea5Wi80DE5_DZsuVfAkYocN2-byQh10COGahRSGLlo/edi
https://docs.google.com/document/d/1lea5Wi80DE5_DZsuVfAkYocN2-byQh10COGahRSGLlo/edit
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

