
V.7 

Nu har vi arbetat med tema kompisar. Vi har tittat på Vara vänner från ur.se. Det är bra 
program som ni gärna får gå in och titta på! 

Matte 

 Alla i åk 1 har nu fått den nya matteboken 1B. Där är det repetition i det första kapitlet. 
Förskoleklassen fortsätter i sin mattebok. Just nu tränar vi på att dela upp tal. Ex. på hur 
många sätt kan vi dela upp talet 4?? Vi använder olika plockmaterial som förstärker 

“mattetänket”. 

 I förskoleklassen ska eleverna ges förutsättningar att utveckla sin förmåga 

att använda matematiska begrepp och resonemang för att kommunicera och lösa problem. 

Svenska 

åk1 

Den här veckan har vi tränat på vokalerna å ä och ö. Sedan har vi arbetat med veckans ord. 

Läsläxan har vi som vanligt. Nu märker jag att det börjar bli mer flyt i läsningen!  

Förskoleklassen har arbetat med Lyckostjärnan. Den här veckan handlade det om ett 
monster i garderoben. Lite läskigt var det. Men det var bara fantasier.  

No 

Det har varit mycket utomhuslek i snön och på den fina isen som vi har. Dessutom 
skridskoåkning. 

So 

Vi har pratat om hur vi har det i klassen. Hur vårt klassrum ser ut, och vad vi använder 

i klassrummet. Sedan har vi skrivit orden. T.ex. penna, linjal, sax m.m. 

Idrott 

Den här veckan och v.9 är John pappaledig. Då är det William som är vikarie. 

Övrigt 

Fr.o.m v.10 kommer alla att bli erbjudna ett utvecklingssamtal. Det kan vara digitalt (via dator 
eller ipad)  eller telefonsamtal. Jag återkommer med förslag på tider. 

Efter lovet kommer allt att skrivas/meddelas i schoolsoft!! 



Ha´ett superhärligt lov! Så ses vi måndagen den ⅓ 

/ Gunilla 

 

 

 

V6 

Den här veckan har varit vänliga veckan. Vi har gjort hjärtan i olika former. Också 
hjärtkuvert. Sedan har vi haft hemlig kompis. Vi hade också en hjärtburk med hjärtlappar 
som gav eleverna uppdrag. T.ex. gör någon glad, eller var extra snäll mot någon i dag. Det 
kan också stått Hjälp någon i dag. 

Svenska 

Vi har arbetat i Den magiska kulan. Vi har tränat på läsning med Stina och Gunilla. Läsläxan 
flyter på som vanligt till torsdagar. Förskoleklassen arbetar med Lyckostjärnan och 
bokstavsljud. 

Matematik 

Vi tittiade på Tidsakuten på ur.se om klockan. Hel, halv. kvart. Sedan pratade vi om 
termometern. Hur kallt är det ute? eller varmt. 

Vi har också tränat på positionssystemet. ( hundratal, tiotal och ental ). 

Idrott 

Vi har varit ute och lekt i snön och åkt skridskor. 

Övrigt 

Felicity och Nova har varit på elevråd. Vi hade klassråd innan. Då tog vi upp läget på skolan 
och hur vi vill ha det. Alla var mycket nöjda!! De tyckte att i F-1:an var det jätte,jätte ,jätte 
bra!   så kul!   

Här vill jag att ni går in och fyller i enkäterna! Ni ser att det är 1 för förskoleklass och en för 
grundskolan. 

Den ska vara klar senast den 1 mars. Det är från skolinspektionen. 



Tack!   

https://svara.origogroup.com/skolinspektionen/vh/MVH7zC - grundskola 
 https://svara.origogroup.com/skolinspektionen/vh/V2Fi9Q - förskoleklass 
 
Njut av 

   
och ha´en trevlig helg! 
 
/ Gunilla 
 
gunilla.bjurlen@nykoping.se 

 

 

 

V5  

Nu har det varit rätt kallt i några dagar. Vi har ändå varit ute i snön! Härliga vinter! 

   

Svenska  

Ny månad och ny startuppgift. 

Vi tränar på att skriva fint. Vi har också pratat om fler vinterfåglar och hängt upp  

https://svara.origogroup.com/skolinspektionen/vh/MVH7zC
https://svara.origogroup.com/skolinspektionen/vh/V2Fi9Q


fågelmatarhus. Några fåglar har vi sett har varit där och ätit. Det här är vad eleverna ville 
lära sig mer om.  

Åk 1 har klippt och målat och skrivit vad de vill lära sig den här terminen.  

Förskoleklassen arbetar med Lyckostjärnan bl.a. om rim och 4 saker och en ska bort. Och 
åk 1 arbetar i Den Magiska kulan. 

Matematik 

Ental, tiotal och hundratal har vi övat på. Vi såg ett avsnitt på Ma-landet om det också. 

Vi hade Bingo på 100-dagarsfesten. 

Vi har också fortsatt med mönster. På Numicon och på pärlplattor, och på papper. 

Idrott 

Mer skridskoåkning och inomhusidrott ( på fredagen ). Det var cola, fanta ,sprite, och 
banankus och dansstopp. 

MU 

Det blev några låtar från Låtoteket. Bl.a. Äppelmelodin. Vi tränar också på  

månadssången. 

Övrigt 

Vi hade 100.dagars fest på torsdagen. Då kom det en gammal fröken som 

vikarie istället för Gunilla. Hon var jättesträng. Hon var från förr i tiden. 

Men hon bjöd på saft och popcorn och Marie hade bakat kärleksmums. Så mumsigt! 

Vi spelade Bingo också. Det var en rolig dag. Alla fick medaljer också. 

Nu hoppas jag på en snöig och vintrig helg.  

/ Gunilla 

PS: Vill påminna alla att gå in på schoolsoft. DS. Gå in på nykoping.se och se hur du gör, om 
du inte redan vet hur man gör. 

 

 

 



 

V4 

Ta med skridskor och hjälm om ni har!! 

Vi kommer att åka så mycket som möjligt när vi har så fin is. 

 

Den här veckan har gått i Vinterns tecken! Vi har varit ute i snön så mycket det bara har gått! 

Vi har åkt skridskor och pulka. Har ni egen pulka så ta med! Jag har också åkt skridskor!  

Svenska 

Varje måndag ritar och skriver vi i våra guld/helgböcker vad vi har gjort 

i helgen. Det märks att många börjar skriva mer. 

Vi har också i åk 1 arbetat med dubbelteckning, dvs. att glass och glas är två olika saker,  
och att en del ord stavas med sj. 

Arbetat i Den magiska kulan har vi också gjort. Sedan har vi arbetat med Vokaler. OUY. 

Förskoleklassen har arbetat i Lyckostjärnan. 

Matematik 

Repetition av dubbelt/hälften  och färre/Flera har vi tränat på. 

Vi hade också mattemusik med 1-20. ( Både fsk/åk1 ). 

Vi har också tränat 100-rutan. Eftersom vi snart har gått 100 dagar i skolan ska vi träna på 
att räkna till 100. Vi ska också ha en 100 dagars fest den 4/2. Eleverna i åk 1 har varit med 
och planerat det. De har valt att alla som vill ska klä ut sig. Vi ska spela Bingo och titta på en 
film och fika. 

Vi har också sett ett avsnitt av Mattelandet, Gå in på Ur.se där finns mycket bra att se. 

Idrott 

Skridskoåkning och utelek.   

NO 

Vi pratar om vinterfåglar och har gjort domherrar. Så fina! 

 



 

Övrigt 

Det blev en massagesaga om läskiga varulvar och spöken. 

Trevlig Helg! 

/ Gunilla 

 

 

 

V.3 

Den här veckan får vi säga välkommen till Oskar! Han är bror till Emilia som  

också kommer från Australien. Han kommer att gå i åk 1. 

Vi har varit ute och lekt i snön medan det var snö. Några fick prova att åka skridskor på vår 
fina is som några föräldrar har spolat. Det tackar vi för. Det var också pulkaåkning. 

Matematik 

Vi har repeterat en hel del i matten. Bl.a. 10-kompisarna. Det har också funnits tid till 
Skolplus där vi har arbetat med matteövningar. 

Det har också blivit lite mattespel. 



1:orna kommer att få en ny mattebok den här terminen. Favorit 1B. 

Svenska 

Vi har övat på alfabetet i olika former. Pussel, lägga bokstäver och leta. 

Hos Stina fick 1:orna träna på en alfabetsramsa. 

Alla har fått fylla i ett papper om vad de tycker om och vad de är bra på. Ritat och/eller 
skrivit. Sedan redovisade vi det för varandra. 

 

Vi har tittat på ur.se på vara vänner och ugglan och kompisproblemet. Gå gärna in och titta. 

Jag var till tandläkaren på torsdagen och då hjälpte Stina till med eleverna efter lunch. 

De hade varit jätteduktiga! 

Idrott 

All idrott har varit utomhus. I dag ( fredag även i regn). Det är bra att ha extra kläder!  

Många blev genomblöta! Både overaller och kängor och vantar. 

 

So 

Åk 1 har jobbat med hur de bor. De har fått rita sitt rum och skrivit vad som finns i rummet. 

Vi avslutade fredagen med att titta på film. Det var många som inte hade torra kläder för att 
gå ut på lunchrast. 

Nu hoppas jag att alla får en underbar helg! 

/ Gunilla 

Ps. Har ni problem med schoolsoft så mejla mig så kan jag hjälpa till. 

gunilla.bjurlen@nykoping.se   

 

 

 V.2 

 Vi säger Välkommen till Emilia som har börjat i förskoleklassen. Nästa vecka börjar 

mailto:gunilla.bjurlen@nykoping.se


Oskar som ska vara hos oss i 1:an. 

NO 

Vi har varit i skolskogen och lekt på vår Naturlektion. De hade varit och bytt ut våra bänkar 

så nu är det så fint! Gå gärna dit och titta! 

Svenska 

Eleverna fick sitta först 2 och 2 och prata om hur de haft det på lovet. Sedan hela 
bordsgruppen. De var så pratsugna!  Sedan fick alla rita och skriva vad de gjort. Några 
gjorde “bläddror”. 

Åk 1 fick sin första läsläxa för den här terminen. Den är till den 28/1. 

Idrott 

Vi har varit ute i snön och lekt. Så härligt. Det är många som har tagit med hjälm och  

pulka. Ta gärna med det nästa vecka också om ni har. Vi får passa på att vara ute i snön 

nu när den är här. Det kan också vara bra att ta med skridskor om isen är färdigspolad. 

Tänk också på att ta med hjälm. 

Någon undrade om de fick ta med skidor, så visst! Det går också bra. 

    

Mu 

Nina som brukar ha musiken är sjuk, så det kommer att dröja innan hon kommer.  

Vi hade julgransplundring på onsdagen. Vi tog ut julgranen och dansade runt.  

Matematik 

Vi arbetar med 10-kompisarna och repeterar det vi gjorde förra terminen. 



Det märks att era barn börjar bli “skolbarn”. De arbetar så flitigt! 

Övrigt 

Vi har gjort fina snögubbar! 

 

Skolsköterskan kommer inte att komma på onsdagarna. Hon är här på torsdag 

förmiddag.. Hon kommer att träffa förskolekassen utan vårdnadshavare i år. 

Men alla fick naturligtvis höra av sig till henne på telefon eller mejl. 

Jag ser fram mot en härlig vintervecka! 

/ Gunilla 

 

 

 

 

 V.51 

Oj så fort den här terminen har gått! Nu kommer vi att vara lediga från skolan till den 

11/1 

 Jag har haft förmånen att få haft era barn under höstterminen och det har varit 

jättekul! Vi pratade om hur den här hösten har varit och vad vi lärt oss. De flesta 

tyckte att de hade lärt sig både bokstäver och siffror, och några hade lärt sig att läsa 

och räkna. De tyckte att “allt hade varit roligt”. Det känns bra! 

Ni kan gå in på skolans startsida för att få information om Schoolsoft. Jag skickade hem  

ett papper om det som kom från skolchefen.  

se på https://sites.google.com/edu.nykoping.se/navekvarnsskola/startsida 

På musiken har Nina visat några avsnitt från hennes julkalender. Den finns på youtube 

på jordnära.nu 

https://sites.google.com/edu.nykoping.se/navekvarnsskola/startsida


Gå gärna in och titta! 

Bokbuss Böckerna kan ni lämna på Culturum eller vänta med dem till januari. Ni kan bortse 
från påminnelserna. 

God Jul och Gott Nytt År! 

 

Gunilla 

 

 

V.50 

Vi har haft en liten Nisse som har flyttat in i klassrummet. Han har skrivit brev till oss.  

 

Vi har också öppnat vår snällkalender och tittat på svt:s julkalender. Det är  

spännande att prata om hur det var förr i tiden. 

Vi har också gjort julkulor som vi hänger i granen. 



Matte 

Nu har vi gjort färdigt pärlplattor och några har gjort sykort. Det kanske kommer 

några julklappar till er, vi får se….. 

Vi har också hunnit med att räkna lite i våra böcker. 

Sedan har vi varit inne på skolplus på datorn och smartboard. 

Våra amaryllis växer så det knakar. Från 24 cm när vi började till nu 40 cm höga. 

Svenska 

4-5 :orna har läst för förskoleklassen och ettorna. De var jätteduktiga! 

Det har också varit lite julpyssel iform av julkort och teckningar. En önskelista har vi  

också hunnit med som ska skickas till tomten. 

 

Musik 

Nina hade med sig sin man och de spelade, sjöng och berättade om lucia och julen 

för oss. Vi fick höra både fiol, mungiga, trumma, cittra och dragspel. 

Övrigt: 

Har ni böcker hemma som ska till bokbussen, ta med dem till skolan eller lämna 

själva på culturum. ( stadsbiblioteket ). 

På måndag ska vi prata om Lucia, och då får de som vill ha på sig lucialinnen, tomtedräkt 

eller vad ni vill. 

 



 

 

För kännedom: 

Det går vattkoppor på skolan. 

Vi har också haft besök av Emilia som ska börja hos oss efter jullovet. 

De har flyttat hit till Nävekvarn från Australien. 

Nästa vecka är det den sista innan jullovet. Det blir ingen läsläxa för åk.1 

Vi slutar kl.12.00 på torsdag. Och börjar den 11/1 kl.8.00 

 

Hoppas ni får en härlig 3:e advent!  

/ Gunilla 

gunilla.bjurlen@nykoping.se 

 

 

 

 

Den här veckan skulle Bokbussen komma ( 7/1 ). Men eftersom det är som det är med 

Covid så kommer den inte. Lämna gärna böckerna på skolan så ordnar vi med transport till 

Culturum. 

Jag kommer att skicka hem ett brev angående specialkost som ni kommer att ta del av.  



Det finns också att läsa på sites. 

 

V.49 

Den här veckan började vi med att prata om advent. Det första ljuset tändes.  

Vi tände också våra ljus som vi har gjort. Vi har gjort adventsljusstakar i papper. 

 

Vi gjorde snöflingor också som sitter på fönstret. Jättefina! 

 

Natur 

Vi var till skogen och letade pinnar. Sedan lekte vi kroppsmemory. 

Matematik 

Vi fortsätter med att räkna i våra matteböcker. Nu har snart alla gjort siffrorna upp till 10 

i åk. 1. Vi har också spelat mattespel och använt oss av Numicon.  

Förskoleklassen arbetar i sin mattebok. Sedan spelar vi mattespel. 

Svenska 



Åk.1  De var hos Stina och fick skriva jul-ord.  

Förskoleklassen har arbetat med att måla och klippa pepparkakor och julmotiv. 

Vi har också tittat på Trolltider. 

Teknik 

På tekniken blåste vi upp ballonger. Vi gned dem i håret och tittade på vad som hände med 

en bricka med salt. Sedan provade vi med att ta upp papperslappar från golvet. 

Övrigt  

Vi har mätt vår Amaryllis. De har vuxit 5cm den här veckan. 

Ha´en fin 2:a advent 

/ Gunilla 

 

 

 

V.48 

Vi har hunnit med så mycket den här veckan! 

Vi var inte till skogen den här veckan. Vi stannade kvar på skolgården och lekte istället. 

På idrotten har de lekt spegelkus och lite andra lekar i gympasalen. 

Svenska 

Nu har vi tränat på bokstäverna Å och T. Det var många övningar i Den magiska  

kulan. Vi har också bara en läsläxa kvar för den här terminen. 

Matematik 

Vi har sett på Mattelandet och arbetat i våra matteböcker. Några har också  

pärlat både pärlplattor och armband. 

Musik 

På musiken med Nina var det rörelsesånger och rimtramsa. 



Övrigt 

Vi har pratat mycket om Mod och Ansvar. Det är friendsarbete som vi fortsätter 

med. Jag berättade att vi har två kuratorer i vårt område som heter Bella och Karolin. 

Dem kan man gå och prata med om det är något som inte känns bra. De kommer till oss 

i Nävekvarn ibland. 

Alla har målat ljushållare med glitter på. Vi ska tända dem på måndag. Eftersom det är 

första advent på söndag. Vi pratade också om vad det är. 

Vi har också hunnit klippa pappersstjärnor. Jättefina! 

Stina har träffat åk 1 som hon alltid gör på fredagar. De har tränat på vokaler. 

Ha´en trevlig Helg! 

/ Gunilla 

 

 Vi har också 2 amaryllis som vi mäter varje dag. De växer  

så det knakar! 

 

 



 

 

V.47 

Det har varit en jättebra vecka! 

Svenska 

Vi har hunnit med att skriva i Guldboken vad vi gjort i helgen.  

Tränat på vad och hur vi tar Ansvar och vad det betyder.  

Vi har också pratat om faktaböcker och vad det finns att läsa om olika fakta. 

Ettorna har börjat skriva fakta om Igelkotten. Det passar så bra eftersom vi har  

arbetat med bokstaven Ii. 

Matematik 

Det har varit fokus på mönster för förskoleklassen och lite andra övningar i  

deras favoritbok. Åk 1 har arbetat med dubbelt och hälften. Vi har också  

arbetat med Numicon. Sedan har vi sett på mattelandet från Ur.se 

Teknik 

Nu har vi pratat och funderat på vad är teknik? Åk 1 fick arbeta med bilder och text 

på vad det kan vara. 

Musik 

Det blir mycket sång till gitarr när Nina är här. Alla tycker att det är så roligt att sjunga. 

Det blir också lite ramsor. 

Natur 

När vi gick till skogen lekte vi bl.a. kroppsmemory, Det tycker alla är kul! 

Idrott 

Vi lekte fruktmixen. 

Ha´en underbar helg! 



/ Gunilla 

 

 

 

 

V. 46 

Svenska 

Den här veckan har varit i Böckernas värld. Det har varit Barnboksveckan. Vi har läst under 
hela veckan. Eleverna har valt böcker som de har tittat i och läst. Några hade kvar böcker 
från Bokbussen. Sedan har vi ett litet bibliotek som vi kan låna ifrån och jag har dessutom 
lite böcker i klassrummet.  ( Den som skriver böckerna )  och illustratör ( Den som ritar 
bilderna ). Astrid Lindgren blev uppmärksammad tack vare att Pippi Långstrump fyller 75 år i 
år. Vi tittade också på några pippi filmer. 

 

Matematik 

Vi har tränat på 10-kompisar och fortsatt med talraden och övningar i matteboken. 

Det har också blivit fina mönster av pärlplattor. Några gjorde armband och halsband. 

Vi har också sett ett avsnitt från mattelandet.  



 

Na 

Vi gick till skogen och åt lunch. Det var pannkaka och sylt, festis och äpple. 

Vi skulle egentligen ha åkt till sörmlands museum och titta på hur barnen levde förr i tiden. 
Men eftersom situationen är som den är fick vi inte åka. Därför hade vi beställt matsäck. 

Idrott 

Det blev både ute och inneidrott den här veckan. Mycket lek! Ögat var en av dem. 

Musik 

Nina som har musik med oss sjunger och spelar gitarr. Vi ramsar och sjunger! Eleverna 

tycker att det är kul! 

På fredagsrasten avslutade vi veckan med en tipspromenad för de som ville! 

 

 

Trevlig Helg! 



/ Gunilla 

gunilla.bjurlen@nykoping.se 

 

 

I morgon onsdag den 11/11 får F-2 åka scateboard, kickbike och inlines på 9.30- 
rasten. Kom ihåg hjälm. 

 

V.45 

 

 

Svenska 

Den här veckan har vi att pratat om lovet. Det var roligt att höra vad alla hade gjort. Många 
hade läst och det var bra! 

Vi har arbetat med Den Magiska kulan. Åk 1( De läser och tränar på sin läsläxa och det går 
jättebra! ) Vi har fortsatt  med bokstaven Nn. Förskoleklassen har arbetat i Lyckostjärnan. 
Både Stina och jag har arbetat med hur man kan förstå en instruktion. 

Matematik 

Vi har arbetat i Matteboken och även gjort pärlplattor. Några blev färdiga. Vi tränar på att 

göra mönster. Vi gick också igenom tallinjen. ( åk1 ). Förskoleklassen arbetar vidare i sin 



mattebok. 

 

No 

Vi gick till skogen och lekte lekar på måndagen. På torsdagen var vi och hälsade på 

på Förskolan. Det var verkligen uppskattat från båda håll. Vi är välkomna tillbaka. Och de får 
komma till skolan och hälsa på utomhus. 

Vi har också gjort mandalas.av naturens material.  

Idrott 

Eftersom John har varit sjuk fick jag ha idrotten på tisdagen. Vi lekte kroppsmemory och 
cola, fanta, sprite. 

På fredagen var William här och de lekte ute. Det blev under hökens vingar och 
fotbollsbrännboll. 

Vi har också hunnit med att göra slaskmonster. Åk 1 har gjort flygplan.  

 

Jag vill också påminna om Covid. Det är nya restriktioner som gäller nu! 

Inga föräldrar i hallarna!  

 

Önskar er en trevlig Helg! 

Gunilla 

 

 

 



 

V.45 

Hoppas att alla har haft en bra vecka med mycket läsning och bus!  

 

Ville bara påminna om att på onsdagsrasten 9.30 får de som vill i F, 1 och åk 2  

åka kickbike och skateboard på handbollsplanen. Ta med hjälm! 

 

V43 

Vi har fått besök av Bokbussen den här veckan. Det blev många böcker som eleverna 
lånade. 

Idrott/musik 

Vi hade musik i gympasalen så det blev ingen idrott på tisdagen. 

På fredagens idrott blev det leken ögat. 

No 

Karin Anklev från Naturskolan kom till oss på tisdagen, då gick vi till skolskogen. Där 
berättade hon om Ekorren. Vi lekte också lite lekar. 

Matte 

Vi har tränat på klockan och siffran 7. Vi fick också använda ipads med 
matteappar.Dessutom spelade vi mattespel. 

Svenska  

På lördag är det FN-dagen. Vi pratade om den och sedan tittade vi på Evas superkoll 

om Barnkonventionen. Vi gjorde duvor och små barn/katter m.m. 

Vi har arbetat med bokstaven N  

Vi avslutade veckan med en Gosedjursfest. Stina hade bakat bullar till alla!! 



 

Sedan hade vi köpt saft och jag hade tagit med ostbågar som Musse och Helium hade  

smakat på. ( Vi har börjat läsa boken om Musse och Helium ). 

 Dessutom hade det  

hamnat lite bokstavskex hos oss också.  

De som ville fick titta på pokemon film eller leka. 

Ha´ett härligt Läslov! / Gunilla 

PS: Fritids är stängt på måndag den 26/10 

 

 

 

 

V.42 

 

Den här veckan har vi arbetat mycket med Trafik. Vi har tittat på trafikkalenderns 
webbadress och röstat på årets idrottsman/kvinna. Det blev Armand Duplantis som vann i 
vår omröstning. 

Vi kommer att vinna reflexer!  Några elever är också med i en utlottning av cyklar. Men det är 
många elever som tävlar, så chansen är inte så stor att någon av oss vinner! 

Det hänger jättefina reflexgubbar i klassrummet. Kom gärna förbi och titta! 

Jättefina! 

 



 

Matte 

Sedan har vi varit på formjakt och letat efter trafikskyltar. 

Vi har också fortsatt att arbeta i våra matteböcker och spelat mattespel. 

Vi hade en problemlösningsuppgift som alla fick hjälpas åt att lösa. Först fick de diskutera i 
lärpar ( 2och 2). Sedan i grupper om 4. Därefter diskuterade vi alla. Det blev en jättebra 
lektion där alla var delaktiga. Då fick alla berätta hur de tänkte och vi lärde oss att alla kan 
tänka på olika sätt.  

Svenska 

Eleverna har skrivit och tränat på bokstaven Ee. ( åk 1 ). 

Förskoleklassen har arbetat vidare med sina arbeten i lyckostjärnan.  

Åk1 har varit på författarbesök i Buskhyttan. Där träffade vi Sara Ohlsson som har skrivit 
böckerna om Frallan. Vi åkte buss och bara det var en upplevelse för eleverna som alltid 
åker bil! 

Alla tyckte att det var spännande och kul! 

 



Idrott 

Det har varit hinderbana och under hökens vingar på idrotten den här veckan. 

Musik 

Nu har alla elever tränat på piano. Nästa vecka ska vi vara i idrottshallen. 

Övrigt 

Förskoleklassen har gjort spindlar. Hu! så läskiga. De hänger i fönstret. 

 

På måndag kommer BOKBUSSEN! 

Har ni böcker hemma, ta med dem så lånar vi nya! 

Trevlig Helg! 

Gunilla 

 

 

V.41 

Vi har pratat om Äpplen. Hur de kan se ut med olika färger och hur de ser ut inuti. 

Vi har även gjort fina äpplen, som sitter på väggen i klassrummet. 

 



Sedan har vi sett Sagan om det röda äpplet på Lässugen från ur.se 

NO 

När vi var i skogen fick eleverna uppdragskort. Vi lekte sedan fritt i den fina skolskogen. 

MATTE 

Åk 1 

Nu arbetar vi med subtraktion. Det går jättebra! Vi har också pratat om de olika formerna. 

Det var repris för åk 1 och träning för förskoleklassen. Vi har också spelat olika mattespel 
och använt datorn och arbetat med skolplus. Dessutom fick några låna Ipad. 

SVENSKA 

Förskoleklassen arbetar vidare i Lyckostjärnan. 

Åk 1 har tränat på hur en mening är uppbyggd. Sedan arbetar vi vidare i Den Magiska kulan. 

SO 

Vi fortsätter med vårt vänskapstema. Det har varit frågor från Friends som vi har besvarat 
om hur vi mår.  

Vi såg ett avsnitt från vara vänner som handlade om hur det kändes att vara utanför.  

Det fanns blåbär kvar så jag gjorde en blåbärspaj som vi smaskade på tillsammans med 
glass och vaniljsås. 

Idrott 

John har lekt lekar, det tycker alla är roligt. Cola, Fanta och sprite hette en lek. 

På tisdagar när det är idrott så ska ingen duscha. De hinner inte det eftersom det är musik 
direkt efter. 

OBS!!!! 

Nästa fredag ska åk 1 åka till Buskhyttan på författarbesök. Vi måste då gå till bussen 

ca 7.30 för att hinna med bussen som går 7.50 

 

Jag har också börjat med utvecklingssamtal för åk1 och uppföljningssamtal för 
förskoleklassen. 

Det har suttit en lista i hallen, men nu har jag tagit ner den. Hör av er om tid!! 



Trevlig Helg! 

Gunilla 

 

 

 

 

 

V.40   Den här veckan har vi pratat om hösten. Hur ser vi det? vilka månader är 
höstmånader? Vi har gjort fina höst löv och ekollon som sitter på dörren in till klassrummet. 

 

Vi har också bytt platser i klassrummet. 

Svenska och So 

Vi har fortsatt med vårt vänskapstema. Vi har genom Friends och våran skolkurator bl.a. 

arbetat med att vara modig. Hur är man då?? Det blev många diskussioner om det. 

Alla har också fått en hemlig kompis. Då ska man vara extra snäll mot den kompisen utan att 
berätta att man är det. 

Vi har också haft vänskapsuppdrag som vi använde lyckohjulet för att få veta vilket uppdrag 
som man skulle få. 

Fsk har haft en läxa som de redovisade. ( hur har du fått ditt namn?). 

Vi har också pratat om Bockarna Bruse. Några fick berätta till flanobilder.  



Åk 1 har tränat på ord som börjar på en och ett. Vi jobbade också med Bokstavs Robotar.  

 

Matematik 

Åk 1 har arbetat med dubbelt och hälften. 

Fsk har tränat på ordet längre. Och att hitta lika och olika. 

Båda grupperna har också arbetat med Numicon. Det är mattematerial som tränar 

öga-hand koordinationen.  

Musik 

Alla har fått en egen bok på musiken. Just nu pratar de om Piano. 

Idrott 

De har lekt dansstopp och samarbetsövningar med rockringar. 

 

Trevlig Helg! 

/ Gunilla 

 

 

 

 

V.40 

Nu är jag äntligen frisk! Men det är många elever som också varit sjuka. 



Den här veckan har de andra fröknarna tagit hand om eleverna! 

Svenska och So / Åk 1 och Fsk 

Vi arbetar med Tema Vänskap och har pratat om att vänta på sin tur. 

 Jag fick jätte fina brev som eleverna hade skrivit och ritat till mej! Tack! 

Åk 1 har fått en ny läsläxa!  Vi har börjat med Bokstaven Ll 

.Fsk 

De har fått höra om Hickeman. Det är ett kapitel ur Lyckostjärnan som vi arbetar med. 

Förskoleklassen har fått sin alldeles egna Favorit mattebok. Så spännande. 

   

Åk 1 har också fortsatt i sin mattebok! Just nu arbetar vi med talet 5 

Idrott 

På idrotten lekte de Supermario  

Övrigt 

Anna K och Petra har varit här och arbetat med bl.a programmering. Alla tyckte det var  

kul. 

Åk 1 har haft besök av en tandsköterska. De fick en tandborste och ett brev av henne. 

Ha´en bra Helg! 

Gunilla 

gunilla.bjurlen@nykoping.se 

 

 



 

 

 

 

 

V.38 

Hej! 

Jag är hemma och förkyld, men det är många som är det. Som tur är finns det 

fröknar som arbetar! 

Skulle bara påminna er om att det är SKOLJOGGEN på torsdag den 17/9. 

Då är det bra att ha bra kläder för uteaktiviteter. Ta gärna med en flaska vatten också. 

Hoppas att alla har det bra! 

/ Gunilla 

 

V.37 

 
HEJ! 
 
Här är ett meddelande från vår rektorer angående Föräldramöten.  
Jag kommer att ha uppföljningsmöten med era barn. Jag återkommer om tider. 
Det blir då familjevis och tider kommer att finnas i hallen för åk F-1 
/ Gunilla 
 

Information till alla vårdnadshavare på Arnö-Tunabergs skolor 

 

Nu närmar vi oss tiden då det brukar genomföras föräldramöten på våra skolor. Den här 
hösten ser det annorlunda ut och vi kommer inte kunna ha samma upplägg som vi brukar för 
att begränsa större samlingar. Varje årskurs kommer att planera hur de på lämpligaste sätt 
kommer nå ut med information till er. Det kan vara allt från föräldramöten med max en 
förälder per elev, informationsmaterial som skickas hem/läggs på Sites eller kanske en film. 
Vi kommer inte hålla en linje utan det kommer variera både mellan årskurser och skolor allt 



utifrån de förutsättningar som råder på respektive skola. Lärarna förbereder detta under 
kommande veckor och återkommer till er vilket upplägg de planerat för. Vi i skolledningen 
kommer heller inte kunna genomföra ett gemensamt möte med allmän information utan 
istället läggs det ut digital info på Sites framöver. 

 

 

Vänliga hälsningar 

 

 

Skolledningen på Arnö Tunabergs skolor 

Tina, Anna-Karin, Anneli, Maria och Jessika 

 

V.36 

 

Vi är redan inne i september månad, oj vad tiden går fort! 

 

Svenska 

På måndagar ritar och skriver vi i våra Guldböcker. Det kan vara vad 

som hänt i helgen eller något annat eleverna vill rita och berätta om. 

Åk 1 har fått sin första läsläxa den här veckan, den ska vara tillbaka 

onsdagen den 9/9. Vi arbetar också i arbetsboken till Den Magiska 

kulan. 

Förskoleklassen fortsätter sitt arbete i Lyckostjärnan. Jag kommer 

att skicka hem en läxa nästa vecka. 

 

No 

Vi går också till skogen på måndagar oavsett vilket väder det är!  

 

Den här veckan har vi plockat mer blåbär som vi gjort blåbärspaj av. 

Vi har pratat om trafik, och alla fick en trafikkalender med sig hem. 

 

Matematik 



Vi har tränat på att leka affär eller kiosk. Sedan har vi fortsatt med 

talen 1-5. Vi tränar att skriva siffror och hur man kan dela upp talen. 

( åk 1 ). Förskoleklassen har egna mattepapper att arbeta med. Så 

småningom kommer de att få en egen mattebok också. 

 

Idrott 

Den här veckan har det varit Packman, cola, sprite och fanta och en 

jaga svansen lek. Det var mycket uppskattat av alla! 

 

Musik 

Nu har vi fått en musiklärare! Hon heter Nina Wesemyer och 

kommer att ha musik med både Förskoleklassen och år 1. 

 

Teknik 

På vår tekniklektion tittade vi på Tiggy testar och ska göra lite 

experiment framöver. 

 

Till vår paj åt vi vaniljsås och glass. Alla som var här i förskoleklssen 

fick hjälpa till. De som varit sjuka ska få smaka det en annan dag, vi 

har sparat lite blåbär! 

 

 

 

På måndag kommer Bokbussen! Då får alla låna max 3 böcker. 

 

Ha´en fantastisk Helg! 



Gunilla 

 

 

 

 

 

 

Veckobrev V.35 

 

Den här veckan har vi arbetat med ett kapitel i Lyckostjärnan 

(Förskoleklassen) och Den Magiska kulan ( åk 1 ). Där har vi tränat  

på bokstaven O o  och Mm. 

 

Åk 1 har också fått sin mattebok. Vi har hunnit arbeta lite i den. 

Just nu arbetar vi med siffror upp till 5. 

Vi har sorterat, räknat, skrivit och sett ett avsnitt av mattelandet 

från ur.se 

Förskoleklassen har sorterat och arbetat med olika mattepapper. 

 

 

 

 

Stina har varit i åk 1 och arbetat bl.a. med talraden. Det tyckte 

eleverna var kul! Hon har också varit i åk 1 och arbetat med 

bokstäver.  



 

 

Vi har gjort födelsedagscupcakes, ritat och målat självporträtt. 

ramar m.m.  

 

På idrotten har John lekt lekar utomhus, fråga dem gärna vad de har 

lekt. 

 

Hoppas att alla har hittat hit till våran sida. Det finns en Qr-kod och 

adress uppsatt på fönstret till F-1:ans ingång. 

annars kan ni gå in på:  

 

https://sites.google.com/edu.nykoping.se/navekvarnsskola/startsida 

 

Vill påminna om att den 23/9 är det studiedag, och fritids är öppet. 

 

Trevlig Helg! 

Gunilla 

gunilla.bjurlen@nykoping.se 

 

 

 

Hejsan! 

 

Nu är vi äntligen igång efter sommarlovet. 

Vi har inte haft några “riktiga” lektioner den här veckan 



utan vi har haft lära känna vecka. 

 

Alla är så duktiga! Vi har tränat på att räcka upp handen,  

gå i led, leka lekar, rita och måla. Eleverna har gjort namn 

skyltar. De har också målat glassar. 

 

 

 

Eleverna i åk 1 har tränat på att räkna. 

 

Vill påminna er om att komma ihåg att ringa eller sms:a 

till skolan vid frånvaro och friskanmälan. 

tel.nr. till skolan är då: 0731493447 

 

Det är bra om era elever har med sig en vatten 

flaska. Det blir långa köer till vattenkranen nu när 

det är varmt. 

De får också ta med en frukt eller smörgås till vår fruktstund 

om det är ok för er. Det brukar vara ca 9.15 

 

På måndagar kommer vi att gå till skogen och då kan det vara gott 

med något att tugga på. Men aldrig godis, läsk eller chips. 

 

När vi har idrott på tisdagar och fredagar kommer John att vara 

er idrottslärare. Inga elever behöver duscha eller byta om. Det är 

utomhusidrott som gäller, och då är bra skor och oömma kläder det 

bästa. 

 



Om ni undrar över schemat som jag skickat hem så är det halva 

lektionerna för åk. 1 och halva för förskoleklassen. Har ni några 

andra frågor så hör gärna av er. 

 

Trevlig Helg! 

Gunilla 

gunilla.bjurlen@nykoping.se 

 

 


