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“Kryddgården kräver inte så näringsrik jord som grönsakslandet, men alla kryddväxter trivs 
bäst på en varm och solig växtplats. En del kryddväxter har en tendens att breda ut sig och 
kväva de andra. Dessa kan avgränsas med plankor eller tegelstenar som grävs ner på 
högkant i jorden.” 
 
 

ART BLOMMAR VÄXTPLATS ÖVRIGT 

Timjan juni-augusti Fuktig - torr, ganska 
näringsfattig jord. 

Rensa runt plantan, 
skörda en gång per 
år. 

Kungsmynta juli Torr - fuktig, relativt 
näringsrik mark. 
Indikerar kalkhaltig 
mark. 

Klipp ned vartannat 
år. Härdig. Mycket 
bra fjärilsväxt! 

Lavendel juli Fuktig, torr mark. Känslig för hårda 
vintrar. 

Salvia juli-augusti Näringsrik jord. Skär ned varje år. 
Övervintrar upp till 
Mälardalen. 

Gurkört juli-augusti Fuktig sand - torr 
lerjord. 

Blommorna är 
trevliga i sallader. 
Ettårig. 

Isop juli-september Lätt och väldränerad 
jord. 

Flerårig, 
vinterskyddas med 
granris, klarar 
norrlandsklimat. 

 


