
30 вересня 2022 р. пройшов Beactiveday у нашому коледжі. 

Бути фізично активними - важливо! Адже ми зміцнюємо здоров’я, стаємо 

сильнішими тілом і духом, позбавляємось негативних емоцій, знімаємо стрес, 

покращуємо витривалість, спритність, згуртовуємось, вчимось довіряти один 

одному, стаємо однією командою.  

Наші викладачі намагаються максимально залучити студентів до активної 

фізичної діяльності, дати можливість їм відчути переваги офлайн навчання і 

справжнього студентського життя. 

 Ми долучились до Європейського тижня спорту: зі студентами групи Ф-41 

стали учасниками Міжнародного семінару «Фітнес на захисті фізичного і 

психічного здоров‘я під час війни», провели змагання з доджболу серед юнаків 

відділення «Фізичне виховання», вчились застосовувати фітнес технології та 

цікаві естафети у роботі з дітьми…  

З результатами змагань ми обов’язково ознайомимо вас пізніше, оскільки 

плануємо залучити студентів усіх відділень до них. 

beactiveday  

Будьмо активним заради миру  

Детальніше за посиланням 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/share/v/1LLX2jkkef/


В четвер, 16.03.2023р. до нас у коледж завітали фахівці Центру професійного 

розвитку педагогічних працівників зі Львова. Був проведений навчальний 

практичний семінар на тему: «Сучасні методики впровадження варіативних 

модулів на уроці фізичної культури НУШ». Учасниками були студент(к)и 2-4 

курсів та викладачі циклової комісії. 

Ми із задоволенням брали участь у запропонованих іграх, знайомились з 

особливостями роботи на уроках фізичної культури в сучасній школі. Нас 

зацікавили нові запропоновані модулі, правила гри у «флорбол», «гандбол 

(вуличний)»; ми ознайомились з іграми народів світу: «Еластік», «Квадро 

Еластік», «Філіпінські шашки», «Рошфор», які можна використати у роботі з 

учнями не лише основної, а й спеціальної медичної групи.  

Завдяки практичним заняттям на повну відчули себе учнями Нової Української 

Школи.  

Наш коледж отримав в подарунок нові книги про історію походження і розвиток 

Олімпійського руху та видів спорту. 

Дякуємо Центру професійного розвитку педагогічних працівників та 

викладачам циклової комісії фізичного виховання за організацію семінару, нові 

знання та практичний досвід для майбутньої професійної діяльності. 

Детальніше за посиланням 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/groups/pedkoledz/permalink/9685554118128758/?rdid=w3auYoXInSwNsycY&share_url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fshare%2Fp%2F1AtsEui7yj%2F


Згідно «Положення про змагання серед студентів закладів вищої освіти 

Львівської області І-ІІ рівнів акредитації на 2023/2024 навчального року» 

19.09.2023р. у місті Львів були проведенні змагання з пляжного волейболу 

(юнаки). 

Участь у них прийняло 15 команд і серед них були наші студенти КЗ ЛОР 

«Бродівський фаховий педагогічний коледж імені Маркіяна Шашкевича». 

Змагання розпочались о 9 ранку і тривали до темноти. Цілий день у м. Львів 

падав дощ, але спортсменів така погода не налякали і тому спортивні баталії 

тривали цілий день без зупинок. 

Змагання спочатку проходили в 3-х підгрупах по 5 команд, де команда нашого 

закладу отримала 4 впевненні перемоги. 

Після цього сформувались 2 групи по 3 команди для проведення півфінальних 

ігор, де також наші волейболісти показали себе, як команда, що гідна 

представляти наш навчальний заклад у цьому виді змагань та по черзі 

перемогла всіх суперників та вийшла у фінальну четвірку. 

За вихід у фінал команда БПК з рахунком 21:6 перемогла суперників і вийшла у 

фінал. Де у фіналі з максимальним настроєм з рахунком 21:12 перемогла та 

стала кращою командою цих змагань та завоювала для нашого навчального 

закладу І місце. 

Команду коледжу захищали: Семчина Назар, Голіний Назарій (обидва з групи 

Ф31) та Худьо Богдан (Ф21). 

Дякуємо нашим хлопцям за чудову гру і перемогу. 

Детальніше за посиланням 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/share/p/1GYTwbpGxr/


Вже у другий день змагань з пляжного волейболу (20.09.2023року) в 

спортивні баталії були залучені наші дівчата (Лотоцька Василина (група 

Ф41) та Мартинюк Діана з Мазурак Софія-Марія з групи Ф21). 

Участь у ньому зголосилось приймати 12 команд із закладів вищої освіти 

Львівської області І-ІІ рівнів акредитації. Де були поділені на 3 групи по 4 

команди. 

За стилем наших хлопців дівчата впевнено перемогли суперників по групі та 

пройшли у півфінальний відбір, де було сформовано 2 групи по 3 команди. 

На цьому етапі наші дівчата перемогли у всіх суперників та відібрались до 4-ки 

команд, що будуть виборювати призові місця турніру. 

На цьому етапі в першій грі дівчата з КЗ ЛОР «Бродівський фаховий 

педагогічний коледж імені Маркіяна Шашкевича» перемогли суперниць з 

рахунком 21:16 та пройшли в фінальну гру цього турніру де буде розіграно І-ІІ 

місце. 

У ФІНАЛІ нажаль наші спортсменки-волейболістки не змогли перемогти 

противника та програли з рахунком 14:21, але все ж таки зайняли високе ІІ 

місце в змаганнях з пляжного волейболу серед студентів закладів вищої освіти 

Львівської області І-ІІ рівнів акредитації на 2023/2024 навчального року. 

Дякуємо нашим спортсменкам за чудовий результат та фантастичну гру. 

Детальніше за посиланням 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/share/p/1GRZmhvWzd/


Спорт – запорука здоров’я, чи не так?  

Тому 2 листопада 2023 року у стінах спорткомплексу педколеджу було 

проведено змагання під назвою «День мʼяча». Організували змагання 

Романчишин Олег Миколайович та Топилко Богдан Ярославович, а допомагали 

в організації студенти групи Ф-31 Назарій Голіний і Семчина Назар. 

Участь у змаганні брали такі групи: Ф-11, Ф-21, Ф-31, Ф-41, Т-22, П-41, П-43 та 

Д-41. 

Учасникам довелося позмагатися в різних видах діяльності, а саме: у 

підпільному гандболі, боулінгу, а-ля крокеті та завданні на симетричну точність. 

Після запеклої боротьби переможцями змагань стали групи Ф-41, Т-22 та П-41. 

Друге місце у змаганнях посіла група Ф-21, а третє  – Ф-11!  

Учасники і переможці були нагороджені грамотами та подяками. 

 

Детальніше за посиланням 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/share/p/1KuHfXeTtB/


23 травня 2023 року Пройшов  турнір з вуличного гандболу. Такі заходи не 

лише популяризують спорт, а й об’єднують молодь, створюють атмосферу 

дружнього суперництва та активного відпочинку. 

Особливу подяку висловлюємо вчителям фізичної культури, які долучилися 

до підготовки команд та допомогли в організації змагань:​

— Бродівського фахового педагогічного коледжу імені М. Шашкевича 

(Ковальчук М.О., Моспан К.В.),​

— Бродівської гімназії ім. І. Труша,​

— Бродівського ОЗЗСО І–ІІІ ст. №3,​

— Бродівського ОЗЗСО І–ІІІ ст. №4. 

Завдяки спільним зусиллям турнір пройшов у дружній, емоційній та спортивній 

атмосфері. Учасники мали можливість продемонструвати свою спритність, 

швидкість, командну взаємодію та жагу до перемоги. 

Усі команди та вболівальники отримали яскраві емоції, гарний настрій і 

задоволення від активного дозвілля. Подібні спортивні події ще раз доводять, 

що спорт об’єднує, надихає та формує здорову і активну громаду. 

 

Детальніше за посиланням 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/share/p/1BwE8dRBuV/


24 травня 2023 р. розпочався супер активний тиждень у нашому коледжі 

MOVE Week  

Ми хочемо стати частинкою Тижня руху, залучивши якомога більше студентів 

до виконання фізичних вправ.  

Поступово ми повертаємось до активного спортивного життя. Долучайтесь до 

нас. Будьте здоровими та красивими✨ 

Гандбол та стрибки зі скакалкою - додаємо фізичної активності у стрічку. 

Детальніше за посиланням 

 

25 та 26 травня 2023 р. 

MOVE week продовжується.  

Руханки - це завжди весело. Переконайтесь в цьому разом з нами. 

Наші студенти демонструють свої вміння бути не лише хорошими 

спортсменами, а й чудовими організаторами дозвілля. 

  Але ж і без спортивних ігор ми не можемо. Волейбол 🏐  цікавий усім, а ще 

наші студенти опановували фризбі та вдосконалювали навички гри у бадмінтон. 

Детальніше за посиланням 

Детальніше за посиланням 

 

28 травня 2023 р 

MOVE Week завершується, але ми не зупиняємось. Сьогодні у нас баскетбол

. Один з найцікавіших видів. 

Попереду гаряча літня пора. Ми можемо більше часу проводити на свіжому 

повітрі, загартовуватись, ставати сильнішими, витривалішими, швидшими - не 

втрачаймо такої можливості. 

Памʼятаймо, що рух - це життя. Систематичні заняття фізичними вправами - це 

ефективний засіб зміцнення здоровʼя та профілактики захворювань. Розумне 

фізичне навантаження забезпечує нам активне довголіття, хороший настрій та, 

що надзвичайно важливо сьогодні, допомагає бути стійкими до стресу. 

https://www.facebook.com/share/p/1DhD2dHzw7/
https://www.facebook.com/share/p/1E2FDJffUU/
https://www.facebook.com/share/v/17q5wNZATc/


Щиро дякуємо всім за участь. Сподіваємось, наступного навчально року ми 

будемо ще активнішими, до нашої дружньої команди долучиться більше 

студентів та викладачів інших циклових комісій. 

Дякуємо всім, хто взяв участь у Тижні руху . Дякуємо ЗСУ за можливість 

долучатися до таких подій у цей складний час. 

 

Детальніше за посиланням 

Детальніше за посиланням 

 

Студентська активність на максимум!  

Разом з усією Європою наш педагогічний коледж долучився до 

відзначення BeActiveDay, який проходить у межах Європейського тижня спорту 

23 вересня 2024 року. 

Бути активним – це круто. Бути «на спорті» – це модно, сучасно і 

надзвичайно корисно для здоров’я. Фізична активність допомагає не лише 

підтримувати гарну фізичну форму, а й зміцнює характер, розвиває 

витривалість, формує силу волі та вчить працювати в команді. 

Європейський тиждень спорту об’єднує людей різного віку навколо 

спільної ідеї — рухатися більше, жити активніше та дбати про власне здоров’я. 

Саме тому ми також долучилися до цієї ініціативи, адже переконані: активний 

спосіб життя є запорукою гарного самопочуття, позитивного настрою та успіху. 

Сьогодні ми об’єдналися заради спільної мети — популяризувати фізичну 

активність, надихати один одного на рух, спорт і здоровий спосіб життя. Ми 

прагнемо ставати сильнішими, витривалішими, енергійнішими та дружнішими, 

підтримувати один одного і показувати власним прикладом, що рух — це 

радість, здоров’я і життєва енергія. 

Нехай кожен наш крок, кожне тренування і кожна спортивна ініціатива 

стануть маленьким внеском у формування активного, здорового та свідомого 

суспільства. 

Детальніше за посиланням 

Детальніше за посиланням 

https://www.facebook.com/share/v/1A44tENTzh/
https://www.facebook.com/share/p/1FuTTdcqju/
https://www.facebook.com/share/p/14WmbWbtWtE/
https://www.facebook.com/share/v/1C4mSJzdnw/


 

Наш коледж готується зустріти нове покоління майбутніх 

професіоналів! 

Вже зовсім скоро наші випускники зроблять важливий крок у своєму 

житті та професії. Вони стануть учителями фізичної культури та 

фітнес-інструкторами  — людьми, які не лише навчають рухатися, а й 

надихають інших на активний, здоровий і свідомий спосіб життя. 

Попереду — новий етап, нові можливості та нові відкриття. А це означає, 

що влітку ми з радістю чекаємо нових абітурієнтів на відділення «Фізичне 

виховання» з додатковою спеціалізацією «Фітнес та рекреація». 

Це чудова можливість для тих, хто любить спорт, рух, активність і хоче 

перетворити свою пристрасть на справу життя. Навчання на нашому відділенні 

допомагає не лише здобути професію, а й сформувати лідерські якості, 

навчитися працювати з людьми, мотивувати, підтримувати та бути прикладом 

для інших. 

Адже професія тренера чи вчителя фізичної культури — це значно більше, 

ніж просто робота. Це можливість змінювати життя людей, формувати культуру 

здоров’я та популяризувати активний спосіб життя. 

Детальніше за посиланням 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/share/p/1B92vSHHbc/


05.03.2024р у місті Львів розпочались змагання з волейболу серед 

юнаків. 

Участь у них прийняло 15 команд і серед них були наші студенти КЗ ЛОР 

«Бродівський фаховий педагогічний коледж імені Маркіяна Шашкевича». 

Змагання розпочались 05.03.2024 тривали до 08.03.2024 

Змагання спочатку проходили в підгрупах по 4 команди, де команда 

нашого закладу отримала 3 впевненні перемоги. 

Після цього сформувались 2 групи по 4 команди для проведення 

півфінальних ігор, де також наші волейболісти показали себе, як команда, що 

гідна представляти наш навчальний заклад у цьому виді змагань та по черзі 

перемогла всіх суперників та вийшла у фінальну четвірку. 

За вихід у фінал команда БПК з рахунком 25:18,25:13 перемогла 

суперника з іншого навчального закладу. А у фіналі з максимальним настроєм з 

рахунком 25:11,25:11 перемогла та стала кращою командою цих змагань та 

завоювала для нашого навчального закладу І місце. 

Команду коледжу захищали:  

Білозір Юрій(Ф-41) 

Яцірук Роман (Ф-41) 

Семчина Назар(Ф-31) 

Голіний Назарій(Ф-31) 

Богдан Крутяк(Ф-31) 

Ілля Іванів(Т-31)  

Худьо Богдан (Ф-21) 

Карпа Андрій (Ф-11) 

Дякуємо нашим хлопцям за чудову гру і перемогу. 

Детальніше за посиланням 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/share/p/18Dx4Vx5fB/


Одразу за нашими юнаками-чемпіонами в боротьбу за Першість області 

серед ЗФПО 2023-2024н.р. включились за призові місця наші дівчата.  

Які з12.03.2024 по 15.03.2024 у місті Львів проводили волейбольні баталії 

з поміж 21 команди та вели боротьбу за призові місця. 

Як і хлопці наші дівчата з успіхом пройшли всіх суперників, але у самій 

вирішальній грі цього турніру поступились команді з Самбірського педколеджу 

та зайняли почесне ІІ місце. 

Завдяки цим змаганням дівчата набралися ще більшого досвіду, отримали 

багато задоволення і з позитивними емоціями повернулися до дому. 

За команду КЗЛОР "Бродівський фаховий педагогічний коледж імені 

Маркіяна Шашкевича" брали участь у змаганнях: 

1 Лотоцька Василина Степанівна Ф41 

2 Газдун Ангеліна Василівна Ф41 

3 Мартинюк Діана Петрівна Ф21 

4 Мазурак Софія-Марія Іванівна Ф21 

5 Литвин Вероніка Володимирівна Ф31 

6 Вихор Олена Богданівна Ф31 

7 Куцяба Тетяна Григорівна Ф41 

8 Ковальчук Орися Андріївна Ф21 

9 Мороз Оксана Миронівна П13 

10 Карплюк Анастасія Віталіївна Д11 

11 Гарасимчук Анна Андріївна Ф11 

12 Демчук Богуслава Ярославівна Ф21 

13 Мартинович Вікторія Борисівна Ф21 

14 Шостак Ольга Степанівна Т12 

 

Детальніше за посиланням 

 

 

https://www.facebook.com/share/p/18Heh17SMb/


18-19 вересня 2024 року у місті Львів було проведено Обласні змагання з 

пляжного волейболу серед студентів ЗФПО Львівської області. В цих змаганнях 

прийняли участь наші команди юнаків та дівчат. 

Команда дівчат І місце: 

1. Вихор Олена (Ф41) 

2. Ковальчук Орися (Ф31) 

3. Мазурак Софія-Марія (Ф31) 

Команда юнаків ІІ місце: 

1. Семчина Назар (Ф-41) 

2. Голіний Назарій (Ф-41) 

3. Карпа Андрій (Ф21) 

Представник: Кульчицький В.М. 

 

Детальніше за посиланням 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/share/p/1C7RY79MAk/


24 квітня 2024 року на базі спортивного комплексу КЗ ЛОР 

"Бродівського фахового педагогічного коледжу імені Маркіяна Шашкевича" 

відбулась педагогічна лабораторія на тему: "Місце фізичної культури в 

контексті сучасної освіти". У лабораторії взяли участь кандидат наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент кафедри біохімії та гігієни Львівського 

державного університету фізичної культури імені Івана Боберського 

Тимочко-Волошин Роксолана Іванівна, директор Куровицького ЗЗСО І-ІІІ ст. 

Глинянської міської ради Львівського району Львівської області, вчитель 

фізичної культури Волошин Василь Володимирович та студенти Ф-11 та Ф-21 

відділення "Фізичне виховання" під керівництвом кандидат наук з фізичного 

виховання та спорту Романчишина Олега Миколайовича. Для учасників 

лабораторії Роксолана Іванівна провела гостьову лекцію на тему: "Гігієнічні 

основи раціонального харчування", Василь Володимирович ознайомив 

студентів, майбутніх випускників, з особливостями роботи вчителя фізичної 

культури в умовах розвитку сучасної освіти. Також Волошин В.В., як 

стейкхолдер освітньо-професійної програми "Фізична культура", ознайомив 

присутніх із змістом ОПП, основними компетентностями, якими повинен 

володіти сучасний педагог. 

Детальніше за посиланням 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/share/p/1CcwxdAYo4/


З 11 по 14 березня 2025 року у м. Львів відбулися обласні змагання з 

волейболу серед юнаків закладів передвищої фахової освіти Львівщини. В 

змаганнях взяли участь 21 команда. 

Команда КЗ ЛОР «Бродівський фаховий педагогічний коледж імені 

Маркіяна Шашкевича» у ранзі чемпіона області 2023-2024 року також прийняла 

участь. Пройшовши груповий та півфінальний етапи змагань команда чемпіонів 

дойшла до фіналу, де у фінальній частині турніру, знову зустрілись з командою, 

яка минулого року була нашим суперником у боротьбі за чемпіонство. 

Наші юнаки, як і минулого року перемогли суперника та повторили 

минулорічний успіх. 

Вітаємо юнаків КЗ ЛОР «Бродівський фаховий педагогічний коледж імені 

Маркіяна Шашкевича» з перемогою на обласних змаганнях серед закладів ПФО 

Львівщини 2024-2025н.р.. 

Склад команди: 

Голіний Назарій Ф41 

Гула Михайло Ф11 

Карпа Андрій Ф21 

Лібич Юрій Ф11 

Семчина Павло Ф11 

Ралець Олександр Ф21 

Рафа Андрій Ф31 

Худьо Богдан Ф31 

Бойко Петро Т21 

Жінчин Павло Т12 

Гудима Богдан Ф11 

Пахай Артем Ф11 

Тренер: Ковальчук М.О. 

 

Детальніше за посиланням 

 

https://www.facebook.com/share/p/1avHBaVFY7/


З 18 по 21 березня 2025 року у боротьбу за призові місця у м. Львів 

поїхала команда дівчат на обласні змагання з волейболу серед закладів 

передвищої фахової освіти Львівщини.  

В змаганнях взяли участь 22 команди. 

Команда дівчат КЗ ЛОР «Бродівський фаховий педагогічний коледж імені 

Маркіяна Шашкевича» виїхала на ці змагання та розпочала переможну ходу до 

фіналу цих змагань. Розібравшись з суперниками у груповому та півфінальному 

турі, пробилась до завершального етапу змагань. У фінальній частині дівчата 

перемогли у всіх суперників, та повернула собі звання чемпіонів області серед 

закладів передвищої фахової освіти Львівщини. 

Вітаємо дівчат КЗ ЛОР «Бродівський фаховий педагогічний коледж імені 

Маркіяна Шашкевича» з перемогою на обласних змаганнях серед закладів ПФО 

Львівщини 2024-2025 року. Цього року дівчата повернули звання чемпіонів у 

м.Броди, як з класичного так і з пляжного волейболу. 

Склад команди: 

1 Вихор Олена Ф41 

2 Мазурак Софія-Марія Ф31 

3 Ковальчук Орися Ф31 

4 Демчук Богуслава Ф31 

5 Мартинович Вікторія Ф31 

6 Бакай Вікторія Ф11 

7 Гарасимчук Анна-Андріана Ф21 

8 Мороз Оксана П23 

9 Колос Ілона Ф11 

10 Яцірук Ангеліна Ф11 

11 Гайдамаха Софія Д11 

12 Руцька Софія П11 

13 Теребенець Христина Ф11 

14 Лемещук Іваннв П11 

Тренер: Кульчицький В.М. 

Детальніше за посиланням 

https://www.facebook.com/share/p/1SKmGPPrwK/


У межах проєкту «Інтерв’ю з випускниками. Секрети успішності» 12 

травня 2025 року відбулась гостьова лекція на тему «Сучасний учитель 

фізкультури: шляхи та можливості особистісного зростання». Зустріч провів 

випускник відділення Фізичного виховання, вчитель фізичної культури в 

Сокальському ліцеї №3 (2019-2024), вчитель інформатики у Військовому ліцеї 

НАСВ з 2024, спікер-амбасадор НУШ, учасник та координатор Всеукраїнських 

проєктів ІМЗО, JuniorS, United by Sport та блогер (tiktok: teacher_house_ua) 

Мирослав Гесик. 

Отож, Мирослав поділився спогадами про свої студентські роки, розповів 

про перші кроки у професії вчителя фізичної культури, а також про цікаві 

проєкти, які відкривають можливості не лише для професійного зростання, а й 

для поповнення спортивного інвентарю в школах. Як вчитель фізкультури, він 

висвітлив нові види спорту та активності, які набувають популярності у 

сучасній школі, розказав про особливості підготовки цікавих уроків. Особливе 

враження справила його ініціатива – проєкт, який базувався на проведенні 

руханок для учнів усіх вікових груп. Як блогер, Мирослав акцентував увагу на 

можливостях соціальних мереж, зокрема TikTok, і відкрив декілька секретів 

успішного ведення сторінки. 

Ця зустріч була не лише цікавою, а й мотиваційною. Дякуємо Мирославу 

за відвертість, натхнення, цінні поради та захоплюючі історії, що надихають та 

стали орієнтиром для студентів!  

Детальніше за посиланням 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/share/p/18QwAvsgqJ/


14 жовтня 2025 р.  

Розпочався тиждень циклової комісії фізичного виховання.  

В перший день відбувся турнір зі стрільби з пневматичної зброї серед 

викладачів і студентів під керівництвом викладача дисципліни "Захист України" 

- Піха Т.М. та керівника фізичного виховання - Романчишина О.М...  

Кожен продемонстрував високий рівень майстерності .  

Змагання пройшли в атмосфері спортивного азарту, точності та 

зосередженості. 

Перше місце серед викладачів посів директор коледжу - Квак О.В. ;  

друге - Пелих З.О. ;  

третє - Ковальчук М.О .. 

Серед студентів перемогу виборов Іжевський Д. (Т-11) ,  

друге місце посів Мищук С. (Ф-11) ,  

третє - Жінчин П (Т-22) .  

Командні місця: І- Т-22; ІІ - Т-11, ІІІ - Ф-11. 

Вітаємо переможців і дякуємо всім за участь! 

Детальніше за посиланням 

 

Другий день тижня циклової комісії фізичного виховання відбувся у 

русі та гарній атмосфері для наших викладачів ✨ 

У межах заходів було проведено воркшоп «Пілатес і фоамролінг у 

системі фізичного відновлення та збереження працездатності». 

Турбота про власне тіло — важлива складова професійного добробуту 

педагога. Адже навчати інших бути активними, сильними та здоровими значно 

легше тоді, коли сам знаходишся у гармонії з власним тілом і відчуваєш 

внутрішній баланс. 

Під час воркшопу учасники мали можливість познайомитися з 

елементами пілатесу та фоамролінгу, які допомагають зняти м’язову напругу, 

покращити рухливість, попрацювати з поставою та відновити енергію після 

робочого навантаження. 

https://www.facebook.com/groups/pedkoledz/posts/32775060582084785/?__cft__%5b0%5d=AZZQSzV-qI5wUwmqLxkirbjpJJ_gMyk1knwR64-znPTEZ_XYIr8javhy3RpJ3U6_4bytfkrQSFCFBdF8jJ_EBM6_T5LJwtd2qJCecxfgoStr0MdopZZPpa4UH5P3reQrh4IuZjhaj1_LhscuSnuqD6liBjgHtmc3KaMKl6XvhdFEPQ&__tn__=%2CO%2CP-R
https://www.facebook.com/share/p/1BQDYeCrA4/


Пілатес для викладачів — це не лише фізична активність, а й 

усвідомлений рух, контроль дихання, концентрація та відновлення 

внутрішньої рівноваги. Такі практики допомагають краще відчувати своє тіло, 

зберігати працездатність і підтримувати гарне самопочуття. 

Щиро дякуємо всім, хто долучився до воркшопу, активно працював у 

процесі та підтримав атмосферу руху, взаємної підтримки та позитивної енергії. 

Детальніше за посиланням 

 

Тиждень циклової комісії фізичного виховання. День третій 

У межах тижня циклової комісії фізичного виховання відбулося відкрите 

заняття з дисципліни «Фізична культура (спортивні ігри)», яке провів 

викладач Ковальчук М.О. у групі Ф-21 на тему «Вуличний гандбол». 

Вуличний гандбол — це динамічна, емоційна та захоплива гра, яка 

поєднує швидкість, спритність і командну взаємодію. Такий формат спортивних 

ігор завжди викликає інтерес і не залишає байдужим жодного з учасників 🤾🥅. 

Під час заняття студенти активно та із задоволенням виконували вправи, 

відпрацьовували передачі м’яча, вдосконалювали техніку гри, а також взяли 

участь у навчальній грі. У процесі роботи вони продемонстрували спритність, 

швидкість реакції, витривалість та вміння діяти злагоджено в команді. 

Спортивні ігри є важливою складовою фізичного виховання студентської 

молоді. Вони не лише сприяють розвитку фізичних якостей — сили, швидкості, 

координації та витривалості, — але й формують командний дух, 

відповідальність, здатність швидко приймати рішення та підтримувати 

одне одного на шляху до спільної мети 🤝. 

Такі заняття створюють позитивну атмосферу, мотивують студентів до 

активного способу життя та сприяють формуванню професійних 

компетентностей майбутніх фахівців у сфері фізичного виховання. 

Детальніше за посиланням 

 

 

 

https://www.facebook.com/share/p/1EbuneGc64/
https://www.facebook.com/share/p/1aBj1t8Ddr/


Тиждень циклової комісії фізичного виховання. День четвертий 

У четвер у спорткомплексі коледжу відбулося одразу два цікаві та 

змістовні заходи, які об’єднали студентів і викладачів навколо спорту, руху та 

професійного розвитку. 

Студенти першого курсу взяли участь у спортивних змаганнях «Дівчата, 

на старт!». Спортивне свято організував викладач Станкевич Р.І. разом зі 

студентами групи Ф-41. 

У програмі заходу було п’ять естафет, під час яких учасниці 

продемонстрували спритність, влучність, швидкість, координацію рухів та 

витривалість. Атмосфера змагань була наповнена азартом, підтримкою та 

позитивними емоціями. 

Впоратися з усіма завданнями дівчатам допомогли взаємопідтримка, 

командний дух і прагнення до перемоги. Активну атмосферу створювали й 

вболівальники, які щиро підтримували свої команди. 

За результатами змагань місця розподілилися таким чином: 

🥉 ІІІ місце — команда групи П-11​

🥈 ІІ місце — команда групи Ф-11​

🥇 І місце — команда групи Д-11 

Щиро вітаємо переможниць та дякуємо всім командам за активність, 

енергію та гарний настрій ❤️ 

Того ж дня о 18:00 відбувся ще один важливий захід — «Суддівський 

семінар з волейболу», який провів викладач Кульчицький В.М. 🏐 

У семінарі взяли участь тренери нашого міста та студенти коледжу, які 

мали можливість ознайомитися з актуальними змінами у правилах 

волейболу, особливостями суддівства та практичними аспектами застосування 

нововведень під час проведення змагань. 

Такі заходи сприяють підвищенню професійної компетентності 

майбутніх фахівців у сфері фізичного виховання та спорту, а також 

допомагають підтримувати високий рівень організації спортивних подій. 

Детальніше за посиланням 

https://www.facebook.com/share/p/1aQzyw3wad/


Завершальний, п’ятий день тижня циклової комісії фізичного 
виховання.  

Практичний тренінг «Домедична допомога🏥» для груп Ф-21 та Ф-41. 

Викладач Піх Т. М. розповів про види кровотеч, ознайомив студентів із 

різновидами  турнікетів і продемонстрував техніку їх правильного накладання. 

Учасники мали змогу відпрацювати ці навички на практиці. 🩹 

Викладач Кульчицький В. М. продемонстрував послідовність дій під час 

проведення 🫁 🚑 серцево-легеневої реанімації та детально пояснив, як діяти у 

невідкладних ситуаціях до прибуття медичної допомоги. Студенти уважно 

спостерігали за процесом і мали змогу відпрацювати основні етапи надання 

допомоги на практиці. 

Детальніше за посиланням 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ВИЗНАЧИЛИ ПЕРЕМОЖЦІВ ВСЕУКРАЇНСЬКОГО ТУРНІРУ З 

ВОЛЕЙБОЛУ СЕРЕД ЮНАКІВ  

https://www.facebook.com/share/p/18DjB83s1r/


Три дні - 29-31 жовтня 2025 року на спортивному майданчику Луцького 

педагогічного інституту вирували пристрасті.  

За першість на VІ Всеукраїнському турнірі з волейболу серед юнаків, 

присвяченому пам'яті полеглих Героїв, змагались 9 команд:  

збірна Луцького педагогічного інституту; 

Луцького національного технічного університету; 

Технічного фахового коледжу Луцького національного технічного 

університету; 

Тернопільського фахового коледжу Тернопільського національного 

технічного університету ім. Івана Пулюя; 

Бродівського фахового педагогічного коледжу ім. Маркіяна Шашкевича; 

ДЮСШ Ратнівської громади; 

Любешівського технічного фахового коледжу Луцького національного 

технічного університету;  

Горохівської КДЮСШ імені Олександра Баламута; 

Горохівського фахового коледжу Львівського національного університету 

природокористування. 

Запекла боротьба, майстерність команд дарували глядачам сильні емоції і 

приємні враження кожного дня.  

Особливо напруженими були фінальні матчі, де команди боролись за кожне 

очко.  

Тож, за підсумками ігор  

чемпіоном стала команда Бродівського фахового педагогічного коледжу, 

2 місце посіли волейболісти Луцького національного технічного 

університету, 

бронзовими призерами стала збірна Луцького педагогічного інституту. 

Ректор Петро Бойчук привітав переможців, подякував за чудові принципові 

матчі і запросив на наступні змагання. 

Спорт єднає, а пам'ять про Героїв - надихає! 

Детальніше за посиланням 

https://www.facebook.com/share/p/18Du6HspSx/


У листопаді 2025 року відбулися змагання з настільного тенісу серед 

юнаків та дівчат. 

У підсумку змагань були визначені переможці та призери. 

Юнаки: 

— Ярмолка Олександр Ф-11 

— Левинський Михайло Т-21 

— Онищук Павло Ф-31  

Також активну участь у змаганнях приймали студенти таких груп: Т-11, Т-12, 

Ф-41  

Дівчата: 

— Гриб Інна Ф-21 

— Середа Наталя Ф-11 

— Мороз Оксана П-33, Бохонка Марія П-12 

Також активну участь у змаганнях приймали студенти таких груп: П-11, Д-11, 

Т-12, Ф-31, Т-31, Ф-41, П-43  

Суддями змагань були: Ковальчук Орися, Худьо Богдан, Онищук Павло. 

Вітаємо всіх, хто приймав участь у змаганнях, бажаємо нових перемог та до 

зустрічі  

Усі студенти були нагороджені грамотами. 

Детальніше за посиланням 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/share/p/1YEmHYhAE7/?mibextid=wwXIfr


«Інтервʼю з випускниками. Секрети успішності» 13.12.2025 

У межах проєкту відбулась зустріч із випускниками коледжу та вчителями 

фізичної культури Михайлом Гарматюком та Василем Волошином. 

Проєкт «Секрети успішності» – це серія інтервʼю з випускниками коледжу, що 

дає практичне уявлення про майбутню професію та спрямований на підготовку 

до реальних викликів професійного життя та надання натхнення для 

подальшого саморозвитку. Учасники діляться своїм досвідом, подіями 

карʼєрного шляху та кейсами успішного працевлаштування. 

Михайло та Василь поділилися фаховим зростанням після закінчення коледжу 

та розповіли про особливості роботи вчителя фізичної культури в сучасному 

закладі освіти. 

Василь поділився своєю професійною історією, розповівши, як багаторічний 

досвід учителя фізичної культури переріс у керівництво закладом освіти. Він 

наголосив, що робота директора – це не лише адміністративні рішення, а й 

уміння бачити розвиток школи наперед, відповідально вести команду та 

постійно впроваджувати зміни, що підсилюють освітній простір громади. 

 Михайло розповів про свій багатогранний професійний шлях: від роботи 

вчтелем фізичної культури до тренера НУШ, розвитку власної підприємницької 

справи та активної діяльності в національній скаутській організації «Пласт». 

Він поділився досвідом організації туристичних маршрутів і відновлення 

скаутського руху у Золочеві, підкресливши, що успіх приходить тоді, коли 

кожну справу виконуєш відповідально та з максимальною віддачею.  

Щиро дякуємо Михайлові та Василю за участь у проєкті. Ваші відверті 

відповіді, цінні поради та натхненні історії стали справжнім прикладом для 

нинішніх студентів.  

Детальніше за посиланням 

  

 

 

 

 

https://www.facebook.com/share/v/1FrVkCy91P/


З 17 по 20 березня 2026 року у Львові відбулися обласні змагання з 

волейболу серед закладів фахової передвищої освіти. 

Наші волейболістки впевнено тримають спортивну марку коледжу і 

вкотре гідно представили наш заклад , посівши перше місце . 

Напружені матчі, боротьба за кожен м’яч, підтримка та справжній 

командний дух — усе це про наших дівчат. 

Вітаємо тренера – Василя Кульчицького 

 

Склад команди : 

Мазурак Софія-Марія (Ф-41) 

Ковальчук Орися (Ф-41) 

Демчук Богуслава (Ф-41) 

Гарасимчук Анна-Андріана (Ф-31) 

Мороз Оксана (П-33) 

Теребенець Христина (Ф-21) 

Гетьманчук Олеся (Ф-11) 

Бондар Софія (Ф-11) 

Струсь Віта (Ф-11) 

Тимчук Олександра (Т-12) 

Бохонко Марія(П-12) 

Пишаємося нашими студентками та бажаємо їм нових перемог, впевнених 

подач і багато яскравих спортивних моментів!  

Детальніше за посиланням 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/share/p/181pNMFMyJ/


З 10 по 13 березня 2026 року відбулися обласні змагання з волейболу 

серед закладів фахової передвищої освіти.  

Студенти нашого коледжу здобули яскраву перемогу та стали чемпіонами 

області!  

Фінальна зустріч була надзвичайно напруженою. У боротьбі за 

чемпіонство зійшлися команди 

КЗ ЛОР «Бродівський фаховий педагогічний коледж ім. М. Шашкевича» 

та ВСП «Технологічний фаховий коледж НЛТУ України». 

Матч тримав вболівальників у напрузі, але завдяки згуртованості, 

майстерності та сильному командному духу наші юнаки вибороли перемогу.  

Вітаємо тренерів команди : 

Михайла Ковальчука 

Василя Кульчицького 

Пишаємося нашими студентами  

Склад команди: 

Богдан Худьо (Ф-41) 

Андрій Карпа (Ф-31) 

Олександр Ралець (Ф-31) 

Михайло Гула (Ф-21) 

Юрій Лібич (Ф-21) 

Павло Семчина (Ф-21) 

Роман Ковач (Ф-11) 

Максим Тачанюк (Ф-21) 

Світозар Божко (Ф-11) 

Павло Жінчин (Т-22) 

Бажаємо нових спортивних звершень!  

Детальніше за посиланням 

 

https://www.facebook.com/share/p/1TgKVyaDkv/

