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№ Наименование 
мероприятия 

Сроки Ответственны
й 

Результат 

1.  
Подготовка и 
утверждение 
нормативного 
правового акта о 
создании школьного 
театра в 
общеобразовательно
й организации. 

 

 
июнь 

 
директор 

 
приказ 

2.  
 Разработка 
программ 
дополнительного 
образования 
деятельности 
творческого 
объединения 
школьный театр. 

 

 
июль 

 
Руководители 

ТО ШК 

 
Рабочие 
программы 
дополнительн
ого 
образования 
ШТ  

 
 

 
3.  

 Рассмотрение и 
утверждение 
программ 
дополнительного 
образования 
школьных театров  

 

 
август 

 
 

 
 
Руководители 
ОО,  
Руководители 
ТО ШТ  

 
 

 

 
протокол 

  
 Назначение 
ответственных за 
деятельность 
школьного театра в 
общеобразовательно
й организации, в 
соответствии с 
«дорожной картой».  

 

 
директор 

 
приказ 



4. Зачисление 
обучающихся в 

возрасте 7-16 лет на 
программы 

дополнительного 
образования ШТ  

 

 
сентябрь 

 
Руководители 
ТО ШТ  

 

 
Электронная 
база учета 
обучающихся 
ШТ  

 

 План и график 
проведения занятий 

школьного 
театра. 

Согласовать 
расписание и место 

проведения занятий с 
администрацией 

школы. 

 
Школьный сайт 

Работа театра 
Направление: общекультурное 

Программа «Школьный театр для 1 – 4 классов» -136 часов; 
          программа «Школьный театр для 5 -7 классов» - 136 часов; 
          программа «Школьный театр для 8,9 классов» - 136 часов. 

Охват: 1 -4 классы -30 человек; 
                 5 – 7 классы – 15 человек; 

              8,9 классы – 10 человек. 
5. Вводное занятие. 

Азбука театра. 
Театральное закулисье. 
Посещение театра. 

 
сентябрь. 

 
 
Руководители 
ТО ШТ  

 
 
 

 
Знакомство, 
инструктаж, 
«посвящение в 
театральные 
зрители», 
экскурсия, 
просмотр 
спектакля, 
написание эссе. 

6. Культура и техника 
речи. Художественное 

чтение. 

октябрь Руководители 
ТО ШТ 

Основы 
практической 
работы над 
голосом. 
Дыхательная 
гимнастика. 
Развитие 
артикуляционного 
аппарата. Работа с 
дикцией на 



скороговорках и 
чистоговорках. 
Выразительное 
чтение, громкость 
и отчетливость 
речи. 

7. Культура и техника 
речи. Художественное 
чтение. 
Основы актёрской 
грамоты. 

ноябрь Руководители 
ТО ШТ 

Посвящение детей 
в особенности 
актёрской 
профессии. 
Мышечная 
свобода. 
Особенности 
сценического 
внимания. 
Наблюдение, 
воображение, 
фантазия, 
придумка 
в актерской 
профессии. 

8. Основы актёрской 
грамоты. 
Промежуточная 
аттестация. 

декабрь Руководители 
ТО ШТ 

Итоговым 
мероприятием 
может быть 
интегрированная 
инсценировка 
басен, сказок, 
открытое занятие 
по актёрскому 
мастерству. 

9. Предлагаемые 
обстоятельства. 
Театральные игры. 

январь 
февраль 

Руководители 
ТО ШТ 

Понятие о 
предлагаемых 
обстоятельствах. 
Понятие «Я» в 
предлагаемых 
обстоятельствах. 
Понятие «игра». 
Возникновение 
игры. Понятие 
«театральная игра. 
Общеразвивающие 
игры и 
специальные 
театральные игры. 
Значение игры в 



театральном 
искусстве. 
Воображение и 
вера 
в вымысел. Язык 
жестов, движений 
и чувств. 

10
. 

Ритмопластика. 
Сценическое 
движение. 

март Руководители 
ТО ШТ 

Мышечная 
свобода. 
Гимнастика на 
снятие зажимов 
рук, ног и шейного 
отдела. 
Тренировка 
суставно-мышечно
го аппарата. 
Универсальная 
разминка. Жесты. 
Пластика. Тело 
человека: его 
физические 
качества, 
двигательные 
возможности, 
проблемы и 
ограни- 
чения. Правильно 
поставленный 
корпус – основа 
всякого движения. 

11
. 

Ритмопластика. 
Сценическое 
движение. 
Работа над 
постановкой 
(инсценировкой, 
миниатюрами, 
миниспектаклями). 

апрель Руководители 
ТО ШТ 

Выбор 
произведения. 
Чтение 
литературного 
произведение. 
Определение 
главной темы 
рассказа и идеи 
автора. 
Осмысление 
сюжета, выделение 
основных 
событий. 
Разбор. 
Определение 



жанра будущей 
театральной 
постановки. Читка 
по ролям. 

12
. 

 
Работа над 
постановкой 
(инсценировкой, 
миниатюрами, 
миниспектаклями). 
 
Итоговое занятие. 
Итоговая аттестация. 

май Руководители 
ТО ШТ 

Творческий отчёт. 
Показ спектакля, 
инсценировок или 
проведение 
мероприятия. 
Обсуждение. 
Рефлексия. 
Подведение 
итогов. Анализ 
работы. 

 
 

 
ШТ* - школьный театр  
Руководители ТО ШК**- руководители творческих объединений школьного 
театра 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


