
 
Oświadczenie 

 
 
 
Oświadczam,  że .odmawiam zasłonięcia ust i nosa , ponieważ jestem osobą w pełni 

zdrową i nie mam takiego obowiązku. 
 
Najnowsze i obowiązujące rozporządzenie Rady Ministrów w 7 sierpnia br. odnosi się do 

obowiązującej ustawy, jest jej przepisem wykonawczym. Co znaczy również, że – będąc 
przepisem niższym – nie może regulacji wyższej zmieniać. 

 
A obowiązująca ustawa z 5 grudnia 2008 roku o „zapobieganiu oraz zwalczaniu zakażeń i 

chorób zakaźnych u ludzi” w art. 46b pkt 4 stanowi, że w rozporządzeniu Rady Ministrów można 
ustanowić: „obowiązek poddania się badaniom lekarskim oraz stosowaniu innych środków 
profilaktycznych i zabiegów przez osoby chore i podejrzane o zachorowanie;” Ustawa określa, że 
osoby podejrzane o zachorowanie to tylko te, u których „występują objawy kliniczne choroby lub 
odchylenia od stanu prawidłowego w badaniach dodatkowych, mogące wskazywać na chorobę 
zakaźną”. 

 
Mamy zatem tylko DWIE precyzyjnie wymienione w Ustawie kategorie osób, wobec 

których dopuszczalne jest zastosowanie środków profilaktycznych: osoby chore i osoby 
podejrzane o zachorowanie. 

 
Ustawa jest aktem prawnym wyższym, rozporządzenia ministrów, mogą przepisy ustawy 

precyzować, ale tylko „w zakresie delegacji ustawowej”. Granice przepisów wykonawczych do 
Ustawy zostały określone treścią delegacji, zawartej w art. 46b. Rozporządzenie musi – jak 
stanowi art. 92 ust. 1 Konstytucji – zmierzać wyłącznie do wykonania ustawy. Nie może być ani 
sprzeczne z ustawą, ani wykraczać poza zakres delegacji. Rozporządzenia nie mogą regulować 
spraw, które stanowią przedmiot wyłączności ustawy. 

 
Z Ustawy jednoznacznie wynika, że „środki profilaktyczne”, a do takich należy (także w 

w/w rozporządzeniu) obowiązek zakrywania ust i nosa w przestrzeni publicznej, można 
wprowadzić wyłącznie względem osób chorych i podejrzanych o zachorowanie. Wprowadzanie 
ich wobec osób nie spełniających opisanych w Ustawie warunków osoby chorej lub podejrzanej o 
zachorowanie – jest sprzeczne z Ustawą. Nie ma mocy prawnej. 
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