thudc afstyla chita bénh gi
chay mau sau mo
chay mau nhicu

Thudc Afstyla: Cong dung, chi dinh va lwu y khi
dung

Thudc Afstyla dwoc sir dung dé kiém soat va ngin chin cac dot chay mau &
nhirng nguoi co yéu t6 VIII (hemophilia A) ¢ mirc th?ip. Thudc nay cling
dugc sit dung & nhirng bénh nhin nay trwéc khi phiu thuit dé ngin ngira

chiay mau.

1. Cach str dung Afstyla Vial

Thudc Afstyla duoc ding bang dudng tiém vao tinh mach theo chi din cta bac
s1. Thubc c6 thé can dugc tiém cham hon trong thoi gian dai hon ty thudc vao
lidu lwong va cach nguoi bénh dap tng voi thube.

Thudc Afstyla duoc sir dung & nhitng ngudi c6 yéu té VIII & mire thap co nguy
co bi chay mau 1au hon sau chan thuong/phiu thuat va chay mau bén trong co
thé (dic biét 1a vao khdp va co). San pham nay chira mot dang nhén tao cua yéu
t6 VIII, duoc str dung dé thay thé tam thoi yéu td VIII bi thiéu, mot loai protein

(yéu to dong mau) thudong c6 trong mau nham muc dich diéu tri va ngan ngura

chay mau.

Thudc nay khong nén dugc sir dung dé diéu tri bénh von Willebrand (réi loan
dong cam mau).

Sau 1an dau tién nhan thudc nay tai trung tam diéu tri hodc bénh vién, mot sb

bénh nhan c6 thé tu st dung thube nay tai nha. Néu bac si huéng dan ban sir


https://vinmec.com/vi/tin-tuc/thong-tin-suc-khoe/cac-yeu-dong-mau-gom-nhung-gi/

dung thudc nay tai nha, hiy doc k§ hudng dan st dung ctia bac si trudc khi ban
bat dau sir dung thude ndy va mdi lan ban 1ay lai thudc. Hoc cach cat giir va vit
bo kim tiém va vat dung y té mot cach an toan. Néu ban c6 bat ky cau hoi nao,
hay hoi chuyén gia cham soc strc khoe cua ban.

Néu thudc va dung dich dung dugc dé trong tu lanh, hay dé ca 2 vé nhiét do
phong trude khi két hop cung nhau. Sau khi thém dung dich vao bot, nhe nhang
khudy hdn hop dé bot tan hoan toan. Pung lic. Trude khi str dung san pham
nay, hay kiém tra bang mat thudng cac hat hodc sy d6i mau. Néu co, khong st
dung chit 10ng. Str dung ngay theo huéng dan cua san pham.

Liéu lugng dya trén tinh trang stc khde cua ban, can nang, két qua xét nghiém
mau va phan tng véi diéu tri. Thyc hién theo ding huéng din cia bac si.

Hay cho béc si biét néu tinh trang ctia ban khong cai thién hodc néu ngay cang

tré nén xau di.

2. Phan trng phu

St dung thudc Afstyla d6i khi co thé xay ra mot sé tac dung phu nhu do bimng
mat, dau diu, budn ndn va tim dap nhanh. C6 thé giam bét cac triéu chimg nay
bang cach tiém thuéc nay cham hon. Ngoai ra, ngudi bénh ciing c6 thé bi
bong/do/kich g tai chd tiém, sbt va én lanh. Néu xuit hién bét ky tac dung
phu nao kéo dai hodc tré nén trdm trong hon, hiy bao cho bac si hoic dugc si
biét ngay lap tic.

Bac si quyét dinh ké don thudc nay cho ban 13 béi vi ho dd danh gid rang loi ich
mang lai cho ban 16n hon nguy co tac dung phy. Nhiéu ngudi sir dung thude nay
khong c6 tac dung phu nghiém trong nao xay ra.

Thudc Afstyla hiém khi gdy ra cdc phan ung phu nghiém trong. Tuy nhién, hiy
tim kiém sy chdm séc y té ngay 1ap tirc néu ban nhan thay bat ky triéu ching
nao trong cic phan tmg sau, bao gdm: Phat ban, ngira/sung (dic biét 1a

mat/ludi/co hong), chong mit nghiém trong, khé thé, tirc nguc/tic ngyc.
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Cé thé xuat hién nhitng tdc dung ngoai mong muon chua duoc liét ké & trén day.
vi vay, n€u ban nhan thay c6 bat ctr bi€u hién nao khong binh thuong sau khi

tiém, hay lién hé ngay voéi béac si dé duoc xur 1y kip thoi.

3. Cac bién phap phong ngura

Truée khi sir dung thude Afstyla, néu ban bi di Gng voi bat ky san phdm nao cé
yéu t& VIII hay bt ctr di Gmg nao khac, hiy bao ngay cho bac si hodc duoc si
duogc biét. Mot s6 nhan hiéu ciing c6 thé chira polyethylene glycol (PEG), hoic
cac thanh phan khong hoat dong (chang han nhu cao su tu nhién/latex) c6 thé

gay phan tng di rng thudc hodc cac van dé khac. Dé biét thém thong tin chi

tiét, hiy lién hé voi béac si diéu tri.

Ban cin cung cap ddy du tién st bénh cua ban than trudce khi sir dung thude nay.
Céc nha san xuit ciia mot s6 nhin hiéu thudc nay khuyén nguoi bénh nén theo
ddi nhip tim ctia minh trong qua trinh diéu tri. Néu tim bat ddu dap nhanh hon,
nguoi bénh can tiém nay cham hon hoac tam thoi ngung truyén dich cho dén
khi nhip tim tr¢ lai binh thuong.

Phu nif trong thdi ky mang thai chi nén sir dung loai thudc nay trong trudng hop
that sy can thiét. Thao luan vé nhirng rai ro va lgi ich ma ban s€ nhan dugc voi
bac si diéu tri.

Hién cic chuyén gia van chua xac dinh duoc liéu thudc Afstyla co6 gdy anh
huéng nao dén sita me hay khong, do d6, phu nit dang cho con bt can tham

khao v kién cta bac si trude khi sir dung loai thudc nay.

4. Twong tac cua thudc

Trude khi duge kiém tra véi bac si hodc duoc si, tuyét ddi khong bat dau st

dung, dimg hoic thay di lidu lwong cua bat ky loai thudc nao.
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Gri tén tit ca cac san phém thao duge, cac loai thude theo toa, thudc khong ké
don ma ban dang st dung cho bac si hodc duoc si biét trude khi st dung loai

thudc nay.

Néu ban da st dung qua liéu va xuat hién cac tri¢u ching nghiém trong nhu

ngat di hoic kho tho, hiy lién hé ngay véi trung tAm cap clru.

Cac xét nghiém mau phong thi nghiém (vi dy, mirc do yéu tb VIII) nén duoc
thuc hién thuong xuyén dé xac dinh liéu luong thuéc ma ban sir dung va dé

kiém tra hiéu qua hoat dong cua loai thude nay.

Piéu quan trong dé phat huy tac dung hiéu qua nhat cua thude 13 ban phai tuan
theo lich dung thude theo chi dan cua bac si. Néu ban bo 15 mot liéu, hay lién h¢
v6i bac si ctia ban dé thiét 1ap mot lich trinh dung thubc méi. Pung str dung gip

d6i lidu dé bat kip tién do.

Afstyla can duoc bao quan theo hudng dan cta nha san xuat. Bao vé san pham
khoi anh sang. Sau khi pha dung dich, sir dung san pham trong khung thoi gian
dugce néu trong huéng din ciia nha san xudt va vit bo phan khong sur dung.

Trénh xa tam tay cua tré em.

Trir khi duge huéng dan 1am nhu vy, khong duoc tu ¥ x4 thude xudng bon cau
hodc d6 vao cbng. Vit bo san pham nay ding cach khi né da hét han hoic
khong con can thiét. Vit bo kim trong mot hop kim. Khong sir dung lai kim
trong cac lan st dung sau.

Néu duoc bao quan & nhiét d§ phong, hay vut bo moi 1o thude chua sir dung sau
3 thang hodc sau ngay hét han, tiy theo diéu kién nao dén trudc.
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